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L i֩ Gi i֧ Thi u֓ 

*  

TԀp sách nӺy in lӴi nh nֻg bài viԒt vԚ Trung Quán LuԀn, Ľ« ĽŁng trong Nguyt֓ San PhԀt 

H c֙. 

Ngài Long Th֙ , tác giӶ Trung Quán LuԀn và nhֻng kinh s§ch kh§c, ĽҼc֯ chҼ thiԚn Ľֵc 

xҼng t§n l¨ ņ ֓nh֗  Th²ch Ca, Ľ« vӴch ra th֩ i kȢ chuyԜn pháp lӺn thֵ  hai. Trong nhֻng tác 

phӼm cֳ a ngҼi֩, Trung Quán LuԀn trình bày tánh Không, phӺn tinh túy cֳa gi§o lĨ ĽӴo 

PhԀt. 

Do tánh Không nên các duyên tԀp kh֫ i cӸu thành vӴn pháp, nh֩ nhԀn thֵ c ĽҼc֯ tánh 

Không, hành giӶ sԐ thӸy r» chҼ h¨nh v¹ thҼn֩g, chҼ ph§p v¹ ng«, cuc֥ Ľ֩i là kh֡ . T  ַĽ·, 

hành giӶ tinh tӸn tu tԀp tr°n ĽҼn֩g giӶi thoát sinh tֹ  luân h֟ i. 

Tác giӶ sách nӺy, ông H֟ng DҼҺng chu֗ Ӷnh hҼn֫g PhԀt Gi§o nҺi th©n mӾu lúc tu֡ i hãy 

c¸n thҺ Ӹu, v֝ n là nhà mô phӴm ĽӸt thӺn kinh, cȈng l¨ nh¨ khoa hc֙, có h֙ c v֗  TiԒn sǫ 

Toán cֳa Ph§p. Ďng Ľ« hoӴt Ľn֥g ֫  các lãnh vֽc cách mӴng dân t֥c, chánh tr֗ , xã h֥i, vŁn 

hóa giáo dֱc. Nay vԚ hҼu, ¹ng c· nhiԚu th֩ i gi ,֩ Ľc֙ thêm nhֻng sách cֳa các tác giӶ tên 

tu i֡ viԒt vԚ PhԀt Giáo. 

Nh  ֩kinh nghi֓ m và kiԒn thֵ c, nên tác giӶ Ľ« viԒt nhֻ ng bài trong tԀp sách nӺy rӸt có giá 

tr ,֗ x nֵg Ľ§ng c· mt֥ ch֣  trong ThҼ vin֓ và các tֳ s§ch gia Ľ³nh. C¨ng huֻ ích cho nhֻng 

ai mu֝ n nghiên cֵu vԚ TriԒt h c֙ PhԀt Giáo. 

Nguy֓ t san PhԀt H c֙ hân hӴnh Ӹn t֝ ng quyԜn sách nӺy, chính nh֩  c· ĽҼc֯ sֽ  nֳg h֥  c aֳ 

quĨ Ľc֥ giӶ. Xin h֟ i hҼn֧g c¹ng Ľcֵ Ӹn t֝ ng cho tӸt cӶ quĨ Ľc֥ giӶ PhԀt H c֙. 

Louisville Kentucky, 11-11-2000 

Nguy֓ t San PhԀt H c֙ 
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L i֩ gi i֧ thi u֓ 

Không luԀn là n֥ i dung r֝ t ráo nhӸt trong NhԀn thֵ c luԀn cֳ a PhԀt giáo. Không tánh là n֥i 

dung c֝ t lõi c aֳ Không luԀn. Trình bày NhԀn thֵ c luԀn PhԀt gi§o ĽԜ r i֟ phân tích Không 

tánh cֳ a Không luԀn, tֵ c Trung Quán LuԀn là hai phӺn chính cֳa tác phӼm "Tìm hiԜu 

Trung Quán LuԀn: NhԀn thֵ c và Không tánh" cֳa H֟ ng DҼҺng Nguyn֑ VŁn Hai. 

ņӴo hֻ u H n֟g DҼҺng Nguyn֑ VŁn Hai vn֝ là m֥ t nhà giáo dֱc, t֝ t nghi֓ p TiԒn sǫ Quc֝ 

gia vԚ Toán h֙ c tӴi Sorbonne, Paris, tַng giֻ  chֵ c Hi u֓ trҼn֫g trҼn֩g Qu֝ c H c֙ HuԒ, 

Gi§m Ľc֝ H c֙ chánh Trung và Cao nguyên Trung phӺn Vi t֓ Nam, Phó Vi֓n trҼn֫g kiêm 

Khoa trҼn֫g ņӴi h c֙ Khoa h֙ c Vi n֓ ņӴi h c֙ HuԒ, Ph· Gi§m Ľc֝ Trung tâm Li֑u Quán 

c aֳ PhԀt giáo HuԒ. Sau Ľ·, ņӴo hֻ u Ľ֗nh cҼ tӴi Hoa KȢ và tַ  nŁm 1975, l¨ Gi§o sҼ tӴi ņӴi 

h c֙ Kentucky. Tַ  nŁm 1995, ņӴo hֻ u Ľ« ĽԜ tâm nghiên cֵu chuy°n s©u c§c ĽԚ tài PhԀt h c֙ 

mà nhiԚu chֱ c nŁm qua ņӴo hֻ u Ľ« lҼu t©m nghi°n cuֵ. Tác phӼm này là phӺn ĽӺu trong 

ba phӺn cֳ a m֥ t công trình l n֧ hҺn m¨ t§c giӶ Ľang n ֣l cֽ hoàn tӸt, "Tìm hiԜu Trung Quán 

LuԀn". 

Phân tích, trình bày vԚ Trung Quán LuԀn cֳ a B֟  tát Long Th֙  là m֥ t công vi֓ c vô cùng 

kh· khŁn bi֫ v³ Ľ©y l¨ mt֥ trong nhֻ ng b֥  luԀn ĽԊc sԂc nhӸt, lӴi khó hiԜu nhӸt cֳ a PhԀt 

giáo. VԚ cŁn bӶn, tác giӶ c· ĽiԚu ki n֓ t֝ t ĽԜ làm công vi֓c n¨y; trҼc֧ hԒt, ņӴo hֻ u là m֥ t 

PhԀt t  ֹchân thành, có niԚm tin vֻ ng chԂc và kiԒn thֵ c vֻ ng vàng vԚ PhԀt h c֙; lӴi n aֻ, 

ņӴo hֻ u lӴi là m t֥ nh¨ SҼ phӴm, nhà Toán h֙c uy°n th©m. TrҼc֧ ti°n ngҼi֩ Ľc֙ d֑  dàng 

nhԀn thӸy tác phӼm có m֥ t cӸu trúc h֯ p lý : vԚ NhԀn thֵ c luԀn, tác giӶ b¨n ĽԒn ngôn ngֻ, 

bi n֓ chֵ ng, ĽԒn tính bi֓ n chֵ ng siêu vi֓ t cֳ a PhԀt gi§o, ĽԒn lý Duyên kh֫ i; kԒ ĽԒn là NhԀn 

th cֵ luԀn PhԀt giáo v֧ i Duy thֵ c luԀn, v֧ i phҼҺng ph§p tҼ duy bin֓ chֵ ng, Ľi֝ tҼn֯g và 

h³nh th§i tҼ duy, ĽԊc bi֓ t vԚ phҼҺng ph§p luԀn lý cֳ a Nhân minh luԀn và sau cùng là tr֫ lӴi 

vӸn ĽԚ ngôn ngֻ , bi֓ n chֵ ng, quan ĽiԜm nhԀn thֵ c v¨ phҼҺng ph§p tҼ duy caֳ TrӺn Na, 

Thiên Chֳ , lӸy khiԜn trַ  l¨m cŁn bӶn cho phҼҺng ph§p giӶm trַ   (reduction) ĽԜ tiԒn ĽԒn 

phҼҺng ph§p ph ֳĽ֗nh r֟ i ph  ֳĽ֗nh tuy֓t Ľi֝, siêu vi֓ t cֳ a Long Th֙. ņ©y cȈng l¨ phӺn 

chuyԜn tiԒp h֯ p lý cho phӺn thֵ  hai, Không tánh Trung Quán LuԀn.  

PhӺn thֵ  hai này rӸt quan tr֙ ng, là n֥ i dung và chֳ ĽԚ chính cֳ a quyԜn s§ch. Qua Ľ·, t§c 

giӶ trình bày vԚ chֳ  Ľ²ch caֳ Trung Quán luԀn, vԚ hai cӸp Ľ֥ c aֳ Không tánh, tַ T cֱ ĽԒ 

khӶ thuyԒt ĽԒn ch©n ĽԒ vô ngôn cֳa cái thֽ c tӴi vô cùng vi di֓ u này. Tַ  Ľ·, t§c giӶ trình 
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bày vԚ bi n֓ chֵ ng ph§p Trung qu§n nhҼ l¨ mt֥ phҼҺng ph§p Ľ¼ng ĽԂn nhӸt ĽԜ nhԀn thֵ c 

th cֽ tӴi bao g֟ m m֥ t chu֣ i ph  ֳĽ֗nh, Ľi dӺn ĽԒn cái Không cֳa chân thֽc.  Trong chu֣i tҼ 

duy ĽԜ Ľi ĽԒn nhԀn thֵ c, hành giӶ phӶi Ľi֝ Ľ«i vi֧ t  ֵcú, cֳ a b֝ n cách nhԀn Ľ֗nh Ľi֝ tҼn֯g, 

v n֝ phӶi ĽҼc֯ Ľ֝i Ľ«i bԄng m֥ t phֳ  Ľ֗nh, r֟ i m t֥ phֳ  Ľ֗nh cֳ a phֳ  Ľ֗nh và liên tֱc nhҼ 

thԒ. ņԒn Ľ©y, t§c giӶ ph©n t²ch Ĩ nghǫa caֳ mҼi֩ ba bài tֱ ng chֳ  yԒu cֳ a Trung LuԀn, m֥ t 

trình bày vԚ cách nhԀn thֵ c Ľ¼ng ĽԂn dֽ a tr°n phҼҺng ph§p tҼ duy bin֓ chֵ ng cֳ a phֳ  

Ľ֗nh, ĽԜ Ľi ĽԒn cái Không t֝ i hԀu, cái Không v֧ i sֽ  phֳ  Ľ֗nh chính nó. Xuyên su֝t Ĩ nghǫa 

Kh¹ng n¨y lu¹n lu¹n l¨ Ĩ nghǫa ph ֳĽ֗nh, Ľ· l¨ Ĩ nghǫa caֳ "ph§p nhǫ nhҼ th"֗, m i֙ sֽ  vԀt 

v n֝ là không cho nên phֳ Ľ֗nh chúng là m֥t phֳ  Ľ֗nh, Ľn֟g th֩ i không phֳ  Ľ֗nh gì cӶ, và 

t  ַĽ·, tinh thӺn vӾn là "vԀy mà không phӶi vԀy". ņ©y l¨ nh֗  lý c aֳ kinh Kim Cang vԀy. Và 

nhҼ vԀy, tuy Ľ« ĽҼc֯ phân tích chi li, Không tánh vӾn có thԜ b  ֗hiԜu lӺm, b֗  vi phӴm trong 

tҼ duy vi֧ chӸt li u֓ hֻ u vi. Tác giӶ thԀn tr֙ ng bàn vԚ "Cái còn lӴi" trong Không tánh và 

trҼng dӾn kinh TiԜu Kh¹ng, LŁng gi¨, LuԀn Duy thֵ c, LuԀn ņӴi tr² Ľ ֥ĽԜ hiԜu cái còn lӴi 

dây là cái còn lӴi khi Ľi֝ tҼn֯g b֗ phֳ  Ľ֗nh, tiԒn ĽԒn Ĩ nghǫa caֳ Chân không Di֓u hֻ u siêu 

vi t֓ kh i֛ tҼ duy luԀn lý. 

Tác giӶ Ľ« n ֣l cֽ t֝ i Ľa ĽԜ trình bày NhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo vԚ Không tánh, lӸy nguyên 

lý Duyên kh֫ i làm c֝ t l»i, l¨m cŁn bӶn ĽԜ ph©n t²ch Kh¹ng t§nh theo nhҼ ch ֣y cֵ  c aֳ ngài 

Long Th֙ . Tác giӶ Ľ« luԀn giӶi vԚ m t֥ luԀn giӶi bԄng m֥ t hình thֵ c di֑ n ĽӴt m i֧, kԒt h p֯ 

chӸt li u֓ cֳ a kinh luԀn PhԀt giáo v֧ i c aֳ triԒt h c֙ qua ngôn ngֻ toán h֙ c, vԀt lý h c֙ ... N֣  

l cֽ này cֳ a tác giӶ Ľ¹i ch ֣có thԜ không thích h֯p v֧ i m t֥ s֝  Ľ֥c giӶ, thԀm chí b֗ xem là 

gây rԂc r֝ i  cho m֥ t vӸn ĽԚ rԂc r֝ i, hay có ch֣ b  ֗xem l¨ rҼm֩ r¨. NhҼng Ľi֝ v i֧ Ľ¹ng ĽӶo 

Ľ֥c giӶ, tӸm lòng chân thԀt, kiԒn thֵ c sâu r֥ng và có cách trình bày m֧ i mԎ, khoa h֙ c cֳ a 

tác giӶ thԀt Ľ§ng tr©n trn֙g. Tác phӼm b֡  sung cho kiԒn thֵ c v¨ phҼҺng ph§p tҼ duy caֳ 

ngҼ֩i PhԀt t  ֹtr°n bҼc֧ ĽҼn֩g tu tԀp giáo lý giӶi thoát cֳa Ľֵc PhԀt. 

H c֙ vi n֓ PhԀt giáo Vi֓ t Nam tӴi HuԒ nhԀn thӸy Ľ©y l¨ mt֥ tài li u֓ nghiên c uֵ phong phú 

vԚ n i֥ dung và khúc chiԒt, sáng sֳa vԚ hình thֵ c, cӺn thiԒt cho gi֧ i nghiên cֵ u PhԀt h c֙ và 

nhӸt l¨ cho c§c TŁng Ni sinh caֳ H֙ c vi n֓ tӴi HuԒ và các H֙c vi n֓ kh§c, do Ľ·, Ľ« xin 

ĽҼ֯c Ľֵng ra thֽ c hi֓ n các thֳ  t cֱ xuӸt bӶn, Ӹn hành tác phӼm giá tr֗  n¨y v¨ Ľ« ĽҼc֯ tác 

giӶ thuԀn ý. 

Xin cӶm Һn ņӴo hֻ u H n֟g DҼҺng Nguyn֑ VŁn Hai v¨ tr©n trn֙g gi֧ i thi u֓ tác phӼm ĽԒn 

chҼ Ľc֥ giӶ. 

HuԒ, Tr֙ ng Xuân Tân Tֿ, 2001 

Ho¨ thҼn֯g Thích Thi֓n Siêu 

Vi n֓ trҼn֫g H֙ c vi n֓ PhԀt giáo Vi֓ t Nam tӴi HuԒ. 
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T Aּ 

NHӿN TH Cִ & TÁNH KHÔNG 

 

C· ngҼi֩ nói rԄng, c§i lĨ tҼn֫g ĽӴi th aַ  ĽҼc֯ thԂp sáng trên 20 thԒ k  ׁӸy, Ľ« chӴy su֝ t cӶ 

môt vùng á châu r֥ng l֧ n, nhҼng ri֟, ngh¯o Ľ·i, bӸt công, áp bֵc vӾn là bóng t֝ i d  ֑s֯  

Ľang Ľ¯ nԊng, mà ֫  Ľ· Tr² B§t nh« ch ֕ là ánh lֹa Ľom Ľ·m lԀp lo¯ kh¹ng Ľ ֳbáo hi֓ u 

nhֻ ng hiԜm h֙ a n¨o Ľang rԀp r³nh ph²a trҼc֧. N֥ i hàm cֳ a nhֻ ng khái ni֓ m tַ  bi, bình 

ĽԆng, trí tu֓ , ... cӺn phӶi thay Ľi֡ ĽԜ nh³n r» hҺn, thiԒt th cֽ hҺn, nhnֻg giá tr֗ ph֡  quát cֳ a 

nhân loӴi.  

NhԀn Ľ֗nh Ӹy tӸt nhi°n kh¹ng sai. NgҼi֩ h c֙ PhԀt Ľ« quen vi֧ tԀp qu§n tҼ duy caֳ mình, 

thì không hoan hׁ cȈng kh¹ng phӶn Ľ֝i. Nh nֻg tԀp qu§n tҼ duy vn֝ ĽҼc֯ huân tԀp trong 

nhiԚu kiԒp, cho nên vӾn phӶi nhìn thԒ gi i֧ theo nhãn quang cֳa m³nh. Nghǫa l¨, '' ph§p nhǫ 

nhҼ th.֗'' Pháp tính bӶn lai l̈  nhҼ th,֗ không do PhԀt xuӸt hi n֓ hay không xuӸt hi n֓ m¨ Ľi֡ 

kh§c, m¨ nhҼ thԒ n¨y hay nhҼ thԒ kia. NhҼng thcֽ sֽ  c· Ľi֡ khác, trong tַng sát na, hay 

trong tַ ng thԒ k ,ׁ hoԊc thiên kׁ .  

BӴn Ľ֙c sԐ gԊp câu nói cֳa Dharmakirti ĽҼc֯ Gi§o sҼ Hn֟g DҼҺng nhԂc rӸt nhiԚu lӺn 

trong tӺp sách này: '' Cái gì thֽc hֻ u, c§i Ľ· c· t§c dnֱg. Cái gì có tác dֱng, c§i Ľ· thcֽ 

h uֻ.'' Pháp tính mà có thԜ nhԀn thֵ c ĽҼc֯, bԄng hi֓ n lҼn֯g hay bԄng t֕  lҼ֯ng, thì tֽ  cŁn 

bӶn pháp tính hi֓n thֽ c '' ֫  Ľ©u Ľ·.'' ThԒ nhҼng, '' nҺi n¨o  Ľ· '' có tác dֱng, nҺi Ľ· ph§p 

tính m֧ i ĽҼc֯ n֣  l cֽ quán chiԒu ĽԜ phát hi֓n. TrҼc֧ Newton vô thuׁ, và sau Newton vô 

chung, trái táo, và m֙i thҼ tr§i kh§c,vӾn rҺi; cӶ tâm cֳa ch¼ng sinh cȈng rҺi.  ֫phҼҺng T©y 

ngҼ֩i ta  thӸy ĽiԚu Ľ·.  ֪phҼҺng Ľ¹ng, ngҼi֩ ta cȈng thӸy nhҼ vԀy. Trên mԊt phԆng cֳ a sֽ  

rҺi, dҼi֧ Ľ§y  h ֝thԆm siêu hình cֳa sֽ  rҺi, ph§p t²nh vӾn thҼn֩g nhiên. Trong m֣i pháp 

ĽҼ֯c nhԀn thֵ c, c· v¹ bi°n ĽiԚu kȢ di u֓. NhҼng ch ֕tӴi m t֥ ĽiԜm n¨o Ľ· trong mt֥ x  ֵvà 

m t֥ th i֩ nhӸt Ľn֗h, do tác dֱng cֳ a tâm trong m֥t Ľn֗h hҼn֧g t֟ n tӴi nhӸt Ľn֗h, mà m֥t 
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quy luԀt ĽҼc֯ phát hi֓n tַ  pháp tính. M֣i phát hi֓n ĽԚu c· cҺ l¨m thay Ľi֡ sԂc di֓ n cֳ a thԒ 

gi i֧.NgҼi֩ ta gieo hӴt ĽԜ thâu hoӴch nhֻ ng thֵ  mình cӺn, hay mu֝n.  

DӺu sao, bi֓n luԀn nhҼ thԒ cȈng kh¹ng Ľ ֳv nֻg ĽԜ cho biԒt, v³ sao phҼҺng T©y, theo mt֥ ý 

nghǫa rӸt cֱ  thԜ, lӴi phát hi֓ n nhiԚu quy luԀt t  ַph§p t²nh l¨m cho Ľi֩ s֝ ng con ngҼi֩ ''vŁn 

minh '' hҺn?  

Phֱ c Hy phát hi֓n khái ni֓ m nh֗ phân bԄng hai hào. Ông ch֟ng ba bit-hào thành m֥t quԎ; 

thu hoӴch ĽҼc֯ tám quԎ. R i֟ ch n֟g nֻ a, ông có b֥ nh֧  6 bit-hào,  nhԀn ĽҼc֯ 64 ký tֽ -quԎ, 

n·i Ľ ֳĽԜ ghi tӸt cӶ m i֙ hi n֓ tҼn֯g, tַ  thiên nhiên, xã h֥i, con ngҼi֩. Ghi bӸt cֵ  cái gì mà 

con ngҼi֩ có thԜ suy nghǫ v¨ tҼn֫g tҼn֯g.  

NhҼng ph§t hin֓ cֳ a Phֱc Hy ĽҼҺc thӸy là hֻ u ích cho vi֓c b·i to§n hҺn l¨ h ֣tr  ֯ b  ֥óc 

c aֳ con ngҼi֩, nhҼ vi t²nh ng¨y nay. TӴi sao? 

NgҼ֩i h c֙ PhԀt ch֕  có thԜ n·i: cŁn, cӶnh, thֵ c; ba sֽ  hoà hi֓ p xúc. Duyên xúc phát sinh 

th .֙ Xúc d֗ bi t֓ nên cӶm th֙  d  ֗bi t֓. Kh¹ng c½ng m¹i trҼn֩g ''thֵ c'' nֻ a thì không thԜ nhìn 

gi n֝g nhau ĽҼc֯. Hai b֩  sông Ngân có hai chòm sao. Tַ Ľ¹ng hay T©y, nh³n l°n ĽԚu thӸy. 

 ֪b°n n¨y Th§i b³nh dҼҺng nh³n l°n, Ľ· l¨ NgҼu lang, ngҼi֩ chŁn b¸, v¨ Chcֵ nֻ , cô gái 

d t֓ l aֱ. Và m֥ t thiên tình sֹ n«o l¸ng. C¸n b°n kia ĽӴi t©y dҼҺng nh³n l°n, Ľ· là con thiên 

Ҽng v¨ c©y Ľ¨n bӶy giây. Không có dӸu hiêu gì chֵng t֛  con chim Ľang c ֝vҼ֯t sông Ngân 

ĽԜ sang b֩  b°n kia nghe Ľ¨n, m¨ ĽҼc֯ thӸy l¨ Ľang Ľi t³m tr§i tim caֳ v֗  thӺn Łn cӸp l aֹ. 

Cách nhìn khác nhau vӴch ra Ľn֗h hҼҺng lc֗h sֹ  khác nhau, và tӴo dֽ ng nhֻ ng nԚn vŁn 

minh khác nhau. 

Dù gi֝ ng nhau ֫  ĽiԜm nào và khác nhau ֫ ĽiԜm nào, ngày nay thԒ gi i֧ vӾn Ľang tut֥ d c֝, 

cȈng c· thԜ Ľang l°n dc֝, theo hҼn֧g m¨ vŁn minh phҼҺng T©y Ľ« chn֙. Giá tr֗ ph֡  quát ֫  

Ľ©y c· thԜ rút g֙ n theo m֥ t phát biԜu: ''NhӸt thiԒt chúng sinh giai y thֽc trֱ .'' TӸt cӶ chúng 

sinh ĽԚu nh֩  th cֵ Łn m¨ tn֟ tӴi. Cho ĽԒn m֥ t th i֩ ĽiԜm l c֗h sֹ , thֵ c Łn m¨ vŁn minh 

phҼҺng T©y cung cӸp có vԎ thích h֯ p khӼu v֗  cho s֝  Ľ¹ng. NԚn vŁn minh Ľ· h³nh nhҼ ph§t 

triԜn theo hҼn֧g: tַ  Ľ֗nh nghǫa ''Con ngҼ֩i là m t֥ cây sԀy biԒt tҼ tҼn֫g,'' cho ĽԒn Ľ֗nh 

nghǫa ''Con ngҼi֩ là loӴi Ľn֥g vԀt biԒt tiêu thֱ .'' Trong cӶ hai Ľn֗h nghǫa, con ngҼi֩ là m t֥ 

th cֽ thԜ nh֗  nguyên phát triԜn Ľ֟ng th֩ i theo hai hҼn֧g khác nhau. M֥t hҼn֧g, tַ  th cֽ vԀt 

ĽԒn Ľ֥ng vԀt. HҼn֧g khác, tַ  khӶ nŁng tҼ duy ĽԒn khӶ nŁng ti°u th.ֱ Còn ֫  phҼҺng Ľ¹ng 

này, cái th֩ i c aֳ ''an bӺn lӴc ĽӴo'' kh¹ng c¸n ĽҼc֯ kính tr֙ ng mӸy. 

Chân lý không nԄm ֫  b°n n¨y hay b°n kia, nhҼng cӺn biԒt ĽiԜm quy Ҽc֧ cֳ a th֩ i ĽӴi nԄm 

 ֫Ľ©u, ĽԜ trí tu  ֓quán chiêu có thԜ tԀp trung l°n Ľ·. Kh¹ng phӶi v i֧ Ҽc֧ v֙ ng tֽ  thân sԐ là 

ng֙ n Ľ¯n soi ĽҼn֩g cho thԒ gian. ĽiԚu khӼn thiԒt là tֽ  mình thԂp sáng ng֙n Ľ¯n caֳ mình 

ĽԜ t  ֽnhìn thӸy m³nh Ľang  ֫Ľ©u trong thԒ gi i֧ n¨y, v¨ Ľang Ľi vԚ Ľ©u. Ľ· l¨ cӺn phӶi quán 

chiԒu pháp gi֧ i trong phӴm vi tֱ c ĽԒ ĽԜ thâm nhԀp ph§p t²nh trong ch©n ĽԒ. ''NhԀn thֵ c và 

Tánh Không'' là m֥t n  ֣l cֽ cֳ a m֥ t nhà khoa h֙c Ľang c ֝x§c Ľn֗h ĽiԜm Ľֵng quy Ҽc֧ cֳ a 
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m³nh ĽԜ có thԜ chiêm quan thԒ gi i֧. Nh nֻg ''hý luԀn'' trong Ľ©y tӸt nhiên không phӶi là 

nhֻ ng ĽԚ tài giӶi tr², ĽҼc֯ d½ng ĽԜ tiêu khiԜn cho hԒt ngày tháng phù du, nhӴt nhԐo cֳ a Ľ֩i 

s֝ ng. CԀu bé Tֽ  TӴi Ch  ֳng֟ i ĽԒm cát trên bãi biԜn c֝  nhiên ch֕ l¨ ''tr¸ chҺi caֳ trԎ con.'' 

NhҼng kh¹ng hԈn ch֕ dành riêng cho trԎ con, cho nên Thi֓n Tài theo dӸu ch֕ c aֳ B֟  tát 

VŁn-th½ Ľ« phӶi bӴt thi p֓ hiԜm nguy tìm h֙c cho ĽҼc֯ c§i tr¸ chҺi trԎ con Ӹy. 

M t֥ nhà toán h֙c viԒt: ''Nhìn vào s֝ không, bӴn chԆng thӸy g³. NhҼng h«y nh³n xuy°n qua 

s֝  không, bӴn sԐ thӸy cӶ thԒ gi i֧.'' (Robert Kaplan, The Nothing that is). V֧i m t֥ ngҼi֩ 

ĽԂm mình trong nhֻng trӺm tҼ vԚ t§nh Kh¹ng, Ľ²Ԛu Ľ· c· thԜ không khiԒn cho giԀt mình 

kinh ngӴc. M t֥ bài tֱ ng trong Trung luԀn cȈng c· thԜ Ľ« n·i Ľ°n mt֥ Ĩ nghǫa n¨o Ľ· gӺn 

nhҼ thԒ; và có thԜ là nói nhiԚu Ĩ nghǫa hҺn thԒ: ''Dǫ huֻ Kh¹ng nghǫa c,֝ nhӸt thiԒt pháp 

ĽԂc thành.'' BӴn Ľoc sԐ thӸy phát biԜu Ľ· xuӸt hi n֓ nhiԚu lӺn trong tԀp s§ch n¨y, v¨ ĽҼҺc 

nhԀn thֵ c tַ  nhiԚu góc cӴnh khác nhau. TӺn s֝  xuӸt hi°n nhҼ vԀy rӸt c· Ĩ nghǫa vi֧ m t֥ 

nhà toán h֙c. T¹i nghǫ nhҼ thԒ. B i֫ vì tác giӶ là m֥ t nhà toán h֙c. 

Tuy nhi°n, Ľi֝ v i֧ m t֥ ngҼi֩ chuyên h֙c tánh Không, thì phát biԜu s֝  không trong thԒ gi i֧ 

ĽҼ֯c nh³n nhҼ l¨ cӸu trúc cֳ a nhֻ ng con s֝, không kh֛ i gây ngӴc nhi°n ĽӺy h nֵg thú. R֟ i 

t  ַĽ· t³m lӴi nh nֻg hình Ӷnh quen thu֥c tҼn֫g chַng nhҼ kh· t³m thӸy, hay tҼn֫g ch nַg 

nhҼ b ֗c  ֝tình quên lãng, trong thԒ gi i֧ tҼ duy PhԀt giáo.  

L¨m sao t²nh ĽҼc֯ ĽiԜm kh֫ i ĽӺu cֳ a th֩ i gian? Làm sao nhìn su֝t tԀn cùng v֗ lai cֳ a thԒ 

gi i֧? R֝ t lӴi, tҼ tҼn֫g con ngҼi֩ b  ֗Ľong ĽҼa giaֻ hai cֽ c: ''tiԚn tԒ vô cùng, hԀu tԒ ninh 

khԂc.'' ĽԜ có giӶi thích h֯ p lý, phù h֯ p v֧ i tri giác cӶm quan thҼn֩g nghi֓m, ngҼi֩ ta ĽԚ 

ngh֗  ĽԊt c§c ĽiԜm vô thuׁ  và vô chung trên m֥t ĽҼn֩g tr¸n. NhҼng c§c B ֟tát trên h֥ i Hoa 

nghiêm không làm thԒ. C§c ng¨i ĽԊt thԒ gi i֧ vô tԀn vào trong m֥t hӴt cát. Nhà ''toán h֙c trԎ 

con'' Tֽ  TӴi Ch  ֳgԀt ĽӺu: m֥ t hӴt cát là môt tԀp h֯ p vô hӴn vi hӴt cát.  

Ch¼ng ta Ľang Ľi lӺn vào ''NhԀn thֵ c v¨ T§nh Kh¹ng.'' Ľi t ַthԒ gi i֧ tr n֝g không, không 

sinh, không di֓t, cho ĽԒn thԒ gi i֧ c aֳ lŁng k²nh tr½ng tr½ng v¹ tԀn. Nhֻ ng bài viԒt cֳ a 

Gi§o sҼ trong tԀp sách này là cӶnh gi֧ i tҼ tҼn֫g ĽҼc֯ n֣  l cֽ khám phá theo hai nhãn 

tuyԒn: t§nh Kh¹ng v¨ tҼ duy to§n hc֙. N· l¨ ĽiԜm giao h֥ i c aֳ hai ngu֟n mӴch tҼ tҼn֫g 

ņ¹ng v¨ T©y, m¨ lc֗h sֹ  nhân loӴi phӶi th aַ nhԀn l¨ Ľ« Ľ ֡xu n֝g không biԒt bao nhiêu 

máu v¨ nҼc֧ mԂt nhҼng vӾn không tìm ra nghi֓m cho m¹t phҼҺng trinh vi ph©n ch ֕vì 

chҼa ai x§c Ľn֗h ĽҼc֯ ĽiԚu ki n֓ ban ĽӺu. Cho n°n, kh¹ng ai x§c Ľn֗h ĽҼc֯ vãn minh loài 

ngҼ֩i Ľang  ֫ĽiԜm n¨o tr°n ĽҼn֩g cong tu֥t d c֝. Tuy vԀy, m i֣ c§ nh©n ĽԚu phӶi t  ֽtìm 

cho mình m֥ t giӶi Ľ§p ĽԜ có thԜ sông bình yên, không b֗ kh n֝ quӾn b֫ i th cֽ tԒ Ľ֩i thҼn֩g, 

cȈng kh¹ng b ֗dày vò b֫ i nh nֻg ám Ӷnh siêu hình. 

Nhà triԒt h c֙ Hy-lӴp Aristotle nói: ''Tֽ  bӶn chӸt, m i֙ ngҼi֩ ĽԚu mu֝ n biԒt.'' Ľn֟g th֩ i v i֧ 

ông, Trang Tֹ lӴi nói: ''Sֽ  s֝ ng có hӴn mà cái biԒt th³ v¹ c½ng. Ľem c§i huֻ hӴn Ľui֡ theo 

c§i v¹ c½ng, nguy thay!''  NgҼi֩ h c֙ t§nh Kh¹ng Ľang ngi֟ ĽԒm cát trên bãi biԜn, nhìn ra 
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khҺi, t ֽh i֛: ''Có cái gì không, ֫ bên ngoài vô tԀn kia?'' BӸt giác nhìn lӴi lòng tay, giֻ a hai 

hӴt c§t Ľang ĽԒm, giֻ a hai con s֝ hay hai ĽiԜm lân cԀn, là m֥ t Pháp gi֧ i vô biên, vô tԀn. 

ĽiԚu nay có huy֑n hoԊc chŁng? Kh¹ng huyn֑ hoԊc hҺn quӶ cam m¨ Stalin Ľang b·c v» ĽԜ 

chֵ ng minh sֽ  sֱ p Ľ֡ c aֳ thԒ gi i֧ vԀt-t -ֽthân cֳ a Kant.  

Tuy nhi°n nhҼ vԀy, ngҼi֩ h c֙ PhԀt, tin tҼn֫g kho tàng minh triԒt trong Kinh ĽiԜn PhԀt 

giáo, thì không dâng hiԒn cӶ Ľ֩i mình cho khát v֙ng hiԜu biԒt ch֕  ĽԜ mà hiԜu biԒt. D cֱ 

v n֙g vԀt chӸt, hay khát v֙ng tinh th©n, ĽԚu là nhֻ ng v֗  ng֙ t cֳ a Ľ֩i s֝ ng, l¨ dҼn֭g chӸt tӸt 

yԒu cֳ a t֟ n tӴi. Ľ· l¨ thcֽ tӴi không thԜ t  ַch֝ i. Cho n°n, ngҼi֩ h c֙ PhԀt, nhҼ Thin֓ Tài 

Ľ֟ng tֹ , không phӶi su֝ t Ľi֩ lԎo ĽԎo theo ch©n SҼ ph ֱB  ֟tát Vãn-th½; cȈng kh¹ng sut֝ 

Ľ֩i c¹ Ľc֥ tr°n Ľn֕h Di֓ u phong v֧i ņֵc V©n ĽԜ mà trӺm tҼ mӴc tҼn֫g; nhҼng Ľ« dӸn thân 

trong m֙ i nԐo ĽҼn֩g Ľ֩i. Không phӶi ch  ֕h c֙ nhֻ ng cái ch֕ cӺn thiԒt cho mình, mà tӸt cӶ 

nhҼng g³ cӺn thiԒt cho thԒ gian. Trang nghiêm PhԀt Ľ,֥ thành tֽ u chúng sinh, không phӶi t  ֽ

minh gӺy d nֽg m֥ t hoa vi°n ĽԜ r i֟ khép cֹa vҼn֩ h֟ ng, an nhàn tֽ tӴi m¨ ti°u pha nŁm 

th§ng. NgҼi֩ h c֙ PhԀt vì thԒ mà không thԜ d nֻg dҼng trҼc֧ nhֻ ng phát hi֓n chҼa biԒt là 

h a֙ hay phúc cֳa lo¨i ngҼi֩, trҼc֧ nhֻ ng tiԒn b֥  hay thoái hóa cֳa khoa h֙c, cֳ a tҼ duy 

triԒt h c֙, trҼc֧ nhֻ ng thŁng trӺm tr°n con ĽҼn֩g chính hay tà, thi֓n hay ác, cֳa các tôn 

giáo. 

Không biԒt khi nhà toán h֙c trԎ con Tֽ  TӴi Ch  ֳmang b֙ c cát vào chùa, làm phӼm vԀt 

c¼ng dҼn֩g Tam bӶo, có ThӺy, Cô, hay PhԀt t  ֹ nào cho là xúc phӴm m¨ xua Ľui֡ Ľi 

chŁng? 

PhԀt l c֗h 2545 

QuӶng HҼҺng Gi¨-lam 

Tu  ֓S׃ 

CӼn bút. 
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Vài l i֩ bày t֛  

BӸy lâu tôi có viԒt m t֥ s֝  bài vԚ NhԀn thֵ c luԀn PhԀt gi§o v¨ Kh¹ng t§nh Trung qu§n ĽԜ 

ĽŁng trong Nguyt֓ san PhԀt h c֙  ֫Louisville, Kentucky, U.S.A. ņ· l¨ nhnֻg bài ghi lӴi 

nhֻ ng kinh nghi֓m h֙ c PhԀt thu tԀp theo thֵ  t  ֽdi n֑ tiԒn v֧ i th i֩ gian. 

Nhìn lӴi qu«ng Ľi֩ s֝ ng gӺn 80 nŁm qua nhanh nhҼ chp֧ ĽiԜn, tôi thӸy mình quӶ thԀt hӴnh 

ph¼c ĽҼc֯ sinh l¨m ngҼi֩ Vi t֓ Nam. Là vì l֧ n lên và s֝ng trong m֥t giai ĽoӴn ĽӸt nҼc֧ 

trӶi qua lԂm cu֥ c bԜ dâu, tôi may mԂn s֧ m thӸy biԒt t²nh c§ch v¹ thҼn֩g cֳ a vӴn hֻ u. Trên 

Ľ֩i này kh¹ng c· c§i g³ l¨ trҼn֩g cֹ u bӸt biԒn, cho nên nԒu vì tham, sân, si mà bám chԊt 

hay trói bu֥ c mình vào bӸt cֵ  sֽ  vԀt gì th֩ i chԂc chԂn ch֕ rҼ֧c kh֡  vào thân. V֧ i nh nֻg 

kinh nghi֓m nhҼ vԀy, vi c֓ h֙ c PhԀt Ľi֝ v i֧ t¹i l¨ ĽiԚu ĽҼҺng nhi°n, nhӸt l¨ v¨o giai ĽoӴn 

l n֧ tu֡ i, khi c· Ľ¹i ch¼t thi֩ gi  ֩tǫnh lԊng suy ngӾm vԚ Ĩ nghǫa caֳ cu֥c Ľ֩i sԂp mãn. 

H c֙ PhԀt có thԜ v² nhҼ ngҼi֩ biԒt mình b֗ b n֓h Ľi t³m thӺy thu֝ c chֻ a tr֗ . Pháp PhԀt là 

phҼҺng thuc֝ cֵ u nguy. Mu֝ n chֻ a b֓ nh th֩ i phӶi th cֽ hành PhԀt ph§p. NhҼng nԒu không 

c· cҺ duy°n gԊp ĽҼc֯ v֗  lҼҺng y l¨ bԀc thánh thi֓n nhҼ chҼ PhԀt hҼn֧g ĽӴo tâm linh và 

l¨m nҺi nҼҺng taֽ th֩ i không thԜ nào thֽc h¨nh Ľ¼ng ch§nh ph§p hӺu chֻ a tr֗  kh i֛ b n֓h. 

ņ· l¨ kh· khŁn ln֧ nhӸt t¹i Ľang gԊp phӶi.  

H i֟ còn h֙ c l p֧ ņ֟ng Ӹu, MԌ tôi thҼ֩ng dӾn t¹i ĽԒn chùa cֳa T֕ nh Giáo h֥ i PhԀt giáo 

Quãng Bình, ֫ ņ֟ ng H֧ i, miԚn Trung Vi֓t Nam v¨ thҼn֩g dӴy t¹i Ľc֙ và h֙ c thu֥ c lòng 

Bát nhã Tâm kinh. DӾu không hiԜu g³ nhҼng trong cӶ bài kinh, câu tôi thích nhӸt và nh֧  rõ 

ràng nhӸt là câu "SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵc th֗  SԂc". T  ַĽ· ĽԒn nay câu Ӹy không ng֧ t 

vang l°n trong ĽӺu óc tôi, luôn luôn giúp tôi thӸy biԒt rõ ràng nhֻng vӸn ĽԚ nan giӶi gԊp 

phӶi trong nhֻ ng cӶnh hu֝ ng éo le trԂc tr֫ . Có lԐ vì thԒ m¨ t¹i c· khuynh hҼn֧g xem PhԀt 

ph§p nhҼ l¨ linh dҼc֯ tr°n Ľi֩ này mԊc dӺu vô s֝  lӺn t¹i c· cҺ hi֥ t t֝ ĽԌp tiԒp xúc và h֙c 

h i֛ rӸt nhiԚu nҺi kiԒn thֵ c và nhân cách cֳa nhiԚu v֗  l«nh ĽӴo tinh thӺn l i֣ lӴc cֳ a nhֻ ng 

tôn giáo khác. 

Tôi nh֧  lӴi l¼c H¸a thҼn֯g Thích Minh Châu tu h֙c ֫  ӷn Ľ֥ m i֧ tr  ֫vԚ nҼ֧c, có h i֛ ThӺy 

phӶi Ľc֙ s§ch g³ trҼc֧ ti°n ĽԜ bԂt ĽӺu tìm hiԜu PhԀt pháp. ThӺy bӶo t¹i n°n Ľc֙ "Nh nֻg gì 

Ľֵc PhԀt dӴy" c aֳ Walpola Rahula. VԚ sau nhֻ ng tài li֓ u khai nh«n kh§c nhҼ LuԀn Ch֕ 

Quán, LuԀn Kh֫ i tín, NhiԒp ņӴi th aַ luԀn, GiӶi thâm mԀt kinh, Ph§p Hoa lҼc֯ giӶi c aֳ 

H¸a thҼn֯g Thích Trí Quang, L֝i vào Nhân Minh H֙c, LuԀn Thành Duy thֵc, Vô ngã là 
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NiԒt b¨n, NgȈ uӼn Vô ngã, LuԀn ņӴi tr² Ľ ֥c aֳ H¸a thҼn֯g Thích Thi֓n Siêu, v.. v... là sֵc 

gia trì giúp tôi quyԒt tâm tinh tӸn tr°n ĽҼn֩g tu h֙ c. 

Trên hԒt, chính nhֻ ng l֩ i khuyԒn cáo rӸt tha thiԒt và thành khӼn trong b¨i vŁn KhuyԒn phát 

B  ֟ĽԚ tâm cֳa ņӴi sҼ ThԀt HiԚn do HT Thích Trí Quang d֗ch giӶi m¨ t¹i Ľc֙ ĽҼc֯ trên 

Hoa Sen Internet Ľ« l¨m s§ng t ֛lĨ do v¨ Ĩ nghǫa caֳ sֽ  phát tâm nhԀp ĽӴo và lԀp nguy֓ n 

tu hành. ֪  phӺn tiԜu dӾn, H¸a thҼn֯g giӶi thích: "VԚ lý do phát b֟ ĽԚ tâm, ngoài n֣i th n֝g 

kh  ֡sinh tֹ  mà mình mֱc kích và ý thֵc, có hai vi֓c mà kinh luԀn ĽԚ cԀp nhiԚu nhӸt, Ľ· l¨ 

t  ֽbiԒt mình có thԜ làm PhԀt, và tha thiԒt hҺn cӶ, nghǫ ĽԒn sֽ  suy tàn cֳa PhԀt pháp". Theo 

H¸a thҼn֯g, "phát b֟  ĽԚ t©m, n·i ĽҺn giӶn, l¨ trҼc֧ hԒt, lԀp cái chí nguy֓n mong cӺu tu֓  

gi§c V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ, kԒ Ľ· ph§t triԜn tu֓  giác Ӹy, cu֝ i cùng phát hi֓n bӶn thԜ c aֳ tu֓  giác 

Ӹy l¨ ch©n nhҼ. Giai ĽoӴn trҼc֧ hԒt, chí nguy֓n mong cӺu tu֓  giác V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ hàm 

có hai tính chӸt mà thành ngֻ thҼ֩ng n·i l¨ thҼn֯g cӺu PhԀt ĽӴo, hӴ hóa chúng sanh." 

Tìm hiԜu vԚ sֽ  liên h֓  gi aֻ hai c©u "ThҼn֯g cӺu B  ֟ĽԚ, hӴ hóa chúng sanh" và "SԂc tֵ c th֗  

Không, Không tֵ c th֗  SԂc" là nguyên nhân dӾn t¹i ĽԒn v֧ i Trung quán luԀn cֳ a B֟  tát 

Long Th֙ . Trong s§ch n¨y, t§nh Kh¹ng ĽҼc֯ gԂn liԚn v֧ i Duyên kh֫i ĽԜ minh giӶi thuyԒt 

Trung ĽӴo theo Ľ¼ng gi§o lĨ caֳ Ľֵc ThԒ Tôn, tֵ c l¨ phҼҺng ph§p tu tԀp ĽԜ t  ַb  ֛hai cֽ c 

Ľoan chӸp không và chӸp hֻ u. M i֙ ph©n t²ch suy lĨ theo phҼҺng pháp bi֓n chֵ ng Trung 

qu§n ĽԚu hҼn֧g ĽԒn triԜn khai tu֓  quán vào tánh Không, nhԀn biԒt cách thֵ c vӴn pháp hi֓n 

h uֻ nhҼ thԀt, Ľ¼ng nhҼ c§i thԒ duyên kh֫ i c aֳ ch¼ng. Do Ľ· nԒu ch֕ Ľ֙c Trung quán luԀn 

bԄng tr² nŁng m¨ kh¹ng Ľn֟g th֩ i h c֙ tԀp qu§n tҼn֫g th֩ i không thԜ nào thông chֵng 

ĽҼ֯c giáo lý vԚ tri kiԒn sâu xa cֳa B֟  tát Long Th֙ . 

Trung quán luԀn mô tӶ l  ֥trình tu tԀp cֳ a nhֻ ng hành giӶ tiԒn tu B֟  t§t ĽӴo m֥ t cách ngԂn 

g n֙ nhҼng rӸt ĽӺy Ľֳ trong bài tֱ ng XXIV.18: "Các pháp do Duyên kh֫i, nên ta nói là 

Không, là GiӶ danh, v¨ cȈng ch²nh l¨ Trung ĽӴo". Duyên kh֫ i là Không, Không là giӶ 

danh. Vì giӶ danh là cái tên g֙i ĽҼc֯ thiԒt lԀp y cֵ  vào m֥ t tԀp h֯ p nhân duyên, nên giӶ 

danh là duyên kh֫i. Cách phát biԜu nhҼ vԀy theo Ľ¼ng th ֵt  ֽdi n֑ tӶ tҼ tҼn֫g Không trong 

câu "SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc" cֳ a Tâm kinh.  

Trung quán luԀn sֹ  d nֱg bi֓ n chֵ ng ph§p ĽԜ tiêu di֓ t hý luԀn và ch֕ ĽҼ֩ng thֵ c t֕ nh 

chԆng nhֻ ng làm phát kh֫i cái chí nguy֓n "thҼn֯g cӺu B  ֟ĽԚ" mà còn h֣ tr  ֯sֽ  tinh tӸn tu 

h¨nh cho ĽԒn phát minh tu֓  gi§c V¹ thҼn֯g B֟  ĽԚ. ņ· l¨ ph®p qu§n "SԂc tֵ c th֗  Không". 

ņҼҺng thԜ "SԂc" t cֵ Kh¹ng, ĽҼҺng thԜ l¨ Kh¹ng. Kh¹ng Ľ©y l¨ T ֽtính Không. 

VԚ mԊt "HӴ hóa chúng sanh", Trung quán luԀn xác quyԒt Nh  ֗ĽԒ, tֱ c ĽԒ v¨ ch©n ĽԒ, là di֓ u 

d nֱg cֳ a phҼҺng tin֓ và trí tu .֓ T cֱ ĽԒ  ֫Ľ©y l¨ ng¹n ng ֻvà luԀn lý. Ngôn ngֻ  và luԀn lý 

mu֝ n có l֯ i ích phӶi tuôn ra tַ  Ch©n ĽԒ t cֵ Không. Ngài Long Th֙ nói: "Do Không mà tӸt 

cӶ ph§p ĽҼc֯ thành tֽ u và h֯p lĨ". "Kh¹ng" ĽԚ cԀp  ֫Ľ©y l¨ "Kh¹ng tcֵ th֗  SԂc", là Tha 
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tính Không, là sֽ xa lìa tӸt cӶ nhi֑ m ph§p. ņnֵg vԚ hiԜn tánh mà nói th֩i g i֙ là Không 

t§nh, nhҼng thԀt thԜ là SԂc cֵ u cánh, là bӸt không. 

Trung luԀn ĽӶ phá tri֓t ĽԜ m i֙ v n֙g tҼn֫g hý luԀn ĽԜ minh giӶi cho thӸy giá tr֗  c aֳ ngôn 

ngֻ  và luԀn lý không ֫  ch֣  thành công mà là ֫ ch  ֣thӸt bӴi c aֳ nó trong sֽ di n֑ ĽӴt Tuy֓ t 

Ľ֝i. Chính do sֽ thӸt bӴi này mà ngôn thuyԒt t uֽ th¨nh ĽҼc֯ Trung ĽӴo qua phép bi֓n 

chֵ ng. ņi֝ v i֧ nh nֻg ngҼi֩ ĽҼc֯ giáo dֱc theo vŁn h·a T©y phҼҺng thҼn֩g quen khԆng 

Ľ֗nh sֽ  h uֻ (existence), phֳ Ľ֗nh sֽ  phi hֻ u (non-existence), và tri֓t ĽԜ tuân theo luԀt phi 

mâu thuӾn cֳ a Aristotle: A không thԜ v aַ là A vַ a là phi A, th֩i Trung ĽӴo, nguyên lý bӶn 

thԜ luԀn PhԀt giáo, thԀt là khó hiԜu. B֫ i v³ Trung ĽӴo là không khԆng Ľn֗h không phֳ Ľ֗nh. 

Theo Ngài Long Th֙, Trung ĽӴo là m֥ t tiԒn trình tu tԀp theo bi֓n chֵ ng pháp, chuyԜn biԒn 

phҼҺng c§ch nhԀn thֵ c thֽ c tӴi t  ַcó Duyên kh֫i qua không có Duyên kh֫i t cֵ Không, r֟ i 

tr  ֫lӴi có Duyên kh֫i dҼi֧ hình thֵ c GiӶ danh. 

Vì nhֻ ng lý do vַa n°u, n°n trҼc֧ khi tìm hiԜu và viԒt vԚ t nַg phӼm m֥ t cֳ a Trung quán 

luԀn, tác giӶ gia công tìm tòi h֙c h֛ i nhԀn thֵ c luԀn và quá trình phát triԜn tҼ tҼn֫g tánh 

Không PhԀt giáo. Các tông phái PhԀt giáo Trung quán quan ni֓m rԄng các pháp thֵc suy tҼ 

và biԒt rõ ch֣  Ľ¼ng sai caֳ tҼ duy suy lĨ l¨ rӸt cӺn thiԒt cho mֱc Ľ²ch t ֽng֥ . MԊt khác, 

hiԜu rõ các phép tԂc bi֓ n luԀn và cách thֵc trình bày qua ngôn ngֻ ĽԜ giúp kԎ khác thông 

hiԜu chֳ  trҼҺng caֳ m³nh cȈng rӸt cӺn thiԒt cho mֱc Ľ²ch ng ֥tha.  

Trong PhӺn M t֥: NhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo, nhֻng n®t ĽԊc thù c aֳ nhԀn thֵ c luԀn PhԀt 

gi§o ĽҼc֯ trình bày qua ba bài: NhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo, Nhân Minh luԀn, và Bi֓ n chֵ ng 

ph§p apoha. Ba b¨i trҼc֧ Ľ·, ThӸy vԀy mà không phӶi vԀy, H«y ĽԒn mà thӸy!, và Lý 

Duyên kh֫ i, mô tӶ m t֥ cách t֡ng qu§t phҼҺng c§ch nhԀn thֵ c khác thҼ֩ng cֳ a PhԀt giáo 

v¨ ĽҼn֩g l֝ i giӶi thích lý pháp duyên kh֫i qua c§c giai ĽoӴn phát triԜn tҼ tҼn֫g PhԀt giáo. 

Trong PhӺn Hai: Không tánh Trung quán luԀn, bài "Trung quán luԀn: Phá tà hiԜn chánh" 

ĽԊt Trung quán luԀn v¨o giai ĽoӴn mà nó có vai trò giáo hóa quan tr֙ng nhӸt trong quá 

trình tu chֵ ng. KԒ tiԒp, bài "Nh֗ ĽԒ: TriԒt h c֙ vԚ Không thuyԒt và Ngôn thuyԒt" ĽҼa ra 

nhԀn xét vԚ sֽ  tҼҺng t ֯gi aֻ hai hình Ӷnh tuy֓t ĽԌp là sֽ  im lԊng cֳ a Ľֵc PhԀt v¨ ĽiԜm 

nguyên thֳy cֳ a vȈ tr.ֱ 

Trong công vi֓c nghiên cֵu các quan ĽiԜm khác nhau vԚ cách trình bày tánh Không, hai 

b¨i "MҼi֩ ba bài tֱ ng chֳ  yԒu cֳ a Trung luԀn" và "Tánh Không phֳ Ľ֗nh c§i g³?" ĽԚ cԀp 

Không tánh Trung quán và nhֻng luԀn cֵ  d½ng ĽԜ phӶn bác sֽ  ng֥  nhԀn B  ֟tát Long Th֙  

chֳ  trҼҺng hҼ v¹ luԀn. Bài "Cái còn lӴi trong tánh Không" tìm cách chֵng minh rԄng tuy 

cӶ hai h֙ c ph§i Trung qu§n v¨ Du gi¨ ĽԚu lӸy kinh ņӴi PhӼm B§t nh« l¨m cҺ s ֫tҼ tҼn֫g, 

nhҼng Du gi¨ c¸n taֽ trên kinh TiԜu Kh¹ng ĽԜ thuyԒt minh tánh Không. Bài "Tֽ tính 

Không và Tha tính Không" nêu ra m֥ t bên là Trung quán và Du già y cֵ t  ַnhân duyên 

sanh ph§p, hҼ vn֙g sanh ph§p ĽԜ luԀn vԚ tính siêu vi֓ t t n֡g h֯ p Ľ֝i lԀp cֳ a tánh Không, và 
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bên kia, kinh ThԂng Man, kinh LŁng gi¨, luԀn Kh i֫ tín y cֵ  t  ַNhҼ Lai tӴng tính mà thuyԒt 

minh nghǫa t§nh Kh¹ng là "không và bӸt kh¹ng". Do Ľ· m¨ ph§t hin֓ thuyԒt Tha tính 

Không liên quan mԀt thiԒt v i֧ các pháp môn tu tԀp thiԚn qu§n nhҼ c§c gi§o ph§p Minh s§t 

thiԚn, ThiԚn t¹ng, ņӴi th  ֳӸn, v¨ ņӴi toàn thi֓ n. 

B¨i ĽӺu "Ngôn ngֻ  và Bi֓ n chֵ ng" và bài cu֝i "Hý luԀn vԚ Không" dùng nhãn quan và 

ngôn ngֻ  PhԀt gi§o ĽԜ phân tích m֥t s֝  thành quӶ c aֳ VԀt lý h c֙ hi֓ n ĽӴi. Cu֝ i cùng, mֱ c 

Ľ²ch caֳ bài "Bi֓ n chֵ ng ph§p Trung qu§n" l¨ ĽԜ bi n֓ minh luԀn chֵ ng cŁn c ֵtrên tֵ  cú 

c aֳ Ngài Long Th֙ không phӴm l i֣ lӺm Ľ֝i v i֧ luԀt phi mâu thuӾn và luԀt tri t֓ tam cֳ a 

logic Aristotle mԊc dӺu có tính chӸt siêu vi֓ t luԀn lý. Nhֻ ng ĽiԚu n·i ĽԒn trong bài này sԐ 

ĽҼ֯c lԊp lӴi v i֧ nhiԚu chi tiԒt hҺn khi giӶi th²ch Ĩ nghǫa caֳ tַ ng PhӼm. 

TԀp sách này m֧i là phӺn ĽӺu cֳ a quyԜn "Tìm hiԜu Trung quán luԀn" mà tác giӶ d  ֽĽ֗nh 

viԒt. PhӺn giֻ a sԐ g m֟ nhֻ ng bài giӶi thích 27 PhӼm cֳ a Trung quán luԀn và phӺn cu֝ i sԐ 

trình bày vԚ các tông phái PhԀt giáo Trung quán. 

QuyԒt Ľn֗h viԒt bàn vԚ m t֥ tác phӼm có tiԒng khó hiԜu nhҼ Trung qu§n luԀn tӸt có sֽ  khích 

l  ֓và h֣  tr  ֯ l n֧ lao cֳ a nhiԚu bԀc thi֓ n tri thֵ c. S֝  là  ֫Louisville, tiԜu bang Kentucky, 

Hoa KȢ, nҺi t¹i cҼ ng,ֱ hҺn thԀp niên nay, có m֥t nhóm PhԀt t  ֹtrԎ tu i֡ hҺn t¹i nhiԚu, tuy 

bԚ b n֥ v֧ i nghԚ nghi֓ p chuy°n m¹n v¨ Ľi֩ s֝ ng gia Ľ³nh, nhҼng thҼn֩g xuyên phát hành 

ĽԚu ĽԊn m֥ t nguy֓ t san biԒu không lӸy tên là PhԀt h c֙, thֽ c hi֓ n m֥ t Trang nhà trên MӴng 

nh֓ n Toàn cӺu, www.phathoc.org, ĽŁng nhiԚu tài li֓ u tham khӶo có giá tr֗ vԚ PhԀt giáo, Ӹn 

hành nhiԚu sách Pháp luԀn và phát hành nhiԚu bŁng giӶng pháp, t֡ chֵ c m i֩ ThӺy vԚ nói 

Pháp và giӶng ThiԚn ֫  Ľ֗a phҼҺng nhnֻg mùa l֑  l n֧, Ľ·ng g·p c¹ng lcֽ và tài lֽ c vào PhԀt 

sֽ  khԂp nҺi, v..v..  ņi֝ v i֧ tôi, không nhֻng Ľ· l¨ tӸm gҼҺng s§ng ch·i m¨ c¸n l¨ mt֥ 

công trình l֯ i ích khó thֽ c hi֓ n gӸp trŁm ng¨n lӺn h֙ c Ľ֙c thông hiԜu và viԒt ra nhֻ ng bài 

luԀn bàn vԚ Trung quán luԀn. LӴi ĽҼc֯ quý v֗ trong nhóm yêu cӺu và khuyԒn khích tôi m֧ i 

mӴnh dӴn ghi lӴi và nói lên nhֻng kinh nghi֓m h֙ c PhԀt trong th֩ i gian qua. 

Tôi chân thành cӶm tӴ và t֛  lòng biԒt Һn quĨ v ֗xa gӺn Ľ« b ֛ th i֩ gi  ֩Ľ֙c và phê phán 

nhֻ ng bài tôi viԒt bӸy l©u ĽҼc֯ ĽŁng trong PhԀt h c֙. Ri°ng Ľi֝ v i֧ nhóm PhԀt h c֙  ֫

Louisville, ĽԜ kh i֛ ph  ֱl¸ng thҼҺng y°u v¨ tin tҼn֫g cֳ a quý v֗, tôi nguy֓ n tinh tӸn tu h֙ c 

và tiԒp tֱ c viԒt ra nhֻ ng kinh nghi֓m thӸy biԒt bӶn thân hӺu Ľ·ng g·p phӺn nào vào công 

vi c֓ hoԄng dҼҺng PhԀt Pháp mà quý v֗ Ľang ch² t©m thcֽ hi֓ n. 

 

       H n֟g DҼҺng Nguyn֑ VŁn Hai 

       Th§ng mҼi֩ m t֥, 2000 

 



14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhӺn M t֥: NhԀn th cֵ luԀn PhԀt giáo 

   

                        1. Ngôn ngֻ  và Bi֓ n chֵ ng 15 

  2. ThӸy vԀy mà không phӶi vԀy ... 26 

  3. H«y ĽԒn mà thӸy! 32 

  4. Lý Duyên kh֫ i  44 

  5. NhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo 54 

  6. Nhân minh luԀn 68 

  7. Bi֓ n chֵ ng pháp apoha 81 

 

 

 

 

 



15 

 

 

 

 

1. Ngôn ngֻ  và Bi n֓ ch nֵg 

Trong Bích Nham Lֱc có kԜ m t֥ câu chuy֓n nhҼ sau, vi֧ t aֽ ĽԚ Ch² ņӴo Vô Nan cֳ a 

Tri u֓ Châu. Tri֓u Châu dӴy ch¼ng n·i, "ņӴo l n֧ không khó mi֑n Ľַng so Ľo. Vaַ có ngôn 

ngֻ  lԀp tֵ c có lֽ a ch֙ n và dính mԂc, có minh bӴch. L«o tŁng n¨y chԆng ֫  nҺi minh bӴch. 

Các ông có còn trì giֻ g³ chŁng?" 

Lúc Ӹy c· ¹ng tŁng hi֛, "Không ֫  nҺi minh bӴch, thì thӺy trì giֻ  cái gì?" 

Tri u֓ Ch©u n·i, "T¹i cȈng chԆng biԒt n aֻ". 

Ďng tŁng n·i, "H¸a thҼn֯g Ľ« kh¹ng biԒt, c֧  sao còn nói là không ֫ nҺi minh bӴch?" 

Tri u֓ Châu nói, "H֛i vԚ vӸn ĽԚ l¨ Ľ ֳr i֟. Mau lӴy r i֟ tr  ֫lui." 

Trong l֩ i Tri u֓ Ch©u, c©u "ņӴo l n֧ không khó, mi֑n Ľַng so Ľo" vn֝ là tַ  bài Tín Tâm 

Minh cֳ a Tam t֡  TŁng X§n. "ņӴo l n֧ chԆng gì khó, C֝t Ľnַg ch֙ n l aֽ thôi. Quí h֟ không 

thҼҺng gh®t, Th³ t ֽnhiên sáng ng֩i." 

TӴi sao vַ a có ngôn ngֻ lԀp tֵ c có lֽ a ch֙ n dính mԂc, có sáng ng֩ i minh bӴch? TӴi vì 

ngôn ngֻ  là hình thֵ c cֳ a tҼ duy v¨ tҼ duy th¹ng thҼn֩g dùng giác quan và ý thֵc phân 

bi t֓ m i֙ sֽ  vԀt c· h³nh tҼn֧g kh§c nhau ĽԜ nhԀn biԒt. T  ַĽ· hoԊc kh֫ i sinh thҼҺng gh®t, 

chӸp trҼc֧, ái thֳ , hoԊc xuӸt hi n֓ sֽ  c  ֝gԂng vҼҺn l°n d½ng trí tu֓  thӸu su֝ t tӸt cӶ m i֙ sֽ  

vԀt ĽԚu giӶ h p֯, thԜ nghi֓ m ĽҼc֯ lĨ v¹ thҼn֩g, vô ngã và tiԒn t֧ i giác ng֥ . 

Khi Tri u֓ Châu bӶo "L«o tŁng n¨y chԆng ֫  nҺi minh bӴch", câu Ӹy c· nghǫa l¨ Triu֓ Châu 

kh¹ng ĽԂm nhi֑ m trֱ  vào bӸt cֵ  m t֥ cái gì, ngay cӶ cái minh bӴch, giác ng֥. NhҼng khi 

h i֛ "Các ông có còn trì giֻ g³ chŁng?", Triu֓ Châu biԒt trҼc֧ thԒ n¨o cȈng c· ngҼi֩ thӸy 

ch֣  sҺ h ֫trong câu h֛i Ľ· v¨ phӶn ֵ ng d֟ n ông vào ch֣ l¼ng t¼ng. SҺ h ֫l¨ v³ Ľ« bӶo rԄng 

m³nh ĽԂc m¨ nhҼ kh¹ng ĽԂc, mình có tinh thӺn vô trֱ , vô ngã, thԒ mà vӾn còn dính mԂc 

v¨o c§i tҼ tҼn֫g trì giֻ .  QuӶ vԀy, ¹ng tŁng kia bҼc֧ ra h֛ i thԆng thַ ng "Ho¨ thҼn֯g Ľ« 

không ֫  nҺi minh bӴch thì còn trì giֻ  cái gì nֻ a?" Tri֓ u Ch©u cȈng hay, chԆng bao gi֩  

d½ng ĽԒn gԀy hay hét, ch֕ nói m֥ t cách g֙n gàng, "T¹i cȈng chԆng biԒt n aֻ." Ďng tŁng kia 

không ch֗u tha cho Tri֓u Châu rút lui yên ֡n m֧ i h i֛ d n֟, "H¸a thҼn֯g Ľ« kh¹ng biԒt, c֧  

sao còn nói là không ֫ nҺi minh bӴch?" Qua câu "H֛i vԚ vӸn ĽԚ l¨ Ľ ֳr i֟. Mau lӴy r i֟ tr  ֫

lui", Tri u֓ Ch©u cho ¹ng tŁng kia hay cu֥ c bàn luԀn ĽԒn Ľ· Ľ« Ľ,ֳ chӸm dֵ t là vַ a. 
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Công án này g֯i ra hai vӸn ĽԚ sԐ ĽҼ֯c ĽԚ cԀp trong b¨i n¨y. ņ· l¨ ng¹n ng ֻv¨ phҼҺng 

ph§p t½ng tҼn֧g nhԀp tánh. Bài sԐ trình bày m֥ t sֽ  song hành giֻa m֥ t bên là kinh nghi֓m 

tìm tòi h֙ c h֛ i Khoa h֙ c do bӶn tính tò mò vԚ ch©n lĨ vȈ tr,ֱ v¨ b°n kia l¨ ĽҼn֩g Ľi caֳ 

m t֥ kԎ tìm cách thông su֝t PhԀt pháp qua cֹa phҼҺng tin֓ Õ cֹ a kia là chân thԀt môn, 

nghǫa l¨ c§nh caֹ m֫  ra con ĽҼn֩g trֽ c tiԒp cho nhֻ ng ai bӶn tâm thanh t֗nh ĽӺy Ľֳ khӶ 

nŁng trcֽ nhԀn thԀt tҼn֧g các pháp. NԒu Ľem so s§nh hai qu§ tr³nh Ӹy v i֧ nhau trên 

phҼҺng din֓ thֽ c dֱ ng th֩ i con ĽҼn֩g ch֕ b¨y phҼҺng ph§p cֵ chԒ phiԚn não, phát huy 

ch©n tr² ĽԜ cu֝ i c½ng ĽӴt ĽԒn tֽ  do giӶi tho§t l¨ con ĽҼn֩g nhiԚu hֵ ng th¼ hҺn v¨ ti֝ cӺn 

thiԒt cho m֥t Ľi֩ s֝ ng an nhiên tֽ  tӴi.  

Ngôn ngֻ  có thԜ xem nhҼ l¨ b ֥khung kԒt h p֯ và sԂp ĽԊt thành h֓ th n֝g nhֻ ng biԜu tҼn֯g 

sֽ  vԀt v¨ tҼҺng quan nh©n quӶ gi aֻ sֽ  vԀt nhԄm di֑ n ĽӴt sֽ  vԀn hành cֳa nhֻng cҺ cӸu và 

tiԒn tr³nh duy°n sinh trong vȈ tr.ֱ Trên thֽ c tԒ, ai cȈng biԒt sֹ  d nֱg ngôn ngֻ  thông tֱ c, 

m t֥ th  ֵngôn ngֻ  phát xuӸt t  ַtri th cֵ thҼn֩g nghi֓m v¨ ĽҼc֯ qui Ľn֗h b֫ i tԀp quán và 

c¹ng Ҽc֧. ņ· l¨ th ֵngôn ngֻ  cӺn thiԒt cho sֽ  truyԚn ĽӴt tҼ tҼn֫g trong quӺn chúng. Trên 

bình di֓n cao hҺn, li֩ dӴy c aֳ Ľֵc PhԀt thuԀt lӴi trong Kinh hay l֩ i các T֡  giӶi bày trong 

LuԀn là m֥ t th  ֵngôn ngֻ  kh§c. ņ· l¨ ng¹n ng ֻt³nh thҼҺng, ph§t xuӸt t  ַt©m ņӴi Bi, 

nhԄm ch֕ cho ch¼ng sanh con ĽҼn֩g tu tԀp tuy biԒt rԄng giáo pháp PhԀt chֵ ng ng֥  là 

không thԜ dùng tâm ý mà suy xét cho cùng (bӸt khӶ tҼ ngh)֗ và không thԜ Ľem li֩ nói mà 

di n֑ ĽӴt cho Ľ¼ng (bӸt khӶ thuyԒt). Khác v֧ i ngôn ngֻ  t³nh thҼҺng (ng¹n ng ֻkinh ĽiԜn), 

ngôn ngֻ  c aֳ Khoa h֙c chính là toán ngֻ, m t֥ loӴi ngôn ngֻ  c¹ Ľn֙g dùng toàn ký hi֓u 

Ҽ֧c Ľ֗nh. Toán ngֻ là m֥ t c֝  gԂng trình bày thí nghi֓m khoa h֙ c m֥ t cách khách quan. 

B i֫ sau khi biԜu tҼn֯g sֽ  thԜ bԄng ký hi֓ u toán h֙c, áp dֱng phҼҺng ph§p din֑ d֗ ch v֧ i 

nhֻ ng quy tԂc làm toán hình thֵc trên nhֻ ng ký hi֓u Ҽ֧c Ľ֗nh, lý luԀn tr֫  nên máy móc và 

chính xác, dӾn tַ  tiԚn ĽԚ Ľ« x§c nhԀn ĽԒn kԒt quӶ tӸt nhiên không thԒ nào ch֝i c«i ĽҼc֯. 

(Quý v֗  có thԜ so sánh sֽ thay thԒ nhֻ ng sֽ  thԜ bԄng ký hi֓ u toán v֧i trҼn֩g h֯ p Ľi Ľ§nh 

bӴc Ľem tiԚn Ľ֡i th¨nh chips trҼc֧ khi vào sòng). Chính vì cái l֝i lý luԀn không dֽ a trên 

th cֽ tԒ Ӹy mà nhiԚu ngҼi֩ rӸt s֯  toán h c֙ cȈng nhҼ Ľa s ֝cho rԄng Kinh LuԀn rӸt khó hiԜu 

mԊc dӺu toán ngֻ hay ngôn ngֻ t³nh thҼҺng cӶ hai ĽԚu phӶi nói ra theo ngôn ngֻ thông 

t cֱ. 

Toán ngֻ  là gì? Thֽc ra thҼn֩g ngày tӸt cӶ chúng ta sֹ d nֱg toán ngֻ m t֥ cách rӸt thuӺn 

th cֱ mà không hay biԒt. ChԆng hӴn, ai cȈng biԒt c֙ ng trַ  tiԚn cֳ a, so sánh th֩i gian sinh 

hoӴt v i֧ Ľi֩ ngҼi֩ ngԂn ngֳ i. M i֣ lúc xem tin tֵ c trên TiVi chúng ta chֵng kiԒn m֙ i sֽ  so 

s§nh v¨ Ľi֡ thay ĽԚu ĽҼc֯ nói lên bԄng nhֻ ng con s֝. Quý v֗ kh¹ng ĽԜ ý tӴi v³ xҼn֧g  

ngôn viên dùng ngôn ngֻ  thông tֱ c. Ngay cӶ v i֧ ngôn ngֻ  thông tֱ c, cӺn phӶi ĽԚ phòng 

Ľַng lӺm lӾn danh v֧ i s .ֽ Khi dùng ngôn ngֻ n¨y ĽԜ nói lên m֥ t sֽ  thԜ, thì vai trò cֳ a 

ngôn ngֻ  là biԜu tҼn֯g cho sֽ  thԜ, chֵ  không phӶi là thay thԒ sֽ  thԜ. Danh và sֽ hoàn toàn 

khác nhau. Hi n֓ thֽ c v֧ i t²nh c§ch v¹ thҼn֩g luôn luôn sai bi֓t và sai bi֓ t. B i֫ thԒ khi g֙ i 

tên m֥ t hi n֓ thֽ c thì tên g֙i Ľ· l¨ mt֥ t n֡g xҼng v³ n· n·i ĽԒn t֡ ng tҼn֧g cֳ a hi֓ n thֽ c 
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t cֵ là t֡ ng c֙ ng tӸt cӶ nhֻ ng cái sai bi֓t, chֵ  không ch֕ vào tַ ng cái sai bi֓t, nghǫa là 

không g֙ i thԆng vào tֽ  tҼ֧ng cֳ a hi֓ n thֽ c. ņiԚu này thӸy r» trong Ľi֩ s֝ ng hԄng ngày v֧ i 

l i֝ sֹ  d nֱg nhֻ ng con s֝ th n֝g k° (statistics) ĽԜ di n֑ tӶ tình hình kinh tԒ, chính tr֗, hay xã 

h i֥, liên h֓  ĽԒn s֝  Ľ¹ng. Nhnֻg con s֝ th n֝g kê Ӹy kh¹ng ĽӶ Ľ֥ng g³ ĽԒn sinh hoӴt cֳ a bӸt 

c  ֵm t֥ cá thԜ nào trong s֝ Ľ¹ng mԊc dӺu rӸt c· ²ch tr°n phҼҺng din֓ cho thӸy tính chӸt 

biԒn chuyԜn t֡ ng thԜ c aֳ m֥ t quӺn chúng. 

Khi m t֥ hi n֓ thֽ c có thԜ nhԀn thֵ c bԄng tri thֵ c thҼn֩g nghi֓ m, ta bӶo hi֓ n thֽ c Ӹy có 

tính chӸt cֱ  thԜ và hiԜn nhiên. Trái lӴi, nԒu hi֓ n thֽ c Ľ· tho§t khi֛ tӺm v֧ i c aֳ tri thֵ c 

thҼ֩ng nghi֓ m th֩ i mang tính chӸt tr uַ tҼn֯g. B֫ i vԀy chúng ta thӸy toán ngֻ  khó hiԜu và 

khó h֙ c.  ֪cӸp tiԜu h֙ c, con s֝ thҼ֩ng Ľi k¯m vi֧ tên m֥ t vԀt thԜ: ba con bò, chín cái 

bánh. Ta g֙i Ľ· l¨ nhnֻg s֝  c  ֱthԜ (concrete numbers). L֧n lên, ta h֙c c֙ ng trַ  nhân chia 

v i֧ nhֻ ng con s֝ tr uַ tҼn֯g (abstract numbers), chԆng hӴn, cֹ u cֹ u bát nhӸt, bát cֹ u thӸt 

nh֗ . R i֟ tai nӴn l n֧ xӶy ra khi lên bԀc trung h֙ c nghe thӺy bӶo dùng chֻ x hay y ĽԜ biԜu 

tҼ֯ng cho m֥ t con s֝  có thԜ thay Ľi֡ và g֙ i ch  ֻx hay y Ӹy là biԒn s֝  (variable). Tַ ng 

quen sֹ  d nֱg mҼi֩ ký hi u֓ 0, 1, 2, .. ., 9 v֧i cách sԂp chúng thành s֝, nay b֣ ng nhiên thӺy 

lӴi bӶo dùng chֻ cái a, b, ..., z làm con s֝ mà lӴi không biԒt Ľ· l¨ s֝  gì, thì thi֓t l¨ Ľi°n c§i 

ĽӺu! Cho nên có nhà toán h֙c n·i Ľ½a rԄng khi b֙ n toán gia nói chuy֓n, chúng thֽc sֽ  

không biԒt ch¼ng Ľang n·i c§i g³. Tuy vԀy tiԒn trình trַ u tҼn֯g hóa không dַng ngang Ľ©y. 

HӺu ĽҼc֯ hֻ u ²ch hҺn ì v¨ gi§ tr ֗c aֳ toán h֙c là ֫  ch֣  h uֻ ích Õ toán h֙c phӶi biԒt di n֑ 

tӶ nhֻ ng tҼҺng quan nh©n quӶ. Do Ľ· m¨ khai sinh kh§i nim֓ hàm s֝ (function). Hàm s֝ 

cho ta biԒt sֽ  thay Ľi֡ c aֳ m֥ t sֽ  thԜ A dӾn ĽԒn sֽ  thay Ľi֡ m t֥ sֽ  thԜ B nhҼ thԒ nào và 

bao nhiêu. ChԆng hӴn nhҼ khi Ľang l§i xe bӴn nh³n Ľn֟g h֟  ch֕  gi ,֩ cái kim ch֕ t c֝ Ľ֥, và 

s֝  miles cֳa ĽoӴn ĽҼn֩g bӴn Ľ« chӴy xe, bԂt ĽӺu tַ  s֝  0. NԒu bӴn giֻ  t c֝ Ľ֥ kh¹ng Ľi֡, 

chԆng hӴn 60 miles m֥t gi ,֩ th֩ i sau 1 gi֩ , bӴn thӸy khoӶng ĽҼn֩g chӴy là 60 miles. Sau 2 

gi ,֩ khoӶng ĽҼn֩g Ӹy là 120 miles,...  Sau vài gi֩ nhԀn x®t nhҼ vԀy bӴn tìm ngay ra m֥t 

hàm s֝ : S֝  miles chӴy xe bԄng t֝ c Ľ֥ nhân v֧ i th i֩ gian: KhoӶng ĽҼn֩g = T֝ c Ľ֥ X Th i֩ 

gian. Th֩ i gian ֫  trong trҼn֩g h֯ p này g֙ i là biԒn s֝  Ľ֥c lԀp. Phép nhân t֝c Ľ֥ là hàm s֝ 

cho biԒt kԒt quӶ khoӶng ĽҼ֩ng chӴy xe tҼҺng nֵg v֧ i th i֩ gian chӴy xe. KhoӶng ĽҼn֩g 

chӴy xe g֙ i là thu֥ c s֝  vì nó phֱ  thu֥ c vào biԒn s֝  Ľ֥c lԀp. Vùng tַ  Ľ· xuӸt phát nhֻ ng 

biԒn s֝  Ľ֥c lԀp ĽҼc֯ mang tên là xuӸt x  ֵ(domain), và vùng chֵa nhֻ ng thu֥ c s֝  ĽҼ֯c g֙ i 

là lai xֵ  (range). Hàm s֝  biԜu trҼng cho s ֽtҼҺng quan h ֣tác giֻ a hai vùng, xuӸt x  ֵvà lai 

x .ֵ  M t֥ ĽiԚu hay cֳ a hàm s֝ là trong nhiԚu trҼn֩g h֯ p ĽҺn giӶn ta có thԜ h³nh dung ĽҼc֯ 

sֽ  tҼҺng quan nh©n quӶ bԄng hình vԐ thay thԒ nhֻ ng h֓  th cֵ ký hi֓ u khó hiԜu. Hình vԐ có 

thԜ là m֥ t ĽҼn֩g thԆng hay m֥t l¨n s·ng. NhҼng n°n nh ֧Ľ· ch ֕là giӶ h³nh, nghǫa l¨ hin֓ 

th cֽ không phӶi c· h³nh th½ nhҼ vԀy. ņ· ch ֕là m֥ t c§ch gi¼p Ľ ֭trí nh֧  hình dung trong 

trí óc m֥ t sֽ  tҼҺng quan nh©n quӶ. TӸt cӶ ĽԚu l¨ phҼҺng tin֓ gi¼p ta ĽԒn gӺn hi֓ n thֽ c chֵ  

không phӶi là hi֓ n thֽ c ch©n nhҼ.  
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ņ֙ c kinh PhԀt hay nghe l֩i T  ֡giӶi cȈng vԀy. Y kinh giӶi nghǫa, tam thԒ PhԀt oan. Thay vì 

hiԜu biԒt trên bԚ mԊt cֳ a ngôn tַ  (t cֵ l¨ theo nghǫa Ľen) ta n°n hiԜu kinh nhҼ l¨ nhnֻg l֩ i 

ch֕  dӾn m֧ i nԂm bԂt ĽҼc֯ nhֻ ng giá tr  ֗n i֥ dung th¹ng Ľip֓ cֳ a Ľֵc PhԀt (chân lý). Trong 

ĽԚ t aֽ cho bӶn d֗ ch Trung LuԀn cֳ a La ThԀp ng¨i TŁng Du ֓có nói, "Thֽ c phi danh bӸt 

ng֥ ". Nghǫa l¨, mt֥ sֽ  thԜ nԒu không có tên g֙i thì sֽ  thԜ Ӹy kh¹ng ĽҼc֯ biԒt ĽԒn mԊc dӺu 

sֽ  thԜ và tên g֙ i c aֳ nó hoàn toàn khác nhau. Cái dֱng cֳ a ngôn ngֻ trong Kinh LuԀn 

không phӶi  ֫khӶ nŁng din֑ ĽӴt mà là ֫  khӶ nŁng ch ֕dӾn. Ngoài ra, ngôn ngֻ kinh ĽiԜn 

còn có giá tr֗ giӶi tho§t, nghǫa l¨ h¨m chaֵ mֱ c tiêu cֳ a sֽ  truyԚn ĽӴt. PhԀt dùng ngôn ngֻ 

l¨ ĽԜ khai th֗ , giӶi minh thԀt tҼn֧g, chֵ  t  ֽthԜ thԀt tҼn֧g PhԀt không bao gi֩ nói ra mà ta 

ch֕  tìm thӸy nҺi s ֽim lԊng cao thҼn֯g cֳ a Ngài. ChԆng hӴn, trong kinh thҼn֩g dӴy, niԒt 

b¨n kh¹ng ĽԒn kh¹ng Ľi, bӸt nhӸt bӸt d֗, phi ĽoӴn phi thҼn֩g, chԆng sanh chԆng di֓ t. Nói 

nhҼ vԀy không phӶi l¨ ĽԜ Ľ֗nh nghǫa niԒt bàn, mà ch֕ vӴch con ĽҼn֩g giֻ a cho ngôn ngֻ 

ĽԜ Ľi vԚ niԒt b¨n. Con ĽҼn֩g Ӹy không phӶi là bӶn chӸt hi n֓ hֻ u cֳ a thֽ c tӴi mà là bӶn 

chӸt biԜu tҼn֯g cֳ a ngôn tַ . Nói tóm lӴi, tr³nh Ľ ֥thông hiԜu ngôn ngֻ càng cao thì khӶ 

nŁng nhԀn di֓ n chân lý càng sâu và mֵc Ľ֥ giӶi thoát càng bao quát. 

Trong phӴm vi Khoa h֙ c, khoa h֙c gia thҼn֩g b֗  bԂt bu֥ c phӶi dùng ngôn ngֻ thông tֱ c 

ĽԜ mô tӶ hi n֓ tҼn֯g không phӶi bԄng luԀn lý hay phân tích toán h֙c mà bԄng m֥ t hình Ӷnh 

g i֯ ý. Theo Einstein, "hӺu hԒt tҼ tҼn֫g thiԒt yԒu cֳ a khoa h֙c có bӶn t²nh ĽҺn giӶn và trên 

nguyên tԂc, có thԜ di n֑ ĽӴt bԄng m֥ t th  ֵ ngôn ngֻ  m¨ ai cȈng hiԜu ĽҼc֯." Werner 

Heisenberg tin rԄng "ngay cӶ v i֧ nhà vԀt lý h c֙, sֽ  di n֑ tӶ bԄng ngôn ngֻ thông tֱ c sԐ tr  ֫

thành m֥ t tiêu chuӼn ĽԜ nhԀn ra tr³nh Ľ ֥hiԜu biԒt thӸu ĽӴt." 

Khi làm thí nghi֓m, nhà khoa h֙c cԂt xén thֽ c tӴi thành tַ ng mӶnh, gi֧ i hӴn thu hԌp m֣ i 

mӶnh trong m֥ t khuôn kh֡  nh֛  ĽԜ d  ֑bԚ Ľ֗nh nghǫa v¨ biԜu tҼn֯g bԄng ngôn tַ , cho nên 

m i֙ lý thuyԒt khoa h֙c v³ cŁn c ֵ trên biԜu tҼn֯g ngôn tַ , nԒu thành tֽ u t֝ t ĽԌp, thì sֽ  

thành tֽ u Ӹy ch֕  là m֥ t thành công t֝i Ľa ch ֵkhông phӶi là m t֥ thành công viên mãn. TiԒn 

trình biԜu tҼn֯g c֝  gԂng rԀp khuôn theo tiԒn trình thֽ c tӴi nhҼng kh¹ng thԜ nào thay thԒ 

cho tiԒn trình thֽ c tӴi. M t֥ bên là nhֻng khái ni֓ m khô cֵng, tǫnh tc֗h, m֥ t bên là sinh 

Ľ֥ng biԒn Ľ֡i li°n lǫ. Theo Einstein, kh¹ng mt֥ lý thuyԒt khoa h֙c n¨o ĽҼc֯ g֙ i là viên 

mãn trַ  phi khi m֣ i phӺn tֹ  c aֳ thֽ c tӴi vԀt lý phӶi có m֥ t Ľi֝ phӺn tҼҺng nֵg trong lý 

thuyԒt vԀt lý Ӹy. [Whatever the meaning assigned to the term complete, the following 

requirement for a complete theory seems to be a necessary one: every element of the 

physical reality must have a counterpart in the physical theory.] Trong hoàn cӶnh nào 

Einstein Ľ« phát biԜu nhҼ vԀy? ņԜ hiԜu Ĩ nghǫa c©u n·i Ľ·, ta cӺn nhìn lӴi t  ַĽӺu nhֻ ng 

biԒn c֝  l n֧ lao Ľ« xӶy ra trong l֗ch sֹ  khӶo cֵ u khoa h֙c thu֥ c phӴm vi vԀt lý h c֙. 

KhӶo cֵ u vԀt lý là làm nhֻ ng vi֓ c gì? Dֽ a trên giӶ thuyԒt các vԀt lý gia làm thí nghi֓m ĽԜ 

thiԒt lԀp nhֻ ng luԀt nhân quӶ và thֹ  xem giӶ thuyԒt c· Ľ¼ng vi֧ th cֽ tԒ hay không. NԒu 

Ľ¼ng th³ sԐ Ľem nhnֻg luԀt ĽҼc֯ khám phá ra áp dֱng ĽԜ giӶi Ľ§p thԂc mԂc vԚ m t֥ s֝  hi n֓ 
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tҼ֯ng trong vȈ tr.ֱ ņ֙c ĽoӴn vŁn sau Ľ©y caֳ Einstein có thԜ giúp ta hiԜu biԒt thêm vԚ 

công vi֓ c các nhà vԀt lĨ Ľang theo Ľui֡. 

"Các khái ni֓m vԀt lý hoàn toàn do tâm (human mind) t ֽdo tӴo ra và tuy thӸy nhҼ l¨ 

nhҼng kh¹ng phӶi duy nhӸt tùy thu֥ c thԒ gi i֧ ngoӴi tӴi. Trong c֝  gԂng tìm hiԜu thֽ c tӴi 

chúng ta gi֝ng nhҼ mt֥ ngҼi֩ Ľang th ֹtìm hiԜu máy móc cֳa m֥ t chiԒc Ľ֟ng h֟ . NgҼi֩ 

Ӹy thӸy mԊt Ľn֟g h֟  v¨ hai kim Ľang chӴy, nghe cӶ tiԒng tíc tԂc, nhҼng kh¹ng c· c§ch n¨o 

m  ֫h p֥ v֛  ra ĽҼc֯. NԒu k׃ xӶo ngҼi֩ Ӹy có thԜ hình dung ra m֥t b  ֥m§y tҼn֫g tҼn֯g ch֗u 

trách nhi֓m vԚ m i֙ ĽiԚu ngҼi֩ Ӹy quan sát, nhҼng kh¹ng bao gi ֩ tin chԂc ĽҼc֯ b֥  máy 

tҼ֫ng tҼn֯g Ӹy là b֥  máy duy nhӸt khӶ dǫ giӶi thích m֙i ĽiԚu quan s§t. NgҼi֩ Ӹy không 

bao gi֩  có thԜ so sánh b֥ m§y tҼn֫g tҼn֯g v֧ i b  ֥máy có thԀt và không thԜ hình dung 

ĽҼ֯c khӶ nŁng thԜ hi n֓ cֳ a Ĩ nghǫa vԚ m t֥ sֽ  so s§nh nhҼ vԀy." 

NhҼ Einstein n·i, nh¨ vԀt lý ch֕  có m֥ t cách duy nhӸt l¨ nh³n h³nh tҼn֧g b°n ngo¨i ĽԜ 

thông hiԜu thֽ c tánh bên trong cֳa sֽ  vԀt. Tuy nhiên m֙i phҼҺng c§ch tri nhԀn h³nh tҼn֧g 

ĽԚu do tâm chi ph֝i. V³ t©m ch¼ng ta thҼn֩g xuyên vӼn Ľֱc nhҼ nҼc֧ ao h֟  b  ֗khuӸy Ľ֥ng 

nên tri giác do tâm không cho ta thӸy Ľ¼ng nhҼ thԀt. Hai câu chuy֓n sau Ľ©y cho thӸy tâm 

b  ֗vӼn Ľֱc nhҼ thԒ nào. 

Câu chuy֓n thֵ  nhӸt l¨ Ho¨ng ĽԒ mԊc áo quӺn m֧ i. M t֥ ngày n֙, Ho¨ng ĽԒ dӴo khԂp nԎo 

ĽҼ֩ng trӺn tru֟ ng nhҼ nhn֥g. TrҼc֧ h¹m Ľ· d©n ch¼ng Ľ« ĽҼc֯ báo cho biԒt Ho¨ng ĽԒ sԂp 

Ľi dӴo v֧ i m t֥ b  ֥áo quӺn m֧ i thi t֓ ĽԌp. B֫ i vԀy tuy thӸy Ho¨ng ĽԒ trӺn tru֟ ng, m֙i ngҼi֩ 

t  ֽám th֗ m³nh ĽԜ tin rԄng Ho¨ng ĽԒ quӶ Ľang dӴo chҺi vi֧ m t֥ b  ֥áo quӺn m֧ i thi t֓ ĽԌp. 

Ch֕  tr  ַm t֥ cԀu bé la l֧n "ą, Ho¨ng ĽԒ  ֫trӺn ֫  tru n֟g." 

Tâm cֳ a cԀu b® ĽҼc֯ v² nhҼ t©m caֳ m֥ t kԎ m i֧ h c֙ ThiԚn. Tâm này "tr֝ng không, không 

b n֯ tԀt quen cֳa m֥ t chuyên viên, sԈn sàng thâu nhԀn, hoài nghi, và m֫ r n֥g Ľ·n tiԒp m֙ i 

ĽiԚu có thԜ xӶy ĽԒn." (Trong l֩ i Baker Roshi ĽԚ t aֽ sách Zen Mind, Beginner's mind) 

Câu chuy֓n thֵ  hai là M֥ t thiԚn sҼ tiԒp chuy֓ n m֥ t gi§o sҼ ņӴi h c֙. M t֥ gi§o sҼ ĽԒn gԊp 

m t֥ thiԚn sҼ ĽԜ h i֛ vԚ thiԚn. ThiԚn sҼ dn֙ tr¨. Ďng Ľ ֡ĽӺy chén trà cֳa khách và cֵ tiԒp 

t cֱ r·t. Ďng kh§ch nh³n nҼc֧ chӶy tr¨n cho ĽԒn lúc không còn giֻ ĽҼ֯c im lԊng. Ông nói 

"Ch®n Ľ« qu§ ĽӺy. ChԆng c· g³ v¨o th°m trong ch®n ĽҼc֯ nֻ a!". ThiԚn sҼ liԚn bӶo "Gi n֝g 

nhҼ c§i ch®n n¨y, ¹ng ĽӺy Ԃp ý kiԒn và ֵ c Ľo§n. L¨m sao t¹i ch ֕ông thiԚn trַ  phi khi ông 

trút sӴch ch®n ¹ng trҼc֧ Ľ«." 

Chính thԒ, ĽӺu óc cֳ a bӸt cֵ  nhà vԀt lĨ n¨o cȈng chaֵ ĽӺy nhֻ ng ĽiԚu Ľ« hc֙ h֛ i và nhֻ ng 

vӸn ĽԚ, phҼong ph§p, mcֱ tiêu mà h֙ Ľ« b» c¹ng nghi°n cuֵ l©u ng¨y. NhҼng khoa hc֙ ch֕  

tiԒn b֥  khi các nhà làm khoa h֙c c֫ i m  ֫biԒt loӴi b  ֛m i֙ thành kiԒn ngŁn tr ֫sֽ  Ľ·n nhԀn 

nhֻ ng ý kiԒn m֧ i. 
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Trong khi nghiên cֵu l c֗h sֹ  khoa h֙ c nhà vԀt lĨ Thomas Kuhn ĽԚ ngh֗  m t֥ phҼҺng ph§p 

phân chia nhֻng cҺ cӸu lý thuyԒt và hình thֵ c luԀn lý khoa h֙ c thành loӴi d aֽ trên 

'paradigm', d֗ch là mô thֵ c. Sֽ  ph©n chia n¨y tҼҺng t ֽnhҼ s ֽphân chia thành nhiԚu b֥  

phái và tông phái trong PhԀt giáo vì kiԒn giӶi bӸt Ľn֟g vԚ gi§o nghǫa, tu h¨nh, v¨ quӶ v .֗ 

"M t֥ mô thֵ c là nhֻ ng gì các thành viên cֳa m֥ t c֥ ng Ľn֟g khoa h֙c san sԎ v i֧ nhau, và 

ngҼ֯c lӴi, m t֥ c֥ ng Ľn֟g khoa h֙c là bao g֟m nhֻ ng thành viên cùng san sԎ m t֥ mô 

th cֵ." NhҼ thԒ, m t֥ mô thֵ c có thԜ là m֥ t quan ĽiԜm hay mô hình sֽ di n֑ tiԒn tҼ duy li°n 

quan ĽԒn m֥ t vӸn ĽԚ khoa h֙ c. Thí dֱ : TiԒn trình biԒn hóa cֳa sֽ  vԀt cŁn c ֵvào nguyên lý 

vԚ sֽ  ch֙ n l c֙ tֽ  nhiên là m֥ t mô thֵ c. Không th֩ i gian tҼn֯g h³nh nhҼ mt֥ m¹i trҼn֩g 

liên tֱ c (continuum) do Einstein ĽԚ ngh֗  là m֥ t mô thֵ c khác. Khi m֥ t mô thֵ c m֧ i xuӸt 

hi n֓, m֥ t s֝  vӸn ĽԚ chҼa ĽҼc֯ các mô thֵc khác giӶi quyԒt th i֩ nay ĽҼc֯ giӶi quyԒt. 

NhҼng Ľn֟g th֩ i, mô thֵ c m֧ i làm phát sinh thêm nhiԚu vӸn ĽԚ, nhiԚu câu h֛ i m i֧. Ngay 

cӶ nhֻ ng vӸn ĽԚ tҼ֫ng nhҼ Ľ« giӶi quyԒt th cֽ ra ch֕ giӶi quyԒt ĽҼc֯ phӺn n¨o, kh¹ng ĽӺy 

Ľֳ, còn thiԒu s·t. ņ· l¨ lĨ do ĽԜ tiԒp di֑ n cu֥ c tìm kiԒm nhֻ ng mô thֵ c có nhiԚu khӶ nŁng 

giӶi thích hֻ u hi֓ u hҺn. NhҼng ĽԒn bao gi֩  m i֧ chӸm dֵ t ĽҼc֯ cu֥ c tìm kiԒm? Theo ngài 

Long Th֙ , m t֥ câu h֛i, Ľ¼ng vi֧ Ĩ nghǫa mt֥ câu h֛i l¨ Ľi t³m ch©n tri֩ m i֧ cho tҼ tҼn֫g, 

phӶi cŁn c ֵtrên thuyԒt t§nh Kh¹ng, nghǫa l¨ mt֥ nghi vӸn m֓ nh ĽԚ không chֵa Ľֽng m֥ t 

khԆng Ľn֗h mԊc nhiên nào cӶ. NԒu không ĽҼ֯c thiԒt lԀp trên thuyԒt tánh Không thì câu h֛i 

Ľ« Ľ·ng khung sԈn cho câu trӶ l i֩ và không m֥t trӶ l i֩ nào có thԜ th a֛ mãn câu h֛i. NhҼ 

vԀy cu֥ c tìm kiԒm m֥ t mô thֵ c khoa h֙c to¨n nŁng sԐ không bao gi֩ thành công vì bӸt cֵ  

mô thֵ c n¨o cȈng xuӸt phát tַ  nh nֻg khԆng Ľn֗h. Sau Ľ©y l¨ mt֥ s֝  mô thֵ c rӸt quan tr֙ ng 

v³ ĽҼc֯ dùng làm nԚn tӶng giӶi thích sֽ  tiԒn b֥  c aֳ Khoa h֙c. 

Mô th cֵ I. ThuyԒt tҼҺng Ľi֝ c aֳ Albert Einstein (Theories of relativity). 

TrҼ֧c hԒt, Einstein giӶ Ľ֗nh rԄng t֝ c Ľ֥ ánh sáng không phֱ thu c֥ vào sֽ  chuyԜn Ľ֥ng cֳ a 

quan sát viên hay cֳa ngu֟ n sáng và là m֥t hԄng s֝ . T c֝ Ľ֥ Ӹy h uֻ hӴn nhҼng rӸt 

l n֧,186,000 miles m֣i giây nԒu Ľo trong khoӶng tr֝ ng. ņ· cȈng l¨ tc֝ Ľ֥ t i֝ Ľa c· thԜ ĽӴt 

ĽҼ֯c ֫  thԒ gian này. 

ņԜ theo Ľ¼ng nguy°n lĨ tҼҺng Ľi֝ bu c֥ m i֙ luԀt vԀt lý phӶi có giá tr֗ trong tӸt cӶ m i֙ h  ֓

qui chiԒu chuyԜn Ľ֥ng ĽԚu (uniform motion), th֩i cӺn phӶi thay thԒ hai khái ni֓ m riêng rԐ 

không gian và th֩i gian bԄng m֥ t cái khung m֧i, g i֙ là không-th i֩-gian. Không-th i֩-gian 

là m֥ t m¹i trҼn֩g liên tֱ c (continuum), nghǫa l¨ mt֥ vԀt thԜ mà cӸu tֹ   ֫sát cӴnh nhau ĽԒn 

n i֣ không có ch֣ h  ֫gi aֻ chúng thành ra không thԜ nào phân bi֓t phӺn này v֧ i phӺn kia. 

Trong không-th i֩-gian m֙ i biԒn c֝  hi n֓ ra nhҼ vԀy l¨ nhҼ vԀy chֵ  không triԜn khai 

(develop) v֧ i th i֩ gian nhҼ trong cҺ hc֙ c֡  ĽiԜn. Toàn thԜ sֽ  vԀt hi n֓ hֻ u nhҼ vԀy l¨ nhҼ 

vԀy trên nԚn không-th i֩-gian gi֝ ng nhҼ h³nh trong tranh ha֙ chֵ  không di֑ n biԒn trҼc֧ 

mԂt theo dòng th֩i gian. TӸt cӶ quá khֵ , hi֓ n tӴi, và v֗  lai Ľn֟g loӴt hi n֓ hֻ u. Xin nhԂc lӴi 

Ľ©y l¨ nh nֻg phát biԜu do sֽ  dùng ngôn ngֻ thông tֱc ĽԜ n·i ra Ĩ nghǫa caֳ suy luԀn bԄng 
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toán h֙ c. Xét cho cùng, b֫i v³ kh¹ng c· c§ch tr³nh b¨y n¨o Ľ¼ng hҺn khi d½ng ng¹n ng ֻ

thông tֱ c nêu lên sֽ tҼҺng quan nhiԒp nhԀp cֳ a hai khái ni֓m không gian và th֩i gian nên 

Einstein m֧ i g i֙ th i֩ gian là 'chiԚu thֵ  tҼ '. N·i Ľ¼ng hҺn,  'chiԚu thֵ  tҼ ' l¨ t°n gi֙, nhãn 

hi u֓ gán cho sֽ tҼҺng quan giaֻ không gian và th֩i gian. M֥ t gi§o sҼ caֳ Einstein, 

Hermann Minkowski, quá thích thú vԚ sáng kiԒn cֳ a ông h֙c trò, liԚn nghǫ ra ĽҼc֯ m֥ t 

cách di֑ n d֗ ch bԄng phҼҺng tr³nh to§n hc֙ nhֻ ng tiԒn trình di֑ n biԒn trên nԚn không-th i֩-

gian, tҼҺng t ֯công thֵc Pythagoras m¨ ngҼi֩ ta thҼn֩g d½ng ĽԜ tính cӴnh huyԚn cֳ a m֥ t 

tam giác vuông khi biԒt chiԚu dài hai cӴnh kԚ góc vuông. Theo công thֵc Minkowski, 

khoӶng không-th i֩-gian cách xa hai biԒn c֝ , nhҼ l¨ s ֽn  ֡bùng cֳ a hai vì sao, luôn luôn là 

nhҼ vԀy, không biԒn Ľ֡i, d½ cho Ľo khoӶng Ľ· t ַm t֥ hành tinh chuyԜn Ľ֥ng chԀm hay tַ  

m t֥ h a֛ ti֑ n phóng rӸt nhanh. NgӴc nhiên và thích thú nhӸt là công thֵ c Minkowski cho 

thӸy Ľ֝i v i֧ m i֣ cá nhân, ba th֩i quá khֵ , hi֓ n tӴi, và v֗  lai t  ֱlӴi tӴi m t֥ ĽiԜm, g֙ i là 'bây 

gi '֩ (now) . ņiԜm n¨y ĽҼc֯ ĽԊt vào m֥ t v  ֗tr² x§c Ľn֗h rõ r֓ t, g֙ i là 'tӴi Ľ©y' (here) m¨ ta 

không tìm thӸy  ֫m t֥ ch֣  nào khác ngoài v֗ trí hi n֓ tӴi c aֳ quan sát viên. Trong ThiԚn 

LuԀn, tԀp hӴ, vӸn ĽԚ n¨y ĽҼc֯ thiԚn sҼ D. T. Suzuki  ĽԚ cԀp trong khái ni֓m viên dung, 

m t֥ trong tӸt cӶ, tӸt cӶ trong m֥ t, khi trình bày vԚ kinh Hoa Nghiêm. 

M t֥ h  ֓quӶ rӸt quan tr֙ ng cֳ a thuyԒt tҼҺng Ľi֝ hԌp là sֽ  Ľ֟ng hóa hai khái ni֓m, kh֝ i 

lҼ֯ng v¨ nŁng lҼn֯g, bӸy lâu tách bi֓t. Sֽ  Ľ֟ng hóa Ӹy ĽҼc֯ viԒt thành m֥ t công thֵ c toán 

h c֙, tuy ĽҺn giӶn nhҼng hԒt sֵ c công hi֓u: E = mc2. N·i nhҼ Einstein, "nŁng lҼn֯g có 

kh i֝ lҼn֯g, và kh֝i lҼn֯g tiêu biԜu nŁng lҼn֯g". NԒu ví kh i֝ lҼn֯g v֧ i th©n v¨ nŁng lҼn֯g 

v i֧ tâm, th֩ i cái mô thֵ c thân tâm phân bi֓t ĽҼc֯ Descartes xác nhԀn bԄng câu nói bӸt h  ֳ

"T¹i suy nghǫ, vԀy là tôi hi֓ n hֻ u" không còn chút giá tr֗ nào nֻ a. Chính nh֩ công thֵ c 

Ľ֟ng hóa kh֝i v¨ nŁng lҼn֯g m¨ ngҼi֩ ta thông hiԜu v³ Ľ©u sao tr°n tri֩ li°n lǫ ph§t §nh 

sáng m֥t c§ch ĽԚu ĽԊn. Sֽ  hiԜu biԒt vԚ vԀn hành cֳa vȈ tr ֱbao g֟ m nhֻ ng vԀt thԜ r n֥g 

l n֧ nhҼ thi°n h¨, sao, h¨nh tinh hay vi tԒ nhҼ nhnֻg hӴt lҼn֯g tֹ  tiԒn triԜn rӸt mau nh֩  vào 

công thֵ c này. TiԒc thay bom nguyên tֹ , bom khinh kh² cȈng bԂt ngu֟ n tַ  công thֵ c Ӹy 

mà ra. 

Kh i֝ v¨ nŁng l¨ hai h³nh tҼn֧g cֳ a sֽ  vԀt, chúng còn sinh ra nhiԚu h³nh tҼn֧g kh§c, nhҼng 

t uֽ trung theo luԀt bӶo t֟ n kh֝ i-nŁng lҼn֯g th³ d½ ch¼ng Ľi֡ t  ַh³nh tҼn֧g này sang hình 

tҼ֧ng khác, t֡ng s֝  kh i֝-nŁng lҼn֯g trong vȈ tr ֱluôn luôn vӾn nhҼ vԀy, kh¹ng thay Ľi֡. 

N·i c§ch kh§c, to¨n vȈ tr ֱluôn luôn tìm cách giֻ thԒ cân bԄng, kԒt d t֓ hay Ľn֟g nhӸt m i֙ 

sֽ  vԀt trong "sֽ  sֽ  vô ngӴi pháp gi֧i", nghǫa l¨ ct֝ tӴo thành m֥t toàn thԜ nh֗ p nhàng do sֽ 

tҼҺng dung tҼҺng nhiԒp theo quan ĽiԜm viên dung cֳa kinh Hoa Nghiêm. 

Sau này, Einstein b֡ túc thuyԒt tҼҺng Ľi֝ hԌp bԄng cách mô tӶ không-th i֩-gian v֧ i nh nֻg 

vùng l֟ i l»m tҼҺng nֵg v֧ i sֽ  tác dֱ ng cֳ a sֵ c hút vӴn vԀt (gravity). ņ ֥cong cֳ a nhֻ ng 

l i֟ lõm l n֧ hay bé tùy theo tӴi v½ng Ľ· c· nhiԚu hay ít kh֝i lҼn֯g. Khi m֥ t hành tinh chӴy 

quanh mԊt tr i֩ th i֩ nó chӴy quanh m֥t vùng l֟ i c· Ľ ֥cong rӸt l n֧ tҼҺng nֵg v֧ i sֽ  hi n֓ 

di n֓ cֳ a kh֝ i rӸt l n֧ cֳ a mԊt tr i֩. Quǫ ĽӴo cֳ a h¨nh tinh l¨ con ĽҼn֩g hành tinh theo m֥t 
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cách tֽ  nhi°n v¨ cȈng l¨ con ĽҼn֩g ngԂn nhӸt. PhҼҺng tr³nh Einstein thiԒt lԀp ĽԜ mô tӶ sֽ  

vԀn hành cֳa vȈ tr ֱkhông biԜu di֑ n sֽ  chuyԜn Ľ֥ng mà trái lӴi, biԜu di֑ n m֥ t v½ng Ľa֗ 

phҼҺng caֳ không-th i֩-gian tӴi Ľ· quan s§t vi°n Ľang l¨m th² nghim֓. Einstein tin rԄng vԀt 

chӸt ch²nh l¨ Ľ ֥cong cֳ a nhֻ ng l֟ i lõm trên nԚn không-th i֩-gian. ņ· l¨ ĽiԚu ông su֝t Ľi֩ 

Ҽ֧c ao chֵng minh ĽҼc֯ bԄng toán h֙c. Nhֻ ng khái ni֓m nhҼ khi֝, nŁng lҼn֯g, r֝ t cu֥ c 

ch֕  l¨ Ľ ֥cong cֳ a nhֻ ng l֟ i lõm trên không-th i֩-gian. NhҼ vԀy cu֝ i cùng ch֕ còn lӴi hai 

khái ni֓ m là không-th i֩-gian và chuyԜn Ľ֥ng. NhҼng v³ chuyԜn Ľ֥ng l¨ con ĽҼn֩g tֽ  

nhiên và ngԂn nhӸt quanh nhֻng l֟ i lõm trên không-th i֩-gian, cho nên không-th i֩-gian và 

chuyԜn Ľ֥ng là không hai (phi nhӸt phi d֗ ). Tóm lӴi, tӸt cӶ ch֕  là giӶ danh! Nhֻ ng ai tu 

pháp môn bӸt nh֗  chԂc không lӴ gì vԚ ĽiԚu nhԀn xét này. 

Hi n֓ nay c§c nh¨ thi°n vŁn hc֙ áp dֱ ng thuyԒt tҼҺng Ľi֝ c aֳ Einstein ĽԜ giӶi thích sֽ  h  ֣

tҼҺng t§c dnֱg và sֽ  chuyԜn Ľ֥ng cֳ a các thiên hà, sao, hành tinh, h ֥tinh trong không 

trung. CŁn c ֵvào thuyԒt Ӹy, h֙  d  ֽĽo§n c· thԜ tìm ra nào là l֣ Ľen, n¨o l¨ chӸt t i֝, nào là 

nhiԚu vȈ tr ֱkh§c Ľn֟g th֩ i hi n֓ hֻ u v֧ i vȈ tr ֱc aֳ chúng ta, v.. v.. 

Mô th cֵ II. CҺ hc֙ lҼn֯g tֹ  (Quantum mechanics) 

A. ThuyԒt b  ֡sung cֳ a Niels Bohr (Theory of complementarity).  

M t֥ lҼn֯g tֹ  (electron, v..v..) có lúc thì có vԎ là hӴt nhҼng l¼c kh§c lӴi phӶi ĽҼc֯ mô tӶ 

nhҼ s·ng. Theo Bohr, vӸn ĽԚ "A và chԆng phӶi A" Ľ· kh¹ng thԜ giӶi quyԒt bԄng cách tìm 

kiԒm m֥ t khái ni֓ m m֧ i thay thԒ, có khӶ nŁng chpֱ bԂt ĽҼc֯ thԀt tính cֳ a h֓  th n֝g. Nhֻ ng 

gì các nhà vԀt lý kinh nghi֓m ĽҼc֯ (electron nhҼ s·ng hoԊc nhҼ hӴt) là m֥ t phӺn bӸt khӶ 

phân cֳa, hoԊc b֗  qui Ľn֗h, khuôn nԂn b֫ i, toàn thԜ trӴng hu֝ ng cֳ a thí nghi֓m. TrӴng 

hu֝ ng này không nhֻng bao g֟m nhֻ ng dֱ ng cֱ  máy móc, sֽ thԜ ĽҼ֯c thí nghi֓ m, mà 

còn kԜ cӶ quan sát viên làm thí nghi֓m nֻ a. Do Ľ· c§ch giӶi thích là cԊp khái ni֓m tҼҺng 

phӶn này phӶi ĽҼc֯ sֹ  d nֱg Ľ¼ng trӴng hu֝ng v¨ xem ch¼ng nhҼ b ֡khuyԒt cho nhau ĽԜ 

c· ĽҼc֯ m֥ t hình Ӷnh ĽӺy Ľֳ vԚ h  ֓th n֝g. Quan h֓ tҼҺng phӶn nhҼng b ֡khuyԒt cֳ a hai 

khái ni֓ m, sóng và hӴt (thí dֱ  c  ֱthԜ kh§c l¨ hai ĽӴi lҼn֯g vԀt lĨ nhҼ xung lҼn֯g và v֗ trí, 

nŁng lҼn֯g trong m֥ t tiԒn trình vԀt lý và th֩ i gian tiԒn trình này xӶy ra, v..v..) ĽҼc֯ Bohr 

g i֙ là b֡  sung (complementarity).  

ThuyԒt b  ֡sung nhԂc ta nh֧  ĽԒn phҼҺng ph§p t ֵcú ngài Long Th֙ thҼ֩ng hay d½ng ĽԜ bác 

b  ֛chֳ  trҼҺng s ֽvԀt có tֽ  tính. B֝ n câu Ӹy là: 1. Hֻ u nhi bӸt vô (Có mà chԆng không); 2. 

Vô nhi bӸt h uֻ (Không mà chԆng có); 3. Di֓c hֻ u di֓ c v¹ (cȈng c· cȈng kh¹ng); 4. Phi 

h uֻ phi vô (chԆng phӶi có, chԆng phӶi không).  

ņem d½ng nhnֻg tַ  luԀn lĨ (logical words) nhҼ: v¨ (and), hay (or), chԆng phӶi (not) cֳ a 

luԀn lý hình thֵ c, b֝ n câu trên có thԜ viԒt lӴi nhҼ sau theo luԀn lý hình thֵ c:   1. A;   2. 

ChԆng phӶi A;   3. A và chԆng phӶi A;  4. ChԆng phӶi (A và chԆng phӶi A). 
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TriԒt lý PhԀt giáo chֳ  trҼҺng x®t gi§ tr ֗Ľ¼ng hay thcֽ cֳ a m֥ t tiԚn ĽԚ cŁn c ֵ trên thֽ c 

nghi֓ m và suy luԀn. NԒu câu thֵ  nhӸt th cֽ (sacca, truth) Ľcֵ PhԀt cho rԄng câu thֵ  hai và 

câu thֵ  ba là v֙ ng (confusion, musà),  Ľ֝i Ľ«i ch ֵkh¹ng sai (sin, kali). NgҼc֯ lӴi câu cu֝ i 

sai. Lý do: PhԀt cho rԄng khi phֳ  Ľ֗nh m֥ t ĽiԚu gì thֽ c theo kinh nghi֓m, th֩ i sֽ  phֳ  Ľ֗nh 

không bԂt bu֥ c dӾn ĽԒn sֽ  sai tuy֓t Ľi֝, mà ch֕ dӾn ĽԒn m֥ t trҼn֩g h֯ p tҼҺng phӶn mà 

thôi. Tiêu chuӼn ĽԜ nhԀn biԒt giá tr֗  sai l¨ ĽiԚu Ľ· phӶi mâu thuӾn v֧ i m t֥ sֽ  th cֽ tuy֓t Ľi֝ 

hay mâu thuӾn v֧ i m t֥ m n֓h ĽԚ ĽҼ֯c thành lԀp có tính chӸt ph֡  quát (universal). Thí dֱ: 

Câu "TӸt cӶ thi°n nga ĽԚu trԂng" và câu "M֥ t s֝  thiên nga không trԂng" ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ 

mâu thuӾn nhau. B֫ i v³ c©u ĽӺu xem nhҼ l¨ mt֥ sֽ  th cֽ tuy֓t Ľi֝. Do Ľ·, khi Ľc֙ kinh PhԀt 

ta h«y lҼu Ĩ ĽԒn hai ĽiԚu. M t֥, khi PhԀt dùng chֻ  'nhӸt thiԒt' (tӸt cӶ), PhԀt luôn luôn gi֧ i 

hӴn tӸt cӶ vào các sֽ thԜ ĽҼ֯c thֽ c nghi֓ m. Hai, PhԀt không bao gi֩ nói tr֝ ng nhҼ l¨ "TӸt 

cӶ Ľang kh ֡Ľau", m¨ lu¹n lu¹n n·i "tӸt cӶ nhֻ ng thֵ  n¨y Ľang kh ֡Ľau". Tr ֫vԚ câu thֵ  tҼ 

c aֳ tֵ  c¼ trong Ľ· c· s ֽĽ֟ng th֩ i bác b֛  cӶ khԆng Ľn֗h lӾn phֳ  Ľ֗nh, PhԀt kh¹ng cho Ľ· l¨ 

m t֥ cách phát biԜu nguyên tԂc tri t֓ tam (law of excluded middle) mà là m t֥ sֽ  t  ַch֝ i 

hoàn toàn kiԒn thֵ c (knowledge) và mô tӶ (description). NhҼ vԀy PhԀt bác b֛  quan ĽiԜm 

c aֳ nhֻng ngҼi֩ theo gi§o lĨ Upanishad (Ćo nghǫa thҼ) v¨ theo gi§o ph§i KȢ Na (Jaina) 

cho câu thֵ tҼ l¨ thcֽ. 

ThuyԒt b  ֡sung có thԜ xem nhҼ tҼn֯g trҼng cho câu thֵ  ba.  Nghǫa l¨ mt֥ lҼn֯g tֹ  v aַ là 

hӴt và vַ a chԆng phӶi hӴt t cֵ sóng. 

Khi A th cֽ mà chӸp nhԀn câu thֵ  hai (chԆng phӶi A) và câu thֵ  ba (A và chԆng phӶi A) 

kh¹ng sai, ch²nh Ľ· l¨ mt֥ ĽiԜm rӸt Ҽ ĽԊc bi֓ t cֳ a suy luԀn PhԀt gi§o. Ta thҼn֩g quen lý 

luԀn theo l֝ i nh  ֗bi°n, kh¹ng sai th³ Ľ¼ng, kh¹ng Ľ¼ng th³ sai. ņԜ phá kiԒn chӸp nh֗ biên 

tҼҺng Ľi֝, PhԀt chӸp nhԀn thêm l֝ i suy luԀn Ľ֝i Ľ«i, tҼҺng phӶn, nhҼ trong hai c©u th ֵhai 

và thֵ  ba cֳ a tֵ  cú. QuyԜn sách Fuzzy Thinking cֳa Bart Kosko sԐ giúp hiԜu thêm rӸt 

nhiԚu vԚ vӸn ĽԚ n¨y tr°n phҼҺng din֓ toán h֙c và mӴng lҼi֧ thӺn kinh (neural networks) 

c aֳ máy tính. 

B. Nguyên lý bӸt Ľn֗h cֳ a Heisenberg. (Uncertainty principle of Heisenberg) 

Trong cҺ hc֙ lҼn֯g tֹ , dӾu dֱ ng cֱ , phҼҺng ph§p, v¨ ngҼi֩ Ľo lҼn֩g hoàn hӶo ĽԒn mֵ c 

Ľ֥ n¨o Ľi naֻ, ta không bao gi֩ có thԜ Ľ֟ng th֩ i biԒt ĽҼc֯ chính xác cӶ v  ֗ trí lӾn xung 

lҼ֯ng cֳ a m֥ t hӴt Ľang chuyԜn Ľ֥ng, cȈng nhҼ cӶ th i֩ gian lӾn nŁng lҼn֯g liên h֓  ĽԒn m֥ t 

biԒn c֝ . ņ· l¨ nguy°n lĨ bӸt Ľn֗h cֳ a Heisenberg. Sau Ľ©y l¨ mt֥ thí d  ֱáp dֱ ng nguyên lý 

Ӹy ĽԜ thông hiԜu l i֩ dӴy "sԂc tֵ c th֗  không, không tֵc th֗  sԂc" cֳ a Ľֵc PhԀt trong phӴm vi 

vԀt lý.  

Theo nguyên lý bӶo t֟ n kh֝ i-nŁng lҼn֯g, ta không thԜ t  ַkhông làm ra có (No free lunch). 

NԒu ch֣  n¨y ĽҼc֯ thêm m֥ t s֝  nŁng lҼn֯g th֩ i ch֣  kia sԐ mӸt Ľi mt֥ s֝  tҼҺng ĽҼҺng. 

Trong các phòng vԀt lĨ lҼn֯g tֹ , các nhà vԀt lý quan sát thӸy rԄng các hӴt thҼn֩g xuyên 
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biԒn chuyԜn, phát sinh ra nhֻng hӴt loӴi kh§c, thҼn֩g g֙ i là hӴt Ӷo, r֟ i t cֵ thì hӸp thֱ  

nhֻ ng hӴt Ӷo Ӹy lӴi ngay khi chúng phát kh i֫. Thí dֱ : electron v֧ i nh nֻg Ӷo photon. Proton 

v i֧ nhֻ ng Ӷo pion. ņ· l¨ hin֓ tҼn֯g sinh di֓ t trong sát na, nói theo thuԀt ngֻ  c aֳ PhԀt 

gi§o. ņԜ giӶi thích hi֓n tҼn֯g, trҼc֧ hԒt phӶi lҼu Ĩ thi֩ gian cֳ a biԒn c֝  rӸt là ngԂn ngֳ i. 

Ch֕  Ľ֥ m t֥ trong ngàn t֕ phӺn cֳ a m֥ t gi©y Ľn֟g h֟  hay ch·ng hҺn naֻ. NgҼc֯ lӴi nԒu 

nh³n v¨o nŁng lҼn֯g cֳ a biԒn c֝  ta thӸy cӶ m t֥ ĽӴi lҼn֯g. ņ· l¨ theo nguy°n lĨ 

Heisenberg. NҼҺng v¨o t²nh c§ch bӸt Ľn֗h cֳ a sֽ  Ľo lҼn֩g nên dӾu có sinh ra m֥t s֝  nŁng 

lҼ֯ng trái v֧ i luԀt bӶo toàn, nh֩  biԒn mӸt trong nháy mԂt nên s֝  nŁng lҼn֯g sinh ra tַ  

kh¹ng Ľ· nԄm trong khoӶng bӸt Ľn֗h cֳ a h֓  th cֵ Heisenberg. NŁng lҼn֯g càng l֧n, nghǫa 

là hӴt Ӷo sinh ra càng nԊng, thì th֩ i gian sinh hoӴi phӶi càng ngԂn hҺn.  

LӴi có hi֓ n tҼn֯g các hӴt thҼn֩g xuyên t  ֽbiԒn thành các hӴt loӴi khác r֟ i t cֵ thì tr֫  lӴi 

trӴng th§i cȈ. Th² d:ֱ proton biԒn ra hoԊc m֥ t cԊp proton-pion, hoԊc m֥ t cԊp neutron-pion. 

Neutron biԒn ra hoԊc m֥ t cԊp neutron-pion hoԊc m֥ t cԊp proton-pion ©m. NhҼ vԀy hӴt nào 

cȈng c· thԜ xem nhҼ l¨ tn֡g thԜ c aֳ m֥ t s֝  t  ֡h p֯ cֳ a các hӴt loӴi kh§c. ņ©y l¨ mt֥ hi n֓ 

tҼ֯ng nhԂc ĽԒn lý viên dung cֳa Hoa Nghi°m. Trong cҺ hc֙ lҼn֯g tֹ  t  ֡h p֯ n¨o cȈng c· 

khӶ nŁng xuӸt hi n֓, tֵ c là có m֥ t xác suӸt sinh kh֫i n¨o Ľ·. X§c suӸt cֳ a m֣ i m t֥ t  ֡h p֯ 

có thԜ t²nh ĽҼc֯ ch²nh x§c, nhҼng t ֡h p֯ nào sinh kh֫i th³ c¸n t½y cҺ duy°n kh¹ng Ľn֗h 

trҼc֧ ĽҼc֯. 

Các nhà vԀt lĨ thҼn֩g cho các hӴt va chӴm nhau ĽԜ tìm ra hӴt loӴi m i֧ hay ĽԜ khӶo sát tính 

chӸt vԀt lý c aֳ các hӴt Ľ« biԒt. H  ֙quan ni֓m rԄng sau m֣i va chӴm các hӴt nguyên thֳy t  ֽ

di t֓ và tַ  Ľ· khi֫ sinh ra nhֻng hӴt kh§c. NhҼng c· ĽiԚu kȢ lӴ là lԂm lúc không có va 

chӴm mà quan sát viên vӾn nhìn thӸy không biԒt t  ַĽ©u, tӴi m t֥ ĽiԜm, Ľn֟g th֩ i sinh kh֫ i 

hai hay ba hӴt tác dֱ ng lӾn nhau r֟ i biԒn mӸt ngay tֵ c khԂc không chút dӸu vԒt. PhӶi chŁng 

sֽ  sinh di֓ t t  ַhҼ kh¹ng nhҼ vԀy tҼn֯g h³nh cho h³nh tҼn֧g sԂc sԂc không không cֳa 

"chân không di֓u hֻ u"?  

KԒt luԀn. 

Tr  ֫ lӴi câu h֛ i trong hoàn cӶnh n¨o Einstein Ľ« n·i "kh¹ng mt֥ lý thuyԒt khoa h֙ c nào 

ĽҼ֯c g֙ i là viên mãn trַ  phi khi m֣ i phӺn tֹ  c aֳ thֽ c tӴi vԀt lý phӶi có m֥ t Ľi֝ phӺn tҼҺng 

nֵg trong lý thuyԒt vԀt lý Ӹy"? ņ· l¨ li֩ bài bác thuyԒt lҼn֯g tֹ . B i֫ vì thuyԒt này không 

d  ֽĽo§n ĽҼc֯ tַ ng biԒn c֝  riêng bi֓ t trong tiԒn trình biԒn chuyԜn cֳ a các hӴt, trái lӴi ch  ֕

Ҽ֧c tính xác suӸt c aֳ nhֻ ng biԒn c֝  có thԜ sinh kh֫i m¨ th¹i. NhҼ vԀy trong thuyԒt lҼn֯g 

t  ֹkhông có phӺn tֹ  Ľ֝i nֵg v֧ i m i֣ m t֥ biԒn c֝  riêng bi֓ t hi n֓ hֻ u. Vì thԒ cho nên theo 

Einstein thuyԒt lҼn֯g tֹ  kh¹ng ĽҼc֯ vi°n m«n nhҼ nhiԚu nh¨ lҼn֯g tֹ  h c֙ (trong Ľ· Bohr 

l¨ ĽӺu tàu) Ľ« tҼn֫g tҼn֯g.  

S֝ ng trong m֥ t xã h֥i ĽԚ cao vԀt chӸt và tiêu thֱ, con ngҼi֩ thҼn֩g ĽԊt lòng tin vào các 

nhà khoa h֙c và trao cho h֙ cái nhi֓ m vֱ  m¨ Ľ§ng lԐ phӶi t  ֽmình gánh vác là minh giӶi 
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tính cách bí mԀt cֳ a sinh, thành, hoӴi, di t֓ trong Ľi֩ s֝ ng n¨y. NhҼng sau hҺn ba thԒ k  ׁ

tìm tòi, thí nghi֓m, h֙  tin cho chúng ta biԒt h  ֙không hiԜu g³ hҺn ch¼ng ta vԚ th cֽ tӴi. Tuy 

nhiên v֧ i nh nֻg dֻ  ki n֓ thâu thԀp h֙  bӶo rԄng h֙  có bԄng chֵng c§i ch³a kh·a ĽԜ thông 

hiԜu vȈ tr ֱchính là ֫  nҺi ch¼ng ta. H ֙dùng toán h֙ c và luԀn lĨ ĽԜ thӸu ĽӴt m t֥ sֽ  thԀt mà 

Ľֵc PhԀt Ľ« thӸy mӸy ng¨n nŁm vԚ trҼc֧: M i֙ cái gì ֫  'ngo¨i Ľ·' ĽԚu phֱ  thu֥ c vào cái gì 

mình quyԒt Ľn֗h ֫  'trong Ľ©y'. Hin֓ nay ngôn ngֻ c aֳ vԀt lý, nhӸt là cֳ a cҺ hc֙ lҼn֯g tֹ , 

dӺn dӺn có tính chӸt huyԚn bí. Con ĽҼn֩g Ľi v¨o thԒ gi i֧ vԀt lý là thֽ c nghi֓ m. M i֙ thí 

nghi֓ m có chung m֥t mӾu s֝  l¨ c§i ta, c§i ng« n·i theo ch©n lĨ c¹ng Ҽc֧ (tֱ c ĽԒ). Ta làm 

thí nghi֓m. NhҼ vԀy cái ngoӴi tӴi mà ta tìm hiԜu thֽ c ra là sֽ  tҼҺng t§c giaֻ ta v֧ i ngoӴi 

tӴi ch  ֵkhông phӶi ngoӴi tӴi. ņԊc tính b֡  sung cֳ a hӴt và sóng trong thuyԒt §nh s§ng l¨ ĽԊc 

tính cֳ a sֽ  tҼҺng t§c giaֻ ta v֧ i ánh sáng. Chính ta có thԜ l aֽ ch֙ n loӴi thí nghi֓m ĽԜ 

minh chֵ ng ánh sáng là sóng hay hӴt. NhҼ vԀy, nhìn vào nhֻng vi֓ c các nhà khoa h֙c 

Ľang l¨m v¨ nhnֻg kԒt quӶ h  ֙Ľ« v¨ Ľang gԊt hái, không thӸy cái gì là cֵ u cánh mà tӸt cà 

ch֕  l¨ phҼҺng tin֓. ņԜ kԒt luԀn bài này xin trích dӾn l i֩ c aֳ Tu֓  Sǫ giӶi th²ch Ĩ nghǫa caֳ 

quán vԚ hi n֓ tҼn֯g v¹ thҼn֩g trong TriԒt H c֙ vԚ Tánh Không. 

"Quán vԚ hi n֓ tҼn֯g v¹ thҼn֩g cho ĽԒn khi chֵ ng ng֥  ĽҼ֯c nó, bӸy gi  ֩ta m֧ i thӸy tҼҺng 

quan giֻ a tên g֙ i c aֳ hi֓ n thֽ c và bӶn thân cֳa hi֓ n thֽ c. ņi֝ v i֧ ch¼ng ta ĽԊc tính cֳ a 

ngôn ngֻ  l¨ tǫnh. Tǫnh cho n°n n· h¨m h.֟ B i֫ v³ dҼi֧ Ľn֗h lĨ v¹ thҼn֩g, hi֓ n thֽ c luôn 

luôn sai bi֓ t và sai bi t֓. Khi ta g֙ i tên nó, ta không thԜ ch֕  vào tַ ng cái sai bi֓t này mà là 

ch֕  vào tӸt cӶ nhֻ ng cái sai bi֓t Ľ·, nghǫa l¨ ta kh¹ng thԜ g i֙ thԆng vào tֽ  tҼ֧ng cֳ a nó mà 

ch֕  là t֡ ng tҼn֧g cֳ a n·. TҼҺng quan giaֻ tên g֙ i c aֳ hi֓ n thֽ c và bӶn thân cֳa hi֓ n thֽ c 

nԒu ĽҼc֯ nhԀn thӸy, n·i Ľ¼ng hҺn l¨ nԒu ĽҼc֯ thԜ nghi֓ m, thì bӸy gi  ֩ta m֧ i Ľ ֳkhӶ nŁng 

g i֙ tên m֥ t hi n֓ thֽ c bԄng tֽ  tҼ֧ng cֳ a nó, và bӸy gi  ֩ta m֧ i có thԜ sֹ  d nֱg ngôn ngֻ v i֧ 

ĽԊc t²nh Ľn֥g nhҼ l¨ diu֓ dֱ ng cֳ a phҼҺng tin֓." 

        PhԀt ņӶn   2543 
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2. ThӸy vԀy mà không phӶi vԀy... 

Th¹ng thҼn֩g chúng ta hay nói: "ThӸy vԀy mà không phӶi vԀy!" Câu nói này có thԜ áp 

d nֱg ĽԜ tìm hiԜu hai khía cӴnh tҼҺng Ľi֝ và tuy֓t Ľi֝ c aֳ chân lý, tֵc nh֗ ĽԒ, ĽԚ cԀp trong 

Trung LuԀn cֳ a B֟  Tát Long Th .֙ M t֥ ĽԄng là tֱc ĽԒ hay ch©n lĨ Ҽc֧ Ľ֗nh có thԜ dùng tri 

th cֵ thҼn֩g nghi֓m ĽԜ th¹ng ĽӴt. ņԄng kh§c l¨ ch©n ĽԒ hay chân lý t֝i thҼn֯g, cӶnh gi֧ i 

t  ֽchֵ ng cֳ a PhԀt, ngҼi֩ thҼn֩g không thԜ nԂm bԂt ĽҼc֯. TӴi sao? TӴi vì cái thӸy, cái biԒt 

c aֳ ph¨m phu Ľ« b  ֗v n֙g ni֓ m, v֙ ng tҼn֫g làm r֝ i loӴn. PhӺn l n֧ là do vô minh v֧i th cֽ 

chӸt là sֽ  ngu d֝ t, mê lӺm Ľ« hu©n tԀp vào tâm thֵc tַ  vô thֳ y. LӴi n aֻ, Ľ¨ sn֝g xã h֥ i, 

tԀp qu§n, vŁn minh, gi§o dcֱ, v¨ t²n ngҼn֭g cȈng g·p phӺn bao phֳ cái biԒt m t֥ l p֧ b֯ n 

nhҺ d¨y ĽԊc. Do Ľ· c§i biԒt cֳ a phàm phu là cái biԒt Ľi°n ĽӶo: trong thԒ gian, c§c ph§p ĽԚu 

v¹ thҼn֩g m¨ cho l¨ thҼn֩g; chúng sinh ch֗u m֙ i th  ֵkh  ֡Ľau m¨ cho l¨ vui, sҼn֧g; v֝ n 

không có cái ta, cái cֳa ta mà chӸp là có ngã, có ngã s֫; c§c ph§p ĽԚu bӸt t n֗h mà cho là 

t n֗h. 

Tr°n phҼҺng din֓ luԀn lý, khi nhìn vào thԒ gi i֧ th cֽ tӴi, v n֙g tҼn֫g phân bi֓t hay biԒn kԒ 

chӸp tӴo cho ta m֥t thԒ gi i֧ biԜu tҼn֯g. Và thԒ gi i֧ biԜu tҼn֯g Ӹy v i֧ ngôn tַ  dùng làm 

khí cֱ  biԜu th֗  hi n֓ hֻ u cֳ a sֽ  vԀt tr  ֫th¨nh Ľi֝ tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c. Thֽ c tӴi khách quan 

b  ֗cԂt ra tַ ng mӶnh, m֣ i mӶnh ĽҼc֯ g֙ i là m t֥ pháp, chiԒm cֵ  m t֥ v  ֗trí trong không th֩i 

gian,  sԂp vào khuôn m֥t khái ni֓ m, và cu֝i c½ng ĽҼc֯ gán cho m֥t nhãn hi֓u, ĽԊt cho m֥ t 

tên g֙ i. Vì biԒn kԒ chӸp, ta nhԀn thֵ c sֽ  vԀt kh¹ng Ľ¼ng v֧ i t²nh c§ch 'nhҼ th'֗ cֳ a chúng, 

gán vào chúng nhֻng ĽԊc tính và thu֥c t²nh ch¼ng kh¹ng c·. Ta Ľ« nh³n v¨o s ֽvԀt m t֥ 

cách sai lӴc m®o m· dҼi֧ lŁng k²nh ph©n bit֓ v n֙g tҼn֫g. ņ§ng tiԒc hҺn naֻ, ta ng©y thҺ 

tҼ֫ng rԄng biԜu tҼn֯g cֳ a cái thֽ c chính là cái th cֽ v¨ m½ qu§ng tin tҼn֫g nhֻ ng hi֓ n 

h uֻ giӶ danh Ӹy nhҼ c· thcֽ.  
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Quan ni֓m sai lӺm l n֧ nhӸt là cho rԄng sֽ  vԀt có bӶn ngã chân thֽc và có tֽ  t²nh thҼn֩g 

hԄng. PhԀt gi§o l¨ t¹n gi§o Ľc֥ nhӸt trong l֗ ch sֹ  tôn giáo cֳa nhân loӴi Ľ« ph ֳnhԀn sֽ  

hi n֓ hֻ u và t֟ n tӴi c aֳ bӸt cֵ  m t֥ th cֽ thԜ bӸt biԒn n¨o. Gi§o lĨ Ľcֵ PhԀt dӴy không thԜ lý 

chֵ ng ĽҼc֯ m֥ t nguyên lý bӸt biԒn tuy֓t Ľi֝ hay c§i ng« vǫnh cuֹ ĽҼc֯. M i֙ nhԀn thֵ c vԚ 

th cֽ tӴi cӺn phӶi xây dֽ ng trên nguyên tԂc v¹ thҼn֩g và vô ngã. M֙i sֽ  vԀt ĽԚu biԒn 

chuyԜn v¹ thҼn֩g cho n°n ch¼ng kh¹ng c· t²nh c§ch Ľn֟g nhӸt hay ng«. NhҼ vԀy c· nghǫa 

là trong thԒ gian không thԜ có pháp riêng bi֓t Ľc֥ lԀp, không thԜ c· ph§p thҼn֩g ngã khӶ dǫ 

cách ly kh֛ i nh nֻg pháp khác. Các pháp không thԜ t n֟ tӴi m t֥ mình riêng rԐ mà nҼҺng v¨o 

nhau ĽԜ t n֟ tӴi. Sֽ  sinh, trֱ , di֓ t cֳ a m֥ t pháp tùy thu֥c sֽ  sinh, trֱ , di֓ t cֳ a tӸt cӶ các 

pháp khác. Sֽ vԀt hi n֓ hֻ u theo cách thֵc cֳ a chúng, chuyԜn biԒn không ngַng. Chúng 

không thԜ hình dung bԄng khái ni֓ m khô cֵ ng và không thԜ di n֑ tӶ bԄng ngôn tַ  Ҽ֧c Ľ֗nh. 

Chúng là thԒ, nhҼ th,֗ tֵ c là không thԜ miêu tӶ ĽҼ֯c. Ch֕ có nhֻng ngҼi֩ tu thiԚn (hành 

giӶ) kh¹ng ĽԜ kh i֫ lên v֙ ng ni֓ m nҺi c§i ch ֣thӸy, nghe, hiԜu, biԒt, m i֧ thԜ thҼ֩ng t֕ nh 

sáng nhìn thԆng vӶo thֽ c tӴi t  ֽ thân cֳ a vӴn hֻ u. Nh֩  quán sát phân bi֓t c§c ĽiԚu ki n֓ 

duyên các pháp tác thành, tn֟ tӴi, tan r«, v¨ ĽoӴn di֓ t, h֙  nhԀn chân khái ni֓m y tha kh֫ i 

ĽҼ֯c ghi lӴi nhҼ sau trong kinh PhԀt T  ֽThuyԒt, TiԜu B  ֥I: 

Cái này có thì cái kia có 

Cái này không thì cái kia không 

Cái này sinh thì cái kia sinh 

Cái này di֓ t thì cái kia di֓ t. 

ņ· l¨ c¹ng thcֵ cֳ a giáo lý Duyên kh֫i, m t֥ gi§o lĨ cŁn bӶn rӸt thâm sâu mà tӺm quan 

tr n֙g trong vi֓ c tu h֙c Ľ« ĽҼc֯ Ľֵc ThԒ tôn nhӸn mӴnh nhҼ sau: "Ch²nh v³ kh¹ng gi§c 

ng֥ , không thâm hiԜu giáo pháp Duyên kh֫i này mà chúng sinh hi֓n tӴi b  ֗r i֝ loӴn nhҼ 

m t֥ t  ֡kén, r֝i ren nhҼ mt֥ n֝g ch֕, gi֝ ng nhҼ c ֛munja và lau sԀy babaja, không thԜ nào 

ra kh֛ i kh  ֡x ,ֵ §c th¼, Ľa֙ xֵ , sinh tֹ." (Kinh ņӴi Duy°n, TrҼn֩g B֥  III)  

Trung LuԀn y cֵ  vào lý duyên kh֫i ĽԜ chֵ ng minh vì sao sֽ thԜ không tֽ  sinh tֽ  h uֻ. 

LuԀn chֵ ng nêu ra b֝n lĨ do dҼi֧ hình thֵ c tuy֓t Ľi֝ ph  ֳĽ֗nh. Sֽ  thԜ không tֽ  sinh tֽ  

h uֻ b֫ i vì sֽ  thԜ không hi֓ n kh֫ i  (1) tַ  chính nó; (2) tַ m t֥ cái khác; (3) tַ cӶ hai h֯ p 

lӴi; và (4) không do nhân duyên nào cӶ. Ba lĨ do ĽӺu áp dֱng v¨o trҼn֩g h֯ p sֽ  thԜ phֱ  

thu֥ c nhân duyên. Lý do cu֝i dành cho sֽ thԜ không phֱ  thu֥ c nhân duyên. Tuy֓t Ľi֝ ph  ֳ

nhԀn c· nghǫa l¨ ph ֳĽ֗nh mà không hàm ý khԆng Ľn֗h ĽԄng sau. Nói cách khác, bӶo rԄng 

không có cái này không hàm ý rԄng còn có cái khác. Khi sֽ  thԜ ĽҼ֯c nhìn nhԀn là không tֽ  

sinh tֽ  h uֻ tӸt nhiên sֽ  thԜ Ӹy không có tֽ  tính quyԒt Ľn֗h. NhҼ thԒ, duyên kh֫ i làm sáng 

t  ֛th cֽ tính cֳ a các pháp. Thֽc tính Ӹy là vô ngã tính hay vô tֽ tính. TriԒt lĨ ņӴi th aַ cȈng 

nhҼ gi§o lĨ Nguy°n thyֳ ĽԚu nhӸn mӴnh ĽiԜm "ChҼ ph§p v¹ t ֽt²nh", nghǫa l¨ ĽԚ cao sֽ  vô 

ngã cֳ a các pháp (dhamma-nair¨tmya) cȈng nhҼ v¹ ng« trong con ngҼi֩ (pudgala-

nairàtmya). Trung LuԀn g֙ i vô ngã tính hay vô tֽ tính là tánh Không. Tánh Không còn 

ĽҼ֯c di֑ n tӶ bԄng nhiԚu tַ  ngֻ  tҼҺng ĽҼҺng: kh¹ng c· t ֽtính, không có quyԒt Ľn֗h tính, 
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vӴn hֻ u là Không, không có tֽ tҼ֧ng, hԒt thӶy ĽԚu là hi֓ n hֻ u giӶ tӴm, hԒt thӶy ĽԚu là hi֓ n 

h uֻ do tԀp h֯ p cֳ a c§c nh©n. ņԊc tính cֳ a Không là chֵng t֛  m i֙ hi n֓ hֻ u ĽԚu bӸt th cֽ, 

nhҼ huyn֑, nhҼ mn֥g. Trong kinh Kim Cang cȈng ghi li֩ PhԀt dӴy nhҼ vԀy: 

TӸt cӶ pháp hֻ u vi 

NhҼ mn֥g, huy֑ n, b֙ t bóng, 

NhҼ sҼҺng cȈng nhҼ ĽiԜn, 

Nên kh֫i qu§n nhҼ thԒ. 

B  ֟tát Long Th֙  thành lԀp nhֻ ng phҼҺng thcֵ lý luԀn m֧ i mԎ ĽԜ phân tích và luԀn giӶi 

th cֽ tӴi và sֽ  vԀn hành cֳa thֽ c tӴi. Theo Ngài, tuy thӸy sֽ  thԜ hi n֓ hֻ u nhҼ ri°ng bit֓ Ľc֥ 

lԀp, có tֽ  th©n thҼn֩g tӴi, nhҼng kȢ th cֽ không phӶi l¨ nhҼ vԀy. MԊc dӺu l¨ Kh¹ng, nghǫa 

là không có tֽ tính, sֽ  thԜ không hԆn là không có. Nó vӾn c· theo nghǫa Ҽc֧ Ľ֗nh, theo tֱc 

ĽԒ. Nói Không, không nhӸt thiԒt l¨ Kh¹ng, v³ tuy l¨ Kh¹ng theo ch©n ĽԒ, nhҼng m¨ C· 

theo tֱc ĽԒ. Nói Có, không nhӸt thiԒt là có, vì tuy là Có theo tֱc ĽԒ, nhҼng m¨ Kh¹ng theo 

ch©n ĽԒ. B  ֟tát Long Th֙  ĽҼ֯c xem nhҼ l¨ ngҼi֩ ĽӺu ti°n Ľ« gԂn liԚn tánh Không v֧i lý 

duyên kh֫ i bԄng con ĽҼn֩g nh֗ ĽԒ. Cái có theo tֱc ĽԒ không có tֽ  tính, không tֽ  sinh tֽ  

h uֻ. S֫  dǫ c· l¨ v³ hi֥ Ľ ֳc§c ĽiԚu ki n֓ sinh kh֫i sau Ľ©y:  

(1) Nhân và duyên tác thành cái có.VԚ ĽiԜm này kinh nghi֓m cho thӸy m i֙ sֽ  thԜ và vԀn 

h¨nh trong nh©n sinh v¨ vȈ tr ֱtӸt cӶ sinh kh֫ i do nhân duyên hòa h֯p. 

(2) M t֥ nԚn tӶng g֟ m m t֥ s֝  yԒu t֝  t  ֡h p֯ tác dֱng trong tҼҺng quan nh©n quӶ v i֧ cái có 

theo công thֵc duyên kh֫i. Theo ĽiԚu ki n֓ này, khi các yԒu t֝  h p֯ Ľֳ s֝  thì có cái có. NԒu 

không h֯p Ľֳ s֝  thì không có cái có. Thí dֱ : Thân và tâm là nԚn tӶng cֳ a con ngҼi֩. 

NhҼng t©m ri°ng hay th©n ri°ng thi֩ con ngҼi֩ không có. 

(3) M t֥ chֳ  thԜ nhԀn thֵ c v֧ i khӶ nŁng nh³n thӸy t n֡g thԜ và tác dֱng cֳ a cái có. Cái có 

phֱ  thu֥ c chֳ  thԜ nhԀn thֵ c trên giӶ danh tֵ c là trên cái tên g i֙ ĽԊt cho nó. Thí dֱ: Trong 

Ľ°m ti֝ sֽ  nhԀn lӺm m֥ t s֯ i dây gai ra thành con rԂn. Trong trҼn֩g h֯ p này, con rԂn dǫ 

nhiên là có, theo tֱc ĽԒ. NԒu n·i ĽԒn lông rùa hay sַng th֛  thì tӸt nhiên không có, b֫i vì 

hai thֵ  này không có tác dֱng nào cӶ. 

HiԜu ĽҼc֯ tánh Không thì không bao gi֩ chӸp rԄng 'tôi không có ngã' (tֵc là thuyԒt ĽoӴn 

di t֓) hay chӸp rԄng 'tôi có ngã' (thuyԒt thҼn֩g t֟ n), b֫ i vì cӶ hai quan ni֓m sai lӺm Ӹy ĽԚu 

trói bu֥ c m³nh v¨o Ĩ tҼn֫g sai lӺm 't¹i c·'. ņ¼ng ra nԒu t֕ nh sáng nhìn vào sֽ vԀt, ta sԐ 

thӸy cái mà ta g֙i là 'tôi' ch֕ là sֽ  kԒt h p֯ cֳ a các uӼn vԀt lý và tâm linh trong m֥t dòng 

hi n֓ tҼn֯g tâm lý liên tֱ c chuyԜn biԒn tҼҺng quan li°n h ֓t i֧ các hi֓n tҼn֯g sinh lý và vԀt 

lý khác. ThԒ thì hԄng ngày khi ta nói tôi, anh, linh h֟n, ... , các t  ַngֻ  Ӹy không có chút 

nghǫa lĨ g³ cӶ hay sao? Có chֵ, nԒu hiԜu rԄng ngôn tַ  ta d½ng thҼn֩g ngày là thuԀn theo 

quy Ҽc֧ cֳ a thԒ gian. NhҼng s ֽth cֽ t֝ i hԀu là hoàn toàn không có cái tôi, cái anh, cái linh 

h n֟, ... Ľ¼ng nhҼ nghǫa ta chӸp nhԀn theo tԀp quán hay thông l֓. Kinh Mahàyàna - 
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Sutral¨nk¨ra (Kinh LŁng Gi¨) dӴy: "M t֥ cá thԜ (hay bӶn ng«, pudgala) n°n ĽҼc֯ xem là ch֕ 

có trong Ӹn Ľ֗nh (prajnapti) [nghǫa l¨: Gi֙ nhҼ quy Ҽc֧ thì có m֥ t cá thԜ hay m֥ t bӶn ngã] 

chֵ  không phӶi có trong thֽ c tӴi [hay trong bӶn thԜ, dravya]." 

Kinh Ca Chiên Diên Th  ֗(Kacc¨yanagotta), TҼҺng һng B,֥ Thích Minh Châu 

d c֗h, thuԀt lӴi nhҼ sau li֩ PhԀt dӴy tôn giӶ Kaccàyanagotta vԚ sֽ  y ch  ֕vào Có và 

Không khi v  ֗này h i֛ PhԀt nhҼ thԒ nào là chánh kiԒn. 

Này Kaccàyana, thԒ gi i֧ này phӺn l n֧ y ch֕  vào hai cֽ c Ľoan n¨y: c· v¨ kh¹ng c·. 

Này Kaccàyana, ai v֧ i chánh trí tu  ֓thӸy nhҼ chҺn thԒ gi i֧ tԀp kh i֫, v  ֗Ӹy không 

chӸp nhԀn thԒ gi i֧ là không có. Này Kaccàyana, ai v֧i chánh trí tu  ֓ thӸy nhҼ 

chҺn thԒ gi i֧ ĽoӴn di t֓, v  ֗Ӹy không chӸp nhԀn thԒ gi i֧ là có. 

Này Kaccàyana, chӸp th  ֳphҼҺng tin֓ và b֗  thiên kiԒn trói bu c֥, phӺn l n֧ thԒ gi i֧ 

này là vԀy. Và ai v֧ i t©m kh¹ng tr¼ trҼc֧, chӸp th  ֳphҼҺng tin֓ Ӹy, không chӸp 

th  ֳthiên chӸp tùy miên Ӹy, không có chӸp trҼc֧, kh¹ng tr¼ trҼc֧, v֗  Ӹy không có 

nghǫ: "ņ©y l¨ t ֽngã cֳ a tôi". Khi kh  ֡sanh th֩ i xem là sanh, khi kh֡  di t֓ th i֩ 

xem là di֓ t; v  ֗Ӹy không có nghi ng֩ , không có phân vân, không duyên vào ai 

khác, trí  ֫Ľ©y l¨ caֳ v֗  Ӹy. Cho ĽԒn nhҼ vԀy, này Kaccàyana là chánh tri kiԒn. 

"TӸt cӶ là có", này Kaccàyana, là m֥ t c cֽ Ľoan.  

"TӸt cӶ là không có" là cֽ c Ľoan th ֵhai. 

Xa lìa hai cֽ c Ľoan Ӹy, n¨y Kacc¨yana, NhҼ Lai thuyԒt ph§p theo trung ĽӴo: Vô 

minh duyên hành. Hành duyên thֵ c. Th cֵ duyên danh sԂc. Danh sԂc duyên lֱ c 

nhԀp. L cֱ nhԀp duyên xúc. Xúc duyên th .֙ Th  ֙ duyên ái. Ái duyên thֳ . Th  ֳ

duyên hֻ u. H uֻ duyên sinh. Sinh duyên già chԒt, sӺu, bi, kh ,֡ Ҽu, n«o. NhҼ vԀy là 

toàn b  ֥kh  ֡uӼn này tԀp kh i֫.  

NhҼng do ly tham, ĽoӴn di t֓ vô minh m t֥ cách hoàn toàn, nên các hành di֓t. Do 

các hành di֓ t nên th cֵ di t֓. Do th cֵ di t֓ nên danh sԂc di t֓. Do danh sԂc di t֓ nên 

l cֱ nhԀp di t֓. Do l cֱ nhԀp di t֓ nên xúc di֓ t. Do xúc di֓ t nên th  ֙di t֓. Do th  ֙di t֓ 

nên ái di֓ t Do ái di t֓ nên th  ֳdi t֓. Do th  ֳdi t֓ nên hֻ u di t֓. Do h uֻ di t֓ nên sinh 

di t֓. Do sinh di֓ t nên già chԒt, sӺu, bi, kh ,֡ Ҽu, n«o dit֓. NhҼ vԀy là toàn b֥  kh  ֡

uӼn n¨y ĽoӴn di t֓.  

Trong tinh thӺn phá kiԒn chӸp nh֗ bi°n tҼҺng Ľi֝ bԂt ngu֟ n tַ  sֽ  y ch֕  sai lӺm vào hai cֽc 

Ľoan C· v¨ Kh¹ng, B ֟tát Long Th֙  thiԒt lԀp Nh֗  ĽԒ Trung ĽӴo ĽԜ khai th¹ng con ĽҼn֩g 

gi aֻ cֳ a PhԀt. T cֱ ĽԒ hay ch©n lĨ Ҽc֧ Ľ֗nh là chân lý mà khӶ nŁng caֳ phàm phu có thԜ 

th¹ng ĽӴt m t֥ cách tֽ  nhiên, không cӺn suy luԀn m¨ ĽҼc֯. Ch©n ĽԒ hay chân lý t֝i thҼn֯g 

là chân lý bӸt khӶ thuyԒt, là thֽ c tӴi vô ngôn, m֥ t vi n֑ tҼn֯g ngoài tӺm v i֧ c aֳ khӶ nŁng 
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phàm phu hi֓n có hay có thԜ c·. NhҼ vԀy nh֗  ĽԒ Õ tֱ c ĽԒ v¨ ch©n ĽԒ Õ là chân lý giӶ Ľ֗nh, 

m t֥ phҼҺng tin֓ thi thiԒt. Hãy xem nh֗ ĽԒ nhҼ l¨ phҼҺng tin֓ giao tiԒp giֻ a thӺy v i֧ trò. 

ThӺy nói vԚ cái không thԜ nói nên phӶi biԒt c§ch n·i, nghǫa l¨ d½ng phҼҺng th cֵ nh֗ ĽԒ ch֕  

ĽҼ֩ng tu tԀp ra kh֛ i vô minh ng֥  nhԀp PhԀt tri kiԒn. Trò nghe vԚ cái không thԜ nghe, nên 

cӺn tu h֙ c phát sanh tam hu֓ (vŁn tu,֓ tҼ tu,֓ và tu tu֓ ) m i֧ biԒt cách nghe cho thӸu hiԜu 

tҼҺng quan caֳ nh֗ ĽԒ ĽԜ nhìn thӸy con ĽҼn֩g giֻ a. R» r¨ng Ľcֵ PhԀt Ľ« diu֓ dֱ ng nh֗ ĽԒ 

ĽԜ khai th¹ng Trung ņӴo. Ch²nh Ľcֵ PhԀt theo tֱc ĽԒ giӶng rԄng tӸt cӶ các pháp ֫ thԒ gian 

do duyên h֯p giӶ c·. NhҼng theo ch©n ĽԒ thì tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu Kh¹ng, nghǫa l¨ kh¹ng 

thԀt, không có tֽ  tính. Nói tóm lӴi, nh֗  ĽԒ cho thӸy thӺy cȈng nhҼ tr¸ ĽԚu phӶi bԄng vào 

ngôn ngֻ  ĽԜ truyԚn ĽӴt và tiԒp nhԀn. ThӺy bԄng vào ngôn ngֻ ĽԜ khai hiԜn và ch֕ th  ֗th cֽ 

tҼ֧ng, cӶnh gi֧ i t  ֽchֵ ng cֳ a PhԀt. Tr¸ cȈng bԄng vào ngôn ngֻ ĽԜ thԜ ng֥  và thԜ nhԀp 

th cֽ tҼn֧g. H«y Ľc֙ Tu֓  S׃ viԒt trong TriԒt H c֙ vԚ Tánh Không: "Ta thӸy do phҼҺng tin֓ 

mà thԀt hu֓  ĽҼ֯c chֵ ng ng֥  và tַ  thԀt hu֓  Ӹy mà tuôn ra vô s֝ phҼҺng tin֓. Trong m֝ i 

liên h֓  c aֳ phҼҺng tin֓ và thԀt hu֓  n¨y, ch¼ng ta cȈng sԐ nhԀn ra Ĩ nghǫa caֳ Trung LuԀn 

trong hai chiԚu nhҼ thԒ. Trung ĽҼc֯ khai hiԜn và ch֕ th  ֗bԄng LuԀn, r֟ i do LuԀn mà thԜ ng֥  

và thԜ nhԀp Trung. Hai chֻ Trung LuԀn th¹i, ti°u ĽԚ Ӹy Ľ« n·i l°n ĽӺy ĽȈ Ĩ nghǫa caֳ triԒt 

lĨ Trung qu§n. ņiԚu này ta phӶi kԜ là La ThԀp Ľ« c· c¹ng ln֧ nhӸt trong vi֓ c phát huy triԒt 

lý Trung quán. NԒu Ľ֙c thԆng PhӴn vŁn, chҼa hԆn ch¼ng ta Ľ ֳ khӶ nŁng ĽԜ lãnh h֥ i ý 

nghǫa quan trn֙g này." 

Tu  ֓S׃ nói thêm: "NԒu chú tr֙ng v¨o phҼҺng din֓ thԜ ng֥  và thԜ nhԀp ThԀt tҼn֧g ta có thԜ 

thêm vào chֻ 'quán', mԊc dӺu chֻ  Madhyama cֳa tiԒng PhӴn kh¹ng c· nghǫa caֳ chֻ  quán 

Ľ·, nhҼng n· Ľ« th¨nh mt֥ danh tַ  thông dֱ ng cֳ a H§n vŁn, v¨ c· thԜ cho ta lãnh h֥i thêm 

Ĩ nghǫa caֳ triԒt lý Trung quán. 

Khi Trung ĽҼc֯ khai hiԜn và ch֕ th  ֗b i֫ LuԀn, thì thԜ ng֥  và thԜ nhԀp phӶi do thֽ c hành. 

NhҼ thԒ,  ֫phҼҺng din֓ thֽ c hành, Trung nhҼ l¨ qu§n cӶnh, l¨ Ľi֝ tҼn֯g ĽҼc֯ hҼn֧g ĽԒn. 

Trong phҼҺng din֓ thֽ c hành này, vì bӸy gi  ֩Trung l¨ Ľi֝ tҼn֯g quán cӶnh, nên thֽc tӴi sԐ 

d  ֑dàng b֗ bóp méo, và c֝ nhiên nó sԐ mӸt Ĩ nghǫa l¨ Trung Ľ·. NhҼ thԒ, quán trí phӶi 

ĽҼ֯c chuӼn b֗  tӸt cӶ nhֻ ng ĽiԚu ki n֓ cӺn thiԒt ĽԜ có thԜ quán chiԒu ĽҼc֯ Trung ĽӴo quán 

cӶnh. ... ...  

Tr°n Ľ©y, Trung tҼҺng nֵg v֧ i Th cֽ tҼn֧g B§t nh«; Qu§n tҼҺng nֵg v֧ i Quán chiԒu Bát 

nhã; và LuԀn tҼҺng nֵg v֧ i VŁn t ֽBát nhã."   

Trong ĽoӴn vŁn vaַ ĽԚ cԀp Tu֓  S׃ cho thӸy rõ sֽ  quan tr֙ ng c aֳ vai trò ngôn ngֻ dùng 

biԜu tҼn֯g cho tánh Không, Nh֗ ĽԒ, v¨ Trung ĽӴo. 

TiԒn trình cֳ a Nh֗ ĽԒ Trung ĽӴo ĽҼc֯ Cát TӴng mô tӶ qua b֝ n l p֧, dùng hai cֽc Ľ֝i 

ngh֗ch Hֻ u, V¹ l¨m cŁn bӶn v¨ phҼҺng ph§p ph ֳĽ֗nh ĽԜ ĽӶ phá chӸp kiԒn nh֗ biên. Phֳ  

Ľ֗nh không phӶi là làm biԒn mӸt hi n֓ thֽ c Ľi. Bi֫ vì hi n֓ thֽ c là hi֓ n thֽ c, có PhԀt xuӸt 
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thԒ hay kh¹ng, n· nhҼ vԀy l¨ nhҼ vԀy, vӾn nhҼ vԀy. Phֳ  Ľ֗nh ֫  Ľ©y c· nghǫa l¨ tuyt֓ Ľi֝ 

phֳ  Ľ֗nh tӸt cӶ nhֻ ng yԒu tính quyԒt Ľn֗h cֳ a hi֓ n thֽ c giӶ danh ĽҼc֯ biԜu th֗  bԄng ngôn 

ngֻ  qua tên g֙i.  ֪l p֧ thֵ  nhӸt, chúng sinh chӸp H uֻ vì nhu cӺu tham ái, nên Hֻu là tֱ c 

ĽԒ. ņԜ phá chӸp Có, nên phֳ Ľ֗nh Hֻ u. Ch©n ĽԒ ĽҼ֯c xem là Vô. ֪  l p֧ thֵ  hai, Vô ch֕ là 

phҼҺng tin֓ Ľ֝i tr  ֗H uֻ, pháp không nhӸt thiԒt là Vô hay Hֻu. Do Ľ·, cӶ Vô lӾn H uֻ ĽԚu 

là tֱ c ĽԒ. Ch©n ĽԒ là phֳ  Ľ֗nh cӶ H uֻ lӾn Vô: phi Vô phi Hֻ u. ֪  l p֧ thֵ  ba, phi Vô phi 

H uֻ cȈng ch ֕l¨ phҼҺng tin֓ Ľ֝i tr  ֗Vô H uֻ. Vô và Hֻ u là hai, phi Vô phi Hֻu là không 

phӶi hai. Do Ľ·, nh ֗và bӸt nh֗  ĽԚu là tֱ c ĽԒ. Ch©n ĽԒ là phֳ  Ľ֗nh cӶ nh֗  và bӸt nh֗  Ľ·: phi 

phi Vô phi phi Hֻu. ņԒn l p֧ thֵ  tҼ, ph ֳĽ֗nh ֫  l p֧ thֵ  ba vӾn ĽҼc֯ di֑ n tӶ bԄng l֩ i nói, 

vӾn ch֕ l¨ phҼҺng tin֓ thi thiԒt, do Ľ· vӾn ch֕ là tֱ c ĽԒ. Ch©n ĽԒ là phֳ  Ľ֗nh tӸt cӶ phֳ  Ľ֗nh 

 ֫l p֧ thֵ  ba: phi phi bӸt Vô phi phi bӸt H uֻ. 

Càng tiԒn lên cao, cֵ  m i֣ lӺn ta chӸp nhԀn m֥ t quan ni֓m hay m֥ t nhóm quan ni֓m, chúng 

mãi mãi b֗ phֳ  Ľ֗nh. Sֽ  tiԒp di֑ n phֳ  Ľ֗nh sԐ v¹ c½ng cho ĽԒn khi màu sԂc cֳ a tֱ c ĽԒ ĽҼ֯c 

tӼy sӴch hoàn toàn. Khi Ӹy, ta ĽԒn cֹ a thֽ c tӴi v¹ ng¹n. Con ĽҼn֩g tu tԀp theo tiԒn trình 

v aַ mô tӶ g i֙ là Nh֗  ņԒ Trung ĽӴo. 

M t֥ ĽoӴn trong sách Các Tông Phái cֳa ņӴo PhԀt, Tu֓  S׃ d c֗h, nói rõ thêm vԚ Ĩ nghǫa caֳ 

nh֗  ĽԒ Trung ĽӴo: "Tiêu cֽ c hay phá hֳy ch֕  l¨ phҼҺng ph§p ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ trӴng thái bӴch 

t n֗h thay cho trӴng thái ô nhi֑m mà chúng ta thҼ֩ng c·, ĽԂm trҼc֧ vào và không thԜ xӶ ly 

ĽҼ֯c. M t֥ lӺn nֻ a, Ľ©y cȈng l¨ lĨ v¹ ĽԂc. Sau cùng luy֓n tԀp bԄng sֽ  phֳ  Ľ֗nh c· nghǫa l¨ 

không có tri kiԒn cֱ c b֥ , không Ӽn trú ֫  Ľ֗nh kiԒn nào, không trַu tҼn֯g hóa cái Không, 

kh¹ng ĽԂm trҼc֧ vào thành tֽu ĽԊc hֻ u, không thַa nhԀn tֽ  tính, và không mong cӺu 

phҼ֧c l i֯ nào cӶ." 

TrҼ֧c Ľ©y, sҼ Thanh Nguy°n Duy T²n Ľ« tr³nh b¨y mt֥ kinh nghi֓ m giác ng֥  c aֳ mình 

nhҼ sau: "S«i t¹i, ba mҼҺi nŁm trҼc֧, khi chҼa hc֙ ThiԚn, thӸy núi là núi, thӸy nҼc֧ là 

nҼ֧c. Sau nhân theo bԀc thi֓ n tri thֵ c ch֕ cho ch֣  vào, thӸy núi chԆng phӶi núi, thӸy nҼc֧ 

chԆng phӶi nҼc֧. R֟ i nay thԜ nhԀp ch֝ n yên vui t֗ch tǫnh, y nhi°n, thӸy núi ch֕ là núi, thӸy 

nҼ֧c ch֕ l¨ nҼc֧." ( TruyԚn ņŁng Lcֱ, QuyԜn 22; trích tַ  ThiԚn LuԀn, TԀp ThҼn֯g, D. T. 

Suzuki, Trúc Thiên d֗ch) Ph֛ ng theo l֝i n·i Ľ·, phӺn kԒt luԀn xin mҼn֯ ngôn ngֻ t cֵ phi, 

th  ֗danh (tֵ c chԆng phӶi, tӴm g֙ i là) cֳ a kinh Kim Cang ĽԜ n·i l°n Ĩ nghǫa ph§ chӸp cֳ a 

triԒt lý Trung Quán và hoàn thành câu nói chn֙ l¨m ti°u ĽԚ cho bài này: "ThӸy vԀy mà 

không phӶi vԀy, tӴm g֙ i là vԀy".  

 

        Th§ng TҼ, 1999 
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3. H«y ņԒn mà ThӸy! 

Cái tuy֓ t v i֩ c aֳ ĽӴo PhԀt là m֩ i ch¼ng ta ĽԒn ĽԜ mà thӸy (ehi-passiko), chֵ không phӶi 

ĽԒn ĽԜ mà tin. Thֽc ra, tin tҼn֫g không cӺn thiԒt m t֥ khi thӸy rõ, biԒt rõ, và hiԜu rõ. Gi֝ ng 

nhҼ trҼn֩g h֯ p m֫  nԂm tay ra cho thӸy viên ng֙ c dӸu trong Ľ· th³ s ֽtin tҼn֫g có viên 

ng֙ c dӸu trong tay tֽ  nhiên biԒn mӸt. Trong sֽ  tu tԀp và tìm sֽ  giӶi thoát cho chính mình, 

trҼc֧ hԒt phӶi giӶi t a֛ mình ra kh֛i hoài nghi, m֥t trong nŁm m·n ngŁn che: tham dcֱ, sân 

nhuԒ, thֱ y miên, trӴo h֝ i, và nghi pháp.  Nghi pháp là m֥t tr  ֫ngӴi cho sֽ  hiԜu biԒt chân lý 

và cho bӸt cֵ  sֽ  tiԒn b֥  nào trong vi֓c tu hành. Trong PhԀt gi§o kh¹ng c· t²n ĽiԚu cho nên 

hoài nghi không phӶi là m t֥ "t i֥ l i֣". Hoài nghi cȈng l¨ mt֥ ĽiԚu kh¹ng tr§nh ĽҼc֯ khi ta 

chҼa hiԜu rõ, thӸy r». NhҼng l¨m sao ĽoӴn trַ  hoài nghi hӺu thֽ c hi֓ n tiԒn b֥ ? NԒu tֽ  

bu֥ c mình phӶi tin tҼn֫g và chӸp nhԀn m֥ t ĽiԚu mình không hiԜu biԒt r i֟ nói "tôi tin", "tôi 

kh¹ng nghi", l¨m nhҼ thԒ chԂc chԂn không giӶi t a֛ ĽҼc֯ hoài nghi chút nào. Kinh Anh Võ, 

Trung A-Hàm, thuԀt lӴi l i֩ PhԀt n·i ĽԒn tu pháp "phân bi֓t nhҼ vԀy, hiԜn th֗  nhҼ vԀy" (t cֵ 

là quan sát và phân tích phê bình) và khuyԒn cáo rԄng tֱ ng tԀp, th֙  trì, h֙ c h֛ i kinh ĽiԜn 

vӾn chҼa Ľ ֳĽԜ nói lên kԒt quӶ c aֳ chúng, nԒu không "tֽ  tri, t  ֽgiác, tֽ  tác chֵng". ņcֵ 
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PhԀt nhӸn mӴnh trên sֽ  t  ֽchính mình thӸy, biԒt, và hiԜu r», v³ Ľ· l¨ phҼҺng c§ch huֻ hi֓ u 

ĽԜ làm biԒn mӸt ho¨i nghi. ņ« c· lӺn Ngài khuyên nhֻng ngҼi֩ thu c֥ b֥  t c֥ Kalama ֫  

Kesaputta nhҼ vӺy: "Này các Kalama, ch֧ có tin vì nghe l֩ i thuԀt lӴi, ch֧  có tin vì theo 

truyԚn th֝ ng, ch֧  có tin vì nghe nhֻng l֩ i Ľn֟. ņnַg ĽԜ b  ֗dӾn dԂt b i֫ uy quyԚn cֳ a kinh 

ĽiԜn, b֫ i luԀn lý siêu hình, hay b֫i sֽ  x®t Ľo§n bԚ ngo¨i. ņnַg ĽԜ b  ֗lôi cu n֝ b֫ i nh nֻg gì 

có vԎ Ľ§ng tin, bi֫ thích thú trong nhֻng quan ni֓m v» Ľo§n,  hay bi֫ Ĩ nghǫ 'ņ©y l¨ thӺy 

ta' ... NhҼng n¨y c§c Kalama, khi n¨o c§c ngҼi֩ t  ֽmình biԒt rԄng các pháp Ӹy là thi֓ n, là 

t t֝, ĽҼc֯ ngҼi֩ có trí tán thán, các pháp này nԒu ĽҼc֯ chӸp nhԀn và thֽ c hi n֓ thì sԐ Ľem lӴi 

hӴnh phúc và an lӴc " (TŁng Chi B ֥TԀp I, Kinh Các v֗  ֫Kesaputta). 

NhԀn th cֵ và luԀn lý trong giáo lý cֳ a Ľֵc PhԀt. 

KhԂp trong kinh ĽiԜn, nhֻ ng l֩ i PhԀt dӴy luôn luôn nêu rõ hoԊc hàm chֵa Ĩ nghǫa v¨ li֯ 

ích cֳ a sֽ  thӸy biԒt và hiԜu biԒt. NhҼ kinh Ph§p Hoa Ľ« n·i, mcֱ Ľ²ch caֳ chҼ PhԀt ch֕  vì 

m t֥ vi c֓ tr֙ ng ĽӴi duy nhӸt m¨ ra Ľi֩, Ľ· l¨ khai th ֗cho chúng sanh ng֥ nhԀp tri kiԒn PhԀt. 

Nh nֻg l֩ i PhԀt n·i ĽԚu xuӸt phát tַ  sֽ  ĽӴi t  ֽgiác, tַ  kinh nghi֓ m chֵ ng ng֥  sau m֥ t quá 

trình thanh luy֓n tâm thֵ c cֳ a Ngài chֵ  không do sֽ kԒ th aַ truyԚn tԀp nào cӶ. "NhҼ Lai 

t  ַĽ°m chnֵg ng֥  V¹ ThҼn֯g Ch§nh ņԆng Ch§nh Gi§c cho ĽԒn hôm nay sԐ vào t֗ch di֓ t 

cӶnh gi֧ i NiԒt bàn; trong khoӶng th֩ i gian ֫  gi aֻ Ľ·, nԒu nhֻ ng g³ ĽҼc֯ n·i ra, ĽҼc֯ ֵ ng 

Ľ֝i t  ֽchính mi n֓g cֳ a NhҼ lai, th³ tӸt cӶ nhֻ ng ĽiԚu Ӹy ĽԚu là chԂc thԀt, kh¹ng hҼ vn֙g, 

kh¹ng ra ngo¨i NhҼ lai, kh¹ng phӶi l¨ Ľi°n ĽӶo. ņ· l¨ s ֽchԂc thԀt, là sֽ  chân thԀt." (Kinh 

ThԒ Gian, Trung A-hàm) Nói m֥t c§ch kh§c, Ľcֵ PhԀt minh Ľn֗h cái biԒt bԂt ngu֟ n tַ  thԜ 

nghi֓ m và chֵ ng ng֥  là cái biԒt thông su֝t, chân thԀt, v¨ kh¹ng hҼ di֝. 

B§c sǫ Kimura Taiken trong quyԜn Nguyên Thֳy PhԀt Gi§o tҼ tҼn֫g luԀn do ông viԒt có 

ĽҼa ra mt֥ giӶ thiԒt Ľ§ng ch¼ Ĩ ĽԜ giӶi thích vì sao m֥t l¼c Ľ« quyԒt Ľn֗h không thuyԒt 

ph§p Ľ ֥sinh, PhԀt lӴi Ľi֡ Ĩ Ľn֗h mà bԂt ĽӺu chuyԜn ph§p lu©n. ņ· l¨ v³ c· v ֗PhӴm Thiên 

nói vԚ tình trӴng h֣ n loӴn trong tҼ tҼn֫g gi֧ i  ֫v½ng Magadha nҺi PhԀt cҼ ng,ֱ "nԒu Ngài 

không thuyԒt pháp thì hi֓n nay thԒ gian sԐ hҼ hoӴi thԀt Ľ§ng thҼҺng x·t, ngҼn֭g mong Ľcֵ 

ThԒ tôn hãy k֗p th֩ i giӶng dӴy chánh pháp, ch֧ ĽԜ ch¼ng sanh Ľa֙ lӴc v¨o ĽҼn֩g kh֡ ." 

(Kinh ņӴi B n֝ duy°n, TrҼn֩g A-hàm)  PhԀt không n֭  ng֟ i nh³n c§c nh¨ tҼ tҼn֫g m֧ i 

trong c§c Ľo¨n Sa M¹n vi֧ xu thԒ c cֽ Ľoan nguy hiԜm gây nguy hӴi cho thԒ ĽӴo nhân tâm 

và cȈng mu֝ n dӾn dԂt h  ֙tr  ֫vԚ con ĽҼn֩g ch²nh Ľ§ng. 

QuӶ vԀy, kinh PhӴm V»ng, TrҼn֩g A-hàm, có ghi lӴi tӸt cӶ s§u mҼҺi hai luԀn chӸp th֗ nh 

hành, bao hàm tӸt cӶ các vӸn ĽԚ và giӶi Ľ§p nhnֻg vӸn ĽԚ Ӹy cֳ a th֩ i bӸy gi .֩ C· mҼi֩ tám 

luԀn chӸp vԚ quá khֵ : b n֝ chֳ  trҼҺng thuyԒt thҼn֩g trú, b֝ n chֳ  trҼҺng thuyԒt v aַ thҼn֩g 

trú vַ a v¹ thҼn֩g, b֝ n chֳ  trҼҺng thuyԒt h uֻ biên và vô biên, b֝n chֳ  trҼҺng thuyԒt ngֱ y 

bi n֓, và hai chֳ trҼҺng thuyԒt không có nhân quӶ. Có b֝n mҼҺi bn֝ luԀn chӸp vԚ tҼҺng 

lai: mҼi֩ sáu chֳ  trҼҺng là còn tri giác sau khi chԒt, tám chֳ  trҼҺng l¨ kh¹ng c¸n tri gi§c 

sau khi chԒt, tám chֳ  trҼҺng l¨ kh¹ng phӶi c¸n cȈng kh¹ng phӶi không còn tri giác sau khi 
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chԒt, bӶy chֳ  trҼҺng thuyԒt ĽoӴn di֓ t, v¨ nŁm ch ֳtrҼҺng thuyԒt hi n֓ tӴi là niԒt bàn. Sau 

khi trình bày nhֻ ng sai lӺm cֳ a s§u mҼҺi hai luԀn chӸp, Ľcֵ PhԀt n·i: "H¨ng trŁm h¨ng 

ngàn h֙ c thuyԒt Ľang hin֓ hành và tranh chӸp lŁng xŁng trong gii֧ triԒt h c֙ và tôn giáo 

hi n֓ nay ĽԚu nԄm kԌt trong c§i lҼi֧ c aֳ s§u mҼҺi hai luԀn chӸp Ӹy, không thԜ n¨o vҼt֯ 

thoát ra n֡ i. Các v֗ khӸt sǫ! ņnַg Ľi v¨o trong c§i lҼi֧ mê h֟ n Ӹy ĽԜ mӸt hԒt th i֩ gi  ֩v¨ cҺ 

h i֥ tu tԀp ĽӴo giӶi tho§t. ņnַg Ľi v¨o c§i lҼi֧ c aֳ sֽ  hý luԀn. ... TӸt cӶ nhֻ ng luԀn chӸp kia 

ĽԚu phát sinh do sֽ l aַ gӴt cֳ a tri giác và cֳa cӶm th֙ . Vì không tu tԀp chánh ni֓m, vì 

không quán chiԒu n°n ngҼi֩ ta không biԒt ĽҼc֯ ch©n tҼn֧g cֳ a tri giác và cӶm th֙ , do Ľ· 

Ľ« b ֗tri giác và cӶm th֙  l aַ gӴt. NԒu thӸy ĽҼc֯ ngu֟ n g֝ c và bӶn chӸt cֳ a tri giác và cӶm 

th ,֙ ngҼi֩ ta sԐ thӸy ĽҼc֯ tֽ  t²nh v¹ thҼn֩g và duyên sinh cֳa sֽ  vԀt, ngҼi֩ ta sԐ không b֗ 

vҼ֧ng v¨o lҼi֧ tham ái, lo âu, và s֯ h«i, ngҼi֩ ta sԐ không b֗ vҼ֧ng v¨o c§i lҼi֧ c aֳ sáu 

mҼҺi hai luԀn chӸp." 

Kinh PhӴm Võng cho thӸy rԄng tӸt cӶ s§u mҼҺi hai luԀn chӸp vԚ bӶn tính cֳ a ngã và ngoӴi 

gi i֧ bԂt ngu֟ n tַ  hai tri lҼ֯ng (pramàna, source of knowledge): kinh nghim֓ và suy luԀn. 

Sֽ  khác bi֓ t gi aֻ hai phái cֽc Ľoan, duy lĨ v¨ duy nghim֓, là ֫  ĽiԜm phe duy lý không 

chӸp nhԀn phҼҺng ph§p thcֽ tu thֽ c chֵ ng mà ch֕ dùng lý trí và suy luԀn. 

NhҼ li֩ giӶi thích trong kinh, tӸt cӶ nhֻ ng sai lӺm cŁn bӶn cֳ a các kiԒn giӶi nói trên là do 

không ý thֵc ĽҼc֯ con ĽҼn֩g Trung ĽӴo, không ch֗u xa lìa nh֗ bi°n, v¨ c· khuynh hҼn֧g 

chӸp thֳ  c cֽ Ľoan. C§i biԒt Ľcֵ PhԀt n·i ĽԒn là cái biԒt v i֧ thiԚn Ľ֗nh (thԂng tri, 

abhinnàttha), cái biԒt r t֝ ráo tr֙ n vԌn (li u֑ tri, parinnàttha), cái biԒt có khӶ nŁng thӸy ĽҼc֯ 

ngu֟ n g֝ c và bӶn chӸt cֳ a tri giác và cӶm th֙ , thӸy ĽҼc֯ tֽ  t²nh v¹ thҼn֩g và duyên sinh 

c aֳ sֽ  vԀt. Cái biԒt nhҼ vԀy c· nghǫa l¨ ĽoӴn tԀn (pahànattha), có khӶ nŁng ĽoӴn di֓ t tham 

ái, lo âu, và s֯ hãi.  

M t֥ s֝  bài k֓  sau Ľ©y tr²ch t ַKinh TԀp (Sutta Nipàta) giúp ta  nhԀn thӸy quan ĽiԜm cֳ a 

Ľֵc PhԀt vԚ ngôn thuyԒt, vŁn t,ֽ tranh luԀn, trí thֵ c, và cu֟ ng tín. 

"Các Sa Môn tranh luԀn, 

C· ĽԒn 62 thuyԒt, 

Các ngôn thuyԒt vŁn t ֽ

Y Ľ©y, c§c tҼn֧g kh i֫." (538) 

"Ai thiên trú trong kiԒn, 

Xem kiԒn Ӹy t i֝ thԂng 

 ֪Ľ֩i ĽԊt kiԒn Ӹy 

V¨o Ľa֗ v֗  t i֝ thҼn֯g. 

NgҼ֩i Ӹy nói tӸt cӶ 

NgҼ֩i khác là hӴ li t֓, 
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Do vԀy kh¹ng ai vҼt֯ kh i֛ 

Sֽ  tranh luԀn ֫  Ľ֩i." (796) 

"Không phӶi t  ַtri kiԒn, 

T  ַtruyԚn th֝ ng, tַ  trí 

Không phӶi t  ַgi i֧ cӸm, 

Thanh t֗nh ĽҼc֯ Ľem ĽԒn." (839) 

"NgҼ֩i Ľ« c· cun֟g tín, 

Kh¹ng ĽҼa ĽԒn thanh t֗nh. 

V³ Ľ« c· thi°n v,֗ 

V i֧ tri kiԒn tác thành." (910) 

Kinh TŁng chi b,֥ PhӼm Rohitassa, ChҼҺng IV, TԀp I, HT Thích Minh Châu d֗ch tַ  

nguyên bӶn Pàli, có ghi lӴi l i֩ Ľcֵ PhԀt ch֕  cách thֵc ĽԜ trӶ l i֩ các câu h֛i.  

"Này các Tׁ  kheo, có b֝n cách thֵc ĽԜ trӶ l i֩ câu h֛ i. ThԒ nào là b֝n? 

Có câu h֛i, này các Tׁ kheo, Ľ¸i hi֛ câu trӶ l i֩ nhӸt hҼn֧g (m֥ t chiԚu dֵ t khoát); có câu 

h i֛, này các Tׁ kheo, Ľ¸i hi֛ m t֥ câu h֛ i phӶn ngh֗ch; có câu h֛i, này các Tׁ kheo, cӺn 

phӶi ĽԜ m t֥ bên; có câu h֛i, này các Tׁ kheo, cӺn phӶi trӶ l i֩ m t֥ cách phân tích." 

Trong L֝ i vào Nhân minh h֙c, PhӺn Kh֫ i nguyên cֳa Nhân Minh, HT Thích Thi֓n Siêu  

ghi lӴi ĽoӴn Ӹy rõ ràng v֧ i nhiԚu chi tiԒt hҺn cȈng t ַkinh TŁng chi b,֥ bӶn 1988, tԀp I, 

trang 223: 

"V i֧ sֽ  tranh luԀn, m֥ t ngҼi֩ có thԜ biԒt ĽҼc֯ là có khӶ nŁng n·i chuyn֓ (kaccha) hay 

không có khӶ nŁng. NԒu ngҼi֩ n¨o khi ĽҼc֯ h֛ i m t֥ câu, không trӶ l i֩ m t֥ cách dֵ t khoát 

m t֥ câu h֛ i cӺn phӶi trӶ l i֩ d tֵ khoát, không trӶ l i֩ m t֥ cách phân tích m֥t câu h֛ i cӺn 

phӶi trӶ l i֩ m t֥ cách phân tích, không trӶ l i֩ m t֥ câu h֛i ngҼc֯ lӴi m t֥ câu h֛ i cӺn phӶi trӶ 

l i֩ v i֧ m t֥ câu h֛i ngҼc֯ lӴi, không có gӴt qua m֥ t bên m֥ t câu h֛ i cӺn phӶi gӴt qua m֥ t 

bên, m֥t ngҼi֩ nhҼ vԀy không có khӶ nŁng ĽԜ thӶo luԀn. NԒu ngҼi֩ nào trӶ l i֩ m t֥ cách 

d tֵ khoát m֥ t câu h֛ i cӺn phӶi trӶ l i֩ m t֥ cách dֵ t khoát, trӶ l i֩ m t֥ cách phân tích m֥t 

câu h֛ i cӺn phӶi trӶ l i֩ m t֥ cách phân tích, trӶ l i֩ m t֥ câu h֛i ngҼc֯ lӴi m t֥ câu h֛ i cӺn 

phӶi trӶ l i֩ v i֧ m t֥ câu h֛i ngҼc֯ lӴi, gӴt qua m֥ t bên m֥ t câu h֛ i cӺn phӶi gӴt qua m֥ t 

bên, m֥t ngҼi֩ nhҼ vԀy có khӶ nŁng ĽԜ thӶo luԀn. 

NԒu m֥ t ngҼi֩ khi ĽҼc֯ h֛ i m t֥ câu không xác nhԀn l¨ Ľ¼ng hay kh¹ng Ľ¼ng, kh¹ng x§c 

nhԀn là m֥ t giӶ thuyԒt, không xác nhԀn l¨ quan ĽiԜm cֳ a m֥ t bԀc trí, không xác nhԀn là s֫  

h¨nh thҼn֩g l¨m, m¨ ngҼi֩ Ӹy vӾn trӶ l i֩, ngҼi֩ nhҼ vԀy không có khӶ nŁng thӶo luԀn. 

NgҼ֯c lӴi l¨ ngҼi֩ có khӶ nŁng thӶo luԀn. 
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NԒu m֥ t ngҼi֩ khi ĽҼc֯ h֛ i m t֥ câu, tránh câu h֛i Ӹy v i֧ m t֥ câu h֛ i khác, hҼ֧ng câu 

chuy֓ n ra ngoài, bày t֛ sֽ  phӾn n֥ , sân hԀn, bӸt m«n, ngҼi֩ nhҼ vԀy không có khӶ nŁng 

thӶo luԀn. NgҼc֯ lӴi l¨ ngҼi֩ có khӶ nŁng thӶo luԀn. 

NԒu m֥ t ngҼi֩ khi ĽҼc֯ h֛ i m t֥ câu, lӴi mԂng chҼi֫, Ľ§nh ĽԀp, nhӴo báng, chֱp lӸy ch֣  

sҺ h,֫ ngҼi֩ nhҼ vԀy không có khӶ nŁng thӶo luԀn. NgҼc֯ lӴi l¨ ngҼi֩ có khӶ nŁng thӶo 

luԀn." 

B n֝ cách trӶ l i֩ PhԀt dӴy trong ĽoӴn kinh vַ a tr²ch ra tr°n ĽԚu ĽҼc֯ ghi lӴi trong kinh 

TrҼ֩ng A-hàm, kinh GiӶi Thâm MԀt, LuԀn ņӴi Tr² ņ,֥ LuԀn Du già, LuԀn TȢ Bà Sa, LuԀn 

Câu Xá, và có thԜ tóm tԂt nhҼ sau. 

1. NhӸt hҼn֧g ký (hay quyԒt Ľn֗h trӶ l i֩) t cֵ trӶ l i֩ m t֥ cách dֵ t khoát. 

2. Phân bi֓t ký (hay giӶi nghǫa Ľ§p) tcֵ trӶ l i֩ m t֥ cách có phân tích rõ ràng. 

3. PhӶn vӸn ký (hay phӶn chӸt Ľ§p) tcֵ trӶ l i֩ bԄng cách h֛i ngҼc֯ lӴi ngҼi֩ h i֛. 

4. XӶ tr² kĨ (hay tr² Ľ§p) tcֵ trӶ l i֩ bԄng cách im lԊng, gӴt qua m֥ t bên nhֻ ng vӸn ĽԚ tr uַ 

tҼ֯ng vô b֡ . 

ħ nghǫa quan trn֙g cֳ a các LuԀn thҼ PhԀt giáo. 

Nh nֻg ĽoӴn vŁn kԜ trên cho ta ý thֵc ĽҼc֯ rԄng trong các bu֡i nói pháp, chֳ yԒu cֳ a Ľֵc 

PhԀt không nhԄm th֛ a mãn yêu cӺu luԀn lý và triԒt h c֙ mà là m֫  ra cho ngҼi֩ nghe pháp 

con ĽҼn֩g giӶi tho§t ch²nh Ng¨i Ľ« thԜ nghi֓ m. Tuy vԀy, giáo pháp cֳa Ngài luôn luôn bao 

hàm cӶ phҼҺng din֓ triԒt h c֙ lӾn t¹n gi§o cȈng nhҼ lĨ luԀn lӾn thֽ c tԒ. NԒu mu֝ n áp dֱ ng 

phҼҺng ph§p ph©n t²ch ĽԜ tìm hiԜu tҼ tҼn֫g PhԀt gi§o, trҼc֧ tiên ta cӺn khӶo sát và nghiên 

c uֵ giáo lý cֳa Ľֵc PhԀt tr°n hai phҼҺng din֓ nhԀn thֵ c và luԀn lĨ, nhҼng kh¹ng bao gi ֩

quên rԄng dӾu x®t dҼi֧ hình thֵ c luԀn lý hay triԒt lý, giáo lý cֳa Ľֵc PhԀt luôn luôn lӸy 

th cֽ tԒ l¨m cҺ s.֫ Ba câu h֛i cŁn bӶn thҼn֩g xuy°n ĽҼc֯ ĽԊt ra: Làm thԒ n¨o ĽԜ biԒt m t֥ 

sֽ  vi c֓ n¨o Ľ· l¨ thԀt, có giá tr֗? TӴi sao phӶi chӸp nhԀn giáo thuyԒt, hay kiԒn giӶi này mà 

lӴi bác b֛  nhֻ ng giáo thuyԒt, hay nhֻ ng kiԒn giӶi khác? LӸy gì làm chֵ ng lĨ ĽԜ thuyԒt 

minh m֥ t vӸn ĽԚ Ľang khӶo s§t hay Ľem ra tranh luԀn trҼc֧ Ľ§m Ľ¹ng? MӸy câu h֛ i Ӹy giӶi 

thích sֽ  cӺn thiԒt và tӺm quan tr֙ng cֳ a các luԀn thҼ Ľi֝ v i֧ sֽ  nghiên cֵ u vӸn ĽԚ nhԀn 

th cֵ (knowledge) và luԀn lĨ (logic) trong kinh ĽiԜn PhԀt giáo. 

LuԀn thҼ ĽҼc֯ trҼc֧ t§c l¨ ĽԜ bàn luԀn vԚ các vӸn ĽԚ triԒt lý, nhԀn thֵ c, luԀn lĨ, t©m lĨ, ĽӴo 

Ľֵc, si°u h³nh m¨ Ľcֵ PhԀt nói trong các kinh. Kinh tӴng l¨ do sҼu tӺm nhֻ ng l֩ i dӴy cֳ a 

Ľֵc PhԀt cho tַ ng trҼn֩g h֯ p, tַ ng hoàn cӶnh, tַ ng cá nhân, nhiԚu khi không có liên h֓ 

tҼҺng quan. C§c T ֡sҼ v¨ luԀn sҼ PhԀt gi§o Ľ« gia c¹ng din֑ ĽӴt bӶn ý cֳ a Ľֵc PhԀt và 

kiԒn lԀp thành h֓ th n֝g tҼ tҼn֫g ĽԊc thù phù h֯p v֧ i nh nֻg l֩ i PhԀt dӴy. Sֽ  c  ֝gԂng h֓  

th n֝g hóa nhֻng lý thuyԒt v¨ phҼҺng ph§p tiԚm Ӽn rӶi rác trong kinh tӴng v¨ ĽԊt nhֻ ng h֓  

th n֝g Ӹy trên m֥ t b i֝ cӶnh chung giúp chúng ta có m֥t cái nhìn t֡ ng quát và quán xuyԒn 

vԚ ĽӴo PhԀt. LuԀn dùng ngôn ngֻ c aֳ triԒt h c֙, trַ u tҼn֯g, khô khan, khó hiԜu. Kinh dùng 
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ngôn ngֻ  th¹ng thҼn֩g, ĽҺn giӶn, Ľ¹i l¼c mc֥ mӴc, tҼҺng Ľ֝i d  ֑ hiԜu hҺn. NgҼi֩ ta 

thҼ֩ng ví vi֓ c trì tֱ ng kinh nhҼ bҺi thuyԚn trên mԊt h  ֟rӸt thҺ mn֥g. Trái lӴi, suy ngӾm, 

nghiên cֵ u vԚ nhֻ ng triԒt lý cao thâm vi di֓u trong LuԀn chԆng khác nào lԊn sâu xu֝ng 

Ľ§y h ֟ĽԜ tìm vԀt báu. M֥ t s֝  ngҼ֩i cho rԄng mֱ c Ľ²ch tu PhԀt là dùng trí tu֓ nhìn lӴi tâm 

mình, "không thu֥c t²n ngҼn֭g tôn giáo, không vì ham chu֥ng Ҽa th²ch, kh¹ng do hc֙ h֛ i 

lԂng nghe, không dֱng suy tҼ vԚ phҼҺng ph§p, kh¹ng cӺn c֝  gԂng kham nhӾn, không bi֓n 

luԀn vì thích thú bi֓n luԀn, ch֕ dùng trí tu֓  mà biԒt." (TҼҺng һng B,֥ Kinh Có pháp môn 

nào?) VԀy Ľ©u cӺn phӶi bi n֓ luԀn cho gi֛ i, lý lԐ cho hay, tӴo ra luԀn giӶi, th  ֹh i֛ có l֯ i ích 

gì? Ngài Long Th֙ trong PhҼҺng tin֓ Tâm luԀn Ľ« giӶi th²ch nhҼ sau: "Th§nh Ľ ֓ t  ֹ tӴo 

luԀn không phӶi v³ hҺn thua, li֯ dҼn֭g, hay vì danh v֙ng, mà ch֕ mu֝ n l¨m r» c§c tҼn֧g 

thi n֓ §c, Ľ¼ng sai. ņi֩ nԒu không có luԀn thì sֽ  mê loӴn tràn lan, b֗ cu֟ ng hoԊc b֫ i sֽ  xӶo 

bi n֓ cֳ a tà trí, mà kh֫i sinh các nghi֓p ác bӸt thi n֓, phӶi ch u֗ quӶ báo luân h֟i trong các 

cõi ác. NԒu tӴo luԀn, th֩ i có thԜ t  ֽphân bi֓t ĽҼc֯ c§c tҼn֧g thi֓ n §c, Ľ¼ng sai, kh¹ng c¸n 

b  ֗ngҼ֩i tà kiԒn làm mê hoԊc, chҼn֧g ngӴi n aֻ."  

C§c giai ĽoӴn phát triԜn tҼ tҼn֫g PhԀt giáo. 

Theo m֥ t s֝  Ľ¹ng hc֙ giӶ, triԒt h c֙ PhԀt giáo có thԜ chia làm ba th֩i kȢ, g֙ i là ba lӺn 

chuyԜn xe pháp. Tuy nhiên, su֝t l c֗h sֹ  PhԀt giáo không có m֥t tông phái nào thành lԀp 

mà không có thiԚn Ľ֗nh. ThiԚn (samàdhi) là m֥t trong sáu Ba la mԀt. Không có thiԚn thì 

không thԜ ĽӴt ĽҼc֯ PhԀt tri kiԒn. ņi֝ v i֧ PhԀt gi§o, h¨nh Ľn֥g Ľ¼ng c· nghǫa l¨ suy tҼ 

chân chánh. 

A. Th i֩ kȢ chuyԜn xe pháp lӺn ĽӺu còn g֙ i là th֩ i kȢ ThԂng pháp (Abhidhamma, LuԀn 

thҼ). ņ©y l¨ thi֩ kȢ PhԀt giáo phân chia thành nhiԚu t¹ng ph§i kh§c nhau. C§c quan ĽiԜm 

vԚ giáo lý cֳ a PhԀt ĽҼc֯ trình bày thành h֓ th n֝g triԒt luԀn tҼ tҼn֫g riêng bi֓ t cֳ a tַ ng 

tông phái trong các luԀn thҼ. ņ§ng kԜ là b֥  ThԂng pháp tԀp yԒu luԀn (Abhidhammattha- 

sangaha), tҼҺng truyԚn do ngài A NԀu ņa La (Anurudha) trҼc֧ t§c. S§ch ĽҼc֯ trình bày 

m t֥ cách g֙n ghԐ súc tích nhֻng phân tích rӸt tinh tԒ và t֕  m  ֕các tâm và tâm s֫, Ľn֟g th֩ i 

giӶi thích rӸt cԊn kԐ l  ֥trình cֳ a tâm. Vào th֩i gian xuӸt hi n֓ ThԂng pháp luԀn, luԀn lý h֙ c 

chҼa ĽԒn mֵ c Ľ֥ tr  ֫thành m֥ t h  ֓th n֝g riêng bi֓ t cho nên không thԜ tìm ra phӺn luԀn lý 

h c֙ trong luԀn tӴng này. Tuy vԀy ThԂng pháp luԀn vӾn ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ mt֥ trong nhֻ ng 

nԚn tӶng triԒt h c֙ cҺ bӶn nhӸt cֳ a Nam phҼҺng ThҼn֯g T֙ a b֥  (Theravàda).  

Tông phái này y cֵ Kinh chֵ  không y cֵ  LuԀt tӴng và LuԀn tӴng, vì cho rԄng LuԀt là PhԀt 

t½y cŁn cҺ, khi khai khi gi§ kh¹ng nhӸt Ľn֗h. Còn LuԀn là giӶi th²ch Kinh vŁn, thҼn֩g Ľi 

quá sֽ  thԀt, ch֕  có Kinh tӴng l¨ cŁn bӶn, không b֗ các khuyԒt ĽiԜm Ľ·. VԚ sau, khuynh 

hҼ֧ng tr֙ ng tҼ bin֓ lý luԀn lӸy LuԀn tӴng l¨m cŁn bӶn mà coi nhԌ Kinh dӾn ĽԒn sֽ  thành 

lԀp NhӸt thiԒt H uֻ b֥  (Sarvastivàda) ֫ phҼҺng BԂc. H uֻ b֥  liên h֓  chԊt chԐ v i֧ b  ֥phái 

chính truyԚn l¨ ThҼn֯g t֙ a b֥ , nhҼng vԚ sau tách bi֓t hoàn toàn tr֫ thành phái Phân bi֓t 

thuyԒt (Vaibhàsika, Ti bà sa). Hֻu b֥  quan ni֓m rԄng tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu thֽ c hֻ u trong 
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quá khֵ  và trong v֗ lai cȈng nhҼ thcֽ hֻ u trong hi֓ n tӴi, nhҼng kh¹ng k®o d¨i t ַth i֩ gian 

n¨y ĽԒn th֩ i gian kh§c. ņ· l¨ ch ֳtrҼҺng "Ph§p huֻ Ng« v¹", nghǫa l¨ kh¹ng c· bӶn ngã 

lҼu tn֟ mà ch֕ có thֽ c tӴi tính cֳ a các pháp. ThԜ tính thֽ c hֻ u ֫  Ľ©y c· nghǫa l¨ mt֥ hi n֓ 

h uֻ s§t na hay tҼҺng tcֱ tính cֳ a nhֻ ng hi֓ n hֻ u sát na riêng rԐ. 

Kinh lҼn֯g b֥  (Sautràntika) là b֥ phái theo Kinh tӴng nguyên thֳy, ch֝ ng lӴi ch  ֳtrҼҺng 

Th cֽ hֻ u luԀn cֳ a Hֻ u b֥ , thַ a nhԀn ch֕ có hi֓ n tӴi là thֽ c hֻ u còn quá khֵ và v֗  lai thì 

vô thԜ; ngoài ra còn chֳ trҼҺng Ng« Kh¹ng v¨ nhӸt thiԒt pháp Không, và thַa nhԀn có hai 

ch©n lĨ: ch©n ĽԒ và tֱ c ĽԒ.  

Sau Ľ©y l¨ t·m tԂt nhֻ ng ĽԊc ĽiԜm cֳ a th֩ i kȢ ThԂng pháp. 

(1) ņa nguy°n luԀn. Các tông phái trong th֩i kȢ này chֳ  trҼҺng tӸt cӶ sԂc pháp hay vԀt 

chӸt h uֻ h³nh ĽԚu do nhiԚu yԒu t֝  t  ֡h p֯ mà thành [B֝n ĽӴi chֳ ng: ĽӸt Õ cֵ ng, nҼc֧ Õ 

l n֛g, lֹ a Õ nhi֓t, v¨ gi· ì Ľn֥g] chֵ  không phӶi là m t֥ thԜ thuӺn nhӸt, Ľc֥ lԀp, và c֝  

Ľ֗nh. Nhân cách hay ngoӴi gi i֧ cȈng vԀy ĽԚu do nhiԚu yԒu t֝  h p֯ th¨nh (ngȈ uӼn), g֟ m 

có tâm [th֙  ì tri gi§c, tҼn֫g Õ khái ni m֓, hành Õ ý chí, và thֵc]và vԀt [sԂc Õ g֟ m b֝ n 

ĽӴi]. Ch  ֣khác nhau là ֫ nhân cách thì tâm n֡i bԀt mà ֫  ngoӴi gi i֧ thì vԀt n i֡ bԀt.  

(2) Sát na sinh di֓ t. M i֣ m t֥ yԒu t֝  nhҼ vԀy sinh di֓ t biԒn chuyԜn trong tַng s§t na, nghǫa 

là trong ch֧ p nhoáng. Hi֓n tҼn֯g tâm lý hay vԀt lý ch֕  là sֽ  tҼҺng tcֱ cֳ a nhֻ ng hi֓ n 

h uֻ sát na riêng rԐ, không bao gi֩ Ľֵng yên ֫  cùng trong m֥t trӴng thái. Trong sֽ biԒn 

chuyԜn Ľ·, kh¹ng c· tn֟ thԜ, không có bӶn ngã cá bi֓t thҼn֩g t֟ n, không có linh h֟n, 

kh¹ng c· ĽӸng sáng tӴo, không có nguyên lý uyên nguyên cֳa vȈ tr.ֱ  

(3) Nhân duyên luԀn. TӸt cӶ sinh thԜ và sֽ  thԜ hi n֓ hֻ u nhҼ l¨ nhnֻg quan h֓ hay nhֻ ng 

t  ֱtԀp nhân quӶ, theo nguyên lý duyên kh֫i. M i֙ biԒn d֗ch ĽԚu phát xuӸt t  ַnguyên lý 

hoӴt d nֱg nhân quӶ và hi֓ n hֻ u trong nhֻ ng tác h֯ p nhân quӶ. Trong thuyԒt nhân 

duyên, m֣i giai ĽoӴn là m֥ t nhân khi nhìn tַ hi u֓ quӶ c aֳ nó. NԒu nhìn tַ  nh©n Ľi 

trҼc֧ thì nó là m֥t hi u֓ quӶ. NhҼ vԀy có thԜ nói trong quӶ có nhân và trong nhân có 

quӶ, không có gì c֝ Ľ֗nh trong lý thuyԒt này. 

(4) Hành và Nghi֓ p. ņiԚu ki n֓ ĽԜ kԒt h p֯ nŁm uӼn là ý chí sinh t֟n mù quáng nguyên 

th yֳ, tֵ c nŁng lcֽ vô minh. Vô minh duyên hành (samkhàra), tcֵ cŁn ĽԜ c aֳ ý chí. 

Hành là nhֻng t§c Ľn֥g vô thֵ c cֳ a ý chí sinh t֟n theo hҼn֧g v¹ minh, tҼҺng giao 

tҼҺng li°n vi֧ nh nֻg uӼn kia ĽԜ phát sinh nghi֓p quӶ nҺi th©n, khӼu, và ý. R֟ i nghi֓ p 

lӴi l¨m cŁn bӶn ĽԜ lӴi khiԒn cho nŁm uӼn hoӴt Ľn֥g, cֵ  nhҼ thԒ mà chuyԜn tâm thֵ c 

trôi chӶy nhҼ mt֥ dòng sông. "Hֻu tình lӸy nghi֓ p làm tֽ  thԜ, là sֽ  tҼҺng tcֱ cֳ a 

nghi֓ p".  

(5) Con ngҼi֩, m t֥ sinh thԜ t  ֽtӴo. Con ngҼi֩ chԆng qua là m֥t th cֽ thԜ tӴm th֩ i, ch֕  

s֝ ng trong tҼҺng tcֱ tính cֳa s§t na. Anh hҼn֫g cֳ a c§c h¨nh Ľn֥g do ý mu֝n (nghi֓ p, 
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karma) luôn luôn t֟n tӴi dҼi֧ hình thֵ c m֥ t nŁng lcֽ tiԚm Ӽn g֙ i là nghi֓ p cӶm. Chính 

nghi֓ p cӶm quyԒt Ľn֗h cu֥ c s֝ ng sinh t֟ n kԒ tiԒp. Quá khֵ  hình thành hi֓n tӴi và hi֓ n 

tӴi h³nh th¨nh tҼҺng lai. NhҼ thԒ con ngҼi֩ là m t֥ sinh thԜ t  ֽtӴo vì nó tֽ  quyԒt Ľn֗h 

bӶn chӸt và hi֓ n hֻ u cho chính nó bԄng c§c h¨nh Ľn֥g do ý mu֝n cֳ a nó. Tùy theo bӶn 

chӸt h¨nh Ľn֥g t  ֽtác, m֥ t sinh vԀt nhҼ con ngҼi֩ có thԜ thác sinh vào nhiԚu cӶnh ng֥  

và trong bӸt cֵ  hình thái nào, tַ loài vԀt cho ĽԒn loài tr֩ i. Sֽ  biԒn h·a h³nh th§i Ľi֩ 

s֝ ng do Ӷnh hҼn֫g cֳ a c§c h¨nh Ľn֥g vԚ trҼ֧c tái di֑ n  n֝ i tiԒp vô thֳ y vô chung, g֙i 

là luân h֟ i (samsàra). Trong sֽ biԒn chuyԜn nhҼ vԀy không có m֥t yԒu tính nào bӸt 

biԒn b֫ i vì bӶn ngã hi֓n tӴi là hԀu quӶ c aֳ nguyên nhân mà ta g֙i là bӶn ngã quá khֵ, 

và trong v֗ lai, bӶn ngã cֳa ch¼ng ta cȈng kh¹ng biԒn mӸt vì chúng ta là nhֻng sinh thԜ 

t  ֽtӴo. 

(6) Kh  ֡v¨ ņӴo. LĨ v¹ thҼn֩g, vô ngã cho thӸy rԄng thԒ gian này không có gì ngoài sֽ 

Ľau kh.֡ Cái cӶm thông kh֡  Ľau Ӹy lӴi l¨ Ľn֥g cҺ th¼c ĽӼy con ngҼi֩ t³m ĽԒn sֽ  giӶi 

tho§t. ņԜ ĽӴt ĽԒn cӶnh gi֧ i tri t֓ ĽԜ giӶi thoát và r֝ t ráo yên ֡n phӶi l¨ ngҼi֩ có trí m֧ i 

biԒt ĽҼc֯ con ĽҼn֩g ĽҼa ĽԒn an lӴc và hӴnh phúc. Ch֕ có trí tu֓  (pannà) m֧i l¨ phҼҺng 

ti n֓ duy nhӸt ĽҼa lo¨i ngҼi֩ ĽԒn b֩  giӶi thoát và giác ng֥. Phát triԜn ba tu֓: vŁn, tҼ, tu 

l¨ phҼҺng c§ch huֻ hi֓ u Ľi v¨o kiԒn ĽӴo (darshanam¨rga), giai ĽoӴn ĽӺu cֳ a tam ĽӴo. 

NhҼng phӶi thiԚn Ľ֗nh m֧ i có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ tu tu֓ . Tu֓  và thiԚn cӺn có gi֧ i hӴnh m֧ i 

ho¨n th¨nh giai ĽoӴn thֵ  hai l¨ tu ĽӴo (bh¨van¨m¨rga). Sau Ľ·, dtֵ sӴch sֽ  sai lӺm do 

l cֱ cŁn m° chӸp v¨ tham trҼc֧ (kiԒn tҼ hoԊc) th³ v¨o ĽҼc֯ vô h֙c ĽӴo 

(ashaikshamàrga) tֵc giai ĽoӴn cu֝ i c aֳ tam ĽӴo. Lúc Ӹy, hành giӶ ĽԂc ĽҼc֯ quӶ v  ֗A 

la hán, quӶ v  ֗cao nhӸt cֳ a giác ng֥. 

B. Th֩ i kȢ chuyԜn xe pháp lӺn thֵ  hai còn g֙ i là th i֩ kȢ H c֙ thuyԒt vԚ Trung ĽӴo 

(Madhyamika) hay Không luԀn (Sùnyavàda). Trong th֩i kȢ này, phong trào phֱc hҼng v¨ 

phát triԜn m֥ t ĽҼn֩g l֝ i PhԀt giáo m֧ i, vԚ sau ĽҼc֯ g֙ i l¨ ņӴi th aַ (Mahayana), Ľ« ĽҼc֯ 

phái tֽ  do thַ a kԒ ņӴi chúng b֥  vԀn Ľ֥ng m֫  ĽҼ֩ng hӺu khôi phֱ c tinh thӺn cֳ a PhԀt t  ֡

ĽԜ thích ֵ ng v֧ i hoàn cӶnh cֳ a th֩ i ĽӴi.  ֪Trung Hoa, tông này ĽҼc֯ biԒt dҼi֧ danh hi֓ u 

là Tam LuԀn tông và ֫  NhԀt BӶn, là San Lun hay Sanron. Tam LuԀn là tên ba luԀn thҼ cŁn 

bӶn chuyên vԚ h c֙ thuyԒt Trung ĽӴo ch֕ trích nghiêm khԂc nhֻ ng kiԒn giӶi sai lӺm cֳ a Bà 

La Môn và các Tông phái tiԚn ņӴi Th aַ cȈng nhҼ ņӴi th aַ ĽҼҺng thi֩. ņ· l¨ hai t§c phӼm 

Trung quán luԀn (Màdhyamikasàstra) và ThԀp nh֗ Môn luԀn (Dvàdasadvàra) cֳa Long Th֙  

(Nàgàrjuna), và tác phӼm Bách luԀn (Satasàstra) cֳa ņԚ Bà (Aryadeva). Sau này, m֥t phái 

m i֧, T  ֵluԀn tông (Shih-lun, Shiron), thêm vào luԀn th  ֵtҼ caֳ Long Th֙  ĽԜ b  ֡khuyԒt duy 

tâm luԀn phֳ  Ľ֗nh cֳ a Tam luԀn tông có tính chӸt quá tiêu cֽc. ņ· l¨ ņӴi Tr² ņ ֥ luԀn 

(Prajn¨p¨ramit¨s¨stra) trong Ľ· Ng¨i Long Th ֙thiԒt lԀp quan ĽiԜm nhӸt nguyên cֳa mình 

m t֥ cách xác quyԒt hҺn trong bӸt cֵ  tác phӼm nào khác.  

VԚ mԊt nhԀn thֵ c luԀn (epistemology), có m֥t sֽ  thay Ľi֡ ĽҼn֩g l֝ i ch nֵg minh, trҼc֧ kia 

chú tr֙ ng nhiԚu ĽԒn c§ch cŁn c ֵvào giáo lý (giáo chֵng), nghi֓ p thֵ c luԀn, và nhԀn thֵ c 
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luԀn (lý chֵ ng)  nay chuyԜn qua thiên tr֙ng phép suy lý bi֓n chֵ ng (dialectic 

investigation). Sau Ľ©y l¨ nhnֻg ĽԊc tính t֡ ng quát cֳa th֩ i kȢ này. 

(1) Khuynh hҼn֧g thông tֱ c hóa PhԀt giáo. Mu n֝ ĽҼc֯ vi°n m«n nhҼ PhԀt, cӺn phӶi tu 

hӴnh B֟  tát, trên cӺu ĽӴo B  ֟ĽԚ, dҼi֧ ph§t ĽӴi nguy֓n h·a Ľ ֥chúng sanh. Các v֗ B  ֟tát 

xӶ thân hoӴt Ľn֥g cֵ u thԒ chֵ  không t֗ch tǫnh ti°u ccֽ. Không nhӸt Ľn֗h phӶi xuӸt gia 

làm sa môn m֧i tu h¨nh ĽҼc֯, trái lӴi, nhֻ ng ngҼi֩ tӴi gia ch֕ cӺn phát tâm B֟ ĽԚ cȈng 

có thԜ d  ֽphӺn vào hàng B֟ tát. 

(2) Siêu nhân hóa hình Ӷnh cֳ a ThԒ tôn. PhԀt xuӸt hi n֓ ֫  thԒ gian ĽԜ nói Pháp chԆng qua 

vì nguy֓ n cֵ u Ľ֥ ch¼ng sanh. ņ· l¨ giӶ hi n֓ (th֗  hi n֓) chֵ  thԀt ra PhԀt v n֝ ֫  trên cung 

tr i֩ ņ©u SuӸt. ņcֵ ThԒ tôn trong PhԀt giáo Nguyên thֳy ĽҼc֯ tr³nh b¨y nhҼ l¨ nִg 

thân (Rùpakàya, SԂc thân Õ Nairmànikakàya, Hoá thân) và trong PhԀt gi§o ņӴi th aַ 

nhҼ vaַ là Pháp thân (Dharmakàya; còn gi֙ là Svàbhàvikakàya, Tֽ tính thân), vַa là 

Báo thân (Sàmbhogikakàya, Th֙ d nֱg thân). PhԀt thân thanh t֗nh vô lԀu. PhԀt là toàn 

tr², to¨n nŁng, hiԜu biԒt hԒt thӶy, và chuyԜn vԀn hԒt thӶy tùy ý. PhԀt ch֕  dùng m֥ t tiԒng 

mà có thԜ n·i ĽҼc֯ hԒt thӶy m i֙ ph§p, Ľ¼ng l¼c, Ľ¼ng ch,֣ h֯ p v֧ i cŁn cҺ, tr³nh Ľ,֥ và 

tҼ tҼn֫g cֳ a Ľ֝i tҼn֯g. 

(3) ChҼ ph§p v¹ t ֽtính. Lý thuyԒt vô ngã bԂt ngu֟ n tַ  kԒt quӶ thiԚn quán vԚ Không tánh 

c aֳ vӴn hֹ u Ľ« c· t ַth i֩ PhԀt giáo Nguyên thֳy. NhҼng lӺn này B֟  tát Long Th֙  ĽԊc 

bi t֓ cŁn c ֵtr°n phҼҺng ph§p ph ֳĽ֗nh bi֓ n chֵ ng ĽԜ quӶ quyԒt tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu 

không có tֽ  t²nh, nghǫa l¨ "chҼ ph§p v¹ ng«".  

(4) T  ֵcú và Tám không (Bát bӸt). Ngài Long Th֙  dùng Tֵ  cú [H uֻ, Vô, Di֓ c hֻ u di֓ c 

vô, Phi hֻ u phi vô] và Tám không [không sinh, không dit֓, kh¹ng thҼn֩g, kh¹ng ĽoӴn, 

không gi֝ng, kh¹ng kh§c, kh¹ng ĽԒn, kh¹ng Ľi] l¨m luԀn cֵ  cҺ bӶn cֳ a phép phֳ Ľ֗nh 

bi n֓ chֵ ng ĽԜ r aֹ sӴch m֙ i ý ni m֓ chӸp trҼc֧ bám víu vào có, không, sinh, dit֓, 

thҼ֩ng, ĽoӴn, Ľn֟g, d֗, khֵ , lai. Tַ  Ľ·, Ng¨i x©y dnֽg lӴi nguy°n lĨ Trung ĽӴo, mà 

Ľֵc PhԀt Ľ« giӶi bày trong kinh Ca Chiên Diên Th֗ (Kaccanagotta), TҼҺng һng B.֥ 

(5) Nh  ֗ĽԒ, m t֥ phҼҺng tin֓ ĽԜ PhԀt tuyên thuyԒt giáo lý cֳ a mình. Chính theo tֱc ĽԒ 

(samvriti-satya) m¨ Ľcֵ PhԀt giӶng rԄng các pháp s֫ dǫ c· l¨ do nh©n duy°n. NhҼng 

theo Ch©n ĽԒ (paramàrtha-satya) thì tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu kh¹ng, nghǫa l¨ kh¹ng c· t ֽ

tính. 

(6) Duyên kh i֫ và Tánh Không. Duyên kh֫i l¨ h³nh tҼn֧g cֳ a tánh Không và tánh 

Không là bӶn thԜ c aֳ Duyên kh֫i. NhҼ vԀy Duyên kh֫ i là "Vô t  ֽtính". Tánh Không 

và Duyên kh֫i c½ng l¨ lĨ t²nh ĽԊc thù cֳa Trung ĽӴo, tánh Không thì ֫ phía tiêu cֽc 

mà Duyên kh֫i thì ֫  phía tích cֽc. 
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C. Th֩ i kȢ chuyԜn xe pháp lӺn thֵ  ba còn g֙i là th i֩ kȢ NhӸt thiԒt duy tâm. Vào th֩ i kȢ 

này h֓  th n֝g Trung qu§n Ľ« tr ֫thành m֥ t th  ֵbӶn thԜ luԀn hoàn toàn tiêu cֽc. H֓  th n֝g 

Du già luԀn cֳ a V¹ TrҼc֧ (Asanga), sau ĽҼc֯ ThԒ Thân (Vasubandhu) cӶi tiԒn thành Duy 

th cֵ luԀn xuӸt hi n֓ và có phӺn tích cֽc hҺn. T¹ng n¨y ĽԊt PhԀt giáo trên nԚn tӶng duy tâm 

luԀn t֡ ng h֯ p tַ  Nguyên thֳy ĽԒn ņӴi th aַ, ĽҼc֯ g֙ i l¨ Ph§p tҼn֧g tông vì lӸy sֽ  khӶo 

c uֵ vԚ bӶn tính và sֽ tҼ֧ng cֳ a vӴn hֻ u l¨m Ľi֝ tҼn֯g. Tông chֳ trҼҺng vӴn hֻ u sinh 

kh i֫ do tâm và ch֕ có tâm (vӴn pháp duy tâm) và minh giӶi rԄng không có pháp nào tách 

bi t֓ kh i֛ th cֵ ĽҼc֯ (ly thֵ c vô bi֓ t pháp). 

Sau Ľ©y l¨ t·m tԂt nhֻ ng chֳ  trҼҺng ĽԊc bi֓ t cֳ a th֩ i kȢ NhӸt thiԒt duy tâm. 

(1) A lӴi da th cֵ (Alayavijnana) hay Tàng th cֵ, cŁn nguy°n caֳ nghi֓ p. H֙ c thuyԒt duy 

th cֵ chia thֵ c thành tám công nŁng: nh«n thcֵ, nhǫ thcֵ, t֕  th cֵ, thi֓ t th cֵ, thân thֵ c, ý 

th cֵ, mӴt na thֵ c, và a lӴi da thֵ c hay tàng thֵc. Tàng thֵc thҼn֩g b֗ mӴt na thֵ c ng֥  

nhԀn l¨ ng« t²nh vǫnh hԄng (ngã ái chӸp t¨ng). V¹ TrҼc֧ và ThԒ Thân lӸy tàng thֵ c làm 

trung t©m ĽԜ luԀn ch nֵg rԄng hԒt thӶy ĽԚu do thֵ c biԒn hi֓ n. Tàng thֵc c· c¹ng nŁng 

bӶo t֟ n và duy trì hi֓n hֻ u cֳ a các pháp hoԊc trong trӴng thái hi֓ n hành, hoԊc trong 

trӴng thái chֳng tֹ  (nŁng tr³). Bi֫ vԀy tàng thֵc ĽҼc֯ v² nhҼ l¨ nԚn tӶng ĽԜ tâm phát 

triԜn, ĽҼc֯ xem nhҼ là tֽ  tҼ֧ng hay thԜ c aֳ tâm. Tàng thֵc cȈng c· c¹ng nŁng ph§t 

hi n֓ hi֓ n tҼn֯g tַ  chֳ ng tֹ  thành hi֓n h¨nh (nŁng biԒn). Các hi֓n h¨nh rҺi tr ֫ lӴi 

thành chֳng tֹ  v¨ nhҼ vԀy tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu Ľang tr ֫ thành (becoming) không lúc 

n¨o ngҼng ngh.֕ Nhֻ ng chֳ ng tֹ  c  ֝h uֻ, nhֻ ng hi֓ n hành, và nhֻng chֳ ng tֹ  m i֧ tiԒp 

t cֱ sinh hoӴt theo Ľn֗h luԀt nhân duyên và nghi֓p báo. Sinh m֓nh (cŁn th©n) v¨ m¹i 

trҼn֩g trong Ľ· sinh mn֓h sinh hoӴt (thԒ gi i֧ tánh cӶnh) là nhֻ ng phát hi֓n cֳ a tàng 

th cֵ v¨ ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ kԒt quӶ c aֳ h¨nh Ľn֥g tֵ c nghi֓p. Do Ľ· t¨ng thcֵ cȈng ĽҼc֯ 

nhԀn Ľ֗nh là bӶn thân cֳa nghi֓ p. 

(2) Cái biԒt có nhԀn th cֵ c· Ľi֝ tҼn֯g. NhԀn thֵ c hay h³nh th§i (phҼҺng c§ch) nhԀn thֵ c 

ĽҼ֯c g֙ i l¨ lҼn֯g hay tri lҼn֯g. ņi֝ tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c ĽҼc֯ g֙ i là cӶnh. Có ba tri 

lҼ֯ng: 

(a) Hi n֓ lҼn֯g (pratyaksapramàna) là hình thái nhԀn thֵ c trֽ c tiԒp, không qua trung 

gian suy luԀn hay di֑ n d֗ ch. Tác dֱng nhԀn thֵ c ch֕ là thuӺn túy cӶm th֙ , không có 

t²nh c§ch ph§n Ľo§n v¨ Ҽc֧ lҼn֯g. Chân hi֓n lҼn֯g là hi֓n lҼn֯g Ľ¼ng. 

(b) T  ׁlҼ֯ng (anumànapramàna) là sֽ nhԀn thֵ c có tính cách phân bi֓t suy Ľo§n. T§c 

d nֱg nhԀn thֵ c là so sánh, phân bi֓t, Ҽc֧ lҼn֯g, và suy luԀn. Chân tׁ lҼ֯ng là tׁ  

lҼ֯ng Ľ¼ng. 

(c) Phi lҼn֯g (abhàvapramàna) là hi֓n lҼn֯g sai (t֯  hi n֓ lҼn֯g) hay tׁ  lҼ֯ng sai (t֯  t  ׁ

lҼ֯ng). Thí dֱ: lҼn֯g cֳ a mӴt na l¨ phi lҼn֯g vì luôn luôn nhԀn thֵ c sai lӺm có cái 

bӶn ng« Ľn֟g nhӸt bӸt biԒn v֧ i tính cách chֳ tԜ. 
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Có ba cӶnh liên h֓  mԀt thiԒt ĽԒn tam lҼn֯g. 

(a) Tánh cӶnh l¨ lǫnh vcֽ bӶn chӸt cֳ a thֽ c tӴi, là cӶnh gi֧ i c aֳ thֽ c tánh. Vô chӸt tánh 

cӶnh là bӶn thԜ c aֳ tánh cӶnh, ch֕ có thԜ l¨ Ľi֝ tҼn֯g cֳ a vô phân bi֓t trí, hay Bát 

nhã trí, hay vô lԀu tr², nghǫa l¨ bԄng loӴi trí tu  ֓nhԀn thֵ c trֽ c tiԒp, sáng t֛ không 

phân bi֓ t và tׁ  giӶo. Hֻ u chӸt tánh cӶnh là hi֓n tҼn֧g cֳ a c§c ph§p cŁn c ֵtrên vô 

chӸt tánh cӶnh và tuân theo luԀt tҼҺng quan duy°n khi֫. Ch֕  có chân hi֓n lҼn֯g m֧ i 

nhԀn thֵ c ĽҼc֯ lǫnh vcֽ này. 

(b) ņ֧ i chӸt cӶnh l¨ lǫnh vcֽ cֳ a c§c Ĩ tҼn֯g (representation). ņ©y l¨ thԒ gi i֧ tӴo ra b֫ i 

th cֵ ô nhi֑m tr°n cŁn bӶn tánh cӶnh v¨ l¨ Ľi֝ tҼ֯ng cֳ a ý thֵ c. 

(c) ņ֥ c Ӷnh cӶnh là thԒ gi i֧ Ӷnh tҼn֯g do ý thֵ c tӴo ra khi nó hoӴt d nֱg Ľc֥ lԀp v֧ i nŁm 

th cֵ ĽӺu; ch֕ có trong tâm thֵc chֵ  không có trong thֽc tӴi. ņc֥ Ӷnh cӶnh ch֕ có thԜ 

lӶ Ľ֝i tҼn֯g cֳ a ý thֵ c mà thôi. 

 Ý th cֵ cȈng nhҼ nŁm thcֵ ĽӺu c· Ľ ֳba tánh: thi֓n, ác, và vô ký. Thi֓n ֫  Ľ©y c· nghǫa 

l¨ h¨nh Ľn֥g tӴo nhân t֝t. Ćc c· nghǫa tr§i lӴi. Vô ký là không thi֓n cȈng kh¹ng §c. 

NhҼ vԀy, chԆng nhֻng Ľi֝ tҼn֯g cֳ a ý thֵ c bao g֟m cӶ ba cӶnh mà tác dֱng cֳ a ý 

th cֵ có thԜ hoԊc dӾn dԂt con ngҼi֩ ĽԒn vô minh hay giác ng֥, luân h֟ i hay niԒt bàn, 

b i֫ vì chính ý thֵ c tӴo nghi֓p (h¨nh Ľn֥g) vԚ Ĩ ĽԜ ĽҼa ti֧ h¨nh Ľn֥g vԚ thân thԜ và 

ngôn ngֻ . 

 (3) Tam tính Tam vô tính. C§i nh³n nhҼ thԀt (Yathabh½tam) ĽҼc֯ phóng chiԒu trên hai 

quan ĽiԜm, Hֻ u và phi Hֻ u. Theo quan ĽiԜm H uֻ thì hi֓ n hֻ u ĽҼc֯ nhìn thӸy là hֻ u 

vi và chia thành ba loӴi tҼҺng nֵg v֧ i ba tính (trisvabhàva) :  

(a) Nhֻ ng hi֓ n hֻ u c· tҼn֧g, hi֓ n không thԀt v¨ Ľn֟g th֩ i không có m֥t bӶn thԜ 

(adravya), do Ľ· kh¹ng c· t ֽt²nh (asvabh¨va). T²nh tҼҺng nֵg là tính biԒn kԒ s֫  

chӸp (parikalpita laksana), tính cֳa v֙ ng tҼn֫g phân bi֓t. 

(b) Nhֻ ng hi֓ n hֻ u có sinh, giӶ tӴm hay nhӸt th i֩ do nhân duyên, không tֽ h uֻ, và 

kh¹ng thҼn֩g tӴi, do Ľ· kh¹ng c· t ֽt²nh. T²nh tҼҺng nֵg là tính y tha kh i֫ 

(paratantra laksana), tính cֳ a sֽ  nҼҺng daֽ vào nhau. 

(c) Nhֻ ng hi֓ n hֻ u siêu vi֓ t, có thԂng nghǫa, nghǫa l¨ xa l³a tӸt cӶ tҼ֧ng không thԀt và 

giӶ tӴm (v¹ tҼn֧g). Ch֕ có tàng thֵc khi nào trút b֛ hԒt phiԚn não, mê dֱc thì m֧ i có 

ĽҼ֯c di֓ u tr² ĽԜ nhԀn thֵ c n·. ņ©y ch ֕là cái lý ni m֓ b³nh ĽԆng, không sai bi֓t, nên 

không có tֽ  t²nh. T²nh tҼҺng nֵg là tính viên thành thԀt (parinispanna laksana), tính 

c aֳ thֽ c tӴi t i֝ hԀu. Viên thành thԀt c· nghǫa l¨ s ֽvԂng mԊt cֳ a biԒn kԒ chӸp nҺi y 

tha kh֫ i. Viên thành thԀt v i֧ y tha kh֫ i không phӶi m t֥ m¨ cȈng kh¹ng phӶi khác. 
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Theo quan ĽiԜm phi Hֻ u, hi֓ n hֻ u ĽҼc֯ nhìn thӸy thӸu tԀn bӶn thԜ v¹ vi, nghǫa l¨ bӸt sinh 

bӸt di t֓. Ba tính nói trên tr֫ thành ba Vô tính (abhàva): 

(a) TҼ֧ng vô tính, tֵ c không có bӶn thԜ, Ľn֗h tính nào cӶ. 

(b) Sanh vô tính, tֵ c không sanh, không tֽ tính, không hi֓n hֻ u, mԊc dӺu có vԎ nhҼ l¨ 

hi n֓ hֻ u. 

(c) ThԂng nghǫa v¹ t²nh, tֵ c thoát ly ngoài và thoát hi֓n kh֛ i tҼҺng Ľi֝ tính, giӶ Ľ֗nh tính, 

và y duyên tính. Hi֓n hֻ u l¨ Ch©n nhҼ, l¨ thcֽ tӴi tuy t֓ Ľi֝, bӸt khӶ thuyԒt, và bӸt khӶ 

tҼ ngh³. 

Khái ni֓ m tam vô tính dính liԚn v֧ i khái ni֓ m tam tính là m֥t ĽҼn֩g l֝ i kh§c ĽԜ nói lên 

cái khái ni֓ m vô không (asùnyatà) bên cӴnh khái ni֓ m không (sùnyatà) trong h֓ th n֝g Bát 

nh«. ņ· l¨ s ֽngŁn ngaַ không cho hành giӶ khái ni֓ m hóa thֽ c tӴi tuy t֓ Ľi֝ và là n֥ i 

dung cֳ a Nh֗ ĽԒ, tֵ c Trung ĽӴo. 

(4) ņӴt quӶ chuyԜn y. ChuyԜn c· nghǫa l¨ chuyԜn Ľ֡i v n֙g tҼn֫g biԒn kԒ chӸp thành sֽ 

phát sinh m֙i thanh t֗nh. Y c· nghǫa l¨ lӸy nguyên lý duyên sinh (y tha kh֫i) l¨m nҺi 

nҼҺng taֽ. V¹ TrҼc֧ và ThԒ Th©n Ľ« h ֓th n֝g h·a tҼ tҼn֫g Duy thֵ c, lӸy th cֽ tu và 

thԜ nghi֓ m làm tiêu chuӼn cho lý luԀn ĽԜ phát huy m֥t giáo lý mӴch lӴc và sáng t֛. 

Nh  ֩vԀy hành giӶ biԒt ĽҼc֯ nhֻ ng gì phӶi qu§n tҼn֫g, nhֻ ng nhԀn thֵ c nào là tà kiԒn, 

nhֻ ng tiԚm nŁng n¨o caֳ kiԒn chӸp c¸n lҼu lӴi trong vô thֵ c phӶi tiêu di֓ t, nhֻ ng loӴi 

chҼ֩ng ngӴi nào phӶi loӴi tr ,ַ và nhֻng bҼc֧ ĽҼn֩g tu chֵ ng và thԜ nghi֓ m phӶi trӶi 

qua ĽԜ cu֝ i cùng trí tu֓  viên mãn chuyԜn tám thֵ c thành b֝n trí [Thành s֫ tác trí, Di֓ u 

quan s§t tr², B³nh ĽԆng tánh tr², v¨ ņӴi viên cӶnh trí]. Lúc Ӹy, hành giӶ có thԜ nhìn thԆng 

ĽҼ֯c vào bӶn thԜ th cֽ tӴi t  ַquan ĽiԜm hi֓ n tҼn֯g h֙ c (t½ng tҼn֧g nhԀp tánh). 

            

        Tháng bӶy, 1999 
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4. Lý Duyên Kh i֫ 

 

Tính nhӸt quán trong quá trình phát triԜn tҼ tҼn֫g PhԀt giáo. 

Mu n֝ thӸu tri t֓ tính nhӸt quán trong quá trình phát triԜn tҼ tҼn֫g PhԀt giáo, th֩ i cӺn theo 

dõi nhֻ ng ĽҼn֩g l֝ i giӶi thích pháp duyên kh֫i qua c§c giai ĽoӴn phát triԜn. Lý duyên 

kh i֫ là m t֥ phҼҺng tin֓ Ľ֥c Ľ§o ĽԜ PhԀt giӶi thích bӶn chӸt cֳ a sֽ  h uֻ (bhava), lӸy nhân 

sinh quan làm nԚn tӶng, và không sa vào hai cֽc bi°n thҼn֩g kiԒn (Eternalism) v¨ ĽoӴn 

kiԒn (Nihilism). Theo lý duyên kh֫i, thԒ gi i֧ hi n֓ tҼn֯g là m֥ t mӴng lҼi֧  'nhân duyên 

sinh' vǫ ĽӴi trong Ľ· hԒt thӶy hi n֓ tҼn֯g ĽԚu l¨ tҼҺng Ľi֝, quan h֓ chԄng ch֗t v i֧ nhau, 

nҼҺng v¨o nhau m¨ tn֟ tӴi. Không m֥ t sֽ  vԀt n¨o trong Ľ· c· thԜ tách r֩ i m i֝ quan h֓  

nhân duyên mà có thԜ t  ֽt n֟. Tuy ĽԚ cԀp ĽԒn toàn thԜ hi n֓ tҼn֯g thԒ gi i֧ nhҼng ch ֳyԒu 

c aֳ lý duyên kh֫i l¨ ĽԜ khӶo sát các hoӴt Ľn֥g sinh m֓nh, ĽԊc bi֓ t là hoӴt Ľn֥g tâm lý cֳ a 

con ngҼi֩. Trong kinh ņӴi Duy°n (Mah¨nid¨na Sutta), TrҼn֩g B֥ , có thԜ xem nhҼ ĽӴi 

biԜu cho nhֻ ng kinh thuyԒt minh vԚ duyên kh֫ i rõ ràng và tinh tԒ nhӸt, Ľcֵ PhԀt di n֑ tӶ 

quá trình phát kiԒn duyên kh֫i ĽӺu tiên nh֩  Ľ· mà thӸy ĽҼc֯ nguyên nhân cֳa sinh tֹ  và 

phҼҺng ph§p giӶi thoát sinh tֹ. Ng¨i Ľ« daֽ vào m֝ i quan h֓  h  ֣tҼҺng tn֟ tӴi gi aֻ thֵ c và 

danh sԂc ĽԜ lӸy th cֵ làm chֳ  thԜ nhԀn thֵ c nhҼ ĽiԜm xuӸt phát, r֟ i xem danh sԂc nhҼ l¨ 

khách thԜ, và tַ  Ľ· n·i r» c§i th ֵt  ֽphát kh֫ i c aֳ nhֻ ng hoӴt Ľn֥g tâm lý lֱ c nhԀp, xúc, 

th ,֙ ái, thֳ, ... ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ nhnֻg yԒu t֝  kԒt h p֯ cá nhân v֧i thԒ gi i֧ (h uֻ). M i֝ quan 

h  ֓Ľ֟ng th֩ i gi aֻ thֵ c và danh sԂc Ӹy ch²nh do Ľcֵ PhԀt ph§t minh. ņ· l¨ kԒt quӶ PhԀt gԊt 

hái nh֩  chuyên chú quan sát nhֻ ng hoӴt Ľn֥g hi֓ n thֽ c cֳ a t©m v¨ th©n ĽԜ làm sáng t֛ 

nhֻ ng hoӴt Ľn֥g hi֓ n thֽ c kh§c d½ng l¨m cŁn bӶn thành lԀp hình thֵ c thuyԒt minh duyên 

kh i֫ quan. 



45 

 

Lý duyên kh i֫ trong th i֩ kȢ ThԂng pháp. 

ņԒn th֩ i kȢ ThԂng pháp, nhân duyên luԀn tr֫  thành m֥ t vӸn ĽԚ tr n֙g yԒu trong các luԀn 

thҼ. LĨ do ch²nh l¨ v³ c§c luԀn sҼ Ľ« §p dnֱg m֥ t h  ֓th n֝g phân tích sԂp loӴi và chia cӸp 

các pháp rӸt tinh tԒ và tׁ  m  ׁtrong Ľ· mi֣ yԒu t֝  tâm hay tâm s֫ ĽԚu ĽҼc֯ th֝ ng kê xem 

liên h֓  v i֧ bao nhiêu yԒu t֝  kh§c Ľn֟g hay khác loӴi. ChԆng hӴn, trong Pàli Abhidhamma, 

"h  ׁtâm s֫  có mԊt trong 51 tâm, xӶ tâm s֫  kh i֫ lên trong 70 tâm, và m֥t tâm giӶn d֗  nhҼ 

tiԜu sanh t©m cȈng c· ĽԒn 12 tâm s֫ cùng kh֫ i lên m֥ t lӺn" (ThԂng pháp tԀp yԒu luԀn. 

Thích Minh Châu. L֩i n·i ĽӺu). TԀp luԀn này còn giӶi thích sֽ  di n֑ tiԒn cֳ a tâm thֵ c khi 

b  ֗kích thích b֫ i ngoӴi trӺn hay n֥ i tâm ngang qua lֱc cŁn v¨ mi°u tӶ KiԒt sanh thֵc liên h֓  

t  ַĽ֩i n¨y qua Ľi֩ khác. TӸt cӶ nh nֻg c֝  gԂng t³m Ľ ֳm i֙ m i֝ quan h  ֓gi aֻ nh nֻg yԒu 

t  ֝c aֳ nh nֻg gì có thԜ g i֙ là thԒ gi i֧ kh§ch quan nhҼ vԀy là m t֥ phҼҺng c§ch minh 

giӶi rӸt c  ֱthԜ vԚ thuyԒt duyên kh i֫. 

Khi quan ni֓ m m֥ t sֽ  vԀt hi n֓ kh֫ i và t֟ n tӴi do tַ  nhân duyên, tֵc m֝ i quan h֓  gi aֻ 

nhiԚu yԒu t֝  cӸu thành, th֩i tӸt nhiên phӶi Ľnֵg trên nhiԚu lԀp trҼn֩g ĽԜ quan sát m֧i 

mong tìm thӸy chính xác m֝i quan h֓  Ľ·. V³ vԀy các luԀn sҼ A t³ Ľ¨m chia nh©n duy°n v¨ 

quӶ thành tַ ng loӴi ĽԜ quan sát. BԂc phҼҺng b¨n ĽԒn T  ֵduyên luԀn và Lֱ c nhân luԀn, còn 

vԚ ph²a Nam phҼҺng th³ §p dnֱg con s֝ hai mҼҺi bn֝ duy°n n·i ĽԒn trong ņӴi phӼm loӴi 

luԀn. QuӶ luԀn cȈng ĽҼc֯ khӶo xét trong luԀn Bà sa và Câu xá. Nói tóm lӴi thuyԒt nhân 

duyên trong th֩i ThԂng pháp có công dֱng cֳ a lý duyên kh֫i trong th֩ i Nguyên thֳ y PhԀt 

giáo. 

Ngoài ra, tַ  tҼ tҼn֫g A t³ Ľ¨m xuӸt hi n֓ quan ĽiԜm tiԒn trình sinh hóa cֳa thֽ c tӴi là sֽ  

ph֝ i tr² qua hai giai ĽoӴn. ņ· l¨ duyên sinh (pháp làm duyên) và duy°n dǫ sinh (pháp do 

các duyên sinh). Duyên sinh là quan h  ֓ tung t cֵ tҼҺng quan nh©n quӶ vԚ Ĩ nghǫa hin֓ 

kh i֫ c aֳ thֽ c tӴi. Nhân và quӶ t§c Ľn֥g lӾn nhau trong dòng n֝i tiԒp cֳ a th֩ i gian. Duyên 

dǫ sinh l¨ quan h  ֓hoành vԚ Ĩ nghǫa tn֟ tӴi c aֳ thֽ c tӴi. Hi n֓ hֻ u d½ Ľ« sinh ra kh¹ng thԜ 

t n֟ tӴi m t֥ c§ch Ľc֥ lԀp, cái này dֽa v¨o c§i kia ĽԜ t n֟ tӴi. NhҼ thԒ, m t֥ ĽԄng nhân quӶ 

sinh di֓ t tiԒp n֝ i, t cֵ l¨ tҼҺng sinh. ņԄng khác, hi֓n thֽ c n¨y ĽҼc֯ x§c Ľn֗h trong tҼҺng 

quan Ľi֝ Ľ«i hay tҼҺng th¨nh vi֧ nh nֻg hi֓ n thֽ c khác. 

Th cֽ ra, khi thuyԒt minh thuyԒt duyên kh֫i Ľcֵ PhԀt Ľ« cŁn c ֵtrên kinh nghi֓m các pháp 

do duy°n sinh (duy°n dǫ sinh) nhҼ sinh, l«o t ֹmà tìm ra cái lý nhӸt quán chi ph i֝ hԒt thӶy 

hi n֓ tҼn֯g thiên sai vӴn bi֓ t v¹ thҼn֩g biԒn thiên. ChԆng hӴn nhҼ ĽoӴn vŁn sau Ľ©y trong 

kinh Duy°n (S.ii, 25; TҼҺng Ҽng b,֥ TԀp 2). 

"Này các TȢ kheo, thԒ nào là duyên kh֫i? Do duyên sinh, này các TȢ kheo, già, chԒt kh i֫ 

lên. ... ...  

Và này các TȢ kheo, thԒ nào là duyên sanh pháp? Già chԒt, này các TȢ kheo, l¨ v¹ thҼn֩g, 

h uֻ vi, duyên sanh, biԒn hoӴi tánh, biԒn di֓ t t§nh, ly tham t§nh, ĽoӴn di֓ t tánh.   ... ..." 
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VԚ sau, các luԀn sҼ A t³ Ľ¨m giӶi thích duyên kh֫i nhҼ danh t ַbiԜu th֗  là phát sinh, tֵ c là 

hàm ngֱ  Ĩ nghǫa thi֩ gian trong Ľ·. Bi֫ thԒ vào cu֝ i th i֩ ThԂng pháp các luԀn thҼ thi°n 

tr n֙g vԚ quan h֓ d  ֗th i֩ trong sֽ  giӶi th²ch mҼi֩ hai nhân duyên xuyên qua tam thԒ ĽԜ nói 

rõ trӴng thái hoӴt Ľn֥g và t֟ n tֱ c cֳ a hֻ u tình (luân h֟i luԀn). 

Lý duyên kh i֫ trong th i֩ kȢ Không luԀn. 

ņԒn th֩ i kȢ Không luԀn, B֟  tát Long Th֙  bác b֛  l i֝ giӶi thích thu hԌp thuyԒt duyên kh֫ i 

thành luԀt nhân quӶ ch֕  chú tr֙ ng ĽԒn vӸn ĽԚ tҼҺng sinh m¨ qu°n phӺn tҼҺng Ľ«i tҼҺng 

thành. 

Duyên kh֫ i PhԀt gi§o trҼc֧ hԒt là m֥ t thuyԒt kh i֫ hi n֓ (emergence), nghǫa l¨ quӶ (kàrya) 

kh¹ng c· trҼc֧ khi duyên sinh, sau nֻa thu֥ c loӴi mà tiԒng PhӴn (Sanskrit) g֙i là 

asatkàranavàda (asat = diu֓ v¹; k¨rana = nh©n), theo Ľ· cӶ quӶ lӾn nh©n ĽԚu không thԀt có. 

Sֽ  vԀt không tֽ  hi n֓ hֻ u. Khi duyên h֯p Ľֳ thì sinh, khi duyên tan biԒn thì di֓ t. Sֽ  vԀt 

hi n֓ hֻ u trong m֥t c§i lҼi֧ nhân duyên r֥ng l֧ n vô biên, l֧ p này l֧ p khác trùng trùng vô 

tԀn, m֥ t làm duyên cho tӸt cӶ, tӸt cӶ làm duyên cho m֥t. Do cái này có nên cái kia có, cái 

này sinh nên cái kia sinh, cái này không nên cái kia không, cái này dit֓ nên cái kia di֓t. 

ņӴo PhԀt n·i ĽԒn v¹ thҼn֩g, biԒn Ľ֡i không ngַng, nhҼng kh¹ng chӸp nhԀn khái ni֓ m m֥ t 

th cֽ thԜ này chuyԜn thành m֥t th cֽ thԜ khác hay cùng là m֥t bӶn thԜ m¨ c· h³nh tҼn֧g 

này biԒn sang m֥t h³nh tҼn֧g khác. BӸt cֵ  hi n֓ hֻ u n¨o cȈng l¨ mt֥ nhân, hiԜu theo nghǫa 

là hi֓ n hֻ u v¨ nh©n ĽԚu có khӶ nŁng t§c dnֱg (efficiency). Sֽ thԜ không có tác dֱng không 

thԜ hi n֓ hֻ u. NhҼ vԀy, nԒu h֛ i: "Khi bӶo quӶ (phala) tùy thu֥c nhân (hetu) th֩i sֽ  tùy 

thu֥ c Ӹy c· nghǫa l¨ g³? Khi bӶo nhân sinh ra quӶ th i֩ sֽ  sinh ra Ӹy c· nghǫa l¨ g³?" thi֩ trӶ 

l i֩: "S  ֽtùy thu֥ c cֳ a quӶ vào nhân là sֽ ki n֓ quӶ luôn luôn theo sau khi nhân xuӸt hi n֓. 

Sֽ  sinh ra tַ  nhân là sֽ ki n֓ nh©n lu¹n lu¹n c· trҼc֧ lúc quӶ xuӸt hi n֓." CӶ sֽ  tùy thu֥ c 

lӾn sֽ  sinh ra ĽԚu không có tֽ t²nh, nghǫa l¨ kh¹ng c· bӶn chӸt cá bi֓t, ĽԊc thù nào cӶ. CӶ 

hai s֫  dǫ ĽҼc֯ n·i ĽԒn là do sֽ  có mԊt cֳ a hai hi֓ n hֻ u tҼҺng sinh m¨ ta gi֙ là nhân v֧ i 

quӶ. T½y trҼn֩g h֯ p, nh©n ĽҼc֯ xem nhҼ quӶ v¨ ngҼc֯ lӴi. Tuy nhiên cӶ hai ĽԚu không 

thԀt có. 

A. Tánh Không.  

ņ§ng kԜ hҺn hԒt là cu֥ c cách mӴng tҼ tҼn֫g PhԀt giáo mà B֟ tát Long Th֙  th cֽ hi֓ n ֫  nҺi 

phҼҺng ph§p lĨ luԀn, ĽԊc bi֓ t phép bi֓n chֵ ng d½ng ĽԜ ĽӶ phá chֳ  trҼҺng caֳ NhӸt thiԒt 

H uֻ b֥  cho rԄng tӸt cӶ nhֻ ng yԒu t֝  tӴo thành hi֓n tҼn֯g gi֧ i ĽԚu thҼn֩g hԄng t֟ n tӴi 

trong ba th֩ i quá khֵ , hi֓ n tӴi, và v֗  lai. Bi n֓ chֵ ng phֳ  Ľ֗nh c¸n Ľi xa hҺn thuyԒt Chân 

Không cֳa kinh B§t Nh«. Ch²nh c§i Kh¹ng cȈng l¨ Kh¹ng, vԀy thì tr֫  vԚ lӴi cái thԒ gi i֧ giӶ 

danh ĽԜ di u֓ hֻ u hóa nó. Qua bài tֱng Trung LuԀn, XXIV.18 : "Các pháp do duyên kh֫ i 

(pratìtyasamutpàda), nên ta nói là Không (sùnyatà), là GiӶ danh (upàdàya-prajnapti), 
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v¨ cȈng ch²nh l¨ Trung ĽӴo (madhyamà pratipat)", B  ֟tát Long Th֙  minh Ľn֗h rԄng 

duyên kh֫i l¨ Ľn֟g nghǫa v i֧ Không, v֧ i GiӶ danh, và v֧i Trung ņӴo. 

Trong bài k֓ , có b֝ n danh tַ  chính yԒu: duyên kh֫ i, Không, giӶ danh, v¨ Trung ĽӴo. Ngài 

Nguy֓ t X nֵg (Candrakìrti) cho rԄng Không, giӶ danh, v¨ Trung ĽӴo là nhֻ ng tên g֙ i khác 

(visesa-samjnà) cֳa duyên kh֫i. Chính ba danh tַ Ľ֟ng nghǫa vi֧ duyên kh֫ i Ӹy Ľ« gi֯ ý 

ngài Hu֓  VŁn, thyֳ t  ֡c aֳ Thiên thai tông, ch֙n Ch©n lĨ Tam ĽԒ: Không, GiӶ, Trung làm 

lý thuyԒt cŁn bӶn cho tông này. 

TҼ tҼn֫g "Không" bԂt ngu֟ n tַ  b  ֥kinh Bát Nhã (Prajnàpàramità Sùtras) là b ֥kinh t֝ i c  ֡

v¨ cŁn bӶn nhӸt trong c§c kinh ņӴi th aַ. ņiԚu Ľ§ng lҼu Ĩ trong c§c kinh B§t Nh« l¨ c· rӸt 

nhiԚu c©u vŁn ĽҼc֯ ĽԊc bi֓ t kԒt cӸu nhԄm hiԜn minh Ĩ nghǫa caֳ tҼ tҼn֫g Không. ChԆng 

hӴn, câu "SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc" trong Ma Ha Bát Nhã Ba La MԀt ņa Tâm 

kinh và các câu dùng ngôn ngֻ t cֵ phi, th֗ danh (tֵ c chԆng phӶi, tӴm g֙ i là) trong kinh 

Kim Cang Bát Nhã Ba La MԀt nhҼ  

"... ... PhԀt nói Bát Nhã Ba La MԀt t cֵ không phӶi bát nhã ba la mԀt, Ӹy g i֙ là bát nhã ba la 

mԀt." 

"... ... Ta nên di֓t Ľ ֥ tӸt cӶ chúng sanh, di֓t Ľ ֥ tӸt cӶ chúng sanh r֟i mà không có m֥t 

chúng sanh thԀt di t֓ Ľ.֥" 

"... ... n·i l¨ ph§p tҼn֧g Ľ·, NhҼ Lai n·i tcֵ chԆng phӶi ph§p tҼn֧g, Ӹy g֙ i l¨ ph§p tҼn֧g." 

C§c c©u vŁn tr°n din֑ tӶ t§nh Kh¹ng nhҼ l¨ bin֓ chֵ ng phֳ  Ľ֗nh, phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽc trҼc֧, 

r i֟ phֳ  Ľ֗nh tích cֽ c theo sau. Trong phӺn ĽӺu câu "SԂc tֵ c th֗  Kh¹ng", 'Kh¹ng' c· nghǫa 

là không thԀt c·; nhҼ vԀy là phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽ c. Nói cách khác, 'Không' phֳ Ľ֗nh SԂc, SԂc 

không thԀt c·. NhҼng s ֽphֳ  Ľ֗nh này hàm chֵa m֥ t Ĩ nghǫa kh§c n°u ra trong phӺn câu 

còn lӴi "Không tֵ c th֗  SԂc". LӺn này 'Không' là m֥t phֳ  Ľ֗nh tích cֽc, nghǫa l¨ mt֥ khԆng 

Ľ֗nh gián tiԒp suy tַ  phֳ  Ľ֗nh trҼc֧ mà ra. SԂc ĽҼc֯ khԆng Ľn֗h l¨ 'c· theo qui Ҽc֧' sau khi 

b  ֗hoàn toàn phֳ Ľ֗nh là không thԀt c·. NhҼ vԀy, nԒu xét toàn câu th֩i trong nghǫa ph ֳ

Ľ֗nh cֳ a chֻ   'Không' hàm chֵa th°m nghǫa 'khԆng-Ľ֗nh-thanh-l c֙-qua-phֳ -Ľ֗nh'. 

ņԒn lҼt֯ x®t c§c c©u vŁn trong kinh Kim Cang, mԊc dӺu không có chֻ  'Không', ta vӾn thӸy 

hai khái ni֓m tҼҺng phӶn nói trên sԂp theo thֵ  t  ֽ 'phֳ  Ľ֗nh - khԆng-Ľ֗nh-thanh-l c֙-qua-

phֳ -Ľ֗nh'. Trong c©u vŁn, trҼc֧ ti°n n·i ĽԒn sֽ  thԜ, Bát Nhã Ba La MԀt, hay di֓t Ľ ֥tӸt cӶ 

ch¼ng sanh, hay ph§p tҼn֧g. Thֵ  ĽԒn là phֳ  Ľ֗nh sֽ  thԜ Ӹy cho l¨ Kh¹ng, nhҼng cui֝ cùng 

v t֧ lӴi bԄng m֥ t khԆng-Ľ֗nh-thanh-l c֙-qua-phֳ -Ľ֗nh v¨ ĽԊt m t֥ GiӶ danh cho sֽ thԜ ĽҼ֯c 

khԆng Ľn֗h. NhҼ vԀy, câu "SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc" có thԜ viԒt lӴi mà không 

làm mӸt Ĩ nghǫa caֳ nó: "SԂc mà không phӶi SԂc, tӴm g֙ i là SԂc". 
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ņԊc bi֓ t nhֻ ng ngôn thuyԒt v¨ chҼҺng c¼ din֑ tӶ Ĩ nghǫa ch ֻKhông luôn luôn chֵa ĽӺy 

ngh֗ch lý. ChԆng hӴn, SԂc Kh¹ng tҼҺng phӶn v֧ i nhau trong "SԂc tֵ c th֗  Không", "Không 

t cֵ th֗  SԂc". Phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽ c và phֳ  Ľ֗nh tích cֽ c mâu thuӾn v֧ i nhau trong m֓nh ĽԚ 

"SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc". 'ThӸy vԀy mà không phӶi vԀy' trong c§c c©u vŁn 

trích tַ  kinh Kim Cang nhҼ vaַ nêu trên. KԎ phàm phu không tu tԀp không thԜ nào hiԜu 

n i֡ th  ֵngôn ngֻ  kȢ lӴ Ӹy. Thֵ  ngôn ngֻ  chֵ a ĽӺy ngh֗ch lĨ l¨ phҼҺng tin֓ các v֗ hành 

thiԚn thҼn֩g d½ng ĽԜ nói ra nhֻng ĽiԚu h֙  chֵ ng ng֥. ņ֝i v i֧ hành giӶ, phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽ c 

c· nghǫa l¨ thӸy không có tֽ  ngã và phֳ  Ľ֗nh tích cֽ c là thӸy kh¹ng c· g³ ĽԜ chӸp trҼc֧ 

bám víu. MԊt khác, trong ngh֗ch lý nêu trên, thֵ t  ֽĽi mt֥ chiԚu tַ  phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽc ĽԒn 

phֳ  Ľ֗nh tích cֽ c không thԜ ĽӶo ngҼc֯ ĽҼc֯ vì khԆng Ľn֗h phӶi bԂt ngu֟ n tַ  phֳ  Ľ֗nh 

trҼc֧. NhҼ thԒ ngh֗ch lĨ "Kh¹ng", con ĽҼn֩g tu֓  tri Không, siêu vi֓t cӶ phֳ  Ľ֗nh tiêu cֽ c 

lӾn phֳ  Ľ֗nh tích cֽ c. 

B. Không và Nh֗  ĽԒ.  

Vì mu n֝ ph©n Ľn֗h Tuy֓t Ľi֝ v i֧ hi n֓ tҼn֯g B֟  tát Long Th֙  kh i֫ xҼn֧g thuyԒt Nh  ֗ĽԒ, 

hai khía cӴnh tҼҺng Ľi֝ và tuy֓t Ľi֝ c aֳ chân lý. Tֱc ĽԒ hay ch©n lĨ Ҽc֧ Ľ֗nh có thԜ dùng 

kinh nghi֓ m và lý luԀn th¹ng thҼn֩g ĽԜ th¹ng ĽӴt. Ch©n ĽԒ hay chân lý t֝i thҼn֯g th֩ i 

phӶi tu tԀp thiԚn Ľ֗nh ĽԜ chuyԜn thֵ c thành tu֓ m i֧ ch nֵg ng֥  ĽҼ֯c. ņԊc tính cֳ a Nh  ֗ĽԒ 

là không bao gi֩ t cֱ ĽԒ tr  ֫th¨nh ch©n ĽԒ v¨ ch©n ĽԒ luôn luôn siêu vi֓t t cֱ ĽԒ. Nói cách 

khác, cái biԒt có hai thֵ . M t֥ th  ֵbiԒt do tu tԀp mà tֽ  mình chֵ ng nghi֓ m và ng֥  ĽӴt, 

không phát biԜu bԄng ngôn tַ  ĽҼ֯c. Cái biԒt Ľ· nԄm trong cӶnh gi֧ i t  ֽchֵ ng cֳ a PhԀt, 

thu֥ c ch©n ĽԒ. Khi mu֝ n di֑ n tӶ cái biԒt bӸt khӶ thuyԒt Ľ· bԄng ngôn ngֻ, hay khi chia xԎ 

cái biԒt qua cӶm giác và ý thֵc cֳ a mình v֧ i tha nhân th֩i cái biԒt tr  ֫thành cái biԒt thông 

thҼ֩ng, thu֥ c tֱ c ĽԒ. Cái biԒt loӴi n¨y Ľ« b ֗tԀp quán và suy luԀn làm ô nhi֑m nên không 

phӶi là cái biԒt "nhҼ thԀt". VӸn ĽԚ ĽҼ֯c ĽԊt ra là làm thԒ n¨o ĽԜ nhԀn ch©n ĽҼc֯ sֽ  quan h֓ 

gi aֻ hai thֵ  biԒt Ӹy, giֻ a thֵ c và tu֓ , giֻ a luԀn lý và giác ng֥, mà thuyԒt Nh֗  ĽԒ Ľ« ph©n 

cách hԆn ra hai hҼn֧g ngҼc֯ nhau m֥t cách tuy֓t Ľi֝. 

D aֽ trên thuyԒt duyên kh֫ i ch  ֳtrҼҺng s ֽtҼҺng quan Ľi֝ Ľ«i hay tҼҺng th¨nh caֳ các hi֓n 

th cֽ, B֟  tát Long Th֙  dùng danh tַ vô t  ֽ tính (nihsvabh¨va) ĽԜ biԜu tҼn֯g tính chӸt 

tҼҺng Ľi֝ c aֳ m֙ i hi n֓ thֽ c, tֵ c là cֳ a duyên kh֫i. Vô t  ֽt²nh c· nghǫa l¨ sֽ  vԀt không có 

thԜ t  ֽnó t֟ n tӴi Ľc֥ lԀp riêng bi֓t kh¹ng tҼҺng quan Ľi֝ Ľ«i vi֧ các sֽ  vԀt khác. Tַ  Ľ·, t ֽ

t²nh (svabh¨va) ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ "c§i kh¹ng do duy°n sinh ra, cȈng kh¹ng do c§i kh§c 

mà hình thành." (Trung LuԀn, XV.2). Tֽ  tính là yԒu tính quyԒt Ľn֗h cֳ a m֥ t hi n֓ thֽ c. 

NhҼ vԀy nԒu chӸp nhԀn m֥ t hi n֓ thֽ c có tֽ  tính tֵ c là phֳ  nhԀn thuyԒt duyên kh֫ i. T  ֽtính 

cȈng l¨ bӶn tính cֳ a ngã b֫ i vì t  ֽtính t֟ n tӴi Ľn֟g nhӸt bӸt biԒn. Do Ľ·, v³ Kh¹ng l¨ v¹ 

ngã nên Không là vô tֽ tính. Sֽ  nhԀn thֵ c rԄng cӶ duyên kh֫ i lӾn Kh¹ng ĽԚu vô tֽ  tính 

dӾn ĽԒn kԒt quӶ  

  Duyên kh i֫ (pratìtya-samutpada) = Không (sùnyatà). 
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DӸu '=' trong phҼҺng tr³nh c· nghǫa l¨ cӶ hai vԒ Duyên kh֫i v¨ Kh¹ng ĽԚu vô tֽ  t²nh nhҼ 

nhau. 

Trong Trung LuԀn, v֧ i m cֱ Ľ²ch ph§ chӸp, B֟  tát Long Th֙  dùng m֙ i hình thֵ c luԀn lý, 

nhӸt là phép bi֓n chֵ ng, phֳ  Ľ֗nh giá tr֗ biԜu tҼn֯g tiԒn trình thֽ c tӴi c aֳ ngôn ngֻ và phֳ  

Ľ֗nh cӶ ĽҼ֩ng l֝ i suy luԀn thông tֱ c nֻ a. Ngài xác chֵng rԄng luԀn lý không thԜ dӾn ta 

ĽԒn Không, nhiԚu nhӸt l¨ ĽԒn chân tr֩ i vô tֽ  tính cֳ a thԒ t cֱ. Trái lӴi, luԀn lý mu֝ n có ích 

l i֯ phӶi tuôn ra tַ  Không. Ngay cӶ luԀn lĨ cȈng v¹ t ֽt²nh, nghǫa l¨ thuc֥ tֱ c ĽԒ. LԀp 

trҼn֩g chֳ  trҼҺng t§nh Kh¹ng v¹ t ֽt²nh cȈng v¹ t ֽtính n֝ t. Do Ľ·, mi֙ cҺ s ֫di n֑ ĽӴt tҼ 

tҼ֫ng ĽԚu b֗  h yֳ di t֓. Khi Ľi֝ phҼҺng ch ֕trích rԄng nԒu tӸt cӶ ĽԚu Không, th֩ i suy luԀn, 

giáo pháp, tu tԀp, v¨ ĽӴo quӶ ĽԚu tr֫  n°n v¹ nghǫa, Ng¨i bӶo: "Vì tánh Không mà các pháp 

ĽҼ֯c thành lԀp, nԒu không có tánh Không, thì tӸt cӶ pháp không thԜ hình thành." (Trung 

LuԀn, XXIV.14) TӴi sao nhҼ vԀy? 

TӴi nh֩  trí quán Không, càng biԒt rõ hԒt thӶy hi n֓ tҼn֯g ĽԚu vô tֽ  tính, càng tu֓ tri chân 

ĽԒ là thֽ c tӴi tuy t֓ Ľi֝ t i֝ thҼn֯g, th֩ i càng thӸy rõ thԒ gian này ch֕ to¨n Ҽc֧ Ľ֗nh giӶ tӴm, 

ĽӺy v n֙g tҼn֫g và phiԚn não. Nói cách khác, tánh Không khԆng Ľ֗nh vai trò cֳ a tֱ c ĽԒ là 

giӶi thích sֽ  t n֟ tӴi c aֳ vӴn pháp mԊc dӺu vӴn ph§p Ľ· kh¹ng c· t ֽtính. Chính vì thԒ mà 

thԒ gi i֧ quan cֳ a triԒt h c֙ ņӴi th aַ có thԜ tóm tԂt trong b֝ n chֻ  có tính chӸt mâu thuӾn: 

Chân Không Di֓u H uֻ. 

C. Nh  ֗ĽԒ, GiӶ danh và Trung ĽӴo. 

Trung LuԀn nói rԄng PhԀt thuyԒt pháp bԄng phҼҺng thcֵ Nh֗  ĽԒ. NԒu không hiԜu rõ tֱ c ĽԒ 

thì không thԜ hiԜu ch©n ĽԒ. Không hiԜu ch©n ĽԒ thì không thԜ hiԜu ĽҼc֯ PhԀt pháp. (Trung 

LuԀn, XXIV.8-9) NhҼ vԀy, ta có thԜ nói, hiԜu rõ tֱ c ĽԒ t cֵ là thӸu hiԜu nhֻ ng ĽԊc tính cֳ a 

ngôn ngֻ, th¹ng ĽӴt gi i֧ hӴn và vai trò cֳa nó. Ngôn ngֻ vô tֽ  tính vì phֱ  thu֥ c rӸt nhiԚu 

ĽiԚu ki n֓. Sֽ  có mԊt cֳ a nó là do sֽ có mԊt cֳ a sֽ  thԜ. Sֽ  thԜ cȈng v¹ t ֽtính. Có cái này 

là vì có cái kia. Nói vԚ m t֥ sֽ  thԜ là nói qua tên g֙i c aֳ nó. Tên g֙i Ľ· l¨ giӶ danh vì tên 

g i֙ Ľ· ch ֕biԜu tҼn֯g cho sֽ  thԜ chֵ  không phӶi bӶn thân thֽ c tӴi c aֳ sֽ  thԜ. BӶn thân cֳa 

sֽ  thԜ biԒn thiên không ngַng, mà tên g֙i thì không b֗ chi ph֝ i b i֫ sֽ  biԒn thiên này. Nó 

lӴi còn khoác cho sֽ thԜ m t֥ t  ֽtính quyԒt Ľn֗h, hoԊc thҼn֩g hoԊc ĽoӴn, hoԊc nhӸt hoԊc d֗ , 

v..v.. Sֽ  thԜ vì vô tֽ  tính nên hi֓n kh֫ i do nhân duyên. Vô tính duyên sinh nên duyên sinh 

là giӶ danh. Vì vԀy khi ĽԊt c§i danh v¨o Ľn֗h thֵ c duyên kh֫i th i֩ Ľ· l¨ GiӶ danh, nghǫa l¨ 

ch֕  có trên danh ngôn chֵ  không có trong thֽc tԒ. 

Nói tóm lӴi, trong bài k֓  "Các pháp do duyên kh֫i (pratìtyasamutpàda) nên ta nói là Không 

(sùnyatà), là GiӶ danh (upàdàya-prajnapti), v¨ cȈng ch²nh l¨ Trung ĽӴo (madhyamà 

pratipat)", duyên kh֫i nói ngay ֫  ĽӺu bài là duyên kh֫i ai ai cȈng kinh nghim֓ ĽҼc֯ trong 

Ľ֩i s֝ ng hԄng ngày, m֥t Ľi֩ s֝ ng mà bӶn chӸt không mӸy ai thӸy ĽҼc֯ là Không. KԒ tiԒp, 

tánh Không tiêu cֽc phֳ  Ľ֗nh duyên kh֫i  ֫phӺn thֵ  hai cֳ a b¨i, nhҼng ngay sau Ľ· khԆng 
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Ľ֗nh lӴi Duyên kh֫ i là GiӶ danh ֫  phӺn thֵ  ba cֳ a bài k֓. ņ· l¨ th ֵt  ֽdi n֑ tӶ tҼ tҼn֫g 

Kh¹ng Ľ« thӸy ĽҼc֯ trong "SԂc tֵ c th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc" cֳ a Tâm kinh. PhӺn 

cu֝ i bài k֓  x§c Ľn֗h Duyên kh֫i "ch²nh l¨ Trung ĽӴo". 

Trung ĽӴo là không chӸp Có không chӸp Không, không khԆng Ľn֗h không phֳ Ľ֗nh. Theo 

Trung LuԀn, Trung ĽӴo chính là sֽ chuyԜn biԒn tַ  có Duyên kh֫i qua không có Duyên 

kh i֫ t cֵ Không, r֟ i tr  ֫lӴi có Duyên kh֫i dҼi֧ hình thֵ c GiӶ danh. Trung ĽӴo di chuyԜn 

bi n֓ chֵ ng tַ  khԆng Ľn֗h qua phֳ Ľ֗nh r֟ i tr  ֫lӴi khԆng Ľn֗h. Trung ĽӴo không phӶi là m֥ t 

ĽiԜm ֫  trong khoӶng giֻ a cֳ a hai cֽc Ľoan m¨ l¨ mt֥ tiԒn trình tu tԀp theo d֗ch hóa pháp, 

"Ľi t ַh yֳ thԜ ĽԒn tҼn֧g, hֳy tҼn֧g ĽԒn dֱ ng, hֳ y d nֱg ĽԒn ngôn tַ , và phá hֳy ngôn ngֻ  

ĽԜ chuӼn b֗  cho thԜ nhԀp Tuy֓t Ľi֝. TiԒn trình này có thԜ t n֡g quát trong ba giai ĽoӴn: 

Không, hֳ y thԜ; GiӶ danh, hֳy tҼn֧g và dֱ ng và ngôn ngֻ; Trung ĽӴo, tֽ u thành con 

ĽҼ֩ng cֳ a thԜ nhԀp." (TriԒt h c֙ vԚ tánh Không, Tu֓ S׃) 

Lý duyên kh i֫ trong th i֩ kȢ NhӸt thiԒt duy tâm. 

Vào th֩ i kȢ này, Duy thֵ c tông (Vijnaptimàtratà) cֳa ThԒ Thân (Vasubandhu) phát triԜn 

v¨ ho¨n to¨n t§n Ľn֟g h֙ c thuyԒt Trung ĽӴo, không chӸp nhԀn chֳ  trҼҺng ccֽ Ľoan caֳ 

h uֻ luԀn và vô luԀn. Vì phát xuӸt t  ַh  ֓th n֝g Du gi¨ do V¹ TrҼc֧ (Asanga), anh ru֥t cֳ a 

ThԒ Thân sáng lԀp, Duy thֵ c tông thiên tr֙ng sֽ  th cֽ hành vԚ ph§p qu§n tҼn֫g (Yogàcàra, 

quán hӴnh). Thêm vào hai nguyên lý có tính chӸt t n֡g thԜ ph֡  quát (universal), Duyên kh֫i 

là Không và Nh֗ ĽԒ, cֳ a Trung LuԀn, Duy thֵ c tông thiԒt lԀp m֥ t ĽӴo lý m i֧ có tính chӸt 

cá thԜ ĽԊc thù (particular) chuyên khӶo vԚ Th cֵ và nghiên cֵu phҼҺng ph§p thcֽ hành phát 

triԜn khӶ nŁng caֳ Thֵ c, chuyԜn Thֵ c th¨nh Tr² ĽԜ có thԜ hiԜu biԒt Chân lý tuy֓t Ľi֝. Tuy 

v i֧ danh xҼng l¨ duy thcֵ, tuy luԀn thuyԒt lԀp n°n l¨ ĽԜ minh giӶi tӸt cӶ các pháp bԄng 

cách này hay cách khác luôn luôn liên h֓  v i֧ th cֵ, nhҼng kȢ thԀt cҺ s ֫cŁn bӶn cֳ a luԀn 

thuyԒt Duy thֵ c là thuyԒt tam tính (trisvabhàva): BiԒn kԒ s֫  chӸp, Y tha kh֫ i, và Viên 

thành thԀt. Tam tính này m֥t mԊt liên h֓  chԊt chԐ v i֧ thuyԒt tri th cֵ (theory of cognition) 

, mԊt kh§c l¨ Ľi֝ cӶnh s֫  duyên cֳ a ch֕ quán (object of yogic contemplation), tcֵ là thuyԒt 

qu§n tҼn֫g (theory of yogic praxis). 

A. Th cֵ: Trí còn phân bi֓ t ch  ֳkhách. 

Theo thuyԒt tri th cֵ, thֵ c là m֥ t trong hԒt thӶy pháp y tha kh֫i, hi n֓ hֻ u nh֩  các duyên, 

chֵ  không phӶi là cái gì thԀt có riêng ngoài m֙i pháp. Th cֵ c· nŁng lcֽ ĽԊc bi t֓ phân 

bi t֓ biԒt ĽҼc֯ cái khác và tֽ  biԒt ĽҼc֯ mình. BӶn thԜ c aֳ thֵ c là li֑ u bi֓ t. Li u֑ là li֑ u 

tri, t cֵ hiԜu biԒt r t֝ ráo tr֙ n vԌn, bi֓ t là bi֓ t ch֕ nh cӶnh. Tֵ c li u֑ tri m i֣ m i֣ cӶnh riêng 

bi t֓, nhҼ nh«n thcֵ li u֑ tri sԂc, nhǫ thcֵ li u֑ tri thanh v..v.. Tַ bӶn thԜ Ӹy khi chuyԜn biԒn 

thì hi֓ n ra hai phӺn, m֥ t phӺn có khӶ nŁng ph©n bit֓ nhԀn biԒt, g֙ i là kiԒn phӺn, phӺn kia 

không có khӶ nŁng ph©n bit֓, ch֕  l¨m Ľi֝ tҼn֯g cho kiԒn phӺn g֙ i là tҼ֧ng phӺn. Hai 

phӺn Ľ·, phӺn biԒt (nhԀn thֵ c) và phӺn b֗  biԒt (Ľi֝ tҼn֯g) cùng sanh cùng di֓t, có phӺn 
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này thì có phӺn kia, phӺn này không thì phӺn kia không. (LuԀn Thành Duy Thֵc, Thích 

Thi n֓ Siêu d֗ch và chú). Trong thֵc luôn luôn bao g֟m cӶ phӺn chֳ  thԜ lӾn phӺn Ľ֝i 

tҼ֯ng. Nói cách khác, cӶm giác, tri giác, hay ý thֵc phӶi luôn luôn là cӶm giác vԚ m t֥ cái 

gì, tri giác vԚ m t֥ cái gì, hay ý thֵc vԚ m t֥ cái gì. Không thԜ có chֳ  thԜ riêng bi֓ t v i֧ Ľi֝ 

tҼ֯ng. 

B. BiԒn kԒ chӸp: ChiԒc b¯ ĽԀu  ֫bԒn mê. 

T  ֽhai phӺn cֳ a th cֵ kh¹ng c· chi l¨ ng« l¨ ph§p. NhҼng ph¨m phu m° mui֥ c  ֵd aֽ vào 

kiԒn phӺn (chֳ  thԜ) chӸp cho là ngã, dֽ a v¨o tҼn֧g phӺn (Ľi֝ tҼn֯g) chӸp cho là pháp. 

NhҼ vԀy, ngã và pháp dֽa vào hai phӺn kiԒn tҼn֧g cֳ a n֥ i th cֵ mà giӶ lԀp, nên chúng ch֕ 

c· nghǫa theo t cֱ ĽԒ, tֵ c là giӶ d i֝, kh¹ng c·.  Do Ľ· thԒ gi i֧ hi n֓ tҼn֯g b֗ nhìn sai lӴc 

m®o m· dҼi֧ lŁng k²nh ph©n bit֓ hҼ vn֙g. ņӸy là biԒn kԒ s֫  chӸp, sֽ  vԀt hi n֓ có m֥ t cách 

sai lӺm. BiԒn kԒ là Ӷo trӴng cֳ a phàm phu ng֥ nhԀn, nhҼ ng ֥nhԀn s֯ i dây là con rԂn;  biԒn 

kԒ này chính là ngã và pháp do phàm phu vn֙g chӸp mà có. Vì vԀy,  biԒn kԒ là v n֙g h uֻ. 

Ngã và pháp cֳa phàm phu hoàn toàn do v֙ng tҼn֫g b֗a ĽԊt ra chֵ  không dֽ a vào m֥ t 

th cֽ thԜ nào cӶ (vô thԜ tùy tình giӶ).  

Th cֽ ra, sֽ  vԀt trong thֽ c tӴi hi n֓ hֻ u theo cách thֵ c cֳ a chúng. Ch֕ vì không nhԀn thֵ c 

Ľ¼ng thԀt tánh, thԀt tҼn֧g cֳ a sֽ  vԀt là y tha kh֫ i, là duyên sinh vô ngã, nên m֧i nhԀn lӺm 

thԒ gian này thành m֥t thԒ gi i֧ v n֙g tҼn֫g.  

C. Viên thành thԀt: ChiԒc bè chuyԜn qua bԒn ng .֥ 

ThԒ gian này, cái thԒ gi i֧ thân thiԒt nhӸt cֳ a ta, thԒ gi i֧ trong Ľ· ta sinh trҼn֫g, già chԒt, 

v¨ trong Ľ· ta Ľang sn֝g, lu¹n lu¹n l¨ nhҼ thԒ (yath¨bh½ta, nhҼ th)֗. CȈng nh³n v¨o thԒ 

gian n¨y nhҼng sau mt֥ hành trình tinh tӸn tu h¨nh th¨nh ĽӴt chֵ ng quӶ, Thánh nhân thӸy 

ra m֥ t thԒ gi i֧ viên thành, có m֥t c§ch Ľ²ch thcֽ. Viên thành là thֽc thԜ c aֳ các pháp hֻu 

vi, nhҼ thcֽ chӸt cֳ a s֯ i dây là chӸt ch֕  gai. Vi°n th¨nh ch²nh l¨ ph§p t§nh ch©n nhҼ, do 

tu  ֓giác chֵ ng ng֥ . Viên thành là th cֽ h uֻ. Th§nh nh©n Ľ« chnֵg ng֥  c§c ph§p ĽԚu là y 

tha kh֫ i, là duyên sinh. Khi PhԀt n·i ĽԒn nŁm uӼn, mҼi֩ hai xֵ , mҼi֩ tám gi֧ i, v..v.., ֫  Ľ· 

không có gì chuӼn Ľ²ch l¨ ng«, l¨ ph§p cӶ. V³ ĽԜ ti n֓ vi c֓ h·a Ľ ֥chúng sinh nên PhԀt m i֧ 

giӶ n·i ĽԒn ng« ĽԒn pháp (hֻu thԜ thi thiԒt giӶ). Khi nhԀn thֵ c, Thánh nhân v¨ Ľi֝ tҼn֯g là 

m t֥. ņ· l¨ li֝ nhԀn thֵ c cֳ a ThiԚn, "Ľi ngay v¨o ch²nh Ľi֝ tҼn֯g và có thԜ nói, nhìn nó tַ  

bên trong. BiԒt Ľo§ hoa l¨ tr ֫th¨nh Ľ·a hoa, l¨ Ľ·a hoa, n ֫nhҼ Ľ·a hoa, v¨ h©n thҼn֫g 

ánh sáng mԊt tr i֩ cȈng nhҼ mҼa rҺi" (ThiԚn sҼ D. T. Suzuki, GiӶng thuyԒt vԚ ThiԚn).  

Công phu tu tԀp cֳ a Th§nh nh©n Ľ« chuyԜn Thֵ c thành Trí. Vì vô minh nên Thֵc không 

thӸy ĽҼc֯ mԊt mȈi ch©n thԀt cֳ a vӴn pháp, mà ch֕ v n֙g tҼn֫g phân bi֓t (biԒn kԒ s֫  chӸp) 

vԚ vӴn pháp. Trí là tu֓ gi§c trong Ľ· kh¹ng c· c¸n ch ֳthԜ v¨ Ľ֝i tҼn֯g. Ch֕ có Vô phân 

bi t֓ trí m i֧ nhìn thӸy th cֽ tӴi t  ֽthân cֳ a vӴn pháp (viên thành thԀt), nghǫa l¨ thӸy thԒ gi i֧ 

nhҼ thԀt. 
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D. Y tha kh i֫: ChiԒc bè giӶi thoát. 

Theo nhҼ tr°n, cȈng ĽԚu là m֥ t thԒ gi i֧, nhҼng khi chӸp duyên kh֫i là có th֩ i hi n֓ ra thԒ 

gi i֧ v n֙g tҼn֫g, khi chֵ ng ng֥  duyên kh֫ i là Không thì hi֓n ra thԒ gi i֧ vi°n th¨nh. NhҼ 

vԀy th cֽ tính cֳ a thԒ gi i֧ Ӹy là gì mà có thԜ khi thì chuyԜn biԒn thành thԒ gi i֧ v n֙g tҼn֫g 

c aֳ kԎ phàm phu, khi thì chuyԜn biԒn thành thԒ gi i֧ viên thành cֳa bԀc Thánh trí? Chính y 

tha kh i֫ là th cֽ tính cֳ a vӴn h uֻ. Y tha kh֫i (paratantrasvabh¨va) c· nghǫa l¨ kh¹ng s ֽ

vԀt nào có thԜ hi n֓ hֻ u Ľ֥c lԀp v֧ i nh nֻg sֽ  vԀt kh§c, kh¹ng c· g³ vҼt֯ kh i֛ luԀt tҼҺng 

duy°n tҼҺng sinh. ThԒ gi i֧ y tha kh֫ i  (thԒ gi i֧ v i֧ bӶn tính y tha kh֫ i) có m t֥ c§ch tҼҺng 

Ľ֝i; y tha là do yԒu t֝  m¨ c·, nhҼ sì֯ giây do ch֕ gai và m֙ i h  ֣tr  ֯mà thành; y tha này 

chính là các pháp hֻu vi, do chֳ ng tֹ  nҺi a lӴi da nh֩  các tr֯  duyên mà hi֓n hành; y tha là 

giӶ h uֻ. NhҼng thԒ gi i֧ y tha kh֫ i không thԜ thӸy bԄng lý luԀn, ch֕ có các bԀc Thánh trí 

m i֧ tu  ֓tri ĽҼc֯. NhҼ vԀy y tha kh֫ i là duyên kh֫ i hiԜu theo Ĩ nghǫa caֳ tánh Không, 

nghǫa l¨ sau khi ph ֳĽ֗nh sֽ  có ngã pháp th֩i v n֙g chӸp sԐ không còn có lý do gì mà t֟n 

tӴi n aֻ và tri giác sԐ chuyԜn tַ  th cֵ vô minh qua trí tu֓ sáng su֝t hoàn toàn. 

V i֧ khӶ nŁng chuyԜn biԒn cֳ a t§nh Kh¹ng nhҼ vԀy, tính y tha kh i֫ không nh nֻg có thԜ 

xem nhҼ l¨ s ֫y (¨sraya, nҺi nҼҺng taֽ) c aֳ hai t²nh kia, m¨ hҺn naֻ làm chiԒc bè giúp 

hành giӶ chuyԜn t  ַbԒn mê (biԒn kԒ chӸp) sang bԒn ng  ֥(viên thành thֽc). Nói m֥ t cách 

c  ֱthԜ hҺn, khi֫ ĽӺu, hành giӶ qu§n tҼn֫g Không, tֵ c tính y tha kh֫i c aֳ ng« v¨ ph§p, ĽԜ 

tiêu di֓ t kiԒn chӸp ngã pháp, trên bԚ mԊt cȈng nhҼ trong Ľa֗ hӴt vô thֵ c. Theo Ľ· mi֙ ô 

nhi֑ m nhҼ phiԚn n«o chҼn֧g và s֫  tri chҼ֧ng cȈng b ֗tiêu di֓ t, m i֙ ch nֳg tֹ  cȈng ĽҼc֯ 

chuyԜn tַ  bӸt t n֗h sang t֗nh và hành giӶ chֵ ng ĽԂc Vô phân bi֓t trí (nirvikalpa-jnàna). Có 

Vô phân bi֓ t trí th֩ i m i֧ thӸu ĽӴt bӶn thân tính y tha kh֫i, t cֵ là viên thành thԀt. Bài k֓  th  ֵ

22, Duy thֵ c Tam thԀp t nֱg,  ThԒ Thân, nhӸn mӴnh rԄng ch©n tҼn֧g cֳ a thֽ c tӴi, t cֵ viên 

thành thԀt, cȈng ch²nh l¨ y tha khi֫: "Viên thành thԀt c· nghǫa l¨ s ֽvԂng mԊt vǫnh vin֑ cֳ a 

biԒn kԒ chӸp nҺi y tha khi֫. Do Ľ· n· (vi°n th¨nh thԀt) v i֧ y tha kh֫ i không phӶi m t֥ mà 

cȈng kh¹ng phӶi khác. Liên h֓ gi aֻ hai c§i cȈng gin֝g nhҼ li°n h ֓gi aֻ vӴn vԀt v¹ thҼn֩g 

v¨ t²nh c§ch v¹ thҼn֩g cֳ a vӴn vԀt: không thԜ thӸy cái này nԒu không thԜ thӸy cái kia". 

ThԒ gi i֧ có ba mԊt tҼҺng hp֯ v֧ i ba t²nh n·i tr°n ĽҼc֯ g֙ i là thԒ gi i֧ duy th cֵ. Do thֵ c 

là m֥ t pháp y tha kh֫i và vì m֙ i ph§p ĽԚu duy thֵ c nên thԒ gi i֧ duy thֵ c có thԜ chuyԜn 

biԒn g֭  b  ֛vǫnh vin֑ biԒn kԒ chӸp ra kh֛ i y tha kh֫i ĽԜ hiԜn l  ֥viên thành thԀt. Theo NhiԒp  

LuԀn cֳ a V¹ TrҼc֧, ngay sau khi chֵng ĽԂc Vô phân bi֓t trí hay ņӴi trí  hành giӶ cȈng 

chֵ ng ĽԂc HԀu ĽԂc trí  (tat-prsthalabdha-jn¨na). ņӴi Trí "không tác ý, tӺm tҼ, v¨ th ֙

tҼ֫ng" v¨ c· Ľi֝ tҼn֯g là "pháp tánh ly ngôn, tֵc ch©n nhҼ v¹ ng«". T²ch ccֽ hҺn, HԀu ĽԂc 

tr² suy tҼ v¨ ph©n bit֓ theo nŁm c§ch: "thông su֝ t, tֵ c qu§n ch©n nhҼ bԄng Ӹn tҼn֯g mà 

thông su֝t ch©n nhҼ; t½y nghǫ, tֵ c theo sֽ  thông su֝t mà truy ni֓m ch©n nhҼ; thiԒt lԀp, 

t cֵ thiԒt lԀp danh tҼn֧g mà tuyên thuyԒt cho ngҼi֩ vԚ ch©n nhҼ; t n֡g h p֯, tֵ c t֡ ng h֯ p 

các pháp mà quán sát; và Ľ¼ng ý, tֵ c mu֝ n g³ cȈng biԒn h·a ĽҼc֯". Trí HԀu ĽԂc có thԜ 

xem nhҼ l¨ th cֵ Ľ« ĽҼc֯ thanh l֙ c qua ņӴi trí . Nó là m֥ t pháp hֻ u vi, thu֥ c tֱ c ĽԒ. 
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ņiԚu này giӶi thích tӴi sao m֥t ngҼi֩ phàm phu và m֥t thiԚn sҼ ng ֥ĽӴo không nhìn thֽc 

tӴi gi n֝g nhau. Tr֫ lӴi v i֧ tam tính cֳ a Duy thֵ c, sֽ  phát hi֓ n HԀu ĽԂc trí ngay sau khi 

chֵ ng ĽԂc ņӴi Tr² tҼҺng nֵg v֧ i sֽ  chuyԜn biԒn viên thành thԀt ngҼc֯ tr֫  lӴi y tha kh֫ i. 

Nói cách khác, y tha kh֫i s֝ ng tr֫  lӴi trong HԀu ĽԂc tr². NhҼ vԀy tr°n ĽҼn֩g tu chֵ ng, 

hành giӶ bԂt ĽӺu qu§n tҼn֫g tính Không cֳa ngã và pháp ĽԜ tìm không thӸy có ngã và 

pháp. Sau khi chֵng ĽҼc֯ quӶ chuyԜn y, hành giӶ tr  ֫ lӴi thԒ gian hoӴt Ľn֥g Ľ ֥sinh và 

bԄng cԊp mԂt giác ng֥  (HԀu ĽԂc trí) nhìn thӸy không có t  ֽt²nh nҺi mi֙ sֽ  vԀt, tӸt cӶ ĽԚu 

sinh, thành, hoӴi, di t֓ theo luԀt duyên kh֫ i.  

ņԜ kԒt luԀn, ba tính: biԒn kԒ s֫  chӸp, y tha kh֫ i, và viên thành thԀt c· Ĩ nghǫa kh¹ng kh§c 

g³ Ĩ nghǫa Kh¹ng, GiӶ danh, v¨ Trung ĽӴo n·i ĽԒn trong bài tֱng Trung LuԀn, XXIV.18. 

Ngài Long Th֙  Ľֵng tr°n ch©n kh¹ng v¹ tҼn֧g, tֵ c viên thành thԀt mà phá biԒn kԒ chӸp. 

Ngài ThԒ Thân th֩i Ľnֵg trên Duy thֵc y tha kh֫i ĽԜ phá biԒn kԒ chӸp. CӶ hai Ng¨i ĽԚu 

dùng m֥t phҼҺng thuc֝ tr֗  li u֓ là lý duyên kh֫i ĽԜ cùng chֻ a m֥ t cŁn bn֓h, b֓ nh Ӷo tҼn֫g 

vԚ thԀt ngã, thԀt pháp.  

            

        Tháng tám, 1999 
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5. NhԀn th cֵ luԀn PhԀt giáo 

 

NhԀn th cֵ v¨ h¨nh Ľn֥g. 

N·i ĽԒn nhԀn thֵ c th֩ i phӶi n·i ĽԒn h¨nh Ľn֥g, ngôn ngֻ, và lý luԀn. ņiԚu n¨y  ĽҼc֯ thӸy 

rõ trong Tֵ  Di u֓ ĽԒ, m t֥ mô thֵ c bi֓ n chֵ ng trình bày quan h֓ gi aֻ tri nhԀn và mô tӶ, 

nhԀn thֵ c v¨ h¨nh Ľn֥g, luԀn lý và thֽ c ti n֑. Tֵ  Di u֓ ĽԒ là khuôn mӾu ngôn ngֻ và luԀn 

lý c aֳ nhֻ ng ai mu֝ n thuyԒt trình vԚ m t֥ vӸn ĽԚ khoa h֙ c:  

(1) ņ©y l¨ nhnֻg kinh nghi m֓ nhԀn th cֵ c aֳ tôi vԚ nhֻ ng sֽ  ki n֓ t¹i Ľang t³m hiԜu và 

xin mô tӶ nhҼ thԒ này;  

(2) Theo t¹i, Ľ©y l¨ nhnֻg nguyên nhân liên h֓  ĽԒn nhֻ ng sֽ  ki n֓ Ӹy m¨ t¹i Ľ« d½ng kinh 

nghi֓ m và suy luԀn ĽԜ tìm thӸy;  

(3) Do nhֻ ng sֽ  thӸy biԒt nhҼ thԒ n°n t¹i nghǫ rԄng m cֱ tiêu cӺn phӶi th cֽ hi֓ n và thӸu 

ĽӴt phӶi nhҼ thԒ này; và  

(4) cu֝ i c½ng, Ľ©y l¨ nhnֻg phҼҺng ph§p tôi Ľ« áp dֱ ng, nh֩  Ľ· m¨ t¹i Ľ« thành tֽ u và 

chֵ ng nghi֓m ĽҼc֯ mֱ c tiêu.  
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Kh i֫ ĽӺu thuyԒt trình vԚ Nhân Minh h֙c, ĽԜ minh Ľn֗h mֱ c Ľ²ch v¨ phӴm vi cֳ a khoa 

nhԀn thֵ c và luԀn lý do Ngài chֳ trҼҺng, Thi°n Ch ֳ(Dharmakìrti) nói: "M֙i h¨nh Ľn֥g 

thành công là nh֩ trҼ֧c Ľ· nhԀn thֵ c Ľ¼ng, v³ vԀy chúng ta bԂt ĽӺu khӶo s§t ĽiԚu Ľ·". NhҼ 

vԀy, nhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo chú tr֙ng khӶo sát nhֻng tác dֱng v¨ h¨nh Ľn֥g phát hi֓n 

trong m֝ i quan h֓  gi aֻ nhԀn thֵ c v¨ Ľi֝ tҼn֯g nhԀn thֵ c. 

VԚ vӸn ĽԚ nhԀn thֵ c, các câu h֛i sau Ľ©y thҼ֩ng ĽҼc֯ ĽԊt ra. Làm sao biԒt rõ tiԒn trình 

nhԀn thֵ c? NԒu phân loӴi nh nֻg gì mình nhԀn thֵ c ĽҼc֯ th֩ i có bao nhiêu thֵ Ľ֝i tҼn֯g 

ĽҼ֯c lҼn֯g biԒt (prameya) tӸt cӶ? BԄng c§ch n¨o m³nh lҼn֯g biԒt ĽҼc֯ nhֻ ng thֵ  Ľ֝i 

tҼ֯ng Ӹy (pramàna, hình thái nhԀn thֵ c)? KԒt quӶ c aֳ sֽ  lҼ֯ng biԒt t cֵ lҼ֯ng quӶ còn g֙ i 

là trí . Làm thԒ n¨o ĽԜ biԒt r» lҼn֯g quӶ l¨ Ľ¼ng? NԒu cӺn phӶi luԀn chֵ ng ĽԜ xác nhԀn 

lҼ֯ng quӶ l¨ Ľ¼ng, thi֩ luԀn chֵ ng nhҼ thԒ n¨o v¨ cŁn c ֵv¨o Ľ©u? 

ņ֗nh nghǫa thcֽ tӴi (reality). 

HԄng ngày phӶi tiԒp xúc và phӶn ֵ ng v֧ i nhiԚu sֽ  ki n֓ và biԒn c֝ , hӺu hԒt ch¼ng ta ĽԚu tin 

tҼ֫ng có m֥ t thԒ gi i֧ khách quan hi֓n hֻ u ֫  ngoài ta dӾu ta có nhìn vào nó hay không. R֟i 

cái cӶm giác vԚ sֽ  hi n֓ hֻ u kh§ch quan Ľ· ĽҼc֯ n֧ i r n֥g ra cho phӼm tính cֳ a sֽ  vԀt. Ta 

cho rԄng sֽ  vԀt c· k²ch thҼc֧, có kh֝i lҼn֯g l¨ ĽiԚu hiԜn nhiên mԊc dӺu ta không hԚ có ý 

nghǫ Ľem nhnֻg phӼm tính Ӹy ra Ľo lҼn֩g. TiԒn thêm m֥t bҼc֧ trַ u tҼn֯g nֻ a, ta gán cho 

sֽ  vԀt m t֥ thԜ tính khách quan, m֥t bӶn chӸt t  ֽnhi°n. ņ« t ַlâu v֧ i tԀp qu§n tin tҼn֫g nhҼ 

vԀy, ta luôn luôn cho rԄng cái gì ta kinh nghi֓m qua gi§c quan hay tҼn֫g Ľ« kinh nghim֓ 

trong quá khֵ ĽԚu thԀt (real). B֫ i vԀy, khi mu֝ n biԒt rõ sֽ  vԀt th i֩ ta thҼn֩g Ľi t³m hiԜu 

phӼm tính hay thԜ tính cֳ a sֽ  vԀt m¨ ta nghǫ l¨ thԀt "  ֫ngo¨i Ľ·". 

L i֝ quan ni֓ m thֽ c tӴi là bӶn chӸt cֳ a sֽ  vԀt nhҼ vԀy ĽҼc֯ nhiԚu thԒ h  ֓triԒt gia tַ  xҼa ĽԒn 

nay, tַ  ņ¹ng qua T©y, Ľem ra b¨n c«i vi֧ nhiԚu kiԒn giӶi khác nhau. VӸn ĽԚ có hay không 

có thֽ c tӴi khách quan không bao gi֩ có thԜ giӶi quyԒt ĽҼc֯ b֫ i vì nhֻ ng ngҼi֩ tranh cãi 

không ch֗u Ľ֟ng ý ch֙ n m֥ t s֝  tiêu chuӼn gi֝ ng nhau ĽԜ Ľem §p dnֱg. Th°m v¨o Ľ·, c· cӶ 

m t֥ chu֣ i dài quanh co lý luԀn, suy tҼn֫g, và thӼm Ľ֗nh giֻ a nhֻ ng gì quan sát thӸy ĽҼc֯ 

và nhֻ ng gì là thành quӶ kԒt thúc. Tַ  xҼa ĽԒn nay chҼa c· mt֥ n  ֣l cֽ n¨o nhҼ bên phía 

PhԀt gi§o t³m c§ch Ľn֗h nghǫa r» r¨ng nhnֻg tiêu chuӼn khӶo s§t v¨ ph° b³nh t²nh x§c Ľ§ng 

và quan tr֙ng cֳ a tַ ng hi֓ n tҼn֯g tâm vԀt lý n i֝ tiԒp sinh kh֫ i, bԂt ĽӺu tַ  t§c Ĩ, ĽԒn xúc, 

th ,֙ tҼn֫g, tҼ, ĽԒn cu֝ i cùng, kԒt luԀn vԚ hi n֓ hֻ u là gì.  

Thay vì h i֛ "ThԀt là gì?" ta cӺn tìm kiԒm nhֻ ng tiêu chuӼn khӶ dǫ §p dnֱg ĽԜ minh xác sֽ  

thԀt cֳ a thֽ c tӴi khách quan. ChԆng hӴn nhҼ "CŁn c ֵtrên thֵ  kinh nghi֓m n¨o ĽԜ nói là 

m t֥ sֽ  vԀt n¨o Ľ· thԀt?" Theo Thiên Chֳ, sֽ  vԀt thԀt là sֽ  vԀt có khӶ nŁng t²nh t§c 

d nֱg nҺi ta ĽԜ tr  ֫th¨nh Ľi֝ tҼn֯g cֳ a m t֥ chuyԜn th cֵ (pravrtti). ChuyԜn thֵ c là tַ  

bӶn thԜ li u֑ bi֓ t cֳ a thֵ c "khi chuyԜn biԒn thì hi֓ n ra hai phӺn, m֥ t phӺn có khӶ nŁng ph©n 

bi t֓ nhԀn biԒt, g֙ i là kiԒn phӺn, phӺn kia không có khӶ nŁng ph©n bit֓, ch֕  làm Ľ֝i tҼn֯g 
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cho kiԒn phӺn g֙ i l¨ tҼn֧g phӺn." (LuԀn Thành Duy thֵc, Thích Thi֓ n Siêu d֗ch và chú). 

Nói cách khác, sֽ vԀt thԀt phӶi có khӶ nŁng t²nh ph§t Ľn֥g tri gi§c cho ĽԒn khi nhԀn biԒt rõ 

nó. Cái thԀt phӶi có khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg theo luԀt nhân duyên. 

Cái biԒt: có nhԀn th cֵ c· Ľi֝ tҼn֯g. 

GiӶ d  ֱta ngԂm nhìn m֥t Ľ·a hoa trong mt֥ th i֩ gian. Ta có cӶm tҼn֫g là cӶm giác, tri 

giác, và ý thֵc ta vԚ sֽ  có mԊt cֳ a Ľ·a hoa cȈng tn֟ tӴi lâu bԄng th֩ i gian ta Ľnֵg ngԂm. 

Th cֽ ra, không phӶi ch֕  có m֥ t cӶm giác, m֥ t tri giác, và m֥t ý thֵ c  mà cӶ m t֥ loӴt nhֻ ng 

cӶm giác, tri giác, và ý thֵc n֝ i tiԒp nhau. V֧ i m i֣ cӶm giác chԆng hӴn, trong th֩ i gian sát 

na cֳ a nó, vַa l¼c Ľ·a hoa ph§t Ľn֥g tác dֱng và tr֫  n°n Ľi֝ tҼn֯g cֳ a n·, Ľi֝ tҼn֯g này 

là Ӷnh tҼn֯g cֳ a Ľ·a hoa truyԚn ĽӴt qua con mԂt. ņ¼ng v¨o l¼c n¨y, Ӷnh tҼn֯g cֳ a Ľ·a hoa 

liԚn ĽҼc֯ huân tԀp tr֫  thành m֥ t tân huân chֳng tֹ  v¨ ĽҼc֯ hi֓ n hành tr֫  lӴi ngay sau Ľ· 

ĽԜ làm b֝ i cӶnh h֟ i tҼn֫g cho sֽ  hiԜu biԒt, tֵ c tu֓  phát sinh do sֽ t§c Ľn֥g tҼ duy caֳ tâm 

s֫  cu֝ i (tҼ, cetàna) cֳa nŁm t©m s ֫biԒn hành (tác ý, xúc, th֙, tҼn֫g, v¨ tҼ). Tri gi§c n¨y 

ĽҼ֯c tӴo ra do m֥t Ӷnh tҼn֯g m֧ i c aֳ Ľ·a hoa m¨ con mԂt m i֧ chuyԜn ĽӴt vào. Vô s֝  Ӷnh 

tҼ֯ng nhҼ thԒ ĽҼ֯c tiԒp n֝ i truyԚn ĽӴt vào trung khu cӶm giác, vô s֝ Ľ֝i tҼn֯g tiԒp n֝ i 

nhau, và vô s֝ hi n֓ tҼn֯g cӶm giác và tri giác xuӸt hi n֓ n֝ i tiԒp nhau. NhҼ thԒ th cֵ là m t֥ 

dòng tâm s֫  liên t cֱ, lҼu chuyԜn biԒn Ľ֡i t nַg sát na, chֵ  không phӶi là m t֥ th cֽ thԜ 

tâm lý bӸt biԒn. 

NhԀn th cֵ: dòng tiԒp n i֝ cӶm giác và phân bi֓ t. 

QuӶ vԀy, nhԀn th cֵ là tác dֱng tâm lý lӸy nŁm cŁn (mԂt, tai, mȈi, lҼi֭, v¨ th©n) l¨m ĽiԜm 

t aֽ ĽԜ phân tích và quan sát sֽ thԀt. ņoӴn kinh sau Ľ©y ghi li֩ Ľcֵ PhԀt giӶi thích nhԀn 

th cֵ và nhֻ ng gì có thԜ làm cho nhԀn thֵ c sai lӺm.  

"ChҼ HiԚn, do nhҺn con mԂt và các sԂc pháp, nhãn thֵc kh֫ i lên. Sֽ  gԊp g֭  c aֳ ba pháp 

này là xúc. Do duyên xúc nên có cӶm th֙ . Nhֻ ng g³ ngҼi֩ ta cӶm th֙  th i֩ ngҼi֩ ta tҼn֫g 

tri. Nh nֻg g³ ngҼi֩ ta tҼn֫g tri th֩ i ngҼi֩  ta suy tӺm. Nhֻ ng g³ ngҼi֩ ta suy tӺm th֩ i 

ngҼ֩i ta hý luԀn. V i֧ nh nֻg g³ ngҼi֩ ta hý luԀn l¨m nhҺn, tҼn֫g tri và v֙ng tҼn֫g ĽҼm֯ 

màu hý luԀn quӸy nhi֑ u m֥ t ngҼi֩ v i֧ các sԂc pháp quá khֵ, tҼҺng lai v¨ hin֓ tӴi do con 

mԂt nhԀn thֵ c [With what one has mentally proliferated as the source, perceptions and 

notions tinged by mental proliferation beset a man with respect to past, future, and present 

forms cognizable through the eye]. 

Do nhҺn l ֣tai và các tiԒng, nhǫ thcֵ kh֫ i l°n. Do nhҺn l ֣mȈi v¨ c§c hҼҺng, t ׁth cֵ kh֫ i 

l°n. Do nhҺn lҼi֭ và các v֗, thi֓ t th cֵ kh֫ i l°n. Do nhҺn th©n v¨ x¼c, thân thֵ c kh֫ i lên. 

Do nhҺn Ĩ v¨ c§c ph§p, Ĩ thcֵ kh֫ i lên. Sֽ  gԊp g֭  c aֳ ba pháp này là xúc. Do duyên xúc 

n°n ... (nhҼ tr°n) " (Majjhima Nikaya; Madhupindika Sutta: Sutta 18 ì Kinh MԀt hoàn) 
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ņiԚu Ľ§ng ch¼ Ĩ l¨ thay v³ dùng ngôn ngֻ  nhân duyên ĽԜ mà nói "Do duyên th֙, tҼn֫g 

sanh kh֫ i" (Dependent upon feeling arises perception), trong phӺn kinh này có ch֣ Ľֵc 

PhԀt dùng ngôn ngֻ  ch  ֳĽ֥ng: "Nh nֻg g³ ngҼi֩ ta cӶm th֙  th i֩ ngҼi֩ ta tҼn֫g tri" (What 

one feels, that one perceives). V֧i l i֝ ngôn thuyԒt nhҼ vԀy, Ngài mu֝ n nhӸn mӴnh ĽԒn tӺm 

quan tr֙ ng cֳ a Ӷnh hҼn֫g tai hӴi do cӶm th֙  tác dֱng tr°n h³nh th§i tҼn֫g tri làm sinh 

v n֙g tҼn֫g vԚ ng«. C§i m¨ ta tҼn֫g tri nhҼ thԒ n¨y Ľ« b ֗nhֻ ng gì ta cӶm th֙  nhҼ Ҽu, h,ׁ 

kh ,֡ lӴc, xӶ Ľ§nh lӴc hҼn֧g qua ph²a kh§c v¨ Ľn֟g th֩ i làm sinh v֙ ng ni֓ m 'Ta'. Suy tӺm 

tiԒp theo tҼn֫g tri l¨ cҺ hi֥ ĽԜ x®t xem tҼn֫g tri dӾn ĽԒn phiԚn não kh֡  l yֱ hay dӾn ĽԒn tֽ  

do giӶi thoát. PhӶi nhԀn Ľ֗nh ngay ֫  Ľ©y rԄng tҼn֫g tri và suy tӺm là nhֻ ng tác dֱng tâm lý 

phát hi֓ n theo luԀt nhân duyên chֵ không do m֥t chֳ  thԜ nào cӶ. Trái lӴi, nԒu tin vào m֥ t 

t  ֽng« thҼn֩g hԄng bӸt biԒn r֟ i cŁn c ֵtrên v֙ ng ni֓ m tֽ  ngã Ӹy m¨ tҼn֫g tri và suy tӺm 

th i֩ tӸt nhiên kh֫ i sinh hý luԀn, tֵ c là bàn luԀn sai lӺm do ba phiԚn não mê hoԊc là tham 

(tham dֱ c cho mình), mӴn (t  ֽcao), và tà kiԒn (ý kiԒn sai lӺm). 

Ngoài ra, hý luԀn làm sinh v֙ng tҼn֫g vԚ Ľ֝i tҼn֯g tҼn֫g tri. Vì v֙ ng tҼn֫g cho nên 

tҼ֫ng rԄng Ľi֝ tҼn֯g thҼn֩g tӴi không biԒn chuyԜn hҼ hoӴi qua ba th֩i quá khֵ, tҼҺng lai, 

và hi֓ n tӴi. KԒt h p֯ v֧ i v n֙g tҼn֫g vԚ Ľ֝i tҼ֯ng tҼn֫g tri, hý luԀn quӸy nhi֑ u thân tâm 

làm m֩  ám sֽ  nhԀn thֵ c. 

MԊt kh§c, ĽoӴn kinh tr°n Ľ©y cho thӸy nhֻ ng tâm s֫ biԒn hành (tác ý, xúc, th֙, tҼn֫g, và 

tҼ) tiԒp  n֝ i nhau theo luԀt nhân duyên, tӴo thành cӶm giác tri thֵ c, không m֥t ngã nào 

hi n֓ hֻ u trong dòng hi֓n tҼn֯g tâm lý liên tֱ c chuyԜn biԒn. Chính tác d nֱg cֳ a th cֵ tri 

nhԀn sֽ  vԀn chuyԜn tiԒp n i֝ sinh di t֓ c aֳ nhֻ ng Ӹn tҼn֯g tri gi§c nhҼ mt֥ dòng sông chӶy 

xiԒt. Gi֝ ng nhҼ mt֥ phim h§t b·ng Ľang chiԒu trên màn Ӷnh, các Ӹn tҼn֯g tri giác liên 

miên xuӸt hi n֓, luôn luôn sai bi֓t, không bao gi֩ có hai Ӹn tҼn֯g Ľn֟g nhӸt trong hai sát na 

tiԒp n֝ i nhau. NhҼng do t§c dnֱg cֳ a thֵ c chúng xuӸt hi n֓ tiԒp n֝ i v i֧ t²nh c§ch tҼҺng 

t ,֯ có vԎ nhҼ ĽҼc֯ lԊp lӴi. Thֵ c chuyԜn biԒn, hi֓ n ra hai phӺn Ľ֝i nhau. M֥ t ch  ֳthԜ hi n֓ 

h uֻ tҼҺng quan vi֧ Ľi֝ tҼn֯g tri nhԀn, tֵ c các Ӹn tҼn֯g. Trong giao thԒ tác dֱng nhҼ vԀy, 

chֳ  thԜ v¨ Ľi֝ tҼn֯g Ľn֟g th֩ i hi n֓ hֻ u trong hi֓ n tӴi. Khi m t֥ Ӹn tҼn֯g ĽҼc֯ nh֧  lӴi, dù 

thu֥ c quá khֵ , Ӹn tҼn֯g Ӹy cȈng hin֓ hֻ u trong hi֓ n tӴi. Sֽ  vԀn chuyԜn tҼҺng tcֱ và 

tҼҺng t ֯c aֳ Ӹn tҼn֯g tri giác là hình thֵc t֟ n tӴi c aֳ nó. Cách thԒ t n֟ tӴi Ľ· gi֯ lên m֝ i 

tҼҺng quan nh©n quӶ c aֳ các Ӹn tҼn֯g. QuӶ vԀy, Ӹn tҼn֯g n¨y Ľi qua l¨ ĽiԚu ki n֓ ĽԜ cho 

Ӹn tҼn֯g khác xuӸt hi n֓. Hình Ӷnh cֳ a Ӹn tҼn֯g quá khֵ  Ľ« duyên cho m֥t Ӹn tҼn֯g tri 

giác hi֓ n tӴi xuӸt hi n֓. NhҼ vԀy kinh nghi֓ m quá khֵ  ch֟ ng chӸt lên hi֓ n tӴi và Ӹn tҼn֯g 

tri giác hi֓ n tӴi th cֽ sֽ  ch֕  hi n֓ hֻ u bây gi֩  và ֫  Ľ©y.  

Th cֽ tԀp t n֕h th cֵ: phҼҺng ph§p theo d»i tiԒn trình nhԀn th cֵ. 

M cֱ Ľ²ch caֳ thֽ c tԀp t֕ nh thֵ c (mindfulness/awareness practice) l¨ gi¼p ĽӴt ĽҼc֯ m֥ t sֽ  

hay biԒt rõ ràng, trong sáng, chính xác, và thâm sâu vԚ nhֻ ng g³ Ľang xӶy ra trong thân 

tâm. Mu֝ n kinh nghi֓ m m֥ t cách gián tiԒp thԒ nào là t֕nh thֵ c, h«y ĽԜ ý nhֻ ng l¼c Ľang 
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th cֽ tâm làm m֥ t vi c֓ g³ Ľ· m¨ tr² ·c bԀn r֥ n vԚ nhiԚu chuy֓ n khác. Nhֻng khi nhҼ vԀy, 

thân và tâm thԀt sֽ  kh¹ng ĽҼc֯ hòa h֯ p, và ta không có mԊt trong hi֓ n tӴi, bây gi֩  và ֫  

Ľ©y. 

Có nhiԚu trҼn֩g phái thiԚn v¨ phҼҺng ph§p thiԚn kh§c nhau, nhҼng tuֽ trung hành thiԚn là 

lӸy t©m ĽԜ quán sát chính nó. ThiԒt yԒu có hai hình thֵc thiԚn: ThiԚn Ch֕ hay ThiԚn ņ֗nh 

dӾn ĽԒn sֽ  an tǫnh vԂng lԊng và ThiԚn Quán hay ThiԚn Tu֓  tiԒn t֧ i sֽ  tr cֽ nghi֓ m bӶn chӸt 

c aֳ sֽ  vԀt và trí tu֓  giӶi thoát. M֥ t mԊt, Ľn֗h t©m ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ sֽ  an tǫnh. MԊt kh§c, hҼn֧g 

t©m an tǫnh v¨o mt֥ Ľi֝ tҼn֯g cֳ a thân (sԂc) v¨ t©m (danh) nhҼ h³nh sԂc, âm thanh, mùi v֗, 

sֽ  Ľֱng chӴm, v¨ suy nghǫ. TiԒn b֥  ĽӺu tiên là ngӴc nhiên thӸy rõ sֽ  phân lԀp con ngҼi֩ 

v i֧ kinh nghi֓m Ľang t ֽthân t֕nh giác, thӸy tri gi§c Ľi֝ lԀp v֧ i kinh nghi֓ m, tâm riêng bi֓t 

v i֧ thân. ThoӴt ĽӺu thӸy rõ ĽԊc tính riêng cֳ a tâm, tֵ c là sֽ  nhԀn biԒt Ľi֝ tҼn֯g bao g֟m 

cӶ xúc, th֙ , cùng các trӴng thái và phӶn nֵg cֳ a t©m nhҼ y°u, gh®t, bun֟, vui, an t֗nh, 

chánh ni֓m, ..., và ĽԊc tính riêng cֳ a thân, tֵ c là tֵ  ĽӴi: sֽ  c nֵg mԚm (ĽӸt), sֽ  nóng lӴnh 

(l aֹ), sֽ  chuyԜn Ľ֥ng (gió), và sֽ kԒt h p֯ và tính chӸt l n֛g (nҼc֧). Sau Ľ· l¨ thӸy rõ ĽԊc 

tính nhân duyên, tֵ c là thӸy th©n v¨ t©m ĽԚu c· giai ĽoӴn kh֫ i lên, kéo dài, và chӸm dֵ t. 

Cu֝ i cùng m֧ i nhԀn thӸy rõ ĽԊc tính chung c aֳ th©n v¨ t©m l¨ v¹ thҼn֩g, kh֡  não, và vô 

ng«. NhҼ vԀy, bӶn chӸt th cֽ sֽ  c aֳ các hi֓n tҼn֯g tâm vԀt lĨ, Ĩ nghǫa thcֽ sֽ  c aֳ cu֥c Ľ֩i 

sԐ hiԜn l  ֥nh֩  vào nhֻ ng kinh nghi֓m trֽ c tiԒp này. 

ThҼ֩ng n·i ĽԒn hành thiԚn l¨ n·i ĽԒn ng֟ i kiԒt già m֥t c§ch an tǫnh  ֫m t֥ nҺi vԂng vԎ yên 

t n֗h. NhҼng theo kinh nghim֓ cֳ a nhiԚu thiԚn sҼ, h¨nh thiԚn theo B§t Ch§nh ĽӴo không bԂt 

bu֥ c phӶi s֝ ng r֩ i xa cu֥ c s֝ ng hԄng ngày. HԄng ngày nԒu thֽ c tԀp t֕ nh thֵ c, nghǫa l¨ biԒt 

liên tֱ c n֣  l cֽ ý thֵ c và t֕nh giác trong m֙ i lúc và thֽ c hi֓ n m֙ i t§c Ľn֥g luôn luôn trong 

t n֕h giác th֩ i chánh kiԒn và chánh ni֓m sԐ ĽҼ֯c phát triԜn. ņcֵ PhԀt dӴy rԄng vӴn hֻ u vԀn 

h¨nh theo ĽҼn֩g l֝ i riêng cֳa ch¼ng v¨ khuy°n Ľnַg bao gi֩  t³m c§ch thay Ľi֡ chúng theo 

chiԚu hҼn֧g cֳ a m²nh Ҽa thích mà ch֕ cӺn nh³n ch¼ng, ĽԜ chúng di֑ n biԒn m֥ t cách tֽ  

nhiên. Thֽ c tԀp t֕ nh thֵ c là biԒt rõ phӴm vi hoàn cӶnh cֳ a Ľ֝i tҼn֯g xuӸt hi n֓ ngay trong 

hi n֓ tӴi, ghi nhԀn và giác t֕nh. Ta không ngַng theo dõi sֽ tác dֱ ng cֳ a tham, sân, si trong 

sinh hoӴt thҼn֩g nhԀt, cֵ  ĽԜ cho m֙ i sֽ  ĽԒn v¨ Ľi mt֥ cách tֽ  nhiên, mà không chӸp trҼc֧ 

nԂm giֻ , vì nhԀn ch©n ĽҼc֯ ĽԊc t²nh v¹ thҼn֩g, kh֡  não, và vô ngã cֳa chúng. Khi chánh 

ni m֓ Ľi liԚn v֧ i giác t֕nh thì trí tu֓  sԐ xuӸt hi n֓ và nh֩  Ľ· ta c· thԜ hiԜu biԒt rõ ràng tiԒn 

trình cֳ a nhԀn thֵ c.  

T  ֽtҼ֧ng và T֡ ng tҼn֧g: hai th  ֵĽ֝i tҼn֯g nhԀn th cֵ. 

ņ֝i tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c không phӶi do chֳ  thԜ c aֳ nhԀn thֵ c tӴo ra. CӶ chֳ  thԜ (kiԒn 

phӺn) lӾn Ľ֝i tҼn֯g (tҼn֧g phӺn) nҼҺng v¨o nhau m¨ hin֓ hֻ u và xuӸt hi֓ n Ľ֟ng th֩ i nhҼ 

là Ľ֝i tҼ֯ng chuyԜn hi n֓ cֳ a th cֵ. Th cֵ là nԚn tӶng bӶn thԜ cho cӶ chֳ  thԜ v¨ Ľi֝ tҼn֯g. 

ņ֝ i v i֧ TrӺn Na (Dign¨ga), tr°n phҼҺng din֓ tҼn֧g trӴng, nghǫa l¨ kh¹ng Ľnֵg trên quan 
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ĽiԜm chân lý t֝ i hԀu, Ľi֝ tҼn֯g nhԀn thֵ c ch֕ có hai thֵ : t  ֽtҼ֧ng (svalaksana) do cӶm 

giác trֽ c nhԀn và t n֡g tҼn֧g (sàmànyalaksana) do suy luԀn m¨ th¹ng ĽӴt.  

T  ֽtҼ֧ng c· nghǫa l¨ c§i kh¹ng thԜ vin v¨o c§i n¨o kh§c ĽԜ Ľ֗nh nghǫa n· tr ַra chính nó. 

Nó có thԜ th cֽ nghi֓m ĽҼc֯ trong m֥ t khoӶnh khԂc. Ngay trong s§t na ĽҼc֯ thֽ c chֵ ng, 

nó không có phӼm tính, danh tính, thu֥c t²nh, ..., nghǫa l¨ tho§t ra ngo¨i mi֙ thi thiԒt di n֑ 

tӶ. ņԊc tính cֳ a tֽ  tҼ֧ng là hi֓ n hֻ u (actual), Ľc֥ Ľ§o (unique), ĽԊc thù (particular), t֟n tӴi 

ch֧ p nhoáng (instantaneous), thԀt có (real; true), và không do phân bit֓ v n֙g tҼn֫g (non-

conceptual). Tֽ tҼ֧ng không bԂt bu֥ c phӶi là m t֥ vԀt lý thԜ. Thí dֱ , tiԒng khóc cֳa m֥ t 

Ľֵa bé trong m֥t Ľ§m Ľ¹ng hay t ַxa v֙ ng lӴi. 

T n֡g tҼn֧g là sֽ  h uֻ trong m֥ t khoӶnh khԂc s§t na nhҼng lӴi biԜu l  ֥nhҼ l¨  ֫tӸt cӶ m i֙ 

th i֩: thӸy sֽ  h uֻ bây gi֩  và ֫  Ľ©y nhҼ l¨ thӸy nó trong m֙i lúc và ֫  m i֙ nҺi. Ngo¨i t²nh 

chӸt t n֡g quát, t֡ng tҼn֧g c¸n c· ĽԊc tính khӶ truyԚn ĽӴt (communicability), nghǫa l¨ c· 

thԜ Ľem chia xԎ gi aֻ nhiԚu cá thԜ, có thԜ Ľ֗nh nghǫa, v¨ c· thԜ phát biԜu qua ngôn ngֻ. Tuy 

trên nguyên tԂc, t֡ ng tҼn֧g là do v֙ng tҼn֫g phân bi֓t, nhҼng tn֡g tҼn֧g không hoàn toàn 

Ӷo, nhҼ hoa Ľm֝ giֻ a tr֩ i. Nó liên h֓  ĽԒn lý luԀn kԒt cӸu chԊt chԐ (coherent 

ratiocinativity), thu֥ c lãnh vֽ c các vԀt thԜ nhҼ lĨ khӶ thi thiԒt (coherently conceivable) và 

khӶ h uֻ (possible). 

Hai thֵ  Ľ֝i tҼn֯g nhԀn thֵ c, tֽ  tҼ֧ng và t֡ng tҼn֧g, thu֥ c hai lãnh vֽc ho¨n to¨n Ľc֥ lԀp 

nhau, Ľi֝ tҼn֯g này không thԜ biԒn Ľ֡i th¨nh Ľi֝ tҼn֯g kia. Thֽc ra, Ľ· l¨ h³nh tҼn֧g khác 

nhau cֳa sֽ  vԀt tùy thu֥c phҼҺng c§ch nhԀn thֵ c sֽ  vԀt khác nhau. 

Hi n֓ lҼn֯g và tׁ  lҼ֯ng: hai hình thái nhԀn th cֵ. 

TҼҺng nֵg v֧ i hai Ľi֝ tҼn֯g, tֽ  tҼ֧ng và t֡ng tҼn֧g, theo TrӺn Na, ch֕ có hai hình thái 

nhԀn thֵ c Ľ֝i tҼn֯g: hi n֓ lҼn֯g (pratyaksa) và t  ׁlҼ֯ng (anumàna).  

C©u vŁn Ng¨i d½ng ĽԜ Ľ֗nh nghǫa hin֓ lҼn֯g trong Nhân Minh nhԀp Chính Lý luԀn ĽҼc֯ 

xem là ngԂn g֙ n nhӸt t  ַtrҼ֧c ĽԒn nay so v֧i tӸt cӶ nhֻ ng Ľn֗h nghǫa hin֓ lҼn֯g hi֓ n có 

trong vŁn hc֙ PhԀt gi§o. C©u vŁn Ӹy Ľ֗nh nghǫa nhҼ thԒ này:  

"Hi n֓ lҼn֯g là tr  ַphân bi t֓"  [pratyaksam kalpanà'podham].  

RӸt quan tr֙ ng  ֫Ľ©y l¨ ch ֻkalpanà, d֗ ch là phân bi t֓ (conceptual construction). Phân 

bi t֓ hàm ngֱ Ĩ nghǫa so s§nh, suy tӺm, cŁn c ֵvào Ӹn tҼn֯g quá khֵ và hi֓ n tӴi. VԀy hi n֓ 

lҼ֯ng l¨ tri gi§c ĽҺn thuӺn không phân bi֓t vԀt thԜ này v֧ i vԀt thԜ khác.  Hi֓n lҼn֯g tri 

nhԀn vԀt thԜ chҼa tnַg ĽҼ֯c nhԀn thֵ c. Sֽ  tri nhԀn bԂt ĽӺu ngay ֫  s§t na ĽӺu tiên cֳ a quá 

trình nhԀn thֵ c, sát na hi֓ n tӴi. "Sát na là m֥t hӴn kȢ c cֽ tiԜu ĽԜ m t֥ thԜ t²nh ĽҼc֯ tֽ u 

thành và biԒn mӸt ngay." (LuԀn Câu xá, ThԒ Th©n). ņ¼ng v¨o s§t na ĽӺu ti°n Ľ· chp֧ lên 

vԀt thԜ ĽҼ֯c tri nhԀn. ThԀt vԀt h uֻ xuӸt hi n֓ trong hӴn kȢ rӸt ngԂn này chính là t  ֽtҼ֧ng 
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(svalaksana), Ľi֝ tҼn֯g cֳ a hi֓ n lҼn֯g. Tri nhԀn tֽ  tҼ֧ng là hoӴt d nֱg cֳ a nŁm thcֵ thân 

[thӸy, nghe, nԒm, ngֹ i, và xúc chӴm g֙ i là thֵ c thân vì chúng nҼҺng taֽ trên thân thԜ] c aֳ 

t nַg cá thԜ riêng bi֓t; Ľ· l¨ ĽԊc tính cֳ a tri giác hi֓ n tӴi, là nhԀn thֵ c bԄng hi֓ n lҼn֯g. 

T  ׁlҼ֯ng là dùng trí phân bi֓t, so sánh, loӴi suy ĽԜ biԒt, v¨ thҼn֩g dֽ a vào sֽ  ki n֓ ĽҼc֯ 

biԒt, ĽҼc֯ thӸy mà suy biԒt nhֻ ng sֽ  ki n֓ chҼa biԒt, chҼa thӸy. T  ׁlҼ֯ng cŁn c ֵvào t֡ ng 

tҼ֧ng ĽԜ phân bi֓ t. Phân bi֓t t n֡g tҼn֧g là hoӴt d nֱg cֳ a ý thֵ c; Ľ· l¨ ĽԊc tính cֳ a suy 

luԀn, là nhԀn thֵ c bԄng tׁ  lҼ֯ng. C· nŁm c§ch t ׁlҼ֯ng: 

 1. TҼn֧g tׁ  lҼ֯ng, là bԄng vào sֽ  tҼ֧ng bên ngoài cֳa sֽ  vԀt mà suy Ľo§n, nhҼ thӸy khói 

mà suy biԒt có lֹ a. 

 2. ThԜ t  ׁlҼ֯ng, là bԄng vào sֽ  thԜ c aֳ sֽ  vԀt, tַ  m t֥ phӺn mà suy biԒt toàn thԜ, nhҼ thӸy 

cái vòi mà suy biԒt con voi; thӸy hôm nay mԊt tr i֩ m c֙ phҼҺng ņ¹ng m¨ suy biԒt ngày 

hôm qua và ngày mai mԊt tr i֩ cȈng mc֙ phҼҺng ņ¹ng. 

3. Nghi֓ p tׁ  lҼ֯ng, l¨ suy Ľo§n bԄng v¨o Ľn֥g tác cֳa sֽ  vԀt, nhҼ thӸy cây c֛  lay Ľn֥g mà 

suy biԒt có gió. 

4. Pháp tׁ lҼ֯ng, là thӸy m t֥ phӼm tính (pháp) này cֳa sֽ  vԀt th i֩ suy Ľo§n phӼm tính 

quan h֓ kh§c, nhҼ biԒt sֽ  vԀt là do tӴo tác mà suy ra sֽ  vԀt sԐ hҼ hoӴi và biԒn Ľ֡i. 

5. Nhân quӶ t  ׁlҼ֯ng, là thӸy nhân mà suy biԒt có quӶ hay ngҼc֯ lӴi, nhҼ biԒt hӴt gi n֝g lúa 

t t֝ mà suy biԒt cây lúa sԐ m c֙ ra to, hoԊc thӸy ngҼi֩ c· ĽӴo Ľֵc mà suy biԒt ngҼi֩ Ӹy Ľ« 

có nhân tu. 

Lý do phân bi t֓ hai c§ch lҼn֯g biԒt. 

Hai c§ch lҼn֯g biԒt này có tác dֱng hoàn toàn khác nhau, không bao gi ֩lӾn l n֥ v֧ i nhau. 

Nghǫa l¨, hin֓ lҼn֯g không thԜ nhԀn thֵ c t֡ ng tҼn֧g và tׁ  lҼ֯ng không thԜ tri nhԀn sát na 

sinh di֓ t. Trên thֽ c tԒ, hai c§ch lҼn֯g biԒt Ľ· kh¹ng l¨m sao c· thԜ phân bi֓t ĽҼc֯. QuӶ 

vԀy, v i֧ cӶm giác, hình Ӷnh cֳ a Ľ֝i tҼn֯g ĽҼc֯ trֽ c quán, sԂc sӶo rõ ràng (visadàbha). V֧i 

suy luԀn, hình Ӷnh cֳ a Ľ֝i tҼn֯g ĽҼc֯ tri nhԀn gián tiԒp qua nhֻng dӸu hi֓ u ĽԊc trҼng, l ֩

m  ֩(asphuta), hay vô hình. NԒu m֥ t ng֙ n l aֹ nԄm trong tӺm mԂt th i֩ t cֵ khԂc ĽҼc֯ nhԀn 

th cֵ trֽ c tiԒp. ņ· l¨ cӶm giác. NԒu sֽ  hi n֓ hֻ u cֳ a n· ĽҼc֯ truy nhԀn qua cӶm giác thӸy 

kh·i th³ Ľ· l¨ nhԀn thֵ c gián tiԒp bԄng suy luԀn. Trong cӶ hai trҼn֩g h֯ p, ĽԚu có m֥ t c֝ t 

lõi cӶm giác và m֥t hình Ӷnh thi thiԒt. NhҼng trong trҼn֩g h֯ p hi֓ n lҼn֯g, cӶm giác chiԒm 

Ҽu thԒ thì hình Ӷnh sԂc sӶo r» r¨ng. Trong trҼn֩g h֯ p tׁ  lҼ֯ng, trí thֵ c chiԒm Ҽu thԒ thì 

hình Ӷnh tr֫  nên l֩  m  ֩hay vô hình. 

ņ« biԒt không thԜ phân bi֓t hai c§ch lҼn֯g biԒt trên thֽ c tԒ thì tӴi sao cӺn phӶi phân bi֓ t 

chúng làm gì? Phân bi֓t bԄng cách nào? B֫i vì nhԀn thֵ c hi֓ n lҼn֯g là m֥ t th  ֵnhԀn thֵ c 

ĽҺn thuӺn, không b֗ chi ph֝ i b i֫ tԀp tֱ c, truyԚn th֝ ng, v¨ tҼ dcֱ nên có thӼm quyԚn t֝ i 
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thҼ֯ng, là chֵ ng lý vֻ ng chԂc nhӸt. Cho nên cӺn phӶi phân cách v֧i t  ׁlҼ֯ng, m֥ t l i֝ nhԀn 

th cֵ bԄng tr² nŁng liu֑ bi֓ t, chֳ  thԜ luôn luôn ly cách v֧i Ľi֝ tҼn֯g. Tׁ  lҼ֯ng tֽ  nó không 

có thӼm quyԚn. N· kh¹ng ĽҼc֯ mâu thuӾn v֧ i ch nֵg lý hi֓ n lҼn֯g. Tuy nhiên, chính nh֩ 

t  ׁlҼ֯ng mà hi֓n lҼn֯g ĽҼc֯ phát biԜu. 

Mu n֝ phân chia hi֓n lҼn֯g và tׁ  lҼ֯ng th֩ i phӶi siêu vi֓ t m i֙ kinh nghi֓ m thԒ t cֱ, và giӶ 

thiԒt sֽ  d  ֗bi t֓ gi aֻ chúng là m֥t sֽ  d  ֗bi t֓ ngoài thԒ gian, mԂt trӺn không thԜ thӸy ĽҼc֯.  

Sֽ  khác bi֓ t gi aֻ hi֓ n lҼn֯g và tׁ  lҼ֯ng giúp ta nhԀn chân gi֧ i hӴn cֳ a sֽ  hiԜu biԒt thông 

t cֱ. Gi i֧ hӴn Ľ· l¨ ta kh¹ng thԜ dùng luԀn lý thԒ gian ĽԜ siêu quá kinh nghi֓m trֽ c quan 

c aֳ cӶm giác. Ta sԐ h i֛: "NhҼ thԒ thì làm sao giӶi th²ch ĽҼc֯ chֳ  trҼҺng ĽӴi ng« ĽӴo Ľֵc, 

lĨ tҼn֫g giӶi thoát, thuyԒt y nghi֓ p luân h֟i, hay Ĩ nghǫa NiԒt bàn, tӸt cӶ các vӸn ĽԚ Ӹy ĽԚu 

siêu quá cӶm gi§c?" ņi֝ v i֧ các vӸn ĽԚ siêu quá cӶm giác, lԀp trҼn֩g và l֩ i dӴy cֳ a Ľֵc 

PhԀt rӸt rõ ràng chính xác. ChԆng hӴn nhҼ ĽoӴn kinh sau Ľ©y: 

"N¨y c§c tu sǫ! ņnַg bao gi֩  chӸp nhԀn l i֩ dӴy cֳ a ta ch֕ v³ do l¸ng t¹n k²nh! H«y ĽԜ cho 

các bԀc có h֙ c phân tích l֩i dӴy cֳ a ta nhҼ thԜ v¨ng ĽҼc֯ công nhԀn sau khi Ľt֝, cԂt, và 

ch¨ x§t." [Theo Th. Stcherbatsky, Buddhist Logic,  tu sǫ T©y tӴng n·i tr²ch ĽoӴn này trong 

Kinh Ghana Sutra. NhiԚu tác giӶ khác nói dӾn trích tַ  bài k֓  Jnànasàrasamuccaya, 31]. 

Trong l֩ i phát biԜu, Ľcֵ PhԀt mu֝ n ám ch֕ Ľ֝t vàng là trֽ c tiԒp kiԜm chֵ ng, tֵ c là dùng 

giác quan trֽc quán n֥i dung cֳ a l֩ i PhԀt dӴy. Chà xát là gián tiԒp kiԜm chֵ ng, tֵ c là dùng 

suy luԀn phân bi֓t n i֥ dung cֳ a l֩ i PhԀt dӴy. Cu֝ i cùng cԂt chia thành mӶnh vֱ n l¨ ĽԜ thӸy 

rõ không có mâu thuӾn nào trong n֥i dung cֳ a l֩ i PhԀt dӴy. Theo l֝ i giӶi th²ch nhҼ vԀy 

th i֩ có tӸt cӶ ba loӴi sֽ  vԀt PhԀt n·i ĽԒn: hi֓ n có, hi֓ n vԂng, và siêu hֻu. NԒu hi֓ n có, th֩ i 

phӶi tr cֽ qu§n nhҼ th ֹvàng bԄng c§ch Ľt֝. NԒu sֽ  vԀt hi n֓ vԂng và nԒu có dӸu hi֓ u gì cֳ a 

nó hi֓ n hֻ u th֩ i phӶi d aֽ vào dӸu hi֓ u mà suy luԀn k׃ c¨ng nhҼ th ֹvàng bԄng cách chà 

x§t. Trong trҼn֩g h֯ p sֽ  vԀt siêu hֻu nhҼ c§c vӸn ĽԚ siêu quá cӶm giác nêu ra trong câu 

h i֛ trên th֩ i phӶi suy luԀn minh Ľn֗h tính chӸt phi mâu thuӾn cֳ a nó. Ngay cӶ trong trҼn֩g 

h p֯ n¨y d½ c· kinh vŁn Ľ§ng tin cԀy ĽԚ cԀp sֽ  vԀt siêu hֻ u, ta vӾn phӶi suy luԀn ĽԜ nhԀn 

chân sֽ  vԀt nhҼ thԀt chֵ  nhӸt thiԒt kh¹ng tin tҼn֫g v¨o kinh vŁn. 

Nói tóm lӴi, tính phi mâu thuӾn (non-contradiction) là ch nֵg lý t֝ i hԀu cֳ a thֽ c tӴi và chân 

lý. 

Sát na sinh di֓ t (the point-instant). 

Theo hai cách nhԀn thֵ c hi֓ n lҼn֯g và tׁ  lҼ֯ng, ngoӴi gi i֧ có hai di֓ n. Di֓ n ĽԊc thù 

(particular) tҼҺng nֵg v֧ i cӶm giác và di֓n ph֡  qu§t (universal) tҼҺng nֵg v֧ i suy luԀn. 

Di n֓ ĽԊc thù g֟ m toàn sát na sinh di֓t t cֵ là nhֻ ng ch֧p nŁng lҼn֯g sinh kh֫ i (flashes of 

energy). CӶm giác tri nhԀn Ľ֝i tҼn֯g ngay ֫  sát na sinh di֓t ĽӺu tiên cֳ a quá trình nhԀn 
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th cֵ, sát na hi֓ n tӴi. Trong m֥ t sát na hi֓n tӴi Ľ ֳcӶ ba hình thֵc sinh di֓ t là sinh, trֱ , và 

di t֓. HԒt thӶy sֽ  vԀt ĽԚu là nhֻ ng chu֣ i sát na sinh di֓t, tֵ c th֩ i, riêng bi֓ t. Thֽ c tӴi t i֝ 

hԀu là tֵ c th֩ i, là sát na sinh di֓t hi n֓ tӴi. 

Di n֓ ph֡  quát là phֳ Ľ֗nh di֓ n ĽԊc th½ v¨ ngҼc֯ lӴi. NԒu di֓ n ĽԊc thù là thԀt (vastu), có 

hi u֓ nŁng (samartha), không giӶ lԀp (nirvikalpaka), không phát biԜu ĽҼc֯, không truyԚn 

ĽӴt luԀn thuyԒt ĽҼc֯, không sai bi֓t (abhinna), siêu phàm, thֽc tӴi t i֝ hԀu, vô hình dung 

(nir¨k¨ra), th³ ngҼc֯ lӴi, di n֓ ph֡  quát là không thԀt, vô hi֓ u nŁng, giӶ lԀp, khӶ ngôn 

thuyԒt, có thԜ truyԚn ĽӴt bi n֓ luԀn, sai bi֓ t, phàm tֱ c, thֽ c tӴi kinh nghi֓ m thông tֱ c, có 

hình dung. 

ThuyԒt sát na sinh di֓t thích h֯ p v֧ i ch  ֳtrҼҺng caֳ Ph§p tҼn֧g tông, "Tam pháp triԜn 

chuyԜn, Nhân quӶ Ľ֟ng th֩ i." Tam ph§p Ľ©y l¨ chnֳg tֹ , hi֓ n tҼn֯g, tֵ c các pháp hi֓n 

hành, và tân huân chֳng tֹ . TriԜn là xoay nֹa chַ ng. ChuyԜn (parinàma) theo luԀn sҼ An 

Hu  ֓(Sthiramati) trong bӶn chú s֧  Tam thԀp tֱ ng (Trimsikà-bh¨sya) ĽҼc֯ giӶi thích là:  

1. sֽ  biԒn chuyԜn nhân di t֓ quӶ sinh do Ľ· m¨ c· s ֽkhác bi֓ t, và 

2. sֽ  biԒn chuyԜn nhân di֓t quӶ sinh cùng xӶy ra trong m֥t th i֩ gian cֳ a sát na hi֓n tӴi, t cֵ 

là sinh di t֓ Ľn֟g th i֩ (samakàla; simultaneous).  

LҼu Ĩ nh©n quӶ  ֫Ľ©y l¨ k¨rana v¨ k¨rya ch ֵkhông phӶi hetu và phala.V֧i kàrana xem 

nhҼ l¨ t§c Ľn֥g, (chԆng hӴn, thӸy, nghe, .. .) v¨ k¨rya xem nhҼ kԒt quӶ c aֳ sֽ  t§c Ľn֥g, (cái 

b  ֗thӸy, ĽҼc֯ nghe, ...) cho nên m֧i có sֽ  khác bi֓ t gi aֻ t§c Ľn֥g v֧ i kԒt quӶ c aֳ t§c Ľn֥g. 

Khác v֧ i hetu và phala nhӸt Ľn֗h luôn luôn là nhân và quӶ, kàrana và kàrya có thԜ lúc thì 

kàrana xem nhҼ l¨ "nh©n" vi֧ "quӶ" là kàrya, lúc thì kàrya là "nhân" v֧i "quӶ" là kàrana. 

Trong m֙ i triԜn chuyԜn, An Hu֓  phân bi֓ t nhân chuyԜn (hetu parinàma) v֧i quӶ chuyԜn 

(phala parinàma). Trong nhân chuyԜn, hi֓ n tҼn֯g, nguyên là phala, th֩i bây gi֩  là kàrana, 

và chֳ ng tֹ , luôn luôn là hetu, th֩i bây gi֩  là kàrya. Nhân chuyԜn còn g֙ i là huân tԀp 

(vàsanà). Trong quӶ chuyԜn, chֳ ng tֹ  là kàrana và hi֓n tҼn֯g là kàrya. QuӶ chuyԜn là sֽ  

phát hi n֓ hi n֓ tҼn֯g t  ַchֳ ng tֹ  thành hi֓n h¨nh. NhҼ vԀy kàrana và kàrya có thԜ chuyԜn 

t  ַc§i n¨y qua c§i kia v¨ ngҼc֯ lӴi. Nhân chuyԜn và quӶ chuyԜn phát sinh d֗ bi t֓ và xӶy ra 

Ľ֟ng th֩ i, Ľ· l¨ Ĩ nghǫa caֳ câu "Tam pháp triԜn chuyԜn, Nhân quӶ Ľ֟ng th֩ i".  

Theo thuyԒt sát na sinh di֓t, t n֟ tӴi (duration) là sát na sinh di֓t n i֝ nhau sinh kh֫ i không 

c· gi§n ĽoӴn, trҼҺng Ľ ֥ (extension) là sát na sinh dit֓ sinh kh֫i Ľn֟g th֩ i và tiԒp cԀn 

nhau, và chuyԜn Ľ֥ng (motion) là sát na sinh di֓t sinh kh֫ i tiԒp cԀn v¨ tҼҺng tcֱ. Không 

có th֩ i gian và không gian nԄm riêng ngoài sֽ vԀt. Trí phân bi֓t thҼn֩g nhìn vào sֽ vԀt 

nhҼ hin֓ hֻ u trong không gian hay qua th֩i gian, cӶ không gian lӾn th֩ i gian ĽҼc֯ xem 

nhҼ b³nh chaֵ. Sֽ  thԀt là khi tách không gian và th֩i gian ra kh֛ i sֽ  vԀt th i֩ chúng không 

có chút khӶ nŁng t§c dnֱg nào cӶ. Có thԜ nói rԄng m֣ i sát na sinh di֓t là m֥ t hӴt th i֩ gian, 
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m t֥ hӴt không gian, hay m֥t cӶm t²nh. NhҼng Ľ· l¨ vn֙g tҼn֫g, chֵ  sát na sinh di֓t không 

có phӼm tính, không t n֟ tӴi, và không thԜ phân.  

Ngoài ra, v֧i ĽԊc tính sát na sinh di֓t, m t֥ vԀt thԜ không có sֽ  chuyԜn Ľ֥ng mԊc dӺu sát 

na sinh di֓t sinh kh֫i tҼҺng tcֱ bӸt ĽoӴn cho ta cӶm tҼn֫g m֥ t vԀt thԜ Ľang chuyԜn Ľ֥ng, 

gi n֝g nhҼ mt֥ d«y Ľ¯n lӺn lҼt֯ chuyԜn ng֙ n l aֹ liên tֱ c tַ  Ľ¯n n¨y ĽԒn Ľ¯n kԒ tiԒp cho ta 

cӶm tҼn֫g m֥ t ng֙ n l aֹ Ľang di Ľn֥g. ChuyԜn Ľ֥ng c· nghǫa l¨ khi֫ lên ֫  ch֣  này và biԒn 

mӸt  ֫ch֣  kh§c. NhҼ thԒ, hӴn kȢ sinh di֓ t cֳ a nó t֝ i thiԜu là hai sát na. M֥t sát na kh֫i lên 

mà không biԒn mӸt th³ Ĩ nghǫa sinh dit֓ trong sát na sԐ không có và vԀt thԜ không còn là 

Ľ֝i tҼn֯g cֳ a cӶm giác nֻ a. 

Th cֽ ra, không có thֽc thԜ di chuyԜn mà ch֕ có tác dֱng liên tֱ c. Chính ngay vԀt thԜ là 

chuyԜn Ľ֥ng. Hai sát na sinh di֓t kԒ tiԒp nhau là hai sát na sinh dit֓ khác nhau, sát na sinh 

di t֓ này biԒn mӸt không liên h֓ chút nào v֧ i sát na sinh di֓t kԒ tiԒp. ņiԚu n¨y ĽҼc֯ chֵ ng 

minh bԄng cách khӶo sát sֽ  rҺi caֳ m֥ t vԀt thԜ. 

M i֙ vԀt thԜ ĽԚu g֟ m b֝ n yԒu t֝ , ĽӸt, nҼc֧, lֹ a, và gió, m֣i yԒu t֝  biԜu trҼng mt֥ phӼm 

t²nh. ņӸt là tính bԚn b֕  rԂn chԂc, nҼc֧ là kԒt h p֯ liên h֯ p, lֹ a là tính nóng lӴnh, và gió là 

t²nh Ľn֥g hay nԊng nhԌ (laghutva = ìranàtmaka). NԒu vԀt thԜ khi n·ng khi Ľn֥g, khi ĽԊc 

khi l n֛g Ľ· l¨ t½y thuc֥ v¨o cҼn֩g Ľ ֥nŁng lҼn֯g v¨ ĽiԚu ki n֓ nhân duyên mà yԒu t֝  này 

hay yԒu t֝  kia tr֫  thành n֡ i bԀt. DҼi֧ mԂt m t֥ nhà khoa h֙c thì b֝ n yԒu t֝  cŁn bӶn Ľ· c· 

thԜ xem tҼҺng ĽҼҺng vi֧ nh nֻg lֽ c (forces) hay nŁng lҼn֯g tֹ  (quanta of energy). Khi 

m t֥ vԀt thԜ rҺi, tӴi m i֣ ĽiԜm không gian và th֩i gian, t֝ c Ľ֥ c aֳ vԀt thԜ thay Ľi֡, nŁng 

lҼ֯ng tֹ  và tr֙ ng lҼn֯g cֳ a vԀt thԜ cȈng thay Ľi֡. Nghǫa l¨ ta c· nhnֻg vԀt thԜ khác bi֓ t 

nhau sau m֣i sát na Ľang rҺi ni֝ Ľu¹i nhau ch ֵkhông phӶi cùng m֥ t vԀt thԜ rҺi t ַĽӺu ĽԒn 

cu֝ i. 

ņҼ֯c Hu֓  Vi n֑ (l«nh ĽӴo nh·m t²n Ľ ֟Ni m֓ PhԀt  ֫Trung Hoa ĽӺu tiên là BӴch liên xã) 

h i֛ vԚ lԐ sinh di֓ t trong m֥ t sát na hi֓n tӴi, hay nhiԚu sát na, Ngài La ThԀp trӶ l i֩: "PhԀt 

dӴy thԆng rԄng n֥ i thân cֳa con ngҼi֩ thì có sinh, lão, b֓nh, tֹ , ni֓ m ni֓ m kh¹ng Ľ³nh tr¼; 

bên ngoài thì lá vàng c֛ ¼a rҺi rnֱg Ľi°u linh cȈng kh¹ng phӶi hԄng thҼn֩g. BӶn ý PhԀt là 

khiԒn con ngҼi֩ không kh֫ i lên kiԒn chӸp thҼn֩g tӴi, nhԄm b֛  thԒ pháp, thֽ c hành chánh 

ĽӴo mà thôi; thֽ c sֽ  PhԀt không nói nhӸt th i֩ hay d֗ th i֩ gì cӶ. Nhֻ ng phân bi֓t này là do 

Ca Chi°n Di°n Ľ·." (Tu ֓Sǫ. TriԒt h c֙ vԚ t§nh Kh¹ng). Ca Chi°n Di°n l¨ ngҼi֩ ĽӺu tiên 

gây dֽ ng h֓  th n֝g Hֻ u b֥ . 

Toán vi phân v֧ i sát na sinh di֓ t. 

C· ngҼi֩ cho rԄng bàn vԚ giáo lý cֳa Ľֵc PhԀt m¨ Ľem to§n hc֙ vào thì quá ngây ngô. 

TrҼ֧c hԒt xin trích m֥t ch¼ th²ch Ľ§ng lҼu Ĩ trong Th. Stcherbatsky. Buddhist logic, I, lԊp 

lӴi nhԀn xét cֳ a triԒt gia Pháp n֡i tiԒng, Henri Louis Bergson, ĽҼc֯ giӶi Nobel vŁn chҼҺng 
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nŁm 1927, vԚ sֽ  gi n֝g nhau giֻa thԒ gi i֧ c aֳ nhà toán h֙c và thԒ gi i֧ sát na sinh di֓t cֳ a 

PhԀt gia. 

"Ďng H. Bergson x§c Ľn֗h rԄng thԒ gi i֧ c aֳ nhà toán h֙c quӶ thԀt là m֥ t thԒ gi i֧ t cֵ th֩ i, 

thԒ gi i֧ Ľ· cȈng l¨ ksanika nhҼ thԒ gi i֧ c aֳ PhԀt gia. Ông Ӹy nói (Cr. Ev., trang 23-24): 

"thԒ gi i֧ nhà toán h֙c ĽҼҺng ĽӺu là m֥ t thԒ gi i֧ biԒn di֓ t và tái sinh m֣i khoӶnh khԂc, thԒ 

gi i֧ m¨ Descartes Ľ« nghǫ ĽԒn khi nói vԚ sáng tӴo liên tֱ c". ħ nghǫ Ľ· quӶ thԀt có tính cách 

PhԀt gi§o, tҼn֫g nhҼ l¨ Ľ« viԒt bԄng tiԒng PhӴn: ñye bhàvà nirantaram àrabhyanta iti 

mahàpandita-sri-Dhekaratena vikalpitàs, te sarve jyotir-vidyà-prasiddhàh pratiksanam 

utpadyante vinasyante caò. ņ· l¨ li֩ c aֳ Bergson ĽҼc֯ d֗ ch ra tiԒng PhӴn, Ľc֙ nghe nhҼ 

trích dӾn tַ  m t֥ bӶn vŁn ӷn Ľ֥. CȈng Ľ§ng chú ý là m֥t trong nhֻ ng chֻ  Ľ֟ng nghǫa vi֧ 

tҼ tҼn֫g hay thi thiԒt l¨ 'l¨m t²nh' (sankalana). Do Ľ·, tҼ tҼn֫g, Ӷo tҼn֫g sáng tӴo, và toán 

h c֙ tr֫  nên liên h֓ mԀt thiԒt v i֧ nhau, samàkalayet = vikalpayet = utprekseta." 

MԊt kh§c, Ľa s ֝các nhà nghiên cֵu l c֗h sֹ  toán h֙ c xác nhԀn ký hi֓ u cֳ a s֝  không tֵ c 

zero ĽҼc֯ tìm thӸy ĽӺu tiên ֫  ӷn Ľ֥. Thêm nֻa, c§c nh¨ thi°n vŁn hc֙ ӷn Ľ֥ th i֩ xҼa Ľ« 

quan ni֓m ĽҺn v ֗ th i֩ gian nhҼ l¨ mt֥ hӴt th i֩ gian bӸt khӶ ph©n trong Ľ· kh¹ng c· b ֥

phԀn nào liên h֓ ĽԒn th֩ i gian trҼ֧c và th֩ i gian sau (pùrva-apara-bhàga-vikala). H֙  g i֙ 

chuyԜn Ľ֥ng cֳ a m֥ t vԀt thԜ trong m֥ t th i֩ khoӶng là "chuyԜn Ľ֥ng ch֕ trong th֩i gian Ľ· 

(tat-kàlikì gatih)". Nói theo thuԀt ngֻ  toán h֙ c hi֓ n ĽӴi, chuyԜn Ľ֥ng Ӹy là chuyԜn Ľ֥ng 

t cֵ th֩ i (instantaneous motion) và cái th֩i gian Ľ· ch²nh l¨ vi ph©n caֳ kinh Ľ ֥c aֳ m֥ t 

hành tinh (differential of a planet's longitude). NhiԚu nhà bác h֙c ngҼi֩ Anh Ľ« viԒt thҼ 

Ľ¸i H¨n l©m vin֓ Hoàng gia công nhԀn to§n vi ph©n (Differential calculus) l¨ do ngҼi֩ ӷn 

Ľ֥ phát minh. (Th. Stcherbatsky. Buddhist logic, I). 

Tr  ֫lӴi v i֧ thuyԒt sát na sinh di֓t, các luԀn sҼ PhԀt giáo cho rԄng tính cách tֵc th֩ i c aֳ sֽ  

hi n֓ hֻ u, tֵ c là sát na sinh di֓t, là m֥ t sֽ  thԀt t i֝ hԀu, chֵ  không phӶi là m t֥ phҼҺng tin֓ 

toán h֙c. Trong vȈ tr ֱsֽ  vԀt duy nhӸt không do v֙ng tҼn֫g, không do Ӷo tҼn֫g thành lԀp 

là sát na sinh di֓t, cҺ s ֫c aֳ m֙ i thi thiԒt. Có thԜ dùng khái ni֓m "ĽiԜm" trong toán h֙c ĽԜ 

biԜu trҼng s§t na sinh dit֓. ņiԜm kh¹ng c· k²ch thҼc֧ trong không gian và th֩i gian. Sát na 

sinh di֓t cȈng thԒ không t֟ n tӴi v¨ kh¹ng c· trҼҺng Ľ.֥ NhҼng ch²nh x§c hҺn naֻ, sát na 

sinh di֓ t hi n֓ tӴi hay tֽ  tҼ֧ng có thԜ so sánh v֧i vi phân cֳ a cӶm giác (The Thing-in-itself 

has been compared with a "Differential of Sensibility" by S. Maimon. Trong Th. 

Stcherbatsky. Buddhist logic, I). Gi֝ng nhҼ nh¨ to§n hc֙ thành lԀp vԀn t֝ c tַ  vi phân, tâm 

c aֳ con ngҼi֩ v² nhҼ mt֥ nhà toán h֙c tֽ  nhiên, tӴo ra sֽ  t n֟ tӴi t  ַnhֻ ng sát na cӶm giác 

tҼҺng tcֱ sinh kh֫i. TҼn֫g cȈng n°n biԒt rԄng khái ni֓ m vi phân trong toán h֙c l¨ d½ng ĽԜ 

biԜu tҼn֯g sֽ  di chuyԜn tiԒn ĽԒn m֥ t gi i֧ hӴn. ThҼn֩g toán h֙c vԐ m t֥ ĽҼn֩g thԆng vô 

tԀn ֫  hai ĽӺu l¨ ĽԜ tҼ֯ng trҼng d«y s ֝th cֽ. ņԊc tính cֳ a nó là giֻ a bӸt kȢ hai s֝  th cֽ nào 

cȈng c· mt֥ s֝  th cֽ kh§c. NhҼ vԀy, ĽҼn֩g thԆng s֝  có thԜ d½ng ĽԜ hình dung m֥t chu֣ i 

sát na sinh di֓t tҼҺng tcֱ, hai sát na kԒ tiԒp nhau không có khoӶng cách, chúng khác nhau 

v³ tҼҺng nֵg v֧ i hai s֝  kh§c nhau. ņҼn֩g thԆng Ӹy có thԜ biԜu tҼn֯g ba th֩ i quá khֵ , hi֓ n 
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tӴi, và v֗  lai. BӸt cֵ  ĽiԜm n¨o tr°n Ľ· cȈng c· thԜ ch֙ n làm g֝ c, dùng biԜu tҼn֯g hi֓ n tӴi. 

ThҼ֩ng th³ ĽiԜm zero, tֵ c s֝  kh¹ng, ĽҼc֯ ch֙ n. M i֙ phân bi֓ t v n֙g tҼn֫g có thԜ biԜu 

tҼ֯ng bԄng m֥ t ĽiԜm tr°n ĽҼn֩g thԆng s֝. NhҼ thԒ, thֽ c tӴi t i֝ hԀu trú tӴi ĽiԜm g֝ c, tֵ c 

hi n֓ tӴi, ĽҼc֯ xem nhҼ ĽiԜm gi֧ i hӴn cֳ a m֙ i v n֙g tҼ֫ng phân bi֓t xuӸt x  ֵt  ַsuy luԀn.  

Th cֽ nghi֓ m và tính xác thֽ c cֳ a nhԀn th cֵ. 

Theo trên, nhԀn thֵ c bԂt ngu֟ n tַ  kinh nghi֓ m giác quan và ý thֵc. Cái g֙ i là thԒ gi i֧ kinh 

nghi֓ m chԆng qua ch֕ thành lԀp trên quan h֓ nhԀn thֵ c giֻ a s§u cŁn v¨ s§u cӶnh. Trong 

PhӼm TӸt cӶ, Kinh TҼҺng һng B,֥ TԀp IV. 15, Ľcֵ PhԀt minh Ľn֗h nԒu kh¹ng c· cҺ quan 

cӶm giác thì không thԜ có thԒ gi i֧ kinh nghi֓ m. 

Vì bԂt ngu֟ n tַ  kinh nghi֓ m, nhֻ ng ĽiԚu ĽҼc֯ nhԀn thֵ c bԄng hi֓ n lҼn֯g hay tׁ  lҼ֯ng tֽ  

chúng không có tính cách xác thֽc, nên cӺn phӶi Ľem kiԜm chֵ ng. Theo Thiên Chֳ, có ba 

tiêu chuӼn phӶi ĽҼc֯ Ľ֟ng th i֩ áp d nֱg nhֻ ng khi phán xét nhԀn thֵ c c· Ľ¼ng hay 

không. 

Th  ֵnhӸt, các dֻ  ki n֓ do nhԀn thֵ c Ľ¼ng mang lӴi phӶi kԒt h p֯ chԊt chԐ và không mâu 

thuӾn v i֧ giáo lý cֳ a Ľֵc PhԀt và nhֻ ng dֻ  ki n֓ Ľ« thu g·p vԚ trҼ֧c (avisamvàdakatva). 

Th  ֵ hai, nhֻng ĽiԚu hiԜu biԒt m i֧ nhԀn thֵ c thêm sau phӶi có tính chӸt m i֧ lӴ 

(avijnàtàrtha-prakàsakatva). Tiêu chuӼn này giúp phát triԜn sֽ  hiԜu biԒt và tránh kh֛i cái 

biԒt trong vòng luӼn quӼn và th§i Ľ ֥c nֵg rԂn Ľ֝i v i֧ nh nֻg kiԒn thֵ c hi֓ n ĽӴi. Th  ֵba, cái 

biԒt phӶi có tính cách thֽ c d nֱg (vyavahartavyatva). Tiêu chuӾn n¨y Ľ§p nֵg mֱ c Ľ²ch 

th cֽ dֱ ng cֳ a tâm lý luԀn PhԀt giáo: Sֽ  cӺn phӶi biԒt rõ nhֻ ng hoӴt Ľn֥g tâm lý m֥ t cách 

nhҼ thԀt là nhԂm vào m cֱ Ľ²ch dit֓ tr  ַphiԚn n«o, ph§t huy ch©n tr² ĽԜ ĽӴt ĽԒn giӶi thoát. 

Nói trên là nhֻng tiêu chuӾn xác thֽ c chung cho cӶ hai hình thái nhԀn thֵ c. Ri°ng Ľi֝ v i֧  

hi n֓ lҼn֯g, cӺn phӶi thêm m֥ t tiêu chuӾn nֻ a vԚ t²nh nhҼ thԀt c aֳ ĽiԚu ĽҼc֯ nhԀn thֵ c. 

Lý do: sֽ  hiԜu biԒt bԄng hi֓ n lҼn֯g có Ӷnh hҼn֫g ĽԒn thԒ gi i֧ hi n֓ hֻ u (realm of actuality) 

còn sֽ  hiԜu biԒt bԄng tׁ  lҼ֯ng ch֕ Ӷnh hҼn֫g ĽԒn thԒ gi i֧ nhҼ lĨ khӶ h uֻ (realm of 

coherent possibility). Theo tiêu chuӾn Ľ¼ng nhҼ thԀt, cái gì thԀt ĽԚu có khӶ nŁng t²nh t§c 

Ľ֥ng (arthakriyàsàmarthya). M֥t sֽ  thԜ thԀt bao gi֩  cȈng h¨m chaֵ tiԚm nŁng th¼c ĽӼy 

m t֥ h¨nh Ľn֥g nҺi ta cho ĽԒn khi ta nhԀn biԒt r» n·. N·i nhҼ thԒ c· nghǫa l¨ khi nhԀn 

th cֵ Ľ¼ng ta ĽӴt t i֧ m t֥ ĽiԜm tֽ a d½ng l¨m ĽiԜm phát xuӸt h¨nh Ľn֥g. ņiԜm phát xuӸt này 

là cֳ a m֥ t th cֽ tӴi có tác dֱ ng (artha-kriyà-ksamam vastu; efficient reality) v¨ h¨nh Ľn֥g 

ĽӴt t i֧ ĽiԜm phát xuӸt Ӹy l¨ ph§t Ľn֥g tri giác thành tֽu. Do Ľ· ph§t Ľn֥g tri giác thành tֽu 

thiԒt lԀp m֥ t sֽ  tҼҺng quan giaֻ hi u֓ quӶ c aֳ nhԀn thֵ c Ľ¼ng, tcֵ là kԒt quӶ mà tác dֱng 

c aֳ sֽ  thԜ Ӹy mang ĽԒn v֧ i sֽ  thԀt h uֻ c aֳ sֽ  thԜ. NhԀn thֵ c Ľ¼ng l¨ nhԀn thֵ c có khӶ 

nŁng Ľem lӴi kԒt quӶ. Nhֻ ng ĽiԚu nhԀn thֵ c Ľ¼ng ĽԚu c· nŁng lcֽ tác dֱ ng theo luԀt nhân 

duyên (artha-kriyà, causal efficiency). Thí dֱ: chֵ ng lĨ ĽԜ biԒt m t֥ Ľ·a hoa thԀt h uֻ là khӶ 

nŁng Ľ·a hoa Ӹy ph§t Ľn֥g tri gi§c ĽԜ tr  ֫th¨nh Ľi֝ tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c Ľ¼ng. NhԀn thֵ c 
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Ľ¼ng Ľ·a hoa c· nghǫa l¨ ĽӴt ĽԒn c§i ĽiԜm thԀt h uֻ cֳ a nó, cái diԜm cֳ a thֽ c tӴi có tác 

d nֱg. Tַ  ĽiԜm Ӹy có thԜ phát hi֓ n nhֻ ng h¨nh Ľn֥g nhҼ l¨ Ľnֵg lԊng y°n nh³n Ľ·a hoa 

hay ngԂt nó và cӺm nó trong tay.  

Áp dֱ ng nhֻ ng tiêu chuӾn trên ta có thԜ chֵ ng nghi֓ m tính xác thֽc bԄng phҼҺng ph§p  

di n֑ d֗ch suy Ľn֗h ĽԜ tìm xem nhֻng ĽiԚu nhԀn thֵ c có phù h֯p v֧ i kinh nghi֓ m hay 

không. NhԀn thֵ c Ľ¼ng l¨ nhԀn thֵ c không b֗ kinh nghi֓ m phӶn chֵ ng gây mâu thuӾn phi 

lý. ChԆng hӴn, nԒu có m֥t ngҼi֩ nói lên sֽ  thԀt và vԚ sau nԒu kinh nghi֓ m luôn luôn cho 

thӸy chԆng bao gi֩  c· ĽiԚu gì xӶy ra tr§i ngҼc֯ v֧ i l i֩ ngҼi֩ Ӹy n·i, th³ ngҼi֩ Ӹy có thԜ 

ĽҼ֯c xem nhҼ l¨ ngun֟ g֝ c cֳ a nhԀn thֵ c Ľ¼ng hay n·i c§ch kh§c, ngҼi֩ Ӹy là chánh tri 

kiԒn. Khoa h֙c cȈng quan nim֓ nhԀn thֵ c Ľ¼ng theo kiԜu Ӹy. M i֙ nhԀn thֵ c không vӸp 

phӶi mâu thuӾn khi di֑ n d֗ch suy Ľn֗h ĽԚu là nhԀn thֵ c Ľ¼ng.  

ņ֗nh nghǫa nhԀn thֵ c Ľ¼ng mt֥ cách thiԒt th cֽ nhҼ vԀy cho thӸy nhԀn thֵ c Ľ¼ng kh¹ng 

phӶi là sֽ  nhԀn thֵ c m֥ t Tuy֓ t Ľi֝, mà là sֽ  biԒt rõ ngu֟ n g֝ c, ch©n tҼn֧g, và tác dֱng 

c aֳ cӶm giác hay tri giác trong sinh hoӴt thҼn֩g ngày. HԄng ng¨y ngҼi֩ phàm tֱ c nhԀn 

th cֵ nh֩  vào giác quan hay bԄng suy luԀn. H֙  tin rԄng có m֥ t sֽ  liên h֓  gi aֻ giác quan và 

Ľ֝i tҼn֯g nhԀn thֵ c. HoԊc nhiԚu lúc h֙  ch֕  thӸy dӸu hi֓ u cֳ a m֥ t sֽ  vԀt quen biԒt hi n֓ 

Ľang nԄm ngoài tӺm giác quan cֳa h֙ . Tuy thԒ, vì tin rԄng dӸu hi֓ u Ľ· li°n h ֓v i֧ sֽ  vԀt 

quen biԒt mà h֙  hi n֓ không thӸy, cho nên h֙ suy luԀn ĽԜ biԒt rõ sֽ  vԀt tҼҺng nֵg v֧ i dӸu 

hi u֓ h֙  thӸy. ChԆng hӴn khi thӸy khói ֫  ĽӺu núi, h֙  suy luԀn rԄng ֫  Ľ· c· laֹ. Nh֩  vԀy, h֙  

d aֽ v¨o ĽiԚu Ľang thӸy ĽԜ tìm biԒt cái không thԜ thӸy. Tuy nhiên, h֙ cȈng cӺn ĽԒn kinh 

nghi֓ m thӸy ng n֙ l aֹ Ľang bc֝ khói trong bԒp ĽԜ chֵ ng lý cho suy luԀn. 

Theo chֳ  trҼҺng caֳ Pháp X nֵg, bӸt cֵ  vԀt thԜ nào tr֫  th¨nh Ľi֝ tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c 

Ľ¼ng ĽԚu có khӶ nŁng t§c dnֱg theo luԀt nh©n duy°n (causally efficient) v¨ ĽԚu ĽҼc֯ xem 

là thԀt. B i֫ vԀy phҼҺng pháp thích ֵ ng nhӸt ĽԜ chֵ ng nghi֓ m tính xác thֽc là tìm xem 

nhֻ ng ĽiԚu ĽҼc֯ nhԀn thֵ c có hay không có tác dֱng nhân duyên. Thí dֱ: L aֹ n¨o Ľt֝ 

cháy và nӸu Łn ĽҼc֯ là lֹ a thԀt. M i֣ khi hi n֓ hֻ u, lֹ a Ľ· c· t§c dnֱg vԀt lý và hiԜn th֗  chói 

sáng dӾu  ֫ tԀn m֥ t nҺi xa m¨ mԂt còn nhìn thӸy ĽҼc֯. L aֹ không có mԊt, do tr² tҼn֫g 

tҼ֯ng m¨ c·, kh¹ng Ľt֝ cháy, không nӸu Łn ĽҼc֯, và không t֛a ra ánh sáng là lֹa không 

thԀt. 

Hi n֓ tӴi, "cái bây gi֩  (the now)", "cái ֫  Ľ©y (here)", "c§i n¨y (the this)" ĽԚu thԀt. M i֙ ĽiԚu 

gì thu c֥ quá khֵ, tҼҺng lai ĽԚu không thԀt. M i֙ khái ni֓ m, tҼn֫g tҼn֯g, vԂng mԊt, ph֡  

quát, t֡ng tҼn֧g, ĽԚu không thԀt. M i֙ quan h֓  pháp tԂc ĽԚu không thԀt nԒu ĽҼc֯ tri nhԀn 

riêng bi֓ t v i֧ nh nֻg sֽ  vԀt liên h֓ . Thֽ c tӴi t i֝ hԀu (ultimate reality) là không gì khác 

ngoài sát na hi֓n tӴi c aֳ tác dֱng nhân duyên. 

ņԜ giúp hiԜu rõ nhԀn thֵ c luԀn PhԀt gi§o, tҼn֫g cȈng n°n n·i ĽԒn nhԀn thֵ c luԀn và 

phҼҺng ph§p bin֓ chֵ ng kȢ lӴ c aֳ phái KȢ Na (Jainism). Tr°n ĽӴi thԜ, giáo lý KȢ Na thiên 
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vԚ trí tu  ֓hҺn l¨ vԚ sֽ  th  ֩phҼ֯ng, vì thԒ giáo lý KȢ Na gӺn v֧ i giáo lý cֳ a nhà PhԀt. 

NhҼng vԚ phҼҺng din֓ nhԀn thֵ c và luԀn lý thì phái này có chֳ trҼҺng ho¨n to¨n kh§c bit֓. 

Theo phái này, có hai hình thái nhԀn thֵ c: nhԀn thֵ c sֽ  vԀt nhҼ thԀt (pramàna; knowledge 

of the thing as it is in itself) và nhԀn thֵ c sֽ  vԀt qua quan h֓ (naya; knowledge of a thing in 

its relation). NhԀn thֵ c sֽ  vԀt qua quan h֓ có thԜ nói là sֽ  tri nhԀn bӸt cֵ  m t֥ hi n֓ tҼn֧g 

nào trong vô s֝ hi n֓ tҼn֧g cֳ a sֽ  vԀt. Trong trҼn֩g h֯ p này, tính xác thֽc cֳ a nhԀn thֵ c 

có tính chӸt tҼҺng Ľi֝, tùy thu֥ c hình thái nhԀn thֵ c cֳ a m֣ i cá thԜ riêng bi֓t. Do Ľ·, h³nh 

thái nhԀn thֵ c qua quan h֓ ĽҼ֯c xem nhҼ bao gm֟ hԒt thӶy m i֙ thӼm Ľ֗nh cֳ a hԒt thӶy 

m i֙ quan ĽiԜm cá thԜ riêng bi֓t. NhҼ vԀy, tính chӸt c֝  h uֻ cֳ a m֣ i sֽ  vԀt là hֻ u thԜ, mà 

cȈng l¨ v¹ thԜ. Thu֥ c tính nào cֳa sֽ  vԀt cȈng mt֥ phӺn thֽ c, m֥ t phӺn không thֽ c. Phái 

n¨y Ľem chuyn֓ con voi v֧i s§u ngҼi֩ mù ra làm thí dֱ ĽԜ giӶi th²ch quan ĽiԜm thuyԒt 

nhԀn thֵ c tҼҺng Ľi֝ c aֳ h֙ . M i֣ m t֥ ngҼi֩ m½ n·i Ľ¼ng ĽiԚu h֙  s֩  biԒt, lӺm lӾn m֥ t phӺn 

con voi v֧ i toàn thԜ con voi. M֙ i chuy֓ n  ֫thԒ gian n¨y cȈng ĽԚu c· t²nh c§ch tҼҺng Ľi֝ 

nhҼ vԀy. Thֽ c tӴi là m t֥ phֵ c thԜ vô biên bao dung hԒt thӶy m i֙ quan ĽiԜm tҼҺng Ľn֟g và 

tҼҺng Ľ«i. V³ thԒ th cֽ tӴi là hֻ u l¨ v¹, l¨ ĽԊc thù là ph֡ quát, là thҼ֩ng l¨ ĽoӴn, l¨ Ľn֟g là 

d .֗ Tóm lӴi, khi xác nhԀn m֥ t ĽiԚu g³ l¨ Ľ¼ng hay sai thi֩ phӶi n·i r» th°m l¨ Ľ« nhԀn thֵ c 

theo hình thái nào. 

Khác hԆn v֧ i phái KȢ Na, TrӺn Na chֳ  trҼҺng l¨ ch ֕c· hai c§ch lҼn֯g biԒt sֽ  vԀt hoàn 

toàn khác bi֓t và không xen lӾn nhau: hi֓n lҼn֯g và tׁ  lҼ֯ng. ņi֝ tҼn֯g nhԀn thֵ c có hai 

th .ֵ T  ֽtҼ֧ng, c֝ t l»i nhҼ thԀt, do hi֓n lҼn֯g tֵ c cӶm gi§c ĽҺn thuӺn nhԀn biԒt và t n֡g 

tҼ֧ng, quan h֓ danh tính và thu֥c tính cֳ a sֽ  thԜ do tׁ  lҼ֯ng tֵ c phân bi֓t so sánh mà suy 

biԒt. Tr°n bҼc֧ ĽҼn֩g tu h֙ c v֧ i m cֱ Ľ²ch t ֽng֥  và ng֥  tha, cӶ hi n֓ lҼn֯g trí  lӾn a ĽԚu 

cӺn d½ng ĽԜ hiԜu biԒt rõ sֽ  lý, hiԜu biԒt rõ nguyên nhân kԒt quӶ, và hiԜu biԒt rõ cách dùng 

ngôn ngֻ  cùng phép tԂc lý luԀn hӺu chia xԎ sֽ  hiԜu biԒt v i֧ kԎ khác. 

          

Tháng chín, 1999 
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6. Nhân Minh luԀn 

LҼ֯ng Ľo§n: NhԀn th cֵ th cֽ tӴi.  

NhԀn thֵ c luԀn  theo TrӺn Na và Pháp Xֵ ng ho¨n to¨n cŁn c ֵtrên sֽ  ph©n Ľn֗h giֻ a hai 

th  ֵĽ֝i tҼn֯g là tֽ  tҼ֧ng và t֡ng tҼn֧g. M i֣ Ľi֝ tҼn֯g tҼҺng nֵg v֧ i m t֥ h³nh th§i lҼn֯g 

biԒt riêng bi֓ t, hi֓ n lҼn֯g nhԀn thֵ c tֽ  tҼ֧ng và tׁ  lҼ֯ng nhԀn thֵ c t֡ ng tҼn֧g. Bên này là 

vԀt t  ֽth©n ĽԊc thù, là thֽ c tӴi ĽiԜm có khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg, kích thích phân bi֓t v n֙g 

tҼ֫ng, làm phát kh֫i khái ni֓ m mà phàm phu chӸp cho là thԀt. Bên kia là c֙ng tҼn֧g t n֡g 

quát, là Ӷnh tҼn֯g hay khái ni֓m v֙ ng suy, kԒt quӶ c aֳ phân bi֓t v n֙g tҼn֫g. Tính cách 

c aֳ vԀt thԜ hai bên hoàn toàn khác bit֓. Trên thֽ c tԒ nhԀn th cֵ th cֽ tӴi t n֡g h֯ p kԒt n i֝ 

hai vԀt thԜ nhân quӶ liên h֓  Ӹy lӴi v i֧ nhau, mԊc dӺu chúng hoàn toàn khác bi֓ t tính cách.  

Sֽ  t n֡g h֯ p bԂc cӺu n֝ i kԒt t  ֽtҼ֧ng v֧ i t n֡g tҼn֧g, khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg v֧ i suy luԀn 

ph§n Ľo§n gi֙ là lҼ֯ng Ľo§n (Judgment). M֙i nhԀn thֵ c thֽ c tӴi ĽԚu có tác dֱng là thi 

thiԒt khái ni֓m ĽԜ giӶi thích cӶm gi§c ĽҺn thuӺn. R֝ t cu֥ c, nhԀn thֵ c thֽ c tӴi tóm thu lӴi 

chԆng qua ch֕ l¨ lҼn֯g Ľo§n. C· hai c§ch lҼn֯g Ľo§n. Mt֥ là tҼ֫ng Ľo§n (ekatva-

adhyavasàya; perceptual judgment), s ֽquyԒt Ľn֗h Ľn֟g nhӸt m t֥ khái ni֓ m v֧ i cӶm giác 

ĽҺn thuӺn tֵ c thֽ c tӴi ĽiԜm. Hai là t  ֽlҼ֯ng Ľo§n (svàrthànumàna; inferential judgment), 

sֽ  kԒt n i֝ quy h֯ p hai khái ni֓m vԚ v i֧ th cֽ tӴi ĽiԜm. 
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TҼ֫ng Ľo§n: C§i n¨y l¨ c§i Ӹy. 

BԂc cӺu qua khoӶng giֻ a tֽ  tҼ֧ng và t֡ng tҼn֧g là m֥ t tiԒn trình hoӴt Ľn֥g tâm lý kh֫ i 

ĽӺu tַ  lúc cӶm giác trֽ c nhԀn sֽ  hi n֓ hֻ u cֳ a vԀt thԜ (vԀt t  ֽthân) trong tӺm nhԀn thֵ c. 

TiԒp ĽԒn là sֽ  thành lԀp m֥ t Ӷnh tҼn֯g cֳ a vԀt thԜ, r֟ i Ӷnh tҼn֯g Ӹy ĽҼc֯ khái ni֓ m hóa.  

Cu֝ i cùng là tҼ֫ng Ľo§n, sֽ  quyԒt Ľn֗h Ľn֟g nhӸt khái ni֓ m v֧ i vԀt t  ֽthân nhԄm tӴo nên 

sֽ  lҼ֯ng biԒt. TiԒn trình Ӹy ĽҼc֯ di֑ n tӶ nhҼ sau. 

Hi n֓ lҼn֯g có tác dֱng là cӶm tri sֽ  có mԊt cֳ a m֥ t vԀt thԜ trong tӺm nhԀn thֵ c. Tֽ  

tҼ֧ng, tֵ c vԀt t  ֽthân (Thing-in-Itself), Ľi֝ tҼn֯g cֳ a hi֓ n lҼn֯g, ch֕ có tác dֱng trong sát 

na hi֓ n tӴi, cho nên còn g֙i là th cֽ tӴi ĽiԜm (point-instant of reality), không thԜ hình dung 

và nԂm bԂt bԄng tri thֵ c thҼn֩g nghi֓m ĽҼc֯. Nói theo Duy thֵc thì thֽ c tӴi ĽiԜm có thԜ 

xem nhҼ l¨ huֻ chӸt tánh cӶnh, hi֓n tҼn֧g cֳ a c§c ph§p cŁn c ֵtrên tinh thԜ c aֳ thֵ c (vô 

chӸt tánh cӶnh). Thiên Chֳ cho biԒt có thԜ d½ng phҼҺng pháp n֥ i quan (pratyaksena = sva-

samviditena; introspection) ĽԜ thԜ nghi֓ m cӶm gi§c ĽҺn thuӺn và hi֓ n quán thֽc tӴi ĽiԜm. 

TiԒp ngay sau sát na tri giác hin֓ tӴi là sát na tác ý (manasi-k¨ra). Tr°n phҼҺng din֓ nhԀn 

th cֵ, sát na tác ý vӾn còn có tính cách bӸt khӶ tҼ ngh³ v¨ bӸt khӶ thuyԒt. NhҼng s§t na t§c Ĩ 

l¨ ĽiԜm kh֫ i ĽӺu cֳ a phân bi t֓. Trí giác phân bi֓t sinh kh֫i Ľ¼ng v¨o l¼c trcֽ giác hoàn 

tӸt nhi֓ m vֱ  cӶm nhԀn Ľ֝i tҼn֯g. Vào th֩i ĽiԜm bԂt ĽӺu phân bi֓t này, thֽ c tӴi ĽiԜm, tֵ c 

t  ֽtҼ֧ng, ph©n ngay l¨m Ľ¹i. M t֥ bên là ch  ֳthԜ cӶm th  ֙và bên kia là Ӷnh tҼn֯g cֳ a t  ֽ

tҼ֧ng, Ľi֝ tҼn֯g và nguyên nhân cֳa sֽ  cӶm th֙ . Nhֻ ng gì cӶm th֙  sԐ làm  duyên cho ý 

ch² h¨nh Ľn֥g (cetan¨; tҼ) sinh khi֫ v¨ Ľi֝ tҼn֯g nhԀn thֵ c tr֫  n°n c· t²nh c§ch Ľ§ng Ҽa 

th²ch hay kh¹ng Ľ§ng Ҽa thích. Do tác dֱng t֡ ng h֯ p cֳ a tӺm (vitarka; sֽ  quan sát thô) và 

t  ֵ(vicàra; sֽ  quan sát tԒ), tu֓  hi n֓ kh֫ i [tu  ֓Ľ©y l¨ t©m s ֫bi t֓ cӶnh tu֓, c· nghǫa s ֽĽoan 

chԂc, sֽ  cho rԄng mình biԒt, ch֧  không phӶi là tu֓  c aֳ trí tu֓  giӶi thoát], v֙ ng tҼn֫g phân 

bi t֓, t¹ ĽiԜm Ӷnh tҼn֯g thành khái ni m֓, và Ľ֗nh danh cho khái ni֓m v aַ ĽҼc֯ thi thiԒt. 

Ngay sau Ľ·, tҼ֫ng Ľo§n Ľn֟g nhӸt khái ni m֓ v i֧ th cֽ tӴi ĽiԜm theo mô dӴng cֳ a câu 

nói: "ņ©y l¨ con b¸". Chֻ  "ņ©y" ch֕  vào tֽ  tҼ֧ng, thֽ c tӴi ĽiԜm mà tri thֵc thҼn֩g 

nghi֓ m không thԜ hình dung và nԂm bԂt. T  ַngֻ  "con bò" ch֕  vào t֡ ng tҼn֧g, m֥ t khái 

ni m֓ có tên g֙i, ĽҼc֯ tҼn֫g Ľo§n Ľn֟g nhӸt v i֧ th cֽ tӴi ĽiԜm. TҼn֫g Ľo§n l¨ mt֥ quyԒt 

Ľ֗nh t n֡g h p֯ th n֝g nhӸt hai phӺn khác bi֓ t, ĽҼa ĽԒn dӴng thֵ c "cái này là cái Ӹy" (tad 

eva idam; this is that). C§i n¨y l¨ ĽҺn thuӺn, ĽԊc th½, kh¹ng n·i l°n ĽҼc֯. Cái Ӹy là v֙ ng 

tҼ֫ng Ľa th½, tn֡g quát, phát biԜu d֑  dàng. 

TҼ֫ng Ľo§n: Nhp֗ cӺu nhԀn th cֵ  "x = a"  

Dùng ký hi֓ u toán h֙c, chֻ  x biԜu trҼng thcֽ tӴi ĽiԜm xem nhҼ mt֥ Ӽn s֝ , chֻ  a thay thԒ 

khái ni֓ m xây dֽ ng bԄng v֙ ng tҼn֫g phân bi֓t d aֽ trên Ӷnh tҼn֯g cֳ a thֽ c tӴi ĽiԜm, và 

Ľ֟ng nhӸt th cֵ (identity):   x = a  mô tӶ sֽ  Ľ֟ng nhӸt gi aֻ hai sֽ  thԜ hoàn toàn d֗ bi t֓ là 

th cֽ tӴi ĽiԜm ĽԊc thù và khái ni֓m t֡ ng quát. NԒu giӶi th²ch Ľn֟g nhӸt th cֵ nhҼ l¨ mt֥ 

m n֓h ĽԚ (proposition), th֩ i vԒ ĽӺu x g֙ i là ch  ֳt  ַ(the subject) biԜu trҼng thcֽ tӴi ĽiԜm tֵ c 
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vԀt t  ֽthân và vԒ sau a g֙i là thu c֥ t  ַ (the predicate) biԜu trҼng thu c֥ tính c aֳ vԀt t  ֽ

th©n. Th¹ng thҼn֩g khi thֽ c hi֓ n m֥ t lҼn֯g Ľo§n, ch ֕có thu֥c t²nh l¨ ĽҼc֯ ĽԊt tên, còn 

vԀt t  ֽth©n v³ kh¹ng Ľn֗h t²nh ĽҼc֯ nên kh֛ i cӺn nhԂc ĽԒn trong ngôn thuyԒt. Chֳ  t  ַcó thԜ 

phát biԜu bԄng m֥ t Ľiu֓ b֥  hay bԄng m֥ t ĽӴi danh tַ  (pronoun). C§ch lҼn֯g Ľo§n nhҼ vԀy 

có thԜ Ľ« ph§t sinh t ַth i֩ tҼ tҼn֫g nhân loӴi m i֧ bԂt ĽӺu phát triԜn. Hãy nhìn m֥t Ľaֵ bé 

tҼ֫ng Ľo§n khi nhԀn ra m֥ t con thú trong sách. Nó ch֕ v¨o h³nh v¨ n·i t°n con th¼ Ľ·. ņiu֓ 

b  ֥ch֕  tay v¨o h³nh ch²nh l¨ ĽԜ phát biԜu vԀt t  ֽthân cֳ a con thú. Nói tên con thú chính là 

mô tӶ khái ni֓ m vԚ con thú Ӹy. Nói tóm lӴi, tӸt cӶ m i֙ lҼn֯g Ľo§n ĽԚu là sֽ  kԒt n i֝ m t֥ 

phӺn tֹ  không thԜ Ľ֗nh danh v֧ i m t֥ khái ni֓m c· t°n ĽԊt. 

Xét riêng tַ ng vԒ, x riêng, a riêng, th֩i chӶ có vԒ n¨o Ľem ĽԒn sֽ  hiԜu biԒt rõ ràng vԚ vԀt 

thԜ cӶ. NhҼng tn֡g h֯ p chúng lӴi th i֩ có sֽ  nhԀn th cֵ thֽ c sֽ . Thí dֱ  khi nhìn m֥ t con bò 

trҼc֧ mԂt, trҼc֧ hԒt con bò Ӹy có cá thԜ d  ֗bi t֓ so v֧ i nh nֻg con bò khác. ChԆng hӴn nhҼ 

n· Ľang  ֫vào m֥ t v  ֗tr² ĽԊc bi֓ t trong th֩ i gian và không gian v֧i th©n tҼn֧g ĽԊc thù khác 

v i֧ nhֻ ng con b¸ Ľ« thӸy trҼc֧ Ľ©y. Tuy vԀy, con bò Ӹy cȈng c· cn֙g tҼn֧g chung cho 

lo¨i b¸ ĽԜ cho thӸy biԒt ngay nó là m֥t con b¸ nhҼ nhnֻg con bò khác. 

Phía trֽ c giác x cho ta nhìn thӸy vԀt thԜ có khӶ nŁng t§c quӶ (artha-kriyà-sakti), d֗ bi t֓ cá 

tính (asadrsa; specific, individual), không thԜ bày t֛  bԄng ngôn ngֻ (sabdasyàvisaya), và 

có thԜ thӸy biԒt mà không cӺn ĽԒn ngôn ngֻ hay khái ni֓m. Phía khái ni֓m a cho ta thӸy 

biԒt ĽԊc tính cֳ a vԀt thԜ là c֙ ng tҼn֧g (sàmànya-laksana; generality) chung cho v¨ Ľn֟g 

th i֩ hi n֓ hֻ u nҺi mi֙ cá thԜ Ľ֟ng loӴi, không có v֗ trí nhӸt Ľn֗h trong th֩ i gian và không 

gian, cӺn ĽԒn tҼn֫g tҼn֯g, ngôn ngֻ, hay luԀn lĨ ĽԜ phô bày và miêu tӶ. 

Tóm lӴi, tҼn֫g Ľo§n c· thԜ xem nhҼ l¨ s ֽquy chiԒu m֥ t khái ni֓ m vԚ v i֧ vԀt t  ֽthân liên 

h ,֓ Ľem mt֥ sֽ  thԜ có thԜ phát biԜu thành l֩ i qui h֯ p vԚ v i֧ m t֥ sֽ  thԜ không thԜ bày t֛  

bԄng ngôn ngֻ. 

T  ֽlҼ֯ng Ľo§n: BiԒt cái không thӸy nh  ֩cái thӸy. 

NhҼ tr³nh b¨y tr°n Ľ©y, lҼn֯g Ľo§n l¨ giӶi thích cӶm gi§c ĽҺn thuӺn bԄng thi thiԒt khái 

ni m֓. TҼn֫g Ľo§n l¨ tn֡g h֯ p kԒt liên cӶm giác v֧ i m t֥ khái ni m֓. DӴng thֵ c phát biԜu 

tҼҺng nֵg là "Cái này màu xanh" hay "TӴi Ľ©y c· kh·i".  

T  ֽlҼ֯ng Ľo§n l¨ tn֡g h p֯ kԒt liên cӶm giác v֧ i hai khái ni m֓, theo dӴng "Ľ©y l¨ kh·i 

do lֹ a sinh ra" hay "֪  Ľ· c· laֹ, b֫ i v³ c· kh·i". Trong trҼn֩g h֯ p n¨y, "Ľ©y l¨ khói" là 

m t֥ tҼn֫g Ľo§n. Laֹ kh¹ng ĽҼc֯ nhìn thӸy. NhҼng c ֵbӶo rԄng "֪  Ľ· c· laֹ", th֩ i chính 

do lҼn֯g Ľo§n bԄng tׁ  lҼ֯ng. BiԒt ĽҼc֯ có lֹ a là nh֩  gián tiԒp nhԀn thֵ c qua trung gian 

'khói', m֥ t biԜu tҼn֧g cֳ a 'lֹ a'. VԀt tuy không thӸy nhҼng biԜu tҼn֧g  cֳ a nó th֩ i thӸy 

ĽҼ֯c, và biԜu tҼn֧g n¨y ngay ch²nh n· cȈng l¨ biԜu tҼn֧g cֳ a m֥ t th cֽ tӴi ĽiԜm. 'Khói' và 

'l aֹ' tҼҺng quan li°n h ֓ theo luԀt nhân quӶ (tadutpatti; Principle of Causality; Non-

identity of the underlying reality). 
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M t֥ thí dֱ  khác vԚ t  ֽlҼ֯ng Ľoán: "TӴi Ľ©y c· c©y, bi֫ vì có nhiԚu simsapàs" hay "Cái này 

là cây, b֫ i vì nó là simsapà". Hai khái ni֓m 'cây' và 'simsapà' ch֕ kh§c nhau tr°n phҼҺng 

di n֓ luԀn lý. Chúng cùng quy h֯p vԚ chung m֥ t th cֽ tӴi ĽiԜm, biԜu hi֓ n qua các tַ ngֻ  

'TӴi Ľ©y', 'C§i n¨y'. ņ· l¨ s ֽtҼҺng quan li°n h ֓ theo luԀt Ľn֟g quy nhӸt (tàdàtmya; 

Principle of Identity). ņn֟g quy nhӸt c· nghǫa l¨ cӶ hai khái ni֓m 'c©y' v¨ 'simsap¨' ĽԚu 

quy h֯ p vԚ cùng chung m֥t th cֽ tӴi ĽiԜm, chung m֥t cŁn bӶn h uֻ pháp (dharmì; 

substratum) [Hֻu pháp là ch֕ vԀt t  ֽthân, còn g֙i là tֽ  tánh, tֽ  thԜ c aֳ sֽ  vԀt].  

 ֪Ľ©y mӸy chֻ  'Principle of Identity' ĽҼc֯ d֗ ch là luԀt Ľn֟g quy nhӸt thay vì luԀt Ľn֟g 

nhӸt. LĨ do l¨ ĽԜ tránh hiԜu lӺm v֧ i luԀt Ľn֟g nhӸt áp dֱng trong Tam ĽoӴn luԀn, theo Ľ· 

m i֣ sֽ  vԀt, hi֓ n tҼn֯g lu¹n lu¹n Ľn֟g nhӸt v i֧ ch²nh n·, A l¨ A, B l¨ B. CȈng n°n nhԂc lӴi 

rԄng theo PhԀt giáo, cùng m֥t cây simsapà mà ֫ vào hai th֩i ĽiԜm khác nhau th֩i ĽҼc֯ 

xem nhҼ l¨ hai vԀt thԜ hoàn toàn khác bi֓t, tuy cӶ hai ĽҼc֯ biԜu tҼn֯g bԄng m֥ t khái ni֓ m 

chung là simsapà. Hai sát na sinh dit֓ cֳ a simsap¨ tҼҺng quan li°n h ֓theo luԀt nhân quӶ, 

gi n֝g nhҼ trҼn֩g h֯ p 'khói' và 'lֹ a'. 

TҼ֫ng Ľo§n l¨ nhԀn thֵ c thֽ c tӴi diԜm x qua trung gian biԜu tҼn֧g cֳ a nó là khái ni֓m a. 

T  ֽlҼ֯ng Ľo§n l¨ nhԀn thֵ c thֽ c tӴi ĽiԜm x qua trung gian cԊp biԜu tҼn֧g a và b. CԊp khái 

ni m֓ a v¨ b tҼҺng quan li°n h ֓hoԊc nhҼ nh©n vi֧ quӶ hoԊc do luԀt Ľn֟g quy nhӸt. Vì chֳ  

t  ַ x không thԜ Ľ֗nh t²nh ĽҼc֯ nên khi phát biԜu, kh֛ i cӺn nhԂc ĽԒn. Tuy vԀt t  ֽ thân x 

kh¹ng ĽҼc֯ n·i ĽԒn m¨ ngҼi֩ ta vӾn hiԜu là nó hi֓ n hֻ u nhҼ cŁn bӶn h uֻ pháp 

(substratum) cֳa hai pháp a và b [pháp là ch֕ thu֥ c tính cֳ a vԀt t  ֽth©n]. Do Ľ·, m¹ dӴng 

c aֳ tֽ  lҼ֯ng Ľo§n tҼn֫g chַng nhҼ ch ֕còn có hai khái ni֓m mà thôi, khái ni֓m này dùng 

làm chֵ ng cֵ  ĽԜ Ľo§n Ľn֗h khái ni֓ m kia.  

T  ֽlҼ֯ng Ľo§n: Suy tҼn֫g nghǫa ĽԜ phát biԜu thԜ.  

NhҼ Ľ« n·i  ֫trên, theo TrӺn Na ch֕ có hai thֵ  Ľ֝i tҼn֯g nhԀn thֵ c. Tֽ  tҼ֧ng, thֵ  có tính 

c§ch ĽԊc thù (particular) nhԀn thֵ c bԄng hi֓ n lҼn֯g tֵ c cӶm gi§c ĽҺn thuӺn (perception). 

T n֡g tҼn֧g, thֵ  có tính chӸt c n֙g hֻ u (universal, general) nhԀn thֵ c bԄng tׁ  lҼ֯ng tֵ c suy 

luԀn (inference). Tׁ lҼ֯ng c· Ľi֝ tҼn֯g là m֥ t Ӷnh tҼn֯g v֙ ng suy, chԆng hӴn nhҼ mt֥ 

ng֙ n l aֹ tҼn֫g tҼn֯g, b֫ i vì t  ׁlҼ֯ng nhԀn thֵ c m֥ t vԀt thԜ không trֽ c tiԒp thӸy, ch֕  bԄng 

vào sֽ  tҼ֧ng bên ngoài cֳ a Ӽn vԀt mà v֙ng tҼn֫g.  

Tuy nhiên ng֙n l aֹ mà sֽ  hi n֓ hֻ u ĽҼc֯ suy Ľo§n vӾn có tính d֗ bi t֓ ĽԊc thù gi֝ng nhҼ 

ng֙ n l aֹ nhԀn biԒt tr cֽ tiԒp bԄng mԂt. Ta không thԜ nhԀn ra m֥ t ng֙ n l aֹ ĽԊc thù nԒu ta 

không biԒt ĽԒn nhֻ ng phӼm tính c֙ ng hֻ u cֳ a ng֙ n l aֹ Ľ֝i tҼn֯g v¨ Ľn֟g th֩ i c aֳ tӸt cӶ 

các ng֙n l aֹ khác trên thԒ gi i֧. CȈng thԒ, ta không thԜ biԒt ĽҼc֯ ng֙ n l aֹ ta suy Ľo§n l¨ 

m t֥ hi n֓ thֽ c,  nԒu ta không quy h֯p ng֙ n l aֹ Ӹy bԄng tr² tҼn֫g tҼn֯g vԚ v i֧ m t֥ th cֽ tӴi 

ĽiԜm. 
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NhҼ vԀy, tֽ  lҼ֯ng Ľo§n l¨ quy hp֯ ng֙ n l aֹ tҼn֫g tҼn֯g vԚ v i֧ m t֥ th cֽ tӴi ĽiԜm, chԆng 

kh§c n¨o tҼn֫g Ľo§n nhԀn biԒt m t֥ th cֽ tӴi ĽiԜm nh֩  vào thi thiԒt khái ni֓ m. BԄng cӶm 

giác, nhԀn thֵ c nԂm bԂt c§i ĽԊc thù và thi thiԒt khái ni֓ m. BԄng suy luԀn, nhԀn thֵ c nԂm 

bԂt khái ni֓ m và thi thiԒt c§i ĽԊc th½. TҼn֫g Ľo§n v¨ t ֽlҼ֯ng Ľo§n ch ֕khác bi֓ t nhau 

chַ ng Ľ·. Tuֽ trung hai c§ch lҼn֯g Ľo§n Ӹy biԜu hi֓ n sֽ  t n֡g h֯ p cӶm giác v֧ i tr  ַcӶm 

giác (sensation and non-sensation), thi thiԒt khái ni֓ m v֧ i tr  ַ thi thiԒt khái ni֓ m 

(conception and non-conception), v֙ ng tҼn֫g v֧ i tr  ַ v n֙g tҼn֫g (imagination and non-

imagination). N·i c§ch kh§c, lҼn֯g quӶ nhԀn thֵ c, tֵ c sֽ  vԀt b  ֗thӸy biԒt, bao g֟m hai mԊt: 

mԊt thԜ, tֵ c là tֽ  thԜ c aֳ sֽ  vԀt tr cֽ nhԀn bԄng cӶm giác và mԊt nghǫa, tֵ c l¨ nghǫa lĨ, 

tính cách cֳa sֽ  vԀt do suy luԀn v֙ ng Ľo§n. ThԜ còn g֙ i là t  ֽtánh, h uֻ pháp, và s֫  bi t֓ 

(b  ֗phân bi֓t). ņi֝ nֵg v֧ i ba tên Ӹy cֳ a thԜ, nghǫa c· ba t°n kh§c l¨: sai bit֓, pháp, và 

nŁng bit֓ (nŁng lcֽ phân bi֓t). Khi cӶ thԜ v¨ nghǫa gi֙ chung th֩i lҼn֯g quӶ nhԀn thֵ c có 

t  ֽtánh và sai bi֓t, hֻ u pháp và pháp, s֫ bi t֓ v¨ nŁng bit֓. 

Do Ľ·, t ֽlҼ֯ng Ľo§n kh¹ng phӶi là m t֥ phép di֑n d֗ ch mà là m֥t phҼҺng c§ch nhԀn thֵ c 

th cֽ tӴi bԂt ngu֟ n tַ  sֽ  ki n֓ là thֽ c tӴi có biԜu tҼn֧g. C§i Ľ²ch nhԂm suy Ľo§n l¨ mt֥ ĽiԜm 

c aֳ thֽ c tӴi v i֧ biԜu tҼn֧g cֳ a nó. Thí dֱ, m t֥ trái núi v֧ i ng֙ n l aֹ không thӸy, mà suy 

Ľo§n laֹ có ֫  Ľ·. Ngn֙ l aֹ này là biԜu tҼn֧g cֳ a m֥ t th cֽ tӴi ĽiԜm.  Nó không phӶi là cái 

Ľ²ch caֳ sֽ  suy Ľo§n. C§i Ľ²ch suy Ľo§n l¨ thcֽ tӴi ĽiԜm mà biԜu tҼn֧g là ng֙ n l aֹ không 

thӸy. VԀy qua tác dֱng nhân quӶ c aֳ hai khái ni֓m, 'có khói th֩ i có lֹ a', tֽ  lҼ֯ng Ľo§n 

Ľem s ֽthԜ có thԜ phát biԜu thành l֩ i qui h֯ p vԚ v i֧ m t֥ sֽ  thԜ bӸt khӶ ngôn thuyԒt. 

Trong trҼn֩g h֯ p "TӴi Ľ©y c· c©y, bi֫ v³ c· simsap¨s", c§i Ľ²ch suy Ľo§n l¨ thcֽ tӴi ĽiԜm, 

cŁn bӶn hֻ u pháp chung cֳa hai khái ni֓m 'simsapà' và 'cây'. Áp dֱng luԀt Ľn֟g quy nhӸt 

vào hai khái ni֓m Ӹy, tֽ  lҼ֯ng Ľo§n tn֡g h֯ p n֝ i kԒt hai khái ni֓m ĽԜ Ľi ĽԒn sֽ  nhԀn thֵ c 

th cֽ tӴi. Trong trҼn֩g h֯ p này, tֽ  lҼ֯ng Ľo§n cȈng Ľem s ֽthԜ có thԜ phát biԜu thành l֩ i 

qui h֯ p vԚ v i֧ m t֥ sֽ  thԜ bӸt khӶ ngôn thuyԒt. 

NԒu thu g֙ n phӴm vi cֳ a tҼ duy lӴi ch  ֕g m֟ to¨n lҼn֯g Ľo§n, thi֩ nhԀn thֵ c có thԜ xem 

nhҼ c· ĽԊc tính là kԒt h p֯ phӺn tֹ  dùng l֩ i phát biԜu ĽҼc֯ v֧ i m t֥ phӺn tֹ  bӸt khӶ thuyԒt. 

HoԊc có thԜ xem nhԀn th cֵ nhҼ l¨ s ֽquy chiԒu m֥ t hay hai khái ni֓m vԚ v i֧ vԀt t  ֽthân 

liên h֓ . Riêng vԚ t  ֽlҼ֯ng Ľo§n, hai kh§i nim֓ liên h֓  cӺn phӶi tҼҺng quan tҼҺng li°n vi֧ 

nhau hoԊc do luԀt nhân quӶ, hoԊc do luԀt Ľn֟g quy nhӸt.  NhҼ vԀy, m i֙ lҼn֯g Ľo§n, hay 

nhԀn thֵ c, ĽԚu là v֙ ng tҼn֫g quy h֯ p vԚ v i֧ th cֽ tӴi. ThuӺn v֙ ng tҼn֫g là hoàn toàn  

tҼ֫ng tҼn֯g mà không có thֽc tӴi. ThuӺn thֽ c tӴi là thֽ c tӴi mà không có phân bi֓t v n֙g 

tҼ֫ng. NhԀn thֵ c là v֙ ng tҼn֫g quy chiԒu vԚ v i֧ th cֽ tӴi kh§ch quan. NhҼ vԀy, nhԀn thֵ c 

luôn luôn Ľem s ֽ thԜ có thԜ phát biԜu thành l֩ i qui h֯ p vԚ v i֧ m t֥ sֽ  thԜ bӸt khӶ ngôn 

thuyԒt.  

Ba ngôn tַ  lҼ֯ng Ľo§n. 
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Theo trên, tֽ lҼ֯ng Ľo§n l¨ nhԀn thֵ c sֽ  vԀt bԄng phҼҺng ph§p suy luԀn chҼa chuyԜn ĽӴt  

thành ngôn ngֻ. Tuy quy h֯ p m֥ t sֽ  thԜ có thԜ bày t֛  bԄng l i֩ vԚ v i֧ th cֽ tӴi ĽiԜm bӸt khӶ 

ngôn thuyԒt, nhҼng kȢ thԀt t  ֽlҼ֯ng Ľo§n chҼa truyԚn ĽӴt chia xԎ sֽ  hiԜu biԒt v i֧ chung 

quanh. NԒu ĽҼc֯ phát biԜu th֩ i mô dӴng phát biԜu tֽ  lҼ֯ng Ľo§n gm֟ có ba ngôn tַ: chֳ  

t  ַt cֵ vԀt t  ֽthân, thu֥c tַ  t cֵ thu֥ c tính, và nhân hay lý do, có tác dֱng kԒt n i֝ nhân quӶ 

hai ngôn tַ  kia lӴi v i֧ nhau. 

Th  ֵnhӸt là ch  ֳt  ַ(paksa; logical Subject). Chֳ t  ַcó thԜ là vԀt t  ֽthân hay là m֥t phӼm 

tính. 

NԒu chֳ  t  ַlà vԀt t  ֽthân th֩ i ch  ֳt  ַluôn luôn là m֥t th cֽ tӴi ĽiԜm, kh¹ng c· t°n ĽԜ g i֙, 

mà ch֕ có thԜ dùng nhֻ ng tַ  nhҼ "Ľ©y", "c§i n¨y", "c§i Ӹy",  thay thԒ ĽԜ ti n֓ dֱ ng khi phát 

biԜu. M i֙ thi thiԒt v n֙g tҼn֫g phân bi֓t ĽԚu thành lԀp tr°n cŁn bӶn vԀt t  ֽthân. 

NԒu chֳ  t  ַlà m֥ t phӼm tính, th֩i Ľ· l¨ mt֥ khái ni֓ m suy tַ  vԀt t  ֽthân, dùng l¨m cŁn bӶn 

h uֻ pháp cho sֽ lҼ֯ng Ľo§n kԒ tiԒp. NhҼ thԒ, phӼm tính chֳ  t  ַhi n֓ th©n nhҼ mt֥ vԀt thԜ 

ĽԜ thay thԒ vԀt t  ֽthân. Thí dֱ: Trong m֓nh ĽԚ "  ֪Ľ©y c· laֹ, b֫ i vì  ֫Ľ©y c· kh·i", ch ֳt  ַ

"  ֪Ľ©y" biԜu tҼn֯g vԀt t  ֽthân. Trong m֓nh ĽԚ "Núi có lֹ a, b֫ i vì núi có khói", chֳ t  ַ

"Núi" là khái ni֓ m suy tַ  vԀt t  ֽth©n. N· c¸n l¨ cŁn bӶn hֻ u pháp cֳa 'khói' và 'lֹ a'. Trong 

trҼn֩g h֯ p này, chֳ t  ַlà m֥ t phֵ c thԜ, bao g֟m m֥ t Ľa֗ ĽiԜm ĽԊc bi֓ t hi n֓ thӸy và m֥ t 

phӺn không thӸy phӶi suy Ľo§n mi֧ thӸy. PhӺn phӶi suy Ľo§n n¨y l¨ thcֽ tӴi ĽiԜm có biԜu 

tҼ֧ng là lֹ a. 

VԀt t  ֽthân không bao gi֩ gi  ֻvai trò thu֥ c tính cֳ a bӸt cֵ  m t֥ vԀt thԜ nào khác. 

Th  ֵhai là thu c֥ t  ַ(sàdhya; logical Predicate). Nó biԜu trҼng phӼm tính, thu֥ c tính cֳ a 

chֳ  t  ַnh֩  suy luԀn mà biԒt. Tuy ĽҼ֯c phát biԜu bԄng m֥ t danh tַ  nhҼ "laֹ" (fire), nhҼng 

Ľ· l¨ "phӼm tính lֹ a" (fireness) cֳa chֳ  t  ַ"  ֫Ľ©y". ChԆng hӴn, m֓nh ĽԚ "bӸt cֵ  ch֣  nào có 

khói, th֩ i ch  ֣Ӹy có lֹ a" có thԜ phát biԜu m֥ t c§ch ch²nh x§c hҺn l¨ "bӸt cֵ  ch֣  nào có 

phӼm tính khói (smokeness), th֩ i ch֣  Ӹy có phӼm tính lֹ a (fireness)".  

ThҼ֩ng khi t֡  chֵ c luԀn thֵ c, ngҼi֩ lԀp luԀn kԒt h p֯ ch  ֳt  ַv i֧ thu c֥ t  ַĽԜ lԀp tôn, 

nghǫa l¨ ĽԜ nêu lên tôn ch֕, m n֓h ĽԚ, hay chֳ  trҼҺng caֳ mình. M n֓h ĽԚ tôn g m֟ có hai 

phӺn. PhӺn trҼc֧ chֳ  t  ַg i֙ là tiԚn trӺn h uֻ pháp, phӺn sau thu֥c tַ  g i֙ là hԀu trӺn 

pháp. CӶ tiԚn trӺn lӾn hԀu trӺn ĽԚu g֙ i là tôn y, nghǫa l¨ t¨i liu֓, yԒu t֝  ĽԜ y cֵ  v¨o Ľ· m¨ 

t  ֡chֵ c m֓ nh ĽԚ tôn. Khi kԒt h p֯ tiԚn trӺn v֧ i hԀu trӺn lӴi v i֧ nhau th֩ i m n֓h ĽԚ th n֝g 

nhӸt g֙ i là tôn thԜ. Tôn thԜ là m֓ nh ĽԚ ĽҼ֯c thành lԀp (tôn s֫  lԀp), là chֳ  trҼҺng ĽҼa ra ĽԜ 

thuyԒt phֱ c Ľ֝i phҼҺng c¹ng nhԀn. 

Th  ֵba là lý do hay nhân (hetu; reason) dùng chֵng minh thành lԀp tôn s֫  lԀp. Nh©n ĽҼc֯ 

phát biԜu trong m֥ t m n֓h ĽԚ theo dӴng thֵ c "Ch  ֳt  ַ= Thu c֥ t ,ַ b i֫ vì Nhân". Thí dֱ : 

"  ֪Ľ©y c· laֹ, b֫ i vì có khói", "TӴi Ľ©y c· c©y, bi֫ v³ c· simsap¨s". Th¹ng thҼn֩g vì 
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không cӺn phӶi n·i ĽԒn chֳ  t  ַcho nên trong tׁ lҼ֯ng ch֕ còn lӴi hai ngôn tַ  là nhân và 

thu֥ c tַ : "Simsapà là m֥t cây", "sֽ  c· kh·i c· nghǫa l¨ s ֽcó lֹ a", hay "khói là do lֹa sinh 

ra". 

Ngoài ra, sֽ thành lԀp tôn s֫  lԀp là do quy nӴp tַ  nhֻ ng sֽ  trӴng riêng nh֩ kinh nghi֓ m 

bӶn thân thu thԀp. M i֣ sֽ  trӴng riêng là m֥t ví dֱ  c aֳ tôn s֫  lԀp. B֫ i vԀy ĽԜ l¨m tŁng gi§ 

tr  ֗c aֳ luԀn chֵ ng, nhân phӶi Ľ¯o theo d,ֱ t cֵ nhֻ ng ví dֱ  thích h֯ p. M i֣ ví d  ֱchԆng 

nhֻ ng là m֥t trҼn֩g h֯ p riêng cֳ a tôn s֫  lԀp mà còn bao hàm trong nó tính cách caֳ nhân. 

Nhân và dֱ l¨ nŁng lԀp, nghǫa l¨ Ľn֥g lֽ c, nguyên li֓u, lý lԐ ĽԜ thành lԀp chֳ  trҼҺng t¹n s ֫

lԀp (b֗  thành lԀp). Thí dֱ : "  ֪Ľ©y c· laֹ, b֫ i v³ c· kh·i. V² nhҼ trong bԒp", "TӴi Ľ©y c· 

cây, b֫i v³ c· simsap¨s. V² nhҼ bӴch mã là m֥t con ngֽ a". 

CӶ hai c§ch lҼn֯g Ľo§n, tҼn֫g Ľo§n v¨ t ֽlҼ֯ng Ľo§n, ĽԚu quy h֯ p khái ni֓ m vԚ v i֧ vԀt t  ֽ

thân. Tuy vԀy, tֽ  lҼ֯ng Ľo§n kh§c bit֓ v i֧ tҼn֫g Ľo§n v³ t ֽlҼ֯ng Ľo§n c· chaֵ m֥ t lý do 

ĽԜ giӶi thích sֽ  quy h֯ p vԚ v i֧ vԀt t  ֽthân. Thí dֱ: Khi t n֡g h֯ p kԒt liên m֥ t th cֽ tӴi ĽiԜm 

v i֧ hình Ӷnh cֳ a m֥ t ng֙ n l aֹ không nhìn thӸy, th֩ i phӶi giӶi thích lý do tӴi sao thֽ c hi֓ n 

m t֥ sֽ  quy h֯ p nhҼ vԀy. Lý do là vì thӸy khói. Khói là sֽ  tҼ֧ng bên ngoài cֳa sֽ  có lֹ a, 

b i֫ vԀy kԒt luԀn c· lĨ do ch§nh Ľ§ng. 

Ba tҼn֧g cֳ a Nh©n: ĽiԚu ki n֓ cӺn ĽԜ chҺn t ׁlҼ֯ng. 

Theo trên, tֽ lҼ֯ng Ľo§n l¨ c§i biԒt bԄng cách so sánh, loӴi suy. Do phân bi֓t so sánh mà 

có lԀp luԀn. Mu֝ n lԀp luԀn không sai lӺm ĽԜ hiԜu biԒt m t֥ c§ch Ľ¼ng (chҺn t ׁlҼ֯ng), th֩ i 

phӶi biԒt do Ľ©u m¨ x§c chnֵg rԄng nhân, tֵc lý do, luԀn cֵ  dùng minh giӶi l¨ Ľ¼ng hay 

sai. Nh©n Ľ¼ng, kh¹ng phӴm sai lӺm, Ľ ֳkhӶ nŁng th¨nh lԀp ĽҼc֯ tôn, g֙ i là nh©n chҺn 

nŁng lԀp. 

Nhân chҺn nŁng lԀp phӶi h i֥ Ľֳ  ba tҼn֧g (trirùpatva), tֵ c ba m֝ i liên kԒt:  

- m t֥, nhân phӶi quan h֓  ĽӺy Ľֳ v i֧ tôn tiԚn trӺn hֻ u ph§p, nghǫa l¨ nh©n phӶi là m t֥ thu֥ c 

tính cֳ a tôn tiԚn trӺn hֻ u pháp (Paksa-sattva. BiԒn th֗  tôn pháp tánh). Thí dֱ: 

  Tôn: Âm thanh l¨ v¹ thҼn֩g. 

Âm thanh có nhiԚu thu֥ c t²nh nhҼ v¹ thҼn֩g, vô hình, do tӴo tác mà có, .. .. VԀy nhân phӶi 

là m֥ t thu֥ c t²nh trong Ľ·. ChԆng hӴn,  

  Nhân: Do tӴo tác mà có. 

- hai, nhân phӶi liên h֓  v i֧ m t֥ tԀp h֯ p con, nghǫa l¨ mt֥ s֝  chֵ  không phӶi toàn b֥ , các 

sֽ  thԜ Ľ֟ng phӼm tính v֧ i tôn hԀu trӺn pháp (Sapaksa-sattva. ņn֟g phӼm Ľ֗nh hֻ u tánh). 

Trong thí dֱ  v i֧ t¹n: Ąm thanh l¨ v¹ thҼn֩g, v¹ thҼn֩g là tôn hԀu trӺn thu֥ c tính. TԀp h֯ p 

con các sֽ thԜ Ľ֟ng phӼm tính v֧ i tôn hԀu trӺn bao g֟m m֥ t s֝  sֽ  thԜ nhҼ b³nh, b¨n, .. .. 
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S֝  vԀt thԜ này g֙ i là t¹n Ľn֟g phӼm, ĽԚu v¹ thҼn֩g nhҼ ©m thanh. VԀy "Nhân: Do tӴo tác 

mà có" liên h֓ v i֧ tԀp h֯ p con c§c t¹n Ľn֟g phӼm vì các sֽ thԜ c aֳ tԀp h֯ p con n¨y ĽԚu do 

tӴo tác mà có. 

CӺn lҼu Ĩ rԄng ֫  Ľ©y ĽiԚu ki n֓ là ch֕ cӺn liên h֓  v i֧ m t֥ tԀp h p֯ con c§c t¹n Ľn֟g phӼm 

mà thôi. ChԆng hӴn, "Nhân: Do tӴo tác mà có" không liên h֓ gì v֧ i nh nֻg hi֓ n tҼn֯g tôn 

Ľ֟ng phӼm nhҼ  sӸm s®t, gi·, mҼa, mԊc dӺu ch¼ng ĽԚu v¹ thҼn֩g nhҼ ©m thanh nhҼng 

không do tӴo tác mà có. 

LӸy m t֥ t¹n Ľn֟g phӼm Ľem ra l¨m v² d ֱth i֩ vԀt thԜ Ӹy g֙ i là Ľ֟ng d .ֱ 

- ba, nhân phӶi hoàn toàn không liên h֓ gì v֧ i toàn b֥  nhֻ ng sֽ  thԜ khác phӼm tính v֧ i tôn 

hԀu trӺn pháp (Asapaksa-asattva. D֗ phӼm biԒn vô tánh). Tr֫ lӴi v i֧ thí dֱ  trên: 

  T¹n: Ąm thanh l¨ v¹ thҼn֩g. 

  Nhân: Do tӴo tác mà có. 

Tôn hԀu trӺn ph§p l¨ v¹ thҼn֩g. VԀy toàn b֥  nhֻ ng sֽ  thԜ khác phӼm tính v֧ i tôn hԀu trӺn 

pháp g֟m tӸt cӶ nhֻ ng sֽ  thԜ thҼ֩ng c¸n. ņ· gi֙ là tôn d  ֗phӼm. TӸt cӶ nhֻ ng g³ thҼn֩g 

còn th֩ i không do tӴo t§c m¨ c·. Do Ľ· nh©n kh¹ng li°n h  ֓v i֧ toàn b֥  tôn d֗ phӼm. 

LӸy m t֥ tôn d֗ phӼm Ľem ra l¨m v² d ֱth i֩ vԀt thԜ Ӹy g֙ i là d  ֗d .ֱ 

Nhìn qua sֽ quan h֓ gi aֻ Nhân v֧ i hai ngôn tַ  kia, Chֳ  t  ַvà Thu֥ c tַ , rõ ràng là Nhân 

Ľ·ng vai tr¸ ch ֳyԒu trong m֙ i t  ֽlҼ֯ng Ľo§n. 

Tha lҼn֯g Ľo§n (Paràrthànumàna; syllogism). 

TrӺn Na phân bi֓t t  ֽlҼ֯ng Ľo§n vi֧ tha lҼn֯g Ľo§n. T ֽlҼ֯ng Ľo§n l¨ nhԀn thֵ c hiԜu biԒt 

vԚ m t֥ sֽ  vԀt có thԜ truyԚn ĽӴt bԄng ngôn ngֻ nhҼng chҼa truyԚn ĽӴt. Tha lҼn֯g Ľo§n 

không phӶi là m t֥ hình thái nhԀn thֵ c, mà là ngôn luԀn tֵ c m֥ t s֝  m n֓h ĽԚ c aֳ ngҼi֩ lԀp 

luԀn sԂp ĽԊt ĽԜ truyԚn ĽӴt sֽ  hiԜu biԒt vԚ sֽ  vԀt Ľ« ĽҼc֯ nhԀn thֵ c. NhҼ vԀy tha lҼn֯g 

Ľo§n l¨ nguy°n nh©n trcֽ tiԒp phát sinh trí hiԜu biԒt cֳ a ngҼi֩ nghe. B֫ i thԒ tha lҼn֯g 

Ľo§n ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ "ng¹n luԀn d½ng ĽԜ truyԚn ĽӴt ba ngôn tַ  t  ֽlҼ֯ng Ľo§n cho ngҼi֩ 

khác".  

Ba ngôn tַ  t  ֽlҼ֯ng Ľo§n, Ch ֳt ,ַ Thu֥ c tַ , v¨ Nh©n hay LĨ do, ĽҼc֯ sԂp thành ba chi, 

tôn (pratijnà), nhân (hetu), d  ֱ(drstànta) và phӶi nghi֓ m Ľֳ hai ĽiԚu ki n֓ liên kԒt, m t֥ là 

gi aֻ Nhân v֧ i Thu c֥ tַ  (vyàpti), và hai là giֻ a Chֳ  t  ַv i֧ Nh©n (paksadharmat¨). Hai ĽiԚu 

ki n֓ quan h֓ n¨y Ľ« ĽҼc֯ n°u ra trong ba tҼn֧g cֳ a Nhân. 

Cách t֡  chֵ c luԀn pháp và các l֣i lӺm lԀp luԀn liên h֓  ĽԒn tֽ  lҼ֯ng Ľo§n v¨ tha lҼn֯g Ľo§n 

ĽҼ֯c Nhân Minh luԀn cֳ a TrӺn Na và Pháp Xֵ ng thu tóm trong tám môn c֝t yԒu. B֝ n 
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môn nhԄm mֱ c Ľ²ch ng ֥tha: chҺn nŁng lԀp, tֵ c lԀp t¹n Ľ¼ng, nh©n Ľ¼ng, v¨ d ֱĽ¼ng; t  ֯

nŁng lԀp, tֵ c l i֣ lӺm lԀp tôn sai, nhân sai, và dֱ sai; chҺn nŁng ph§, tֵ c lԀp m֥ t luԀn thֵ c 

Ľ¼ng Ľ ֳcӶ ba phӺn tôn, nhân, và dֱ ĽԜ phá b֛  chֳ  trҼҺng c aֳ Ľ֝i phҼҺng; v¨ t  ֯nŁng 

phá, tֵ c l i֣ lӺm lԀp luԀn ĽԜ ĽӶ phá hay ch֕ tr²ch kh¹ng Ľ¼ng c§ch luԀn thֵ c cֳ a Ľ֝i 

phҼҺng. Bn֝ môn nhԄm mֱ c Ľ²ch t ֽ ng֥ : chҺn hin֓ lҼn֯g, t֯  hi n֓ lҼn֯g, chҺn t ׁ

lҼ֯ng, và t֯  t  ׁlҼ֯ng, ĽԚ cԀp ĽԒn nhֻ ng tiêu chuӼn nhԄm xét biԒt khi nào hi֓n lҼn֯g và tׁ  

lҼ֯ng l¨ sai hay Ľ¼ng. 

Nhân Minh luԀn. 

Theo Pháp Xֵ ng, hi֓ n lҼn֯g trí, tֵ c kԒt quӶ c aֳ sֽ  lҼ֯ng biԒt bԄng hi֓ n lҼn֯g, tuy rӸt cӺn 

cho sֽ  hiԜu biԒt, nhҼng kh¹ng phӶi l¨ ĽiԚu ki n֓ tiên quyԒt cֳ a tׁ  lҼ֯ng trí, tֵ c kԒt quӶ 

lҼ֯ng biԒt bԄng tׁ  lҼ֯ng. LuԀn chֵ ng ĽԜ minh Ľn֗h tính xác thֽc cֳ a tׁ  lҼ֯ng tr² cȈng 

không cӺn phӶi cŁn c ֵtrên hi֓n lҼn֯g trí. Sֽ  khác bi֓ t quan tr֙ ng giֻ a hai trí là ֫  ch֣  hi n֓ 

lҼ֯ng trí vì liên kԒt v i֧ t  ֽtҼ֧ng nên không phát biԜu ĽҼc֯, trái lӴi, t  ׁlҼ֯ng trí vì kԒt liên 

v i֧ t n֡g tҼn֧g cho nên có thԜ truyԚn thông v֧ i kԎ khác. Tuy nhiên, sֽ có mԊt cֳ a kԎ khác 

không phӶi là m t֥ ĽiԚu ki n֓ cӺn ĽԜ lҼ֯ng biԒt bԄng tׁ  lҼ֯ng. ņ· l¨ nhnֻg ĽiԜm tiêu biԜu 

c aֳ tׁ  lҼ֯ng mà m֙ i hành giӶ v i֧ m cֱ tiêu t  ֽl i֯, l i֯ tha cӺn phӶi ĽԊc bi t֓ lҼu t©m. ThԀt 

vԀy, hành giӶ rӸt cӺn hiԜu biԒt rõ nhֻ ng vӸn ĽԚ tҼҺng quan tҼҺng li°n vi֧ t  ׁlҼ֯ng, nhӸt là 

vӸn ĽԚ sֹ  d nֱg ngôn ngֻ và luԀn lý. ChԆng nhֻ ng biԒt rõ các pháp thֵc suy tҼ v¨ biԒt rõ 

ch֣  Ľ¼ng sai caֳ tҼ duy suy lĨ l¨ cӺn thiԒt cho mֱc Ľ²ch t  ֽng ,֥ mà hiԜu rõ các phép tԂc 

bi n֓ luԀn và cách thֵc trình bày qua ngôn ngֻ ĽԜ giúp kԎ khác thông hiԜu chֳ  trҼҺng caֳ 

m³nh cȈng l¨ cӺn thiԒt cho mֱc Ľ²ch ng  ֥tha. 

KhԒ kinh tuy thҼn֩g ghi lӴi nh nֻg cách thֵc lԀp luԀn cֳ a Ľֵc PhԀt [chԆng hӴn trong kinh 

Sáu sáu, kinh s֝ 148, Trung B֥ kinh, Ľcֵ PhԀt áp dֱ ng phép phӶn chֵ ng (reductio ad 

absurdum) ĽԜ chֵ ng minh rԄng khi quan ni֓m ngã là m֥t bӶn thԜ thҼ֩ng hԄng bӸt biԒn và 

khi hԒt thӶy nŁm uӼn tӴo nên hֻu t³nh ĽԚu sinh di֓ t, th֩ i Ľn֟g nhӸt hóa bӸt cֵ  uӼn nào v֧ i 

ngã tӸt nhiên dӾn ĽԒn kԒt luԀn phi lĨ l¨ ng« cȈng sinh dit֓] nhҼng tuyt֓ nhiên trong Tam 

tӴng Kinh ĽiԜn không thӸy trình bày nhԀn thֵ c và luԀn lý theo m֥ t h  ֓th n֝g nào rõ r֓t. 

PhӶi Ľi֯ ĽԒn th֩ i kȢ chuyԜn xe pháp lӺn thֵ  hai và lӺn thֵ  ba m֧ i xuӸt hi n֓ nhiԚu tác phӼm 

vԚ luԀn lý h֙ c. C§c phҼҺng thcֵ lý luԀn do Túc Mֱ c [Aksapàda, còn có tên là Gotama, C ֟

ņ¨m; ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ v ֗t  ֗t  ֡c aֳ Chánh lý phái (Nyàya), m֥t trong Lֱ c Phái chính th֝ng 

c aֳ Bà la môn giáo n֡i tiԒng vԚ luԀn lý h֙ c] trình bày trong kinh Chánh Lý (Nyàya Sutra) 

Ľ« ĽҼc֯ Long Th֙  v¨ ņԚ Bà cֳ a Tam luԀn tông cùng v֧i V¹ TrҼc֧ và ThԒ Thân cֳ a Pháp 

tҼ֧ng tông ph֛ng theo và ch֕nh lĨ ĽԜ dùng trong các cu֥c tranh luԀn v֧ i các giáo phái 

khác. 

Nhân Minh luԀn, m֥ t tên g֙ i khác cֳ a luԀn lý tr֫  thành m֥ t môn h c֙ chính thֵ c cֳ a TŁng 

Ni kԜ t  ַth i֩ TrӺn Na (Dign¨ga, ņӴi V cֵ Long), m֥t m¹n Ľ ֓c aֳ ThԒ Thân (Vasubandhu), 

vào giֻ a thԒ k  ׁth  ֵnŁm. Trong s ֝các luԀn thֵ c Nhân Minh do Ngài viԒt, có cu֝ n Chánh 
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Lý Môn LuԀn là quan tr֙ng nhӸt, trong Ľ· Ng¨i t·m tԂt và cӶi tӴo lӴi hԒt thӶy phҼҺng ph§p 

Nhân Minh cֳa Ľ֩i trҼc֧. Sau Ľ·, hc֙ trò cֳ a Ngài là Pháp Xֵ ng (Dharmakìrti) và Thiên 

Chֳ  (Sankaraswamin, ThҼҺng KiԒt La Chֳ ) tiԒp tֱ c hoàn ch֕nh công trình cֳa thӺy lԀp 

thành môn Nhân Minh h֙c có h֓  th n֝g chԊt chԐ. Cu֝ n Nhân Minh nhԀp Chánh Lý luԀn 

(Nyàya-bindu) cֳ a Thiên Chֳ do Tam tӴng Ph§p sҼ HuyԚn Trang d֗ch ra H§n vŁn tuy t·m 

tԂt nhҼng ĽӺy Ľֳ yԒu nghǫa Nh©n Minh Ľ« ĽҼc֯ lҼu truyԚn ĽԒn bây gi֩ . Hi n֓ nay, sách 

tiԒng Vi t֓ vԚ Nhân Minh h֙ c có quyԜn Gi֧ i thi u֓ Nhân Minh h֙c cֳ a Ph§p sҼ Th²ch Tr² 

ņ֥ , và quyԜn L i֝ vào Nhân Minh h֙c do HT Thích Thi֓n Siêu soӴn. Sách cֳa ThӺy Thi n֓ 

Siêu giӶng giӶi rõ ràng r֝ t ráo luԀn thֵ c Nhân Minh v֧ i rӸt nhiԚu thí dֱ  c  ֱthԜ sáng t֛. ņԜ 

có m֥ t ý ni֓ m khái quát vԚ quy tԂc luԀn lý cֳ a Nhân minh, xin tr²ch ra Ľ©y mt֥ v¨i ĽoӴn 

c aֳ sách Ӹy. 

Danh nghǫa v¨ ch ֳĽ²ch caֳ Nhân Minh. 

Môn h֙ c vԚ phҼҺng thcֵ lý luԀn ĽҼc֯ g֙ i tên là nhân minh h֙c là vì nhֻng lĨ do nhҼ sau.  

(1) Nhân minh là m֥t trong ngȈ minh hc֙, nŁm m¹n hc֙ bao g֟m hԒt thӶy m i֙ vӸn ĽԚ mà 

PhԀt giáo và các tôn giáo khác ֫ ӷn d֥  rӸt chú tr֙ ng vào th֩ i bӸy gi :֩ N i֥ minh, nghiên 

c uֵ gi§o nghǫa caֳ tôn giáo mình; Nhân minh, nghiên cuֵ phҼҺng thcֵ lý luԀn, tֵ c luԀn lý 

h c֙; Thanh minh, nghiên cֵu ngôn ngֻ, vŁn t,ֽ cú pháp, tֵc ngֻ  h c֙; Y phҼҺng minh, t cֵ 

y h c֙; và Công xӶo minh, nghiên cֵu công ngh֓, k׃ thuԀt, khoa h֙ c. 

(2) Nh©n, l¨ nguy°n nh©n, l¨ ĽiԚu chính yԒu ĽҼc֯ môn h֙ c này chú tr֙ng nghiên cֵu phát 

minh. Nhân minh là thông hiԜu minh bӴch vԚ nguyên nhân Ӹy. Nhân có hai thֵ. 

(a) Sanh nhân là nhân tr cֽ tiԒp. NgҼi֩ lԀp luԀn dùng sanh nhân là ngôn ngֻ chԊt chԐ, xác 

Ľ§ng ĽԜ làm phát sinh trí hiԜu biԒt cֳ a ngҼi֩ nghe. 

(b) Li u֑ nhân là nhân gián tiԒp. Trí cֳ a ngҼi֩ nghe là li֑ u nhân làm cho ngôn luԀn cֳ a 

ngҼ֩i lԀp luԀn ĽҼc֯ sáng t֛. 

CӶ hai, sanh và li֑u nh©n, ĽԚu cӺn thiԒt cho vi֓ c lý luԀn ĽҼc֯ thành. Sanh nhân thu֥c cֳ a 

ngҼ֩i lԀp luԀn, còn li֑ u nhân thì thu֥c cֳ a ngҼi֩ nghe. 

"TӸt cӶ luԀn lĨ ĽԚu nhԄm mֱ c Ľ²ch t ֽng֥  và ng֥  tha. Tam ĽoӴn luԀn cֳ a Aristotle là pháp 

th cֵ suy tҼ, ch¼ trn֙g ֫  ch֣  Ľ¼ng sai caֳ tҼ duy suy lĨ, lӸy nguy°n lĨ chung Ľ« ĽҼc֯ hiԜu 

rõ di֑ n d֗ch suy Ľn֗h ĽԜ hiԜu ĽԒn b֥  phԀn riêng, mֱc Ľ²ch l¨ t ֽng֥ . Còn Nhân minh là 

luԀn thֵ c bi֓ n luԀn, chú ý ֫  ch֣  Ľ¼ng sai caֳ bi֓ n luԀn nhԄm mֱ c Ľ²ch ng ֥tha. Mu֝ n ng֥  

tha phӶi nh  ֩ĽԒn bi֓ n luԀn, nhҼng nԒu bi֓ n luԀn không có phép tԂc thì ch֕ tӴo ra sֽ  hiԜu 

biԒt sai lӺm cho ngҼi֩ nghe, chֵ  không thԜ ng֥  tha ĽҼc֯. Do mֱc Ľ²ch ng ֥tha Ľ·, Nh©n 

minh rӸt chú tr֙ ng ch֣  Ľ¼ng sai trong ph§p bin֓ luԀn LԀp và Phá. 
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Theo Nh©n minh, ngҼi֩ lԀp luԀn nêu ra chֳ trҼҺng ĽԜ tranh luԀn v֧ i ngҼi֩ khác, nên sֽ 

Ľ¼ng sai kh¹ng phӶi ch  ֕do mình quyԒt Ľn֗h m¨ c¸n do ngҼi֩ Ľi֝ luԀn v¨ ngҼi֩ làm chֵ ng 

quyԒt Ľn֗h. ThԒ nên, mu֝n lԀp luԀn trҼc֧ phӶi dùng hi֓n lҼn֯g trí và tׁ  lҼ֯ng tr² ĽԜ hiԜu rõ 

sֽ  lý, hiԜu rõ nguyên nhân kԒt quӶ và hiԜu rõ cách dùng tַ, phép lԀp luԀn, nghǫa l¨ trҼc֧ 

phӶi có trí tֽ  ng֥  r i֟ sau m֧ i lԀp luԀn ĽԜ ng֥  tha. NԒu trҼc֧ không tֽ  ng֥  thì khó có thԜ 

ĽӴt ĽҼc֯ mֱ c Ľ²ch ng ֥tha. Trí hi֓n lҼn֯g và trí tׁ  lҼ֯ng là hai khӶ nŁng hiԜu biԒt v aַ trֽ c 

tiԒp vַ a kinh nghi֓m suy lý, v aַ cӶm tính vַ a lý tính. LuԀn lĨ Nh©n minh ĽҼc֯ xây dֽ ng 

trên trí hi֓n lҼn֯g và trí tȢ lҼ֯ng nên có thԜ ĽҼa ngҼi֩ nghe Ľi xa, hiԜu thӸu ch֣  Ľ²ch thcֽ 

c aֳ sֽ  vԀt, chֵ  không b֗ c cֱ hӴn trong suy lý trַu tҼn֯g nhҼ Tam ĽoӴn luԀn hay Bi֓ n 

chֵ ng pháp Tây phҼҺng. TriԒt gia ņcֵ hi֓ n ĽӴi Karl Jaspers Ľ« nhԀn Ľ֗nh rԄng bi֓ n chֵ ng 

pháp cֳa Hegel là m֥t th  ֵbi n֓ chֵ ng pháp cֳa tҼ duy, c¸n bin֓ chֵ ng pháp cֳa ņ¹ng 

phҼҺng l¨ bin֓ chֵ ng pháp cֳa kinh nghi֓m thֽ c hi֓ n." 

Vì Nhân minh h֙c ĽҼc֯ TrӺn Na và Pháp Xֵ ng cӶi c§ch Ľi֡ m i֧ rӸt hoàn ch֕nh nên Nhân 

minh h֙ c tַ  Ľ֩i TrӺn Na tr֫  Ľi ĽҼc֯ g֙ i l¨ T©n Nh©n minh. C¸n Nh©n minh trҼc֧ kia thì 

g i֙ là C  ֡Nhân minh. Các b֥ luԀn PhԀt gi§o ra Ľi֩ sau này ch֗u Ӷnh hҼn֫g rӸt l n֧ cֳ a Tân 

Nh©n minh v¨ ĽҼc֯ viԒt trên thԜ th cֵ luԀn lý cֳ a Nhân minh, chԆng hӴn nhҼ Th¨nh Duy 

Th cֵ luԀn cֳ a H֥  Ph§p (Dharmap¨la), ChҼn֫g Trân luԀn cֳ a Thanh Bi֓n (Bhàvaviveka). 

NԒu không hiԜu Nhân minh thì khó mà hiԜu thӸu lĨ nghǫa caֳ nhֻ ng b֥  luԀn này. 

Thí d  ֱvԚ luԀn th cֵ Nhân Minh. 

Trong bài Nhân minh T֡ng luԀn (TӴp ch² Vi°n Ąm, 1939) ĽŁng lӴi trong phӺn phֱ  l cֱ cֳ a 

sách L֝ i vào Nhân Minh h֙c, cҼ sǫ T©m Minh L° Ľ³nh Th§m viԒt: 

"ņӴi phàm mu֝n lԀp m֥ t lý luԀn thì cӺn phӶi Ľ ֳba ĽiԚu ki n֓. 

A. N·i ĽiԚu m³nh Ľ« nhԀn biԒt ĽԜ cho ngҼi֩ kh§c cȈng nhԀn biԒt. NhҼ m³nh nhԀn biԒt cái 

ch֧ p do ĽiԜn l cֽ tӴo th¨nh v¨ n·i ra cho ai ai cȈng nhԀn biԒt nhҼ vԀy. ņiԚu Ӹy g֙ i là tôn. 

B. Song nԒu ch֕ nói suông cái tôn cֳa mình, thì chԂc ngҼi֩ khác không ch֗u công nhԀn, 

nên cӺn phӶi nói rõ nguyên nhân vì sao mà lԀp ra cái tôn Ӹy. ņó g֙ i là nhân. 

C. ņ« ch ֕rõ cái tôn và nhân r֟i, thì cӺn phӶi lӸy nhֻ ng sֽ  hi n֓ thi֓ t m¨ ai ai cȈng ĽԚu công 

nhԀn làm chֵ ng cֵ  cho cái tôn và nhân cֳa mình, có cӶ chֵ ng cֵ  vԚ mԊt phӶi và chֵ ng cֵ  

vԚ mԊt trái nֻ a thì càng t֝t. ņ· gi֙ là dֱ ." 

"Nói tóm lӴi, phàm lԀp m֥ t thuyԒt gì cӺn phӶi Ľ ֳba phӺn là tôn, nhân, và dֱ. ThiԒu tôn thì 

không có tôn ch֕, thiԒu nhân thì không có nguyên do, thiԒu dֱ  thì không có bԄng cֵ . Ba 

phӺn thiԒu m֥ t thì không thԜ thành lý luԀn Ľ¼ng ĽԂn. Song vԚ cái dֱ  thì c֝ t nhӸt cӺn phӶi 

có Ľ֟ng dֱ , còn không lԀp d֗  d  ֱcȈng kh¹ng c· li֣."  

Sau Ľ©y l¨ mt֥ s֝  thí dֱ  vԚ lԀp luԀn theo quy tԂc Nhân Minh. 
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Thí dֱ  1: 

Tôn:           TiԒng l¨ v¹ thҼn֩g. 

Nhân:        Vì b֗ làm ra. 

ņ֟ ng dֱ :   Lý dֱ  hay dֱ  thԜ: NԒu c§i ĽҼc֯ làm ra, (ph֝i h p֯ v֧ i nhân) thì thӸy nó vô 

thҼ֩ng (ph֝ i h p֯ v֧ i tôn). 

                  Sֽ  d  ֱhay dֱ  y: ņn֟g dֱ  nhҼ c§i b³nh. 

D  ֗d :ֱ        Lý dֱ  hay dֱ  thԜ: Nhֻ ng c§i thҼn֩g ĽԚu không b֗ làm ra.  

      Sֽ  d  ֱhay dֱ  y: D  ֗d  ֱnhҼ hҼ kh¹ng. 

Thí dֱ  2: 

Bài k֓  trong kinh LŁng Nghi°m dҼi֧ Ľ©y cho thӸy rõ tính cách Nhân minh trong kinh PhԀt. 

ChҺn t§nh huֻ vi không, 

Duyên sanh c֝ nhҼ huyn֑. 

Vô vi vô kh֫ i di t֓, 

BӸt thԀt nhҼ kh¹ng hoa. 

PhӺn m֥ t: 

T¹n:           ChҺn t§nh huֻ vi không 

  (ņ¼ng theo thԀt tánh, các pháp hֻu vi là không thԀt có) 

Nhân:        Duyên sanh c֝  (Vì do duyên sanh). 

ņ֟ ng dֱ :   Sֽ  d  ֱhay dֱ  y: NhҼ huyn֑ (V² nhҼ tr¸ Ӷo thuԀt). 

PhӺn hai: 

T¹n:           ChҺn t§nh, v¹ vi bӸt thԀt 

  (ņ¼ng theo thԀt tánh, các pháp vô vi là không thԀt) 

Nhân:        Vô kh֫i di t֓ c֝   (V³ kh¹ng c· tҼn֧g sanh và di֓t). 

ņ֟ ng dֱ :   Sֽ  d  ֱhay dֱ  y: NhҼ kh¹ng hoa (V² nhҼ hoa Ľm֝ giֻ a không). 

"Phép lý luԀn Nhân minh rӸt công bԄng xác thֽ c. Nh֩  Ľ֟ng nhֻ ng pháp lý luԀn công bԄng 

nhҼ tr°n, n°n ng¨y xҼa  ֫ӷn Ľ֥ Ľ« c· thԜ khai nhֻng V¹ Gi§ ĽӴi h i֥ ĽԜ cho các nhà tôn 

giáo, các nhà triԒt h c֙ cùng nhau bi֓n luԀn c¹ng khai; b°n n¨o thua, b°n n¨o ĽҼc֯, ĽԚu 
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nҼҺng theo luԀn Nh©n minh m¨ x®t Ľo§n. LӴi trong c§c V¹ Gi§ ĽӴi h i֥ kia, bên nào lԀp m֥ t 

c§i lҼn֯g có l֣ i, hoԊc không thԜ bác nhֻng c§i lҼn֯g trái v֧ i tôn ch֕ c aֳ mình thì phӶi ch u֗ 

thua ngay, kh¹ng ĽҼc֯ nói qua vi֓c kh§c ĽԜ tránh né, nên không có nhֻng sֽ  cãi c֙  dây 

dҼa nhҼ c§c x ֵkhác. 

C· ngҼi֩ nói: "Lý luԀn ch֕ là nhֻ ng tҼ tҼn֫g thԒ gian, không thԜ nҼҺng theo Ľ· m¨ b³nh 

phӼm các sֽ  huyԚn bí"; song h֙ n·i nhҼ vԀy thì h֙  Ľ« t ֽnhԀn các cái huyԚn bí Ӹy là vô lý 

r i֟; lӴi h  ֙t  ֽĽԊt ra ngoài vòng lý luԀn thì chính cái thuyԒt Ľ· caֳ h֙  cȈng kh¹ng c¸n gi§ tr ֗

g³; m¨ Ľ« kh¹ng c¸n gi§ tr ֗thì phép lý luԀn theo Nhân minh vӾn Ľֳ giá tr֗  ĽԜ bԂt bԎ nhֻ ng 

thuyԒt sai lӺm cֳ a h֙ . 

Phép Nhân minh còn có nhֻng cách h֛i lӴi b°n Ľc֗h, hoԊc phân tích tַng b֥  phԀn cho rõ 

r¨ng ĽԜ tránh các sֽ hiԜu lӺm." 

T n֡g kԒt. 

ņֵ ng vԚ mԊt luԀn lý mà nói, trong khoӶng hai trŁm nŁm sau V¹ TrҼc֧ và ThԒ Thân, nԚn 

triԒt h c֙ siêu hình cֳa PhԀt giáo có thԜ xem nhҼ phát triԜn ĽԒn gӺn nhҼ ho¨n b.֗ Nhֻ ng 

luԀn thֵ c Nh©n minh l¨ phҼҺng tin֓ tuy֓ t xӶo rӸt cӺn thiԒt ĽԜ ch֝ ng Ľ ֭v i֧ sֽ  phát triԜn 

lӸn áp cֳ a truyԚn th֝ ng Bà La Môn. Tuy nhiên,  vì sֽ nghiên cֵu phҼҺng thcֵ lý luԀn quá 

tinh vi và sֽ  phát triԜn triԒt h c֙ siêu hình quá coi tr֙ng, cho nên các v֗ b  ֟t§t Ľ« ri֩ b  ֛m t֥ 

phӺn khuynh hҼn֧g bӸt khӶ tri c aֳ PhԀt giáo Nguyên thֳy. MԊt kh§c, ņӴi th aַ mӸt Ľi mt֥ 

phӺn nào tính cách thông tֱc và giá tr֗ tôn giáo thֽ c ti n֑ giӶm thiԜu rӸt nhiԚu. ņ· l¨ mt֥ 

bài h֙ c quĨ b§u ĽԜ nhԀn th cֵ ĽҼc֯ rԄng tinh thӺn Trung ĽӴo cֳ a PhԀt giáo sԐ b  ֗Ľ§nh mӸt 

m t֥ khi lý luԀn và thֽ c ti n֑ kh¹ng ĽҼc֯ nhӸt tr², t³nh Ĩ v¨ tr² t²nh kh¹ng ĽҼc֯ ĽiԚu hòa và 

thŁng bԄng. 

        

Th§ng mҼi֩, 1999 
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7. Bi֓ n chֵ ng pháp apoha 

 

Cá thԜ ĽԊc thù và t֡ ng thԜ khái quát. 

Tr°n phҼҺng din֓ luԀn lý h֙ c, trong c§c c©u "ņ©y l¨ c§i b¨n", "ņ· l¨ m¨u xanh", c§c danh 

t  ַ 'cái bàn', 'màu xanh', không phӶi ĽԜ ch֕  vào cá thԜ ĽԊc thù, mà là tên g֙i nh nֻg phӼm 

tính do biԒn kԒ chӸp tӴo và gán ghép cho cá thԜ ĽԊc thù. Cá thԜ ĽԊc thù là thֽ c tӴi ĽiԜm vô 

ng¹n kh¹ng c· danh xҼng n°n phӶi d½ng ĽӴi danh tַ  'Ľ©y', 'Ľ·' ĽԜ ch֕  vào. 

TrӺn Na (Dignàga), m֥t m¹n Ľ ֓c aֳ ThԒ Thân (Vasubandhu), chֳ trҼҺng ch ֕có hai thֵ  Ľ֝i 

tҼ֯ng lҼn֯g biԒt. M t֥ là cá thԜ ĽԊc thù thֽ c hֻ u g֙ i là t  ֽtҼ֧ng (svalaksana; particular) và 

hai là t֡ ng thԜ khái quát không thԀt g֙ i là t n֡g tҼn֧g (sàmànyalaksana; universal). Sֽ 

phân bi֓ t bӶn thԜ c aֳ sֽ  vԀt nhҼ vԀy dùng làm nԚn tӶng cho m֥ t th  ֵnhԀn thֵ c luԀn ch֕ 

chӸp nhԀn hai h³nh th§i lҼn֯g biԒt, hi n֓ lҼn֯g (pratyaksa; perception) và t  ׁlҼ֯ng 

(anumàna; inference). Hi֓n lҼn֯g tr cֽ tiԒp nhԀn th cֵ t  ֽtҼ֧ng bԄng cӶm gi§c ĽҺn thuӺn; 

t  ׁlҼ֯ng gián tiԒp nhԀn thֵ c t֡ ng tҼn֧g bԄng suy luԀn. 

T  ֽtҼ֧ng là thֽ c tӴi ĽiԜm, nên không có thԜ chӸt nhҼng lӴi có lֽ c t²nh (forces), nghǫa l¨ có 

khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg trên thֵc ĽԜ phát sinh tri giác và suy luԀn. T֡ ng tҼn֧g là hi֓n tҼn֯g 

nhӸt thԜ không sai bi֓t, hoàn toàn v֙ng tҼn֫g, không có thԀt t²nh nhҼ t ֽtҼ֧ng, nghǫa l¨ 

không có khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg. Tuy nhiên t֡ng tҼn֧g không huy֑n Ӷo nhҼ hoa Ľm֝ giֻ a 

tr i֩ hay m֥ ng m֗ nhҼ trong giӸc mҺ.  

Các thuyԒt khác nhau vԚ t n֡g tҼn֧g thҼn֩g ĽҼc֯ v² nhҼ nhnֻg cách giӶi thích khác nhau 

vԚ sֽ  hi n֓ hֻ u và nhԀn thֵ c m֥ t chiԒc áo. Theo phái Chính luԀn (Nyàya), chiԒc áo có ba 

ĽҺn v:֗ ch֕  d t֓, phӼm tính áo, và tính hòa hi֓p tֽ  nhiên (inherence) cֳa tính áo trong các 

ch֕  d t֓. CӶ ba ĽҺn v ֗Ӹy ĽԚu thԀt có, hi֓ n hֻ u riêng bi֓ t, và mԂt có thԜ nhìn thӸy. Phái 

ThԂng luԀn (Vaisesika) chֳ trҼҺng rԄng tính hòa hi֓p tֽ  nhiên không thԜ thӸy ĽҼc֯ mà 

phӶi do suy luԀn m֧ i biԒt ĽҼc֯. Các phái KȢ Na (Jaina) và S֝ luԀn (Sankhya) không chӸp 

nhԀn tính hòa hi֓p tֽ  nhiên.  
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ņ֝ i v i֧ các luԀn sҼ PhԀt gi§o nhҼ TrӺn Na và Thiên Chֳ, ch֕  có m֥ t th cֽ tӴi ĽiԜm duy 

nhӸt là tֽ  tҼ֧ng cֳ a chiԒc áo, và do tác dֱng cֳ a ĽiԜm này mà biԒn kԒ chӸp v n֙g tӴo ra 

hình Ӷnh chiԒc áo. ThuyԒt t n֡g tҼn֧g n¨y ĽҼc֯ g֙ i là thuyԒt tҼҺng hp֯ (sàrùpya-vàda; 

theory of Conformity) có công dֱng kԒt n i֝ hai sֽ  vԀt d  ֗loӴi là thֽ c tӴi v i֧ v n֙g tҼn֫g.  

TrӴng thái có hay không và thԀt hay giӶ c aֳ t֡ ng tҼn֧g là m֥ t vӸn ĽԚ rӸt quan tr֙ng ĽҼc֯ 

triԒt gia ӷn Ľ֥ cȈng nhҼ T©y phҼҺng Ľem ra b¨n c«i t ַmӸy thԒ k  ׁnay. Ngo¨i phҼҺng 

pháp nhԀn thֵ c luԀn, ĽӴi kh§i c¸n c· hai ĽҼn֩g hҼn֧g kiԒn giӶi khác. M֥ t l¨ Ľnֵg trên 

phҼҺng din֓ bӶn thԜ luԀn tìm xem t֡ng tҼn֧g có thֽ c hֻ u hay không. Hai l¨ Ľnֵg trên 

quan ĽiԜm triԒt lý ngôn ngֻ  t³m xem Ĩ nghǫa caֳ nhֻ ng tַ  t n֡g quát [tֵ c là nhֻ ng tַ  có ý 

nghǫa kh§i qu§t nhҼ 'c©y', 'kh·i', 'laֹ', nhֻ ng tַ  d½ng l¨m danh xҼng cho chnֳg loӴi nhҼ 

'con bò', 'cái bàn', .. , cho phӼm t²nh nhҼ 'trԂng', 'dài', .. , v..v..] liên h֓ nhҼ thԒ nào v֧ i trӴng 

thái cֳ a t֡ ng tҼn֧g. Phái Nyàya và phái Mìmàmsà, hai trong sáu tông phái chính thn֝g cֳ a 

Bà la môn giáo, chֳ trҼҺng tn֡g tҼn֧g thֽ c hֻ u và cӺn t֡ ng tҼn֧g phӶi thԀt có th֩ i m i֧ 

giӶi th²ch ĽҼc֯ Ĩ nghǫa caֳ nhֻ ng tַ  t n֡g qu§t. NgҼc֯ lӴi, theo TrӺn Na t֡ng tҼn֧g không 

thԀt, nghǫa l¨ kh¹ng c· khӶ nŁng t²nh t§c dnֱg. NhҼng v³ cho rԄng t֡ ng tҼn֧g l¨ Ľi֝ tҼn֯g 

c aֳ tׁ  lҼ֯ng, m֥t phҼҺng c§ch lҼn֯g biԒt ĽҼc֯ công nhԀn, nên TrӺn Na chӸp nhԀn sֽ  h uֻ 

c aֳ t֡ ng tҼn֧g. TrӺn Na lԀp ra thuyԒt apoha [apoha c· nghǫa l¨ khiԜn trַ ; exclusion, 

elimination, negation, repudiation], sau n¨y ĽҼc֯ m¹n Ľ ֓là Thiên Chֳ  (Dharmakìrti) hoàn 

ch֕ nh, v֧ i m cֱ Ľ²ch chnֵg minh rԄng dӾu t֡ ng tҼn֧g không thԀt, các tַ  t n֡g quát vӾn có ý 

nghǫa nhҼ thҼn֩g.  

BӶn thԜ luԀn liên h֓  chԊt chԐ v i֧ vӸn ĽԚ có hay không có t֡ng tҼn֧g. Th¹ng thҼn֩g ngҼi֩ 

ta d֑  chӸp nhԀn cho rԄng nhֻ ng vԀt thԜ ĽԊc th½, nhҼ 'c§i b³nh', 'TiVi', ... ĽԚu thԀt c·. NhҼng 

khi n·i ĽԒn chֳ ng loӴi nhҼ 'ngҼi֩', 'c©y', .. hay ĽԒn phӼm t²nh nhҼ 'tr¸n', 'trԂng', .. th֩ i ngay 

cӶ trong trҼn֩g h֯ p chӸp nhԀn nhֻ ng sֽ  thԜ Ӹy hi n֓ hֻ u Ľi naֻ ch¼ng cȈng vӾn có tính 

cách trַu tҼn֯g và t֡ng qu§t. Ch¼ng ĽҼc֯ g֙ i là t֡ ng tҼn֧g. ņi֝ v i֧ nh nֻg ngҼi֩ thu c֥ 

phái thֽ c tӴi luԀn (Realism) t֡ng tҼn֧g là thԀt c·. NgҼc֯ lӴi hai phái duy danh luԀn 

(Nominalism) và quan ni֓m luԀn (Conceptualism) chֳ trҼҺng tn֡g tҼn֧g có mà không thԀt 

b i֫ vì t n֡g tҼn֧g là do phân bi֓t v n֙g tҼn֫g. VԚ phía bӶn thԜ luԀn t֡ ng tҼn֧g có thԜ xem 

nhҼ l¨ thuc֥ tính cֳ a cá thԜ ĽԊc thù. VԚ phía triԒt lý ngôn ngֻ  t n֡g tҼn֧g ĽҼc֯ g֙ i tên 

bԄng nhֻ ng ngôn tַ  c· nghǫa tn֡g quát. 

VӸn ĽԚ t n֡g tҼn֧g. 

ThԒ nào là vӸn ĽԚ t n֡g tҼn֧g? HӺu hԒt m i֙ ngҼi֩ ĽԚu tҼn֫g rԄng thԒ gian này g֟m không 

phӶi nhֻ ng cá thԜ bi t֓ lԀp biԒn Ľ֡i li°n lǫ m¨ l¨ nhnֻg vԀt thԜ t  ֽt n֟ cùng chia xԎ v i֧ nhau 

m t֥ s֝  tính chӸt c֙ ng hֻ u. Thí dֱ  ta nhìn vào m֥t Ľ·a hoa v¨ nhԀn xét nó có màu sԂc 

tҼҺng t ֯nhҼ m¨u caֳ m֥ t lá c֩  Ľ֛ bên cӴnh. Màu cֳa Ľ·a hoa c· Ľn֟g nhӸt v i֧ màu cֳ a 

lá c֩  hay không? Hai vԀt thԜ Ӹy có chia xԎ m t֥ cái gì c֙ ng hֻ u hay không? Câu trӶ l i֩ ĽӺu 

là cӶ hai ĽԚu c· m¨u Ľ.֛ ņԒn khi trӶ l i֩ câu h֛i t²nh 'Ľ'֛ có phӶi là tính c֙ ng hֻ u cֳ a hai 
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vԀt thԜ Ӹy hay không th֩i phái thֽ c tӴi luԀn có ý kiԒn khác v֧i hai ph§i Ľi֝ ngh֗ ch là duy 

danh luԀn và quan ni֓m luԀn. Theo thֽ c tӴi luԀn, Ľ·a hoa v¨ lá c֩  chia xԎ chung ít ra là 

m t֥ tính chӸt. Tính chӸt c֙ ng hֻ u 'Ľ'֛ là m֥ t t n֡g tҼn֧g thԀt có. Nó hoàn toàn tֽ nhiên, 

không quan h֓ v i֧ tâm thֵ c con ngҼi֩. Hai phái kia không chӸp nhԀn ĽiԚu này, chֳ trҼҺng 

rԄng tính chӸt c֙ ng hֻ u ch֕ là thành quӶ c aֳ sֽ  tҼҺng giao t§c dnֱg giֻ a thֽ c tӴi v i֧ tâm 

th cֵ. 

ņԜ hiԜu rõ thêm tӺm quan tr֙ng cֳ a sֽ  liên h֓  gi aֻ t֡ ng tҼn֧g v¨ phҼҺng c§ch ta tҼҺng 

giao tác dֱng v֧ i ngoӴi gi i֧, h«y ĽԊt câu h֛ i "Làm sao biԒt ĽҼc֯ màu cֳa Ľ·a hoa v¨ l§ c ֩

l¨ Ľ?֛" H³nh nhҼ Ľ· l¨ mt֥ câu h֛ i v  ֧vӼn. Tình c֩  ta thӸy lá c֩  Ľ֛, Ľ·a hoa Ľ ֛và nhԀn 

biԒt ngay ch¼ng c· m¨u Ľ ֛th i֩ Ľ· ch ֕ là do quen thu֥c tֽ  nhiên mà biԒt. ThҼn֩g ta tin 

chԂc lԂm ĽiԚu mà ta cho là hiԜn nhi°n ngay nҺi s ֽvԀt. Sֽ  thԀt không phӶi vԀy. BiԒt m t֥ sֽ  

vԀt không phӶi là biԒt ĽҼ֯c chính tֽ  thân sֽ  vԀt, mà ch֕ là biԒt sֽ  vԀt qua tác dֱng hay 

thu֥ c tính cֳ a nó. Mu֝ n biԒt ĽҼc֯ lá c֩  có m֥ t hình thԜ và màu sԂc n¨o Ľ· hay t§c dnֱg 

theo m֥t c§ch n¨o Ľ· ta cӺn phӶi có sԈn m֥ t khái ni֓ m khá phֵ c tӴp vԚ c  ֩nói chung. NԒu 

ta Ľ ֳkhӶ nŁng nhԀn xét vԚ m t֥ sֽ  thԜ l¨ v³ ta Ľ« sԈn có khái ni֓m vԚ sֽ  thԜ Ӹy trong ĽӺu 

óc. 

TҼ֫ng cȈng n°n n·i ĽԒn tính cách khác nhau giֻa phái duy danh luԀn và phái quan ni֓m 

luԀn, l¨ hai ph§i Ľi֝ ngh֗ ch v֧ i phái cֽ c Ľoan thcֽ tӴi luԀn. Tuy cӶ hai ph§i ĽԚu cùng m֥ t 

ch  ֳtrҼҺng l¨ tn֡g tҼn֧g không thԀt, nhҼng mi֣ phái giӶi thích theo m֥t cách tính t֡ng 

quát hay tính c֙ng hֻ u. Phái duy danh cֽc Ľoan hҺn cho rԄng tính Ӹy không thֽ c hֻ u, và 

hoàn toàn do sֹ d nֱg các tַ  t n֡g quát mà có. Trong thí dֱ nêu trên, tính c֙ng hֻ u 'Ľ֛' 

không ֫  trong Ľ·a hoa, cȈng kh¹ng  ֫trong lá c֩ . S֫  dǫ c· c§i 'Ľ'֛ chung là tӴi vì t  ַt n֡g 

qu§t 'Ľ'֛ ĽҼc֯ nֵg dֱ ng v¨o trҼn֩g h֯ p này. LԐ tӸt nhi°n c· m¨u Ľ ֛trong Ľ·a hoa cȈng 

nhҼ trong l§ c.֩ NhҼng m¨u Ľ ֛c aֳ Ľ·a hoa tҼҺng t ֯gi n֝g m¨u Ľ ֛lá c֩ , chֵ  không phӶi 

m t֥ m¨u Ľ ֛Ľ֟ng nhӸt. Phái quan ni֓m luԀn giֻ  lԀp trҼn֩g bi֓ n chֵ ng, không thiên cֽc 

Ľoan nhҼ hai ph§i kia. Ph§i n¨y ch ֳtrҼҺng s ֽ nֵg dֱ ng ngôn tַ  t n֡g quát phӶi qua trung 

gian khái ni֓m. Theo Thiên Chֳ, khái ni֓ m là giӶ thiԒt m t֥ t n֡g tҼn֧g chung cho m֥t s֝  

sֽ  vԀt phát xuӸt t  ַkinh nghi֓ m thӸy biԒt các sֽ  vԀt Ӹy và tַ  tԀp quán sֹ d nֱg ngôn ngֻ 

c¹ng Ҽc֧ ĽԜ mô tӶ và phát biԜu nhֻ ng kinh nghi֓m Ӹy. 

TrӴng thái có mà không thԀt c aֳ t n֡g tҼn֧g. 

Vì khái ni֓ m quan h֓ v i֧ kinh nghi֓ m nhԀn thֵ c cho nên vӸn ĽԚ hiԜu biԒt trӴng thái t֡ ng 

tҼ֧ng tr֫  nên cӺn thiԒt cho sֽ  giӶi thích làm sao ta có thԜ biԒt ĽҼc֯ nhֻ ng khái ni֓m nhҼ 

'ngҼi֩' hay 'màu tím' chԆng hӴn có quan h֓ v i֧ tâm thֵ c hay kh¹ng. NhҼ vԀy vӸn ĽԚ trӴng 

thái t֡ ng tҼn֧g là m֥ t trong nhֻng con ĽҼn֩g chính yԒu Ľi t³m hiԜu ngoӴi gi i֧, tìm hiԜu 

phҼҺng c§ch nhԀn thֵ c và nhֻ ng chuӼn tԂc cӺn thiԒt ĽԜ phân loӴi khái ni֓ m vԚ thԒ gi i֧ 

này. Ta dֽa tr°n ba quan ĽiԜm ĽԜ xét trӴng thái t֡ng tҼn֧g: bӶn thԜ luԀn, triԒt lý ngôn ngֻ , 

và nhԀn thֵ c luԀn. 
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Tr°n quan ĽiԜm bӶn thԜ luԀn, vӸn ĽԚ t n֡g tҼn֧g ĽҼc֯ ĽԊt ra nhҼ thԒ này. Cái gì là trӴng 

thái thֽ c hֻ u cֳ a các sֽ thԜ có tính t֡ ng quát? NԒu tính c֙ ng hֻ u nói trong thí dֱ  ֫ĽoӴn 

trên là thԀt có, th֩ i bӶn chӸt cֳ a tính c֙ ng hֻ u Ӹy là gì? Các nhà thֽc tӴi luԀn chֳ  trҼҺng 

rԄng các sֽ thԜ nhҼ phӼm tính và chֳng loӴi chԆng hӴn, ĽԚu có tính chӸt t n֡g quát và thֽc 

h uֻ. NgoӴi gi i֧ chԆng nhֻ ng không thu hԌp lӴi thành tԀp h֯ p các cá thԜ ĽԊc thù mà còn 

chֵ a nhֻ ng phӼm tính c֙ ng hֻ u nֻ a. Ph²a Ľi֝ ngh֗ ch chֳ  trҼҺng ngҼc֯ lӴi: ngoӴi gi i֧ ch  ֕

g m֟ toàn cá thԜ ĽԊc thù và nhֻng cá thԜ ĽԊc thù này là nhֻng thֽ c tӴi ĽiԜm bi֓ t lԀp, không 

chia xԎ tính chӸt c֙ ng hֻ u nào cӶ. 

Theo Thiên Chֳ, là tֽ  tҼ֧ng tֵ c l¨ c· Ľ ֳĽiԚu ki n֓ ĽԜ t  ֽn· Ľn֗h nghǫa n·. ņiԚu ki n֓ Ľ©y l¨ 

khӶ dǫ x§c Ľn֗h v֗  trí trong không th֩ i gian và phát biԜu tính cách d֗ bi t֓ cֳ a nó. Nói cách 

khác, tֽ  tҼ֧ng phӶi chiԒm cֵ  m t֥ khoӶng không gian nhӸt Ľn֗h, hi֓ n hֻ u vào m֥ t lúc có 

thԜ x§c Ľn֗h, v¨ c· ri°ng Ľc֥ nhӸt m t֥ tԀp h֯ p ĽԊc t²nh nhҼ m¨u sԂc, hình thԜ, và mùi v֗. 

T n֡g tҼn֧g là m֥ t vԀt thԜ t n֡g quát không h֥i Ľ ֳnhֻ ng ĽiԚu ki n֓ nêu trên nên b֗ loӴi b  ֛

ra kh֛ i  khu vֽ c thֽ c tӴi Ľc֥ lԀp v֧ i tâm thֵ c. Tuy có tiêu chuӼn phân bi֓t t  ֽtҼ֧ng và 

t n֡g tҼn֧g, nhҼng tr°n thcֽ tԒ rӸt khó phân cách rõ r֓t t  ֽtҼ֧ng v֧ i nhֻ ng vԀt thԜ khác 

loӴi. ChԆng hӴn nhҼ m¨u sԂc có thԜ chӸp nhԀn nhҼ l¨ t ֽtҼ֧ng ֫  m t֥ m cֵ Ľ֥ phân tích bӶn 

thԜ n¨o Ľ·. NhҼng cui֝ c½ng ph©n t²ch ĽԒn mֵ c Ľ֥ c cֽ vi thì màu sԂc không còn là tֽ 

tҼ֧ng nֻ a. 

Tr°n quan ĽiԜm triԒt lý ngôn ngֻ , ta cӺn nhԀn biԒt sֽ  liên h֓  gi aֻ t֡ ng tҼn֧g v֧ i ng  ֻnghǫa 

(semantics). M֥t trong c§c ĽԊc tính cֳ a ngôn ngֻ là có khӶ nŁng nֵg dֱ ng t֡ ng quát vào 

nhiԚu trҼn֩g h֯ p. ņiԚu này ch֕ th cֽ hi֓ n khi tַ  (word) quan h֓ v i֧ t n֡g tҼn֧g. NԒu tַ  ch֕  

c· Ĩ nghǫa trong quan h ֓ v i֧ t  ֽtҼ֧ng th֩ i ngôn ngֻ  ch֕  là m֥ t bӶng danh mֱ c do âm 

thanh h֯ p thành tr֛  thԆng vào các sֽ vԀt hi n֓ di֓ n. Không có cách nào nói m֥t ĽiԚu gì 

gi n֝g nhau ֫  vào nhֻ ng th֩ i ĽiԜm kh§c nhau v¨ cȈng kh¹ng c· c§ch g³ n·i ĽԒn m֥ t vԀt thԜ 

khi nó vԂng mԊt. KԎ này kԎ kia cȈng kh¹ng thԜ nói cùng m֥t ĽiԚu gi֝ ng nhau. 

Trong trҼn֩g h֯ p ֵ ng dֱ ng t֡ ng qu§t Ĩ nghǫa caֳ tַ , cӺn phӶi nghǫ ĽԒn m֥ t yԒu t֝  Ľ֥c lԀp 

v i֧ th i֩ gian ĽԜ giúp nghe hiԜu Ĩ nghǫa caֳ tiԒng n·i, Ľ· l¨ m n֓h ĽԚ (proposition). M֥ t 

m n֓h ĽԚ thҼ֩ng g֟ m m֥ t ch  ֳt  ַghép v֧ i m t֥ thu c֥ t  ַbiԜu trҼng thuc֥ tính cֳ a chֳ  t .ַ 

Thí dֱ : "Lassie là con chó rӸt khôn". Chֳ  t  ַ'Lassie' là ch֕ m t֥ cá thԜ ĽԊc thù và thu֥c tַ  

'chó' là m֥ t t  ַt n֡g qu§t. N· d½ng ĽԜ g i֙ tên m֥ t t n֡g tҼn֧g. Tַ  'chó' không tác dֱng làm 

hiԜn hi֓ n m֥ t t  ֽthԜ riêng bi֓ t nào cӶ, trái lӴi t  ַ'Lassie' ch֕  Ľ²ch danh mt֥ cá thԜ. T  ַ'chó' 

tác dֱ ng bԄng c§ch Ľn֗h phӼm tính cho m֥t t  ֽthԜ Ľ« ĽҼc֯ g֙ i t°n. Do Ľ· c· c©u hi֛: Ý 

nghǫa c§c t ַt n֡g quát là gì? 

Phái thֽ c tӴi luԀn giӶi thích rԄng nhֻ ng tính chӸt t n֡g quát là nhֻng vԀt thԜ có thԀt nên có 

Ĩ nghǫa v¨ Ĩ nghǫa c§c t ַ t n֡g qu§t l¨ Ĩ nghǫa caֳ nhֻ ng tính chӸt t n֡g qu§t ĽҼc֯ phát 

biԜu. Thiên Chֳ không chӸp nhԀn tính cách thԀt có cֳ a các tính chӸt t n֡g quát. Tuy không 

thԀt (real) nhҼng tn֡g tҼn֧g hi֓ n hֻ u (being) và khác v֧i tҼn֫g tҼn֯g và m֥ ng m֗. Khác 
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là tӴi tҼn֫g tҼn֯g và m֥ ng m֗ ch֕  xác thֽc (true) Ľi֝ v i֧ cá nhân liên h֓ mà thôi, còn t֡ng 

tҼ֧ng do phân bi֓t v n֙g tҼn֫g th֩ i xác thֽ c Ľ֝i v i֧ m t֥ s֝  nhiԚu c§ nh©n. NhҼ vԀy, vai trò 

c aֳ các tַ  t n֡g quát là g֙i tên t֡ ng tҼn֧g và biԜu th֗  thu֥ c tính cֳ a tֽ  tҼ֧ng. 

Tr°n quan ĽiԜm nhԀn thֵ c luԀn, t֡ ng tҼn֧g ĽҼc֯ xét xem quan h֓ nhҼ thԒ nào v֧ i hình 

thái nhԀn thֵ c. Theo phái Chánh Lý (Nyàya), t֡ng tҼn֧g liên h֓  v i֧ m i֙ h³nh th§i lҼn֯g 

biԒt. Nghǫa l¨ hin֓ lҼn֯g chԆng hӴn, cȈng tri nhԀn t֡ ng tҼn֧g chֵ  không riêng tׁ lҼ֯ng. 

Thiên Chֳ  chֳ  trҼҺng ngҼc֯ lӴi là hi֓ n lҼn֯g ch֕ nԂm bԂt t  ֽtҼ֧ng mà thôi, và tׁ lҼ֯ng 

m i֧ là hình thái nhԀn thֵ c c· Ľi֝ tҼn֯g là t֡ng tҼn֧g. Hi֓ n lҼn֯g không liên quan v֧i 

t n֡g tҼn֧g và tׁ  lҼ֯ng không liên h֓ v i֧ t  ֽtҼ֧ng. NhҼ thԒ th i֩ làm sao giӶi th²ch ĽҼc֯ sֽ  

thành công cֳa tׁ  lҼ֯ng mà không cӺn t֡ ng tҼn֧g phӶi thԀt? L¨m sao ĽԜ giӶi thích có sֽ  

h  ֣tҼҺng t§c dnֱg giֻ a tҼ duy vi֧ th cֽ tӴi? ņ· l¨ c¹ng dnֱg cֳ a thuyԒt apoha. 

T n֡g tҼn֧g: hi n֓ tҼn֯g nhӸt thԜ không sai bi֓ t. 

T n֡g tҼn֧g là sֽ  h uֻ hoàn toàn khác bi֓ t v i֧ t  ֽtҼ֧ng, hay t  ֽthԜ, tֵ c vԀt t  ֽthân. T  ֽ

tҼ֧ng c· t²nh c§ch ĽԊc thù và thoát ra ngoài m֙i thi thiԒt di n֑ tӶ. Theo TrӺn Na, hoӴt d nֱg 

c aֳ nŁm thcֵ thân tֵ c cӶm giác chֱp bԂt ĽҼc֯ tֽ  tҼ֧ng cֳ a sֽ  vԀt ngay ֫  s§t na ĽӺu tiên 

c aֳ quá trình nhԀn th cֵ. ņ· l¨ nhԀn thֵ c bԄng tri giác hi n֓ tӴi, hay hi n֓ lҼn֯g. T  ֽtҼ֧ng 

c· t²nh c§ch kh¹ng ĽҼc֯ x§c Ľn֗h (aniscita; indefinite), là m֥t th cֽ tӴi ĽiԜm vô ngôn, và 

sinh di֓ t trong sát na hi֓n tӴi.  

Ngay sau sát na hi֓n tӴi là sát na tác ý (manaskàra; tác ý tֵc l¨ ch¼ Ĩ), ĽiԜm kh֫ i ĽӺu cֳ a 

phân bi t֓. Phân bi֓t chuyԜn biԒn Ľ֝i tҼn֯g cӶm th֙  thành hai phӺn, phӺn n֥ i tӴi ch  ֳthԜ 

(gràhakàkàra) và phӺn ngoӴi tӴi c aֳ Ľ֝i tҼn֯g cӶm th֙ . CӶm th  ֙ (vedanà) tác dֱng trên 

tҼ֫ng tri  (samjn¨) l¨m ph§t sinh Ĩ ch² h¨nh Ľn֥g (cetanà). PhӺn ngoӴi tӴi c aֳ Ľ֝i tҼn֯g 

cӶm th֙  th cֽ ra là m֥ t biԜu tҼn֯g c aֳ sֽ  vԀt (gràhyàkàra). BiԜu tҼn֯g Ӹy tr  ֫nên có tính 

c§ch Ľ§ng Ҽa th²ch hay kh¹ng Ľ§ng Ҽa th²ch. MԊt khác, tӺm (vitarka; sֽ  quan sát thô) và t  ֵ

(vicàra; sֽ  quan sát tԒ) ĽiԚu khiԜn nhֻ ng tác dֱng ph§n Ľo§n v¨ suy lĨ, cֵ ni m֓ nh֧  lӴi 

nhֻ ng Ӹn tҼn֯g tri giác quá khֵ tӴo nên m֥t th§i Ľ ֥nhԀn thֵ c Ľ֝i v i֧ biԜu tҼn֯g Ľ·. Khi 

Ӹy tu  ֓ (prajnà) hi֓ n kh֫ i. Sֽ  thӸy biԒt bԂt ĽӺu v֧ i sֽ  nhԀn thֵ c tr֫  lӴi (recognition) và 

thӸy biԒt sֽ  vԀt là thӸy biԒt biԜu tҼn֯g cֳ a sֽ  vԀt Ľ·. NhҼ vԀy, trong trҼn֩g h֯ p tҼn֫g 

tri (perception) l¨ trҼn֩g h֯ p sֽ  vԀt tҼҺng giao t§c dnֱg nhân duyên v֧i cӶm giác, biԜu 

tҼ֯ng là thành quӶ sinh kh֫ i tr cֽ tiԒp tַ  sֽ  vԀt.  

Trong trҼn֩g h֯ p tҼ duy (kalpanà; conceptual cognition; còn d֗ch là phân bi֓t) thӸy biԒt 

sֽ  vԀt cȈng l¨ thӸy biԒt qua trung gian biԜu tҼn֯g cֳ a sֽ  vԀt. Tuy nhiên, khác v֧i tҼn֫g tri, 

biԜu tҼn֯g tҼ duy l¨ biԜu tҼn֯g không sinh kh֫i tr cֽ tiԒp tַ  tác dֱ ng cֳ a sֽ  vԀt mà do  sֽ 

liên h֯ p chԊt chԐ v i֧ ngôn tַ . Khi ta có khái ni֓ m vԚ m t֥ sֽ  vԀt, nhҼ c§i b³nh chԆng hӴn, 

ta không trֽ c tiԒp thӸy biԒt cái bình, mà ch֕ thӸy biԒt biԜu tҼn֯g cֳ a c§i b³nh v² nhҼ h³nh 

Ӷnh cֳ a c§i b³nh trong gҼҺng.  Thi°n Ch ֳĽ֗nh nghǫa tҼ duy l¨ t§c dnֱg tâm lý liên kԒt 
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thích h p֯ m t֥ biԜu tҼn֯g v i֧ m t֥ ngôn tַ . N·i c§ch kh§c, tҼ duy nhԀn biԒt sֽ  vԀt bԄng 

cách ph֝i h p֯ biԜu tҼn֯g cֳ a sֽ  vԀt v i֧ m t֥ ngôn tַ. ņ· l¨ ĽԜ phӶn bác chֳ trҼҺng caֳ 

phái Mìmàmsà cho rԄng biԜu tҼn֯g tֽ  nhiên hòa h֯p (inherent) v֧ i ngôn tַ , và sֽ  liên kԒt 

Ӹy có tính cách không biԒn Ľ֡i (permanent). 

Theo Thiên Chֳ, sֽ  liên kԒt thích h֯p Ľ· mt֥ mԊt tùy thu֥ c tình ý c aֳ ngҼi֩ nói và mԊt 

kh§c do c¹ng Ҽc֧ c n֥g Ľn֟g quy Ľn֗h chֵ  biԜu tҼn֯g không nԄm sԈn trong ngôn tַ. 

ThҼ֩ng bԄng vào ngôn ngֻ ta nhԀn biԒt nhֻ ng cá thԜ ĽԊc thù quen thu֥ c. NhҼ vԀy là do ta 

liên h֯ p sֽ  vԀt v i֧ Ĩ nghǫa vn֙g tҼn֫g. S֝ ng trong c֥ng Ľn֟g v֧ i nh nֻg quy Ҽc֧ ngôn 

ngֻ , ta thֱ  huӸn ĽҼc֯ khӶ nŁng gi֙ t°n hay ĽԊt tên cho m֥t s֝  sֽ  vԀt ta kinh nghi֓m. Ngôn 

ngֻ  thҼ֩ng ĽҼc֯ d½ng theo c¹ng Ҽc֧ ĽԜ phân loӴi và g֙ i tên m t֥ s֝  thành quӶ nhԀn thֵ c. 

Thí dֱ : hi n֓ nay trên mӴng lҼi֧ Internet, ta thӸy nhan nhӶn nhֻ ng tַ  nhҼ Ľa֗ ch֕ Ӷo, c֥ ng 

Ľ֟ng Ӷo, thֽ c tӴi Ӷo, ... NԒu không có ngôn ngֻ th i֩ không có m֥t kinh nghi֓ m nào trong 

th cֽ tԒ có thԜ l¨m ph§t sinh ĽҼc֯ nhֻ ng khái ni֓ m nhҼ vԀy. Ngôn ngֻ  gi¼p tҼ duy theo d»i 

nhԀn biԒt sֽ  vԀt dù sֽ  vԀt phֵ c tӴp ĽԒn bӸt cֵ  m cֵ Ľ֥ nào.  

Tác dֱ ng cֳ a tҼ duy l¨ khái ni m֓ hóa biԜu tҼn֯g sֽ  vԀt qua trung gian cֳ a các cӸu t .ַ 

Do Ľ· kh§i nim֓ và ngôn ngֻ tҼҺng quan ph ֱthu֥ c vào nhau rӸt chԊt chԐ. TҼ duy tӴo và 

§p ĽԊt trên biԜu tҼn֯g cֳ a sֽ  vԀt m t֥ khái ni m֓, Ľn֟g th֩ i gán cho nó m֥t danh xҼng, và 

do Ľ· tn֡g tҼn֧g ĽҼc֯ x§c Ľn֗h. LҼn֯g biԒt t n֡g tҼn֧g bԄng trí phân bi֓t nhҼ vԀy ĽҼc֯ 

g i֙ là t  ׁlҼ֯ng.  

Hai câu h֛i sau Ľ©y ĽҼc֯ ĽԊt ra: "Làm sao tֽ tҼ֧ng là nhֻ ng hi֓ n tҼn֯g Ľa th½ sai bit֓ có 

thԜ tác dֱ ng phát sinh m֥t t n֡g tҼn֧g nhӸt thԜ không sai bi֓t? Tֽ  tҼ֧ng, m֥ t hi n֓ thֽ c ĽԊc 

th½ ĽҼc֯ kԒt n i֝ nhҼ thԒ nào v֧ i t n֡g tҼn֧g, m֥ t tác vԀt cֳ a phân bi֓t v n֙g tҼn֫g?" Nên 

biԒt rԄng cӶ hai không cùng có chung m t֥ chӸt li u֓ nào, b֫ i vì cӶ hai ĽԚu không có thԜ 

chӸt. Sֽ  n i֝ kԒt ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n là do tֽ  tҼ֧ng tuy là nhֻng nŁng lcֽ hoàn toàn riêng bi֓t 

nhҼng tӸt cӶ ch¼ng ĽԚu có khӶ nŁng t²nh k²ch th²ch cӶm giác. Sֽ  giao h֣  tác dֱ ng giֻ a kích 

thích cֳ a tֽ  tҼ֧ng v֧ i cӶm giác tác thành nhֻng kԒt quӶ tҼҺng t ֯ gi n֝g nhau. Chính 

nh nֻg kԒt quӶ tҼҺng t ֯gi n֝g nhau do tֽ  tҼ֧ng Ľa th½ sai bit֓ h  ֣tҼҺng t§c dnֱg v֧ i 

cӶm giác tӴo thành m t֥ nhӸt thԜ t n֡g tҼn֧g cֳ a vԀt thԜ. 

Thí dֱ : c©y g½d½c³ ĽҼc֯ biԒt là thֵ  cây thu֝ c có tính tr֗ li u֓ hӴ s֝ t. VԚ thԜ chӸt hay hình 

thù cây này không gi֝ng chút nào nhֻng c©y kh§c nhҼ c©y har³kata hay c©y abhaya cȈng 

có tính tr֗ li u֓ hӴ s֝ t. NhҼ vԀy các cây Ӹy gi n֝g nhau không phӶi là vì có thԜ chӸt gi n֝g 

nhau, hình thù gi֝ng nhau mà thֽc ra là vì hԒt thӶy ch¼ng ĽԚu có hi֓ u quӶ tác dֱ ng hӴ s֝ t 

gi n֝g nhau. Trong trҼn֩g h֯ p này, tính tr֗ li u֓ hӴ s֝ t là t֡ ng tҼn֧g do tֽ  tҼ֧ng các cây 

Ľ֟ng loӴi v i֧ cây gùdùci tác dֱng nhân duyên mà nhԀn thֵ c ĽҼc֯. 

Tuy nhiên, tính chӸt tr  ֗li u֓ hӴ s֝ t thay Ľi֡ cӸp Ľ֥ v i֧ t nַg cây m֥t, t½y theo nҺi vun trn֟g, 

các thֵ  phân bón v..v.. Tính tr֗ li u֓ hӴ s֝ t cֳ a cây này không hԚ gi n֝g tính tr֗ li u֓ hӴ s֝ t 
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c aֳ bӸt cֵ  cây nào khác cùng loӴi. NhҼ vԀy mԊc dӺu các cây cùng loӴi c· t²nh tҼҺng t ֯vԚ 

tính chӸt tr  ֗li u֓ hӴ s֝ t nhҼng ch¼ng vӾn d֗  bi t֓. Do Ľ· tn֡g tҼn֧g không thԜ phֱ  thu֥ c vào 

m t֥ thԜ t²nh Ľn֟g nhӸt b i֫ v³ Ľ« Ľn֟g nhӸt th i֩ không thԜ có nhiԚu cӸp Ľ֥ tҼҺng t.֯ Tính 

tҼҺng t ֯Ľ©y ch ֕do so sánh mà có chֵ không phát xuӸt t  ַm t֥ th cֽ thԜ Ľ֟ng nhӸt. NhҼ thԒ 

c· nghǫa l¨ tn֡g tҼn֧g Ľ« ĽҼc֯ thi thiԒt d aֽ trên nhֻng thֽ c hֻ u tuy tҼҺng t ֯nhҼng kh§c 

bi t֓ nhau. 

Tác d nֱg lҼn֭g phân cֳ a phân bi֓ t v n֙g tҼn֫g. 

Tr°n phҼҺng din֓ nhԀn thֵ c luԀn TrӺn Na phân bi֓t hai thԒ gi i֧ tuy t֓ Ľi֝ khác nhau là thԒ 

gi i֧ th cֽ tӴi khách quan và thԒ gi i֧ phân bi֓ t v n֙g tҼn֫g. TrӺn Na nhӸn mӴnh nhiԚu ĽԒn 

bӶn chӸt v n֙g tҼn֫g và ngôn ngֻ c aֳ t֡ ng tҼn֧g m¨ kh¹ng b¨n ĽԒn c֥ i ngu֟ n khách quan 

c aֳ nó. ChԆng hӴn nhҼ khi b¨n vԚ t  ׁlҼ֯ng, TrӺn Na di֑ n tӶ thԒ gi i֧ v n֙g tҼn֫g nhҼ l¨ mt֥ 

gi i֧ v cֽ mà danh tַ luԀn lý h֙ c g֙ i là vȈ tr ֱngôn thuyԒt (universe of discourse), trong Ľ· 

tԀp h֯ p tӸt cӶ vԀt thԜ ch֕  li°n quan ĽԒn luԀn lý và ngôn ngֻ mà thôi. Trên thֽc tԒ, rӸt khó 

phân bi֓ t nhֻ ng gì xӶy ra trong ĽӺu óc khi suy luԀn, m֥ t bên là tiԒn tr³nh tҼ duy kh§i 

ni m֓ và bên kia là tiԒn trình thiԒt lԀp danh xҼng khӶ dǫ ph§t biԜu thành l֩ i nói. Lý do là 

v³ khi ta nghǫ ĽԒn ĽiԚu gì th֩ i t  ֽnhi°n ta c· khuynh hҼn֧g phát biԜu ngay ĽiԚu Ľ· bԄng 

cách này hay cách khác. 

Do tác dֱ ng cֳ a sֽ  vԀt t n֡g tҼn֧g sinh kh֫ i, r i֟ duyên tác dֱng tâm lý mà tӴo ra khái ni֓m 

vԚ sֽ  vԀt v¨ danh xҼng s ֽvԀt Ӹy. Chính qua trung gian cֳa khái ni֓m v¨ danh xҼng m¨ s ֽ

vԀt tr  ֫th¨nh Ľi֝ tҼn֯g cֳ a phân bi֓t v n֙g tҼn֫g. ņiԚu này có thԜ Ľem §p dnֱg v¨o trҼn֩g 

h p֯ tҼn֫g Ľo§n nhҼ khi nh³n mt֥ th cֽ hֻ u ĽԊc thù X và phát biԜu 'ņ©y l¨ A'. TrҼc֧ tiên do 

tác dֱ ng cֳ a X, tҼ duy tӴo ra khái ni֓m vԚ A nh֩  Ľ· danh xҼng A mi֧ c· nҺi y c.ֵ Thֵ  t  ֽ

khái ni֓ m trҼc֧, Ľn֗h danh sau, cho thӸy rõ tiԒn trình bԂt ĽӺu tַ  lúc thֽ c tӴi ĽiԜm tác dֱ ng 

nhân duyên, dӾn ĽԒn tҼ duy tӴo khái ni֓ m, r֟ i ĽԒn Ľ֗nh danh tֵc dùng ngôn ngֻ ĽԜ phát 

biԜu, là m֥ t sֽ  kԒt n i֝ th cֽ tӴi v i֧ ngôn ngֻ  qua ng» tҼ duy. VӸn ĽԚ tr  ֫nên phֵ c tӴp khó 

khŁn hҺn khi phӶi suy Ľo§n mt֥ t n֡g tҼn֧g tַ  m t֥ t n֡g tҼn֧g kh§c, nhҼ trong trҼn֩g h֯ p 

thӸy kh·i Ľo§n ra laֹ chԆng hӴn. Phֵ c tӴp kh· khŁn bi֫ vì t n֡g tҼn֧g là không thԀt, th֩ i 

cŁn c ֵv¨o Ľ©u m¨ suy Ľo§n t ַt n֡g tҼn֧g này ra t֡ng tҼn֧g kia? 

T n֡g tҼn֧g là n֥ i b  ֥c aֳ khái ni֓m. Danh xҼng l¨ ch ֕c§i ĽҼҺng thԜ c aֳ khái ni֓m Ľ· khi 

d½ng ĽԒn ngôn ngֻ ĽԜ phát biԜu. Danh xҼng thi֩ phát biԜu, còn khái ni֓m th֩ i do tҼ duy 

§p ĽԊt. M i֣ khái ni m֓ hay m i֣ tên g֙ i lu¹n lu¹n ph©n chia vȈ tr ֱngôn thuyԒt làm hai 

nh·m Ľi֝ lԀp không cân nhau. M t֥ nhóm g֟ m m֥ t s֝  tҼҺng Ľi֝ có gi֧ i hӴn nhֻ ng sֽ  vԀt 

tҼҺng t,֯ còn g֙i l¨ Ľn֟g phӼm và nhóm kia g֟m vô s֝  nhֻ ng sֽ  vԀt kh¹ng tҼҺng t ֯hay 

d  ֗phӼm. Hai nh·m tҼҺng Ľi֝ mâu thuӾn nhau. Nghǫa l¨ khi nghǫ ĽԒn hay n·i ĽԒn sֽ  vԀt 

c aֳ nhóm này tֵc l¨ Ľ« khiԜn trַ , phֳ  Ľ֗nh tӸt cӶ nhֻ ng sֽ  vԀt cֳ a nh·m Ľi֝ lԀp kia. 

Không có sֽ  vԀt nào nԄm ngo¨i hai nh·m tҼҺng phӶn Ľ·. 
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ņԜ hiԜu thêm vԚ nghǫa caֳ 'tҼҺng t'֯ v¨ 'kh¹ng tҼҺng t'֯, ta tr֫  lӴi v i֧ sֽ  phát biԜu qua 

m n֓h ĽԚ. NhҼ Ľ« n·i tr°n, mt֥ m n֓h ĽԚ thҼ֩ng g֟ m m֥ t chֳ  t  ַkԒt n i֝ v i֧ m t֥ thu֥ c tַ . 

Khi phát biԜu "ņ©y l¨ con b¸", thi֩ ch  ֳ t  ַ'ņ©y' ch ֕vào tֽ  tҼ֧ng chֳ  thԜ, m t֥ th cֽ tӴi 

ĽiԜm v¹ ng¹n, nghǫa l¨ kh¹ng thԜ di n֑ tӶ bԄng ngôn ngֻ ĽҼ֯c. Thu֥ c tַ  'con bò' là m֥t t  ַ

t n֡g qu§t d½ng ĽԜ ch֕  phӼm tính 'bò' (cowness). Tַ 'con b¸' chia vȈ tr ֱngôn thuyԒt làm 

hai: m֥ t nhóm có cùng phӼm tính 'bò' và m֥t nh·m tҼҺng phӶn g֟ m toàn nhֻng sֽ  vԀt có 

phӼm tính 'không bò' (non-cowness). Nói rԄng m֥ t sֽ  vԀt tҼҺng t ֯(Ľ֟ng phӼm) v֧ i sֽ  vԀt 

chֳ  thԜ c· nghǫa l¨ n· c· phӼm tính gi֝ng nhҼ phӼm tính nêu ra trong thu֥c tַ . Nói cách 

khác, hai sֽ vԀt tҼҺng t ֯khi chúng có cùng m֥t thu֥ c tính. Vì vԀy thu֥ c tַ  luôn luôn là 

m t֥ t n֡g tҼn֧g. Trong m֙ i suy luԀn vԀt thԜ ĽҼ֯c lҼn֯g biԒt luôn luôn là m֥t phӼm tính và 

có tính chӸt t n֡g quát. 

ņ֝ i ngh֗ ch v֧ i phӼm tính 'bò' là phӼm t²nh 'kh¹ng b¸'. ņ· l¨ trҼn֩g h֯ p xӶy ra khi vԂng 

mԊt phӼm tính 'bò', hoԊc khi xuӸt hi n֓ m֥ t phӼm tính sai khác, hay m֥t phӼm tính mâu 

thuӾn v֧ i phӼm tính 'bò', chԆng hӴn nhҼ phӼm tính 'cây'. VԀy m t֥ sֽ  vԀt kh¹ng tҼҺng t ֯là 

khi nào thu֥c tính cֳ a sֽ  vԀt chֳ  thԜ n·i ĽԒn trong m֓nh ĽԚ vԂng hԆn, sai khác, hay mâu 

thuӾn v֧ i phӼm tính cֳ a sֽ  vԀt kh¹ng tҼҺng t ֯Ӹy. D aֽ v¨o t²nh lҼn֭g phân cֳa phân bi֓t 

v n֙g tҼn֫g, danh xҼng 'con b¸' c· thԜ ĽҼ֯c Ľ֗nh nghǫa nhҼ l¨ khiԜn trַ  m i֙ vԀt thԜ có 

phӼm tính 'không bò'. Nói chung và vԂn tԂt,  'A' là khiԜn tr  ַ'không A'.  

LuԀn th cֵ Nhân minh và Ngôn ngֻ  di n֑ ĽӴt. 

Theo Ľ¼ng gi§o ph§p thcֽ tԒ và cֱ  thԜ c aֳ Ľֵc PhԀt, TrӺn Na không sֹ d nֱg  tam ĽoӴn 

luԀn pháp cֳa Aristotle. LĨ do l¨ v³ tam ĽoӴn luԀn pháp cֳa Aristotle ch֕ chú tr֙ ng ĽԒn suy 

lý thuӺn túy. Ngài thiԒt lԀp luԀn th cֵ Nhân minh g m֟ ba phӺn, tôn, nhân, và d  ֱ(ngôn 

tam chi) v¨ minh Ľn֗h ba tҼn֧g c aֳ nhân trong luԀn ph§p (nghǫa tam tҼn֧g). Nhân là m֥ t 

trong ba ngôn tַ luԀn lý mà m֙ i suy luԀn sֹ  d nֱg và có nhi֓m vֱ  liên kԒt hai ngôn tַ  kia 

là ch  ֳt  ַvà thu c֥ t .ַ Chֳ  t  ַvà thu֥ c tַ  Ľ« ĽҼc֯ ĽԚ cԀp trong phӺn trên cֳ a bài này khi 

n·i ĽԒn m n֓h ĽԚ. M n֓h ĽԚ còn g֙ i là tôn, lԀp ra ĽԜ nêu lên chֳ trҼҺng caֳ ngҼi֩ lԀp luԀn, 

v¨ cȈng c· thԜ l¨ ti°u Ľ²ch caֳ cu֥c tranh c«i. Sau Ľ©y l¨ mt֥ thí dֱ  luԀn thֵ c Nhân minh 

v i֧ ba chi ĽԜ giӶi th²ch ba tҼn֧g cֳ a nhân. 

Thí d  ֱ1. 

 Tôn:         Ąm thanh l¨ v¹ thҼn֩g. 

 Nhân:       Vì do tӴo tác mà có. 

ņ֟ ng d :ֱ  Nhֻ ng gì do tӴo t§c m¨ c· ĽԚu v¹ thҼn֩g (lĨ Ľn֟g d )ֱ nhҼ c§i b³nh (sֽ  Ľ֟ng 

d ,ֱ h֯ p tác pháp). 
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D  ֗d :ֱ       Nhֻ ng gì chԆng phӶi v¹ thҼn֩g ĽԚu không phӶi do tӴo tác mà có (lý d  ֗d )ֱ nhҼ 

hҼ kh¹ng (sֽ  d  ֗d ,ֱ ly tác pháp). 

Tôn là m֓nh ĽԚ kԒt h p֯ chֳ  thԜ 'Âm thanh' v֧ i thu c֥ t²nh 'v¹ thҼn֩g'. Nhân 'do tӴo tác mà 

c·' l¨ ĽԜ giӶi thích lý do lԀp tôn, tӴi sao ghép thu֥c t²nh 'v¹ thҼn֩g' v֧ i ch  ֳthԜ 'Âm thanh'. 

Theo Thiên Chֳ, nhân phӶi h i֥ Ľ ֳba tҼn֧g th֩ i luԀn thֵ c m֧ i Ľ¼ng. 

Ba tҼn֧g Ľ· l¨: 

1. BiԒn th  ֗tôn pháp tánh. Nghǫa l¨ nh©n cӺn phӶi hi n֓ di֓ n trong toàn thԜ chֳ  t .ַ Nói 

cách khác, nhân phӶi là m t֥ trong các thu֥c tính cֳ a chֳ  thԜ. ņiԚu này ít nhӸt phӶi ĽҼc֯ 

Ľ֗ch công nhԀn khi lԀp luԀn d aֽ theo ý kiԒn cֳ a Ľ֝i phҼҺng ĽԜ phá h֙ . 

2. ņ֟ ng phӼm Ľ֗nh h uֻ tánh. Nghǫa l¨ nh©n cӺn phӶi hi n֓ di֓ n trong m֥ t tԀp h֯ p con 

g m֟ ch֕ m t֥ s֝ , chֵ  không phӶi tӸt cӶ, vԀt thԜ tҼҺng t ֯v i֧ ch  ֳthԜ. Nói cách khác, nhân 

phӶi liên h֓  v i֧ m t֥ s֝  vԀt thԜ Ľ֟ng phӼm v i֧ chֳ  thԜ. 

3. D  ֗phӼm biԒn vô tánh. Nghǫa l¨ nh©n cӺn phӶi khiԒm di֓ n hoàn toàn trong m֥t tԀp h֯ p 

g m֟ hԒt thӶy vԀt thԜ kh¹ng tҼҺng t ֯ v i֧ ch  ֳ thԜ. Nói cách khác, nhân phӶi hoàn toàn 

không liên h֓ v i֧ hԒt thӶy vԀt thԜ d  ֗phӼm v֧ i chֳ  thԜ. 

Trong thí dֱ  trên, nhân 'do tӴo tác mà có' h֥i Ľ ֳba tҼn֧g. TrҼc֧ hԒt, nhân 'do tӴo tác mà 

c·' cȈng l¨ mt֥ thu֥ c tính cֳ a âm thanh. VԀy nhân có biԒn th֗  tôn pháp tánh. Thֵ ĽԒn, m֥ t 

s֝  vԀt thԜ Ľ֟ng phӼm (v¹ thҼn֩g) v֧ i ©m thanh nhҼ c§i b³nh, ... do tӴo t§c m¨ c· ĽԚu vô 

thҼ֩ng cӶ. VԀy nh©n c· Ľn֟g phӼm Ľ֗nh hֻ u t§nh. H«y lҼu Ĩ trҼn֩g h֯ p sӸm, sét, ... tuy 

Ľ֟ng phӼm (v¹ thҼn֩g) v֧ i ©m thanh nhҼng kh¹ng do tӴo t§c m¨ c·. ņiԚu này giӶi thích tӴi 

sao tҼn֧g thֵ  hai cֳ a nhân ch֕ bu֥ c nhân hi֓n di֓ n trong m֥ t tԀp h֯ p con các vԀt thԜ Ľ֟ng 

phӼm. Cu֝ i cùng, 'do tӴo tác mà có' không phӶi là thu֥ c tính cֳ a bӸt cֵ  vԀt thԜ n¨o thҼn֩g 

hԄng, d֗ phӼm Ľ֝i v i֧ âm thanh. VԀy nhân có d֗ phӼm biԒn vô tánh. 

D  ֱg m֟ có lý dֱ  và sֽ  d .ֱ Lý d ,ֱ còn g֙ i là dֱ  thԜ, là m֥ t m n֓h ĽԚ t n֡g quát do ֵng dֱ ng 

quy nӴp pháp (induction) t n֡g qu§t h·a lĨ nghǫa caֳ sֽ  quan h  ֓gi aֻ nhân và thu֥ c t .ַ 

Sֽ  d ,ֱ còn g֙ i là dֱ  y, là ch֕ sֽ  vԀt cֱ  thԜ ĽҼ֯c nêu làm ví dֱ, làm ch֣  t aֽ cֳ a lĨ nghǫa. 

ņ֟ ng dֱ  là chֵ ng minh thuԀn tӸt phӶi thuԀn h֯ p v֧ i nhân và thu֥c tַ , nên còn g֙i là h֯ p 

tác pháp. D֗ d  ֱlà chֵ ng minh ngh֗ch, tӸt phӶi tr§i ngҼc֯, xa lìa v֧ i thu c֥ tַ  và nhân, nên 

còn g֙ i là ly tác pháp. Trên hình thֵc luԀn lý, phֳ  Ľ֗nh lĨ Ľn֟g dֱ  thì ta có lý d֗ d  ֱvà 

ngҼ֯c lӴi. Nói cách khác, lý d֗ d  ֱlà phֳ  Ľ֗nh lĨ Ľn֟g dֱ  v¨ ngҼc֯ lӴi, lĨ Ľn֟g dֱ  là phֳ  

Ľ֗nh lý d֗  d .ֱ ChԆng hӴn khi phֳ  Ľ֗nh lĨ Ľn֟g dֱ , trҼc֧ hԒt phֳ  Ľ֗nh nhân và phֳ Ľ֗nh 

thu֥ c tַ . Sau Ľ· ĽӶo ngҼc֯ thֵ  t  ֽtrong m֓nh ĽԚ, Ľem 'ph ֳĽ֗nh thu֥ c tַ ' ĽԊt trҼc֧ 'phֳ  

Ľ֗nh nhân'. M֓nh ĽԚ lý d  ֗d  ֱĽҼ֯c g֙ i là ĽӶo v֗  (contraposition) cֳ a m֓nh ĽԚ lĨ Ľn֟g dֱ  và 

ngҼ֯c lӴi. 
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NhԀn thӸy tác dֱ ng cֳ a tַ  trong ngôn ngֻ di n֑ ĽӴt không khác tác dֱng cֳ a nhân trong 

luԀn thֵ c Nhân minh, TrӺn Na Ľ֟ng hóa ngôn ngֻ  di n֑ ĽӴt v i֧ luԀn th cֵ Nhân minh. 

Trong thí dֱ  1, nhân 'do tӴo tác mà có' chֵng minh tính chӸt 'v¹ thҼn֩g' cֳ a âm thanh bԄng 

cách khiԜn trַ  âm thanh ra kh֛i tԀp Ľo¨n tӸt cӶ m i֙ sֽ  vԀt d  ֗phӼm v֧ i ©m thanh. NhҼ ĽҼc֯ 

phát biԜu trong lý d֗ d ,ֱ  nhֻ ng gì chԆng phӶi v¹ thҼn֩g ĽԚu không phӶi do tӴo tác mà có.  

Ngôn ngֻ  di n֑ ĽӴt cȈng thԒ. Tên g i֙ có tác dֱ ng gi֝ ng nhҼ t§c dnֱg cֳ a nhân trong luԀn 

th cֵ Nhân minh. Nh֩ tên g֙ i mà vԀt thԜ ĽҼ֯c tri nhԀn. Quan h֓ gi aֻ tên g֙ i và thu֥ c tַ  là 

quan h֓ Ľ֟ng quy nhӸt (tàdàtmya; Principle of Identity) vì cӶ hai cùng chung m֥t cŁn bӶn 

h uֻ pháp (dharmì; substratum). Tên g֙i h i֥ Ľ ֳĽiԚu ki n֓ ba tҼn֧g cֳ a nhân:  

1. VԀt này g֙ i là cái bình.                                                         (biԒn th֗  tôn pháp tánh)                             

2. Nhֻ ng g³ tҼҺng t ֯vԀt n¨y ĽԚu g֙ i là cái bình.                     (Ľ֟ng phӼm Ľ֗nh hֻ u tánh) 

3. Tên g֙ i chԆng bao gi֩  áp dֱ ng vào cái 'không bình'            (d֗ phӼm biԒn vô tánh) 

NhҼ vԀy, tên g֙i Ľn֗h nghǫa 'c§i b³nh' bԄng cách khiԜn trַ  tӸt cӶ nhֻ ng gì là 'không bình'. 

Th cֽ tӴi, ngôn ngֻ , và thuyԒt apoha. 

T  ַcó hai th  ֵĽ֝i tҼn֯g: thԜ v¨ nghǫa. ThԜ c aֳ t  ַ là ch֕ vԚ tӸt cӶ các cá thԜ ĽԊc thù áp 

d nֱg tַ  vào h֯ p cách. Thí dֱ: thԜ c aֳ tַ  'Ľ·a hoa' l¨ hoa hn֟g, hoa cúc, .. Nghǫa caֳ t  ַlà 

phát biԜu Ĩ nghǫa cn֙g tҼn֧g t֡ ng qu§t. Nghǫa caֳ tַ  'Ľ·a hoa' l¨ m¨u sԂc tҼҺi, ch·ng tàn, 

..  Câu h֛i ĽԊt ra là ngôn ngֻ thiên tr֙ ng cách dùng tַ theo phía nào, biԜu thԜ hay biԜu 

nghǫa? NԒu thiên tr֙ ng vԚ biԜu thԜ, th֩ i ngôn ngֻ  có thԜ dùng làm hiԜn l  ֥nhֻ ng cá thԜ ĽԊc 

thù. Theo nhà ngôn ngֻ h c֙ ӷn Ľ֥ Vyàdi, thu֥ c phái biԜu thԜ (denotationism ), s֫  dǫ t ַ

'b¸' c· Ĩ nghǫa l¨ tӴi nó có khӶ nŁng ch ֕vԚ m t֥ con bò riêng bi֓t. T  ַ'bò' không ch֕ thԆng 

hay qua trung gian cֳa m֥ t t n֡g tҼn֧g mà bԄng cách khiԜn trַ  mâu thuӾn cֳ a 'bò', tֵ c 

khiԜn trַ  'không bò' (non-cow): 'Bò' là khiԜn trַ  'không bò'. Nói theo m֥ t nhà ngôn ngֻ 

h c֙ kh§c, "Ĩ tҼn֫g tַ  nêu ra là bheda (khác bi֓t; difference) hay sֽ h  ֣tҼҺng khiԜn trַ  

phӶn nghǫa caֳ tַ ". T  ַ'Ľen' trong cmֱ tַ  'con b¸ Ľen' kh¹ng ch ֕vào sֽ  liên h֓  v i֧ phӼm 

t²nh Ľen. N· ĽҼc֯ d½ng ĽԜ khiԜn trַ  không cho con bò có bӸt cֵ  m¨u n¨o kh§c m¨u Ľen. 

Theo TrӺn Na và Thiên Chֳ t  ַmô tӶ Ĩ nghǫa caֳ tֽ  tҼ֧ng không trֽ c tiԒp  mà qua trung 

gian cֳ a khái ni֓ m. NԒu tַ  b  ֗bu֥ c mô tӶ tr cֽ tiԒp cá thԜ ĽԊc thù, th֩ i v i֧ m i֣ cá thԜ ĽԊc 

thù phӶi dùng m֥ t t  ַm i֧. ChԆng hӴn nhҼ t ַ'bò' nԒu ch֕ Ľ֗nh m֥ t con b¸ ĽԊc th½ n¨o Ľ· 

th i֩ không thԜ d½ng ĽԜ ch֕  m t֥ con b¸ kh§c. Khi n· Ľi mӸt, tַ  'bò' không còn công dֱng 

n aֻ. Do Ľ·, ng¹n ng ֻĽҼ֯c d½ng l¨ ĽԜ phát biԜu khái ni֓ m chֵ  không phӶi phát biԜu cá thԜ 

hi n֓ thֽ c. V² nhҼ ta hc֙ cách nhԀn biԒt m t֥ con bò, m֥t khi thuӺn thֱ c v֧ i khái ni֓ m 'bò' 

ta có thԜ áp dֱ ng khái ni֓ m Ӹy cho nhֻ ng con bò khác. Ngôn ngֻ vì thԒ mà cӺn phӶi có 

tính khӶ nֵg dֱ ng m֥ t cách t֡ ng quát. 
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NԒu thԜ c aֳ tַ  không phӶi là m t֥ cá thԜ ĽԊc thù mà là m֥t tԀp h֯ p các cá thԜ ĽԊc thù, th֩ i 

khi Ľ· ta phӶi Ľi t³m nhԀn biԒt hԒt thӶy nhֻ ng cá thԜ Ӹy m i֧ hiԜu ĽҼc֯ Ĩ nghǫa caֳ tַ . ņ· 

là m֥ t ĽiԚu không thԜ th cֽ hi֓ n. Trong trҼn֩g h֯ p này ta không bao gi֩ có thԜ hiԜu ĽҼc֯ ý 

nghǫa caֳ nhֻ ng tַ  t n֡g quát. Nói tóm lӴi, Ĩ nghǫa caֳ sֽ  vԀt ĽԊc thù hay cֳa tԀp h֯ p các 

sֽ  vԀt ĽԊc th½ ĽԚu không do tַ phát biԜu m֥ t cách trֽ c tiԒp. 

Phái biԜu nghǫa (connotationism) cho rԄng dùng tַ  trҼc֧ hԒt l¨ ĽԜ phát biԜu nhֻ ng c֙ ng 

tҼ֧ng t֡ ng quát. ChԆng hӴn nhҼ t ַ'bò' phát biԜu phӼm tính t֡ ng quát 'bò' (cowness). Các 

con bò riêng bi֓t ĽҼc֯ xem nhҼ l¨ nhnֻg biԜu hi֓ n cֳ a tính t֡ ng quát 'bò' trong trӴng 

hu֝ ng n¨o Ľ·. NhҼ vԀy, dùng tַ  ĽԜ biԜu nghǫa l¨ ch²nh, ĽԜ biԜu thԜ là phֱ . Mô tӶ thu֥ c 

tính t֡ ng quát là tác dֱng quan tr֙ng cֳ a tַ . NhҼng theo TrӺn Na khái ni֓m vԚ t n֡g tҼn֧g 

cȈng nhҼ tn֡g tҼn֧g ĽԚu là không thԀt. Do Ľ· kh§i nim֓ và t֡ng tҼn֧g không thԜ làm s֫  y 

cho Ĩ nghǫa caֳ ngôn ngֻ nҼҺng taֽ ĽԜ mô tӶ th cֽ tӴi. ThԒ thì ngôn ngֻ cŁn c ֵv¨o Ľ©u ĽԜ 

c· Ĩ nghǫa?  

Nguy֓ t X nֵg (Candrakìrti), m֥t nhà chú giӶi rӸt xuӸt sԂc các tác phӼm cֳ a B֟  tát Long 

Th ,֙ cho rԄng ngôn ngֻ c· t²nh c§ch ho¨n to¨n c¹ng Ҽc֧ không cӺn dֽ a vào bӸt cֵ  m t֥ 

hi n֓ thֽ c n¨o ĽԜ c· Ĩ nghǫa. ħ nghǫa l¨ do s ֽth cֽ hành sֹ d nֱg ngôn ngֻ mà có. Thí dֱ: 

câu nói "DӾn ĽԒn Ľ©y mt֥ con b¸" c· Ĩ nghǫa l¨ do m¹ tӶ Ĩ Ľ֗nh cֳ a ngҼi֩ sֹ  d nֱg câu nói 

chֵ  t  ֽnó ngôn ngֻ kh¹ng c· Ĩ nghǫa g³ cӶ. TrӺn Na và Thiên Chֳ kh¹ng ho¨n to¨n Ľn֟g ý 

vԚ ĽiԜm này và quan ni֓m rԄng nhԀn thֵ c luԀn chԆng nhֻ ng mô tӶ sֽ  thành công sֹ d nֱg 

ngôn ngֻ  mà còn phӶi giӶi thích làm thԒ nào và tӴi sao ta thu hoӴch ĽҼc֯ kԒt quӶ bԄng l֩ i 

nói.  

Nhà ngֻ  h c֙ biԜu nghǫa ӷn Ľ֥ Bhartrhari chֳ trҼҺng ĽҺn v ֗ngֻ  nghǫa (unit of meaning) l¨ 

câu (sentence) chֵ không phӶi t  ַ(word). Khi nghe m֥t câu nói, trֽ c giác chֱp bԂt t cֵ th֩ i 

Ĩ nghǫa to¨n c©u m¨ kh¹ng cӺn nh֩  vào sֽ  hiԜu biԒt t nַg tַ  m t֥ trong c©u. C©u v¨ Ĩ nghǫa 

toàn câu không thԜ ly c§ch. ņi֝ tҼn֯g cֳ a trֽ c gi§c trong trҼn֩g h֯ p này là Ĩ nghǫa to¨n 

câu v¨ ĽҼc֯ Bartrhari xem nhҼ l¨ ĽҺn v ֗ngֻ  nghǫa, gi֙ nó là pratibhà, d֗ch là ý thuyԒt. 

C¸n Ĩ nghǫa caֳ m֣ i t  ַtrong câu th֩i phӶi suy Ľo§n t ַkԒt cӸu vŁn ph§p caֳ toàn câu. 

Ch֗ u Ӷnh hҼn֫g cֳ a nhà ngֻ h c֙ Bhartrhari thu֥c phái biԜu nghǫa, TrӺn Na chӸp nhԀn ý 

nghǫa to¨n c©u, tcֵ ý thuyԒt, là m֥ t hi n֓ thֽ c có tính cách khԆng Ľn֗h. MԊt khác, mԊc dӺu 

không chӸp nhԀn chֳ  trҼҺng biԜu thԜ, TrӺn Na vӾn Ľ֗nh nghǫa theo c§ch  ph ֳĽ֗nh nhҼ nh¨ 

ngֻ  h c֙ Vyàdi, A là khiԜn tr  ַ'không A'. ņ· l¨ phҼҺng ph§p Ng¨i Ľ« s ֹd nֱg trong phӺn 

lý d  ֗d  ֱc aֳ luԀn thֵ c Nhân minh. 

ņԜ giӶi quyԒt vӸn ĽԚ làm thԒ nào dùng ngôn ngֻ mô tӶ sֽ  vԀt không qua trung gian cֳa 

t n֡g tҼn֧g, TrӺn Na ĽԚ xҼ֧ng thuyԒt apoha hòa nhԀp hai tҼ tҼn֫g Ľi֝ ngh֗ch: nghǫa caֳ tַ  

th i֩ phֳ  Ľ֗nh ĽԜ xác quyԒt v¨ nghǫa caֳ câu th֩ i khԆng Ľn֗h thԀt c·. ņiԜm chֳ  yԒu cֳ a 

thuyԒt apoha là ngôn ngֻ  không mô tӶ th cֽ tӴi m t֥ cách khԆng Ľn֗h qua trung gian 
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các t֡ ng tҼn֧g, mà trái lӴi mô tӶ th cֽ tӴi m t֥ cách phֳ  Ľ֗nh bԄng phҼҺng ph§p khiԜn 

tr  ַ (apoha; exclusion). Thí dֱ: Trong câu "Lassie là con chó rӸt khôn", tַ  "chó" mô tӶ 

Lassie không qua trung gian m֥t t n֡g tҼn֧g (phӼm tính 'chó'; dogness), trái lӴi bԄng cách 

khiԜn trַ  m t֥ cá thԜ ĽԊc thù (Lassie) ra kh֛i m t֥ tԀp Ľo¨n gm֟ nhֻ ng cá thԜ 'không chó' 

(non-dog). NhҼ vԀy, theo TrӺn Na m֣i danh xҼng ph©n chia vȈ tr ֱngôn thuyԒt ra làm hai: 

m t֥ bên là nhֻng sֽ  vԀt có thԜ ĽԊt dҼi֧ danh xҼng và bên kia là nhֻng sֽ  vԀt không thԜ 

ĽԊt dҼi֧ danh xҼng. T§c dnֱg cֳ a danh xҼng l¨ khiԜn trַ  Ľ֝i tҼn֯g cֳ a danh xҼng ra khi֛ 

tԀp Ľo¨n gm֟ các vԀt thԜ m¨ danh xҼng kh¹ng §p dnֱg ĽҼc֯. Nói cách khác, tác dֱng cֳ a 

danh xҼng l¨ x§c Ľn֗h v֗  trí cֳ a Ľ֝i tҼn֯g danh xҼng b°n ngo¨i tԀp Ľo¨n c§c vԀt thԜ mà 

danh xҼng kh¹ng §p dnֱg ĽҼc֯. Hình thֵ c ngôn ngֻ làm ta lӺm tҼn֫g rԄng vԀt thԜ ĽҼ֯c 

sԂp loӴi theo danh xҼng caֳ tính chӸt, nhҼng s ֽphân tích cho thӸy các tַ  ch֕  có công dֱng 

là khiԜn tr  ַvԀt thԜ ra kh֛ i tԀp Ľo¨n mà chúng không phӶi l¨ Ľo¨n vi°n. TrӺn Na Ľ« §p 

d nֱg thuyԒt apoha ĽԜ Ľ֗nh nghǫa 'hin֓ lҼn֯g' m֥ t cách rӸt vԂn tԂt: "Hi n֓ lҼn֯g là trַ  phân 

bi t֓" (pratyaksam kalpanà'podham). 

ThuyԒt apoha và công phu triԜn khai tu  ֓quán. 

V³ tҼ duy t§c dnֱg bԄng cách khiԜn trַ  nhֻ ng gì không phӶi l¨ Ľi֝ tҼn֯g cֳ a n· n°n ĽԜ 

triԜn khai tu֓  quán vào nhֻng Ľi֝ tҼn֯g thâm di֓u nhҼ t§nh Kh¹ng hay V¹ ng«, trong 

nhֻ ng bҼc֧ ĽӺu ti°n tr°n ņӴo l ,֥ ĽiԜm then ch֝t là phӶi x§c Ľn֗h cái gì phӶi khiԜn trַ , cái 

gì phӶi bác b֛ . ChԆng hӴn, mu֝ n xác quyԒt nhԀn "Vô ngã", th֩i trҼc֧ hԒt phӶi nhԀn ra cái 

"Ngã" r֟ i m i֧ khiԜn trַ  n· ĽҼc֯. Ta có thԜ sֹ  d nֱg m֥ t s֝  lý luԀn ĽԜ x§c Ľn֗h cái Ngã, 

nhҺn ng« (chӸp chֳ  thԜ có tֽ  t²nh) cȈng nhҼ ph§p ng« (chӸp Ľ֝i tҼn֯g có tֽ  t²nh). NhҼng 

Ľ֝i tҼn֯g cֳ a sֽ  khiԜn tr  ַvӾn chҼa nhԀn di֓ n ĽҼc֯ nԒu ta chҼa x§c Ľn֗h ĽҼc֯ nó bԄng 

nhֻ ng kinh nghi֓m tâm linh cá nhân s֝ng Ľn֥g và thֽ c thֱ . LӸy thí dֱ  ta mu֝ n tìm cái 

nhҺn ng« tcֵ l¨ "c§i t¹i" ĽԜ khiԜn trַ . Ta phӶi tra tӺm cái cách "cái tôi" xuӸt hi n֓ trong tâm 

theo bӶn nŁng và cái cách tâm bám lӸy "cái tôi" Ӹy. Cái tôi bӶn nŁng xuӸt hi n֓ rõ r֓ t khi ta 

gԊp cӶnh vui hay bu֟n, khi ĽҼc֯ ca tֱ ng hay b֗ ch֕  trích. Chính vào nhֻng l¼c Ľ·, "c§i t¹i" 

vҼҺn l°n mt֥ c§ch s§ng ch·i v¨ n· l¨ Ľi֝ tҼn֯g ĽԜ khiԜn trַ . M i֣ khi tҼ duy n¨y xuӸt hi n֓ 

trong bӸt cֵ  hoàn cӶnh nào làm ta vui, bu֟n, thích, ghét, và m֣i khi sֽ  chӸp thֳ  theo bӶn 

nŁng ph§t sinh mӴnh mԐ th i֩ ta phӶi quán xét ngay tӴi ch  ֣cái cách "cái tôi" xuӸt hi n֓. NԒu 

"cái tôi" xuӸt hi n֓ nhҼ mt֥ cái gì tֽ  t n֟, bi֓ t lԀp, chính là cái cách Ľ֝i tҼn֯g ĽԜ bác b֛  thò 

ĽӺu ra cho ta thӸy.   

T nַg bҼc֧ tַ ng bҼc֧ m֥ t ta vun ĽԂp m֥ t biԜu tҼn֯g vԚ cái "Ngã" cӺn phӶi khiԜn trַ  trҼc֧ 

khi xác quyԒt nhԀn cái hi֓n tҼn֯g tuy֓t Ľi֝ ph  ֳĽ֗nh "Vô ngã". Tuy֓t Ľi֝ ph  ֳĽ֗nh có 

nghǫa l¨ ph ֳĽ֗nh mà không hàm ý khԆng Ľn֗h m֥ t hi n֓ tҼn֯g nào khác. Cái hi֓n tҼn֯g 

tuy t֓ Ľi֝ ph  ֳĽ֗nh "V¹ ng«" kh¹ng chi kh§c hҺn l¨ s ֽvԂng mԊt cֳ a cái v֙ ng ni֓ m "Ngã". 

Vô ngã hay tánh Không rӸt khó tu֓  tri b i֫ vì thu֥ c lǫnh vcֽ siêu hình quá tinh tԒ, m n֛g hҺn 

s֯ i tҺ nԄm giֻ a hai khuynh hҼn֧g cֽ c Ľoan lӸn §p k®o tҼ duy v¨o thԒ chӸp thֳ  rӸt d  ֑dàng: 
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khuynh hҼn֧g ĽoӴn di֓ t khiԜn trַ  tӸt cӶ v¨ khuynh hҼn֧g thҼn֩g t֟ n thֽ c tӴi hóa m֙ i sֽ  

vԀt.  

M t֥ ĽԊc ĽiԜm cֳ a nhԀn thֵ c luԀn PhԀt giáo theo thuyԒt apoha không tìm thӸy trong bӸt cֵ  

h  ֓th n֝g nào khác là chֳ trҼҺng c§i c§ch s ֽvԀt xuӸt hi n֓ trҼc֧ mԂt ch¼ng ta cȈng l¨ cái 

c§ch m¨ Ľi֝ tҼn֯g ĽԜ khiԜn tr  ַxuӸt hi n֓. Nói cách khác, Ľ· l¨ c§ch m¨ s ֽvԀt ĽҼc֯ 

cho là thֽ c h uֻ xuӸt hi n֓. Hành giӶ phӶi tra tӺm toàn tri֓ t v i֧ m t֥ tâm phân bi֓t rӸt vi tԒ 

m i֧ nhԀn di֓ n Ľ¼ng c§i Ľi֝ tҼn֯g ĽԜ khiԜn trַ . Khi biԒt Ľ« nhԀn di֓ n Ľ¼ng c§i Ľi֝ tҼn֯g ĽԜ 

khiԜn trַ  th i֩ luԀn lý sԐ giúp làm sֱp Ľ֡ ng֙ n núi chӸp hֻ u và sֽ  tr cֽ ng֥  th cֽ tӴi chân 

không sԐ thԜ hi n֓ không mӸy kh· khŁn. 

Nguy°n nh©n tҼ tҼn֫g ph  ֳĽ֗nh. 

Nguyên nhân n̈ o Ľ« Ӷnh hҼn֫g TrӺn Na trong chֳ trҼҺng Ĩ nghǫa caֳ tַ  lu¹n lu¹n ĽҼc֯ 

phát biԜu qua sֽ  khiԜn trַ  mâu thuӾn cֳ a n·? Theo gi§o sҼ Nakamura, mt֥ chuyên gia vԚ 

triԒt lý ӷn Ľ֥ và PhԀt giáo tӴi ņӴi h c֙ Tokyo, ĽԊc tính cֳa ngҼi֩ ӷn Ľ֥ là quan tâm suy 

tӺm các t֡ ng thԜ khái quát (universals) nhiԚu hҺn l¨ nghǫ ĽԒn các cá thԜ ĽԊc thù 

(individuals). H֙  thiên tr֙ ng ĽҼn֩g l֝ i ph  ֳĽ֗nh trong sֽ  mô tӶ khái ni֓ m. ņi֝ v i֧ h ,֙ phֳ  

Ľ֗nh không nhӸt thiԒt phӶi ch  ֕m t֥ trӴng thái tiêu cֽc. Phֳ  Ľ֗nh có tính cách tích cֽc và 

khԆng Ľ֗nh nֻ a.  

Trong Kinh LuԀn PhԀt giáo, NiԒt b¨n thҼn֩g ĽҼc֯ di֑ n tӶ bԄng nhֻ ng tַ  ngֻ  phֳ  Ľ֗nh. 

Trong NiԒt bàn kinh, quyԜn 33, PhԀt dùng rӸt nhiԚu tiԒng ĽԜ g i֙ NiԒt b¨n trong Ľ· c· nhiԚu 

danh tַ  phֳ  Ľ֗nh nhҼ: v¹ sanh, v¹ xuӸt, vô tác, vô vi, vô úy, vô th֝i, v¹ tҼn֧g, vô nh֗, vô 

ám, vô ngӴi, v¹ tranh, v¹ trҼc֯. [PhԀt h c֙ tַ  ĽiԜn. ņo¨n trung C¹n]. 

Trong LuԀn ņӴi th aַ kh֫ i tín cֳ a B֟  t§t M« Minh c· ĽoӴn giӶi th²ch Ľn֗h nghǫa 'Ch©n nhҼ' 

bԄng phֳ  Ľ֗nh nhҼ sau:  

"TӸt cӶ nhֻ ng l֩ i n·i, ĽԚu do v֙ ng ni֓ m phân bi֓t mà sanh, ch֕ có giӶ danh ch֧  không có 

thԀt thԜ. Cho ĽԒn danh tַ  Ch©n nhҼ cȈng kh¹ng thcֽ; chԆng qua là m֥t danh tַ  túng cùng 

c aֳ l֩ i nói, d½ng ĽԜ tr  ַb  ֛các danh tַ  khác (v n֙g) mà thôi (nhҺn ng¹n khiԜn ngôn)". 

N·i c§ch kh§c, Ch©n nhҼ l¨ khiԜn trַ  v n֙g nhi֑ m (t cֵ l¨ 'kh¹ng Ch©n nhҼ') [LuԀn ņӴi th aַ 

kh i֫ tín. Thích Thi֓ n Hoa] 

B  ֟tát Long Th֙  Ľ« d½ng Tám không [không sinh, không di֓t, kh¹ng thҼn֩g, kh¹ng ĽoӴn, 

không gi֝ng, kh¹ng kh§c, kh¹ng ĽԒn, kh¹ng Ľi] l¨m luԀn cֵ  cҺ bӶn cֳ a phép phֳ Ľ֗nh bi֓ n 

chֵ ng ĽԜ r aֹ sӴch m֙ i ý ni m֓ chӸp trҼc֧ bám víu vào có, không, sinh, dit֓, thҼn֩g, ĽoӴn, 

Ľ֟ng, d֗, khֵ , lai. Ng¨i Ľ« d½ng danh t ַphֳ  Ľ֗nh 'vô t  ֽtính'  ĽԜ biԜu nghǫa t²nh chӸt tҼҺng 

Ľ֝i c aֳ m֙ i hi n֓ thֽ c, tֵ c là m֙ i duyên kh i֫. Vô tֽ  t²nh c· nghǫa s ֽvԀt là do duyên sinh, 

không có thԜ t  ֽnó t֟ n tӴi Ľc֥ lԀp riêng bi֓t kh¹ng nҼҺng taֽ vào các sֽ vԀt khác. Vô tֽ  
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tính là phֳ  Ľ֗nh tֽ  tính. Tַ  Ľ·, Trung LuԀn, XV.2, Ľn֗h nghǫa t  ֽtính (svabhàva) là phֳ 

Ľ֗nh vô tֽ  tính, tֵ c l¨ "c§i kh¹ng do duy°n sinh ra, cȈng kh¹ng do c§i kh§c mà hình thành". 

Nguyên nhân chính cֳa thuyԒt apoha l¨ ĽԜ phӶn bác nhֻng chֳ  trҼҺng cho rԄng tַ  c· nŁng 

l cֽ (sakti) dùng tiԒng nói truyԚn ĽԒn sֽ  vԀt cái khái ni֓m ta có vԚ sֽ  vԀt Ӹy, hay c· nŁng 

l cֽ phát biԜu thֽ c thԜ c aֳ sֽ  vԀt. ņi֝ v i֧ nhiԚu tông phái ngôn ngֻ  h p֯ v֧ i giác quan và 

suy luԀn là ngu֟ n c֥ i c uֵ cánh cֳa m֙ i sֽ  thӸy biԒt. Theo TrӺn Na, sֽ  thӸy biԒt do ngôn tַ  

Ľem lӴi cȈng ch ֕ là sֽ  thӸy biԒt nh֩  tҼ duy suy Ľo§n. T ַkhông trֽ c tiԒp quy chiԒu m֥ t 

th cֽ thԜ. ChԆng hӴn khi nói "cây" th֩ i tiԒng "cây" nghe có tính cách khԆng Ľn֗h, nhҼng kȢ 

th cֽ tַ  "cây" không ch֕ vào phӼm tính "cây" mà lӴi phát biԜu sֽ  khiԜn trַ  m i֙ sֽ  vԀt 

không phӶi cây. 

BӶn tính phֳ  Ľ֗nh cֳ a tҼ duy v¨ ng¹n ng ֻhi n֓ rõ trong tiԒn trình tâm lý cֳa sֽ  h c֙ h֛ i. 

GiӶ nhҼ mun֝ h֙ c Ľ֗nh nghǫa c aֳ tַ  "c©y" ĽԜ biԒt cây th֩i trҼc֧ hԒt phӶi biԒt r» nghǫa caֳ 

nhֻ ng cӸu tַ  trong m֓nh ĽԚ Ľ֗nh nghǫa. ChԆng hӴn theo Ľn֗h nghǫa, c©y l¨ gm֟ có lá, cành, 

thân, và r֑. NhҼng c§i g³ l¨ l§, l¨ c¨nh? C§i g³ l¨ th©n, l¨ r?֑ Trên thֽ c tԒ, mu֝ n biԒt 'cây' ta 

cӺn phӶi h c֙ loӴi dӺn dӺn nhֻ ng gì không phӶi l¨ c©y. L¨m nhҼ thԒ t cֵ là phân chia sֽ vԀt 

thành hai loӴi tҼҺng phӶn: loӴi tҼҺng t ֯cây và loӴi kh¹ng tҼҺng t ֯c©y. CŁn c ֵ trên sֽ  

lҼ֭ng phân bi֓n chֵ ng nhҼ thԒ, ta v֙ ng tӴo m֥ t phӼm tính "cây". 

M t֥ thí dֱ  khác. H«y nh³n c§i h³nh sau Ľ©y thҼn֩g ĽҼc֯ dùng trong tâm lý h֙c ĽԜ giӶi 

thích sֽ  thӸy. 

 
 

Hình thԜ c aֳ cái bình không thԜ t  ֽnó hiԜn hi֓ n mà phӶi nh  ֩b i֝ cӶnh. NhҼ thԒ mu֝ n nhԀn 

ra cái bình tֵc hình thԜ c aֳ nó, tӸt phӶi b  ֛cái phӺn bao quanh nó ra. VԀy khi n·i "ņ· l¨ c§i 

bình", tiԒng "bình" nghe có tính cách khԆng Ľn֗h, nhҼng thcֽ ra hi֓n tҼn֯g tiԒng Ӹy phát 

biԜu là m֥ t hi n֓ tҼn֯g phֳ  Ľ֗nh, khiԜn trַ  m i֙ cái "không bình" tֵc b֝ i cӶnh cֳ a cái bình. 

Tr°n phҼҺng din֓ toán h֙c, trong m֥ t mԊt phԆng chԆng hӴn, nԒu ta ch֕ vào m֥t ĽiԜm nào 

Ľ· ĽԜ biԜu hi֓ n m֥ t sֽ  thԜ, th֩ i ngay sֽ  biԜu hi֓ n Ľ· chia c§c ĽiԜm cֳ a mԊt phԆng thành 

hai loӴi, loӴi g m֟ Ľ֥c nhӸt ĽiԜm ch֙ n và loӴi th  ֵ hai nԄm trong phӺn còn lӴi c aֳ mԊt 

phԆng. ņԜ x§c Ľn֗h v֗  tr² ĽiԜm ch֙ n kh¹ng c· c§ch n¨o kh§c hҺn l¨ phӶi bԄng vào nhֻng 

ĽiԜm khác nó thu֥c phӺn còn lӴi c aֳ mԊt phԆng. N·i c§ch kh§c, ĽiԜm ch֙ n l¨ ĽiԜm nԄm 

ngoài phӺn mԊt phԆng g֟ m nhֻ ng ĽiԜm 'không ch֙n'. 
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X§c Ľn֗h Ĩ nghǫa ng¹n t ַv i֧ phҼҺng ph§p apoha. 

Thí dֱ  luԀn thֵ c tam ĽoӴn luԀn sau Ľ©y cho thӸy sֽ  ích l֯ i c aֳ phҼҺng ph§p apoha. 

Thí d  ֱ2.                                                                            Ký hiu֓ luԀn lý h c֙ 

1. NԒu tôi là T֡ ng th֝ ng, thì tôi có danh tiԒng.                 1. P > Q    (ņӴi tiԚn ĽԚ) 

2. Tôi không phӶi T n֡g th֝ ng.                                           2. ~P         (TiԜu tiԚn ĽԚ) 

3. VԀy tôi không có danh tiԒng.                                          3. ~Q        (ņo§n §n) 

So v֧ i luԀn thֵ c Nhân minh th֩i ĽӴi tiԚn ĽԚ c aֳ tam ĽoӴn luԀn tҼҺng nֵg v֧ i lý d ,ֱ cӶ hai 

ĽԚu là m֓nh ĽԚ t n֡g quát. LuԀn thֵ c tam ĽoӴn luԀn nói trên sai nԒu áp dֱng v¨o trҼn֩g 

h p֯ sau: 

1. NԒu Rockfeller là T֡ng th֝ ng th֩ i ông Ӹy có danh tiԒng.            (ņӴi tiԚn ĽԚ) 

2. Rockfeller không phӶi T n֡g th֝ ng.                                              (TiԜu tiԚn ĽԚ) 

3. VԀy Rockfeller không có danh tiԒng.                                            (ņo§n §n) 

Theo luԀn lý hình thֵ c, luԀn thֵ c n¨y sai v³ Ľo§n §n sai. Sai kh¹ng phӶi tӴi Ľo§n §n kh¹ng 

suy ra tַ  ĽӴi và tiԜu tiԚn ĽԚ hay tӴi ngo¨i Ľi֩ Rockfeller có danh tiԒng. Sai l¨ v³ nghǫa caֳ 

t  ַ'có danh tiԒng' trong ĽӴi tiԚn ĽԚ không cùng m֥t nghǫa caֳ tַ  'có danh tiԒng' trong Ľo§n 

§n. Qui Ҽc֧ ngôn ngֻ kh¹ng n·i r» nghǫa Ľ²ch thcֽ cֳ a tַ  'có danh tiԒng'. M t֥ cá nhân có 

thԜ 'có danh tiԒng' v³ c§ nh©n Ľ· l¨ Tn֡g th֝ ng, vì rӸt giàu có, vì cá nhân Ӹy rӸt có Ӷnh 

hҼ֫ng trên m֙ i quyԒt Ľn֗h cֳ a T֡ ng th֝ ng, v...v...  Mu֝n sֹ a sai luԀn thֵ c, cӺn phӶi gi i֧ 

hӴn nghǫa caֳ tַ  'có danh tiԒng' bԄng cách áp dֱng thuyԒt apoha. 

1. NԒu Rockfeller là T֡ ng th֝ ng th֩ i ông Ӹy có danh tiԒng. 

1apoha. NԒu Rockfeller không có danh tiԒng th֩ i ông Ӹy không là T֡ ng th֝ ng. 

2. Rockfeller không phӶi T n֡g th֝ ng. 

3. VԀy Rockfeller không có danh tiԒng.  

Khi cӶ hai m֓nh ĽԚ 1 v¨ 1apoha ĽҼc֯ chֵ ng nghi֓m th³ nghǫa c aֳ tַ  'có danh tiԒng' thu lӴi 

ch֕  còn m֥t nghǫa l¨ 'c· danh tiԒng' vì làm T֡ ng th֝ ng. Nghǫa caֳ tַ  'có danh tiԒng' tr֫  nên 

ch²nh x§c. NhҼ vԀy, hai m֓nh ĽԚ li°n quan ĽԒn t֡ ng tҼn֧g và t֡ ng quát hóa Õ  tֵc l¨ ĽӴi 

tiԚn ĽԚ c aֳ m֥ t chֵ ng giӶi di n֑ d֗ch tam Ľoan luԀn và lý dֱ  c aֳ m֥ t chֵ ng giӶi quy nӴp 

Nh©n minh  ì  kh¹ng ĽҼc֯ xác thֽ c nԒu cӶ hai kh¹ng Ľn֟g th֩ i ĽҼc֯ chֵ ng nghi֓ m. NhԀn 

xét này giӶi thích vì sao cӺn phӶi áp dֱng phҼҺng ph§p apoha ĽԜ Ĩ nghǫa caֳ ngôn tַ  tr  ֫

nên cֱ  thԜ và sát v֧ i th cֽ tԒ hҺn. 
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Quá trình phát tri Ԝn và gi֧ i hӴn cֳ a bi n֓ ch nֵg pháp apoha. 

Pháp lý luԀn bi֓ n chֵ ng Ľ« nӶy sinh tַ  th i֩ PhԀt giáo Nguyên thֳy. PhԀt t  ַch֝ i không trӶ 

l i֩ mҼi֩ sáu câu h֛i si°u h³nh ĽҼc֯ k° ra nhҼ sau trong kinh B ֝Tra Bà Lâu (Potthapàda) 

và kinh Thanh t֗nh (Pàs¨dika), TrҼn֩g A Hàm [kinh Cùlamàlunkya và kinh 

Aggivacchagotta, Trung B֥ kinh ch֕ k° mҼi֩ câu mà thôi]: (1) b֝n câu h֛ i vԚ Ngã và ThԒ 

gian l¨ thҼn֩g c¸n, v¹ thҼn֩g, là cӶ hai, không phӶi cӶ hai; (2) b֝ n câu h֛ i vԚ Ngã và ThԒ 

gian là hֻ u biên, vô biên, là cӶ hai, không phӶi cӶ hai; (3) b֝ n câu h֛ i vԚ mӴng s֝ ng và 

thân thԜ là m֥ t, là khác, không phӶi khác không phӶi không khác, là không có mӴng không 

có thân; và (4) b֝n câu h֛ i vԚ NhҼ lai ĽoӴn di֓ t, kh¹ng ĽoӴn di֓ t, là cӶ hai, không phӶi cӶ 

hai. 

MҼ֩i sáu câu h֛ i trên có thԜ tóm thâu lӴi thành hai vӸn ĽԚ: vӸn ĽԚ Vô hӴn (Problem of 

Infinity) và vӸn ĽԚ Tuy t֓ Ľi֝ (Problem of the Absolute). ņi֝ v i֧ hai vӸn ĽԚ này không thԜ 

trӶ l i֩ có, hay không, hay vַa có vַ a không, hay chԆng phӶi có chԆng phӶi kh¹ng. ņ· l¨ 

nhֻ ng b¨i to§n t©m tr² con ngҼi֩ luôn luôn vӸn vҼҺng nghǫ ĽԒn mԊc dӺu không thԜ tìm ra 

l i֩ giӶi. M i֙ luԀn chֵ ng ĽԜ lý giӶi hai vӸn ĽԚ Ӹy ĽԚu tֽ  mâu thuӾn v֧ i chính nó. 

Trong kinh Ànanda (TҼҺng һng b,֥ IV.400) Ľcֵ PhԀt Ľ« d½ng bin֓ chֵ ng ph§p ĽԜ giӶi 

thích cho tôn giӶ Ànanda th§i Ľ ֥im lԊng cȈa Ng¨i khi du sǫ Vacchagotta hi֛ là có tֽ  ngã 

hay không. 

"Này Ànanda, nԒu ĽҼc֯ h֛ i: 'Có tֽ  ngã không?', và Ta trӶ l i֩ là 'Có tֽ  ng«', nhҼ vԀy, này 

Ànanda, thu֥c vԚ phái các Sa môn, Bà la môn chӸp thҼn֩g kiԒn. 

Và này Ànanda, nԒu ĽҼc֯ h֛ i: 'Có phӶi không có tֽ  ngã?', và Ta trӶ l i֩ là 'Không có tֽ  

ng«', nhҼ vԀy, này Ànanda, thu֥c vԚ phái các Sa môn, Bà la môn chӸp ĽoӴn kiԒn. 

LӴi n aֻ, này Ànanda, nԒu ĽҼc֯ h֛ i: 'Có tֽ  ngã không?', và Ta trӶ l i֩ là 'Có tֽ  ng«', nhҼ 

vԀy, câu trӶ l i֩ c aֳ Ta có phù h֯p v֧ i trí kh i֫ lên rԄng: 'TӸt cӶ các pháp là vô ngã'? 

-  ThҼa kh¹ng, bӴch ThԒ tôn. 

LӴi n aֻ, này Ànanda, nԒu ĽҼc֯ h֛ i: 'Có phӶi không có tֽ  ngã?', và Ta trӶ l i֩ là 'Không có 

t  ֽng«', nhҼ vԀy, này Ànanda, lӴi l¨m cho du sǫ Vacchagotta c¨ng ngҺ ng§c bi֝ r i֝ hҺn 

n aֻ: 'TrҼc֧ Ľ©y ta c· t ֽngã, nay không có tֽ ngã nֻ a'". 

ņ֙c ĽoӴn câu 'ch֕ nhҼ vԀy l¨ chҺn, ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g' ĽҼc֯ nhԂc Ľi nhԂc lӴi m i֣ lӺn vӸn 

hay Ľ§p nhnֻg câu h֛i siêu hình ta nhԀn thӸy phҼҺng ph§p apoha Ľ« h¨m Ĩ trong Ľ·. 

ChԆng hӴn trong kinh Aggivacchagotta, Trung b֥ kinh, mҼi֩ lӺn du sǫ ngoӴi ĽӴo 

Vacchagotta h֛i "Tôn giӶ Gotama, phӶi chŁng T¹n giӶ Gotama có tri kiԒn nhҼ sau: 'ThԒ 

gi i֧ l¨ thҼn֩g trú, ch֕ nhҼ vԀy l¨ chҺn, ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g?', 'ThԒ gi i֧ l¨ v¹ thҼn֩g, ch֕ 

nhҼ vԀy l¨ chҺn, ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g?', ... ... ..., 'NhҼ lai kh¹ng c· tn֟ tӴi và không không 
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t n֟ tӴi sau khi chԒt, ch֕  nhҼ vԀy l¨ chҺn, ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g?'", mҼi֩ lӺn Ľֵc PhԀt khԆng 

Ľ֗nh "Ta không có tri kiԒn nhҼ sau:... ... ..., ch ֕nhҼ vԀy l¨ chҺn, ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g".  

Không thַ a nhԀn c©u n·i Ľ· l¨ caֳ Ng¨i, Ľcֵ PhԀt t  ַch֝ i không xác quyԒt nhԀn nhֻ ng 

kinh nghi֓ m nhԀn thֵ c  -  ThԒ gi i֧ l¨ thҼn֩g trú, ThԒ gi i֧ l¨ v¹ thҼn֩g, ... ..., NhҼ lai 

không có t֟n tӴi và không không t֟n tӴi sau khi chԒt  -  là có hay không . ņoӴn ĽӺu câu 

'Ch֕  nhҼ vԀy l¨ chҺn' h¨m Ĩ mt֥ tҼn֫g tri ĽҺn thuӺn (a pure perception). Tַ 'nhҼ vԀy' ch֕  

vào kinh nghi֓m nhԀn thֵ c. Tַ  'ch֕ ' cô lԀp kinh nghi֓ m nhԀn thֵ c, nghǫa l¨ cԂt Ľtֵ hԒt m i֙ 

quan h֓ gi aֻ kinh nghi֓m nhԀn thֵ c v֧ i m i֙ sֽ  thԜ khác. Do Ľ·, vӸn ĽԚ ĽҼ֯c gi֧ i hӴn 

trong vòng nhֻng kinh nghi֓m nhԀn thֵ c nêu trên mà thôi. 

ņoӴn cu֝ i c©u "ngo¨i ra l¨ hҼ vn֙g" có thԜ xem nhҼ din֑ tӶ m t֥ tiԒn trình khiԜn trַ  

(apoha) cֳa tҼ duy ĽԜ Ľi ĽԒn sֽ  hiԜu biԒt ch²nh x§c hҺn vԚ Ĩ nghǫa caֳ danh tַ  "chҺn". 

TiԒn trình khiԜn trַ  này làm sáng t֛ Ĩ nghǫa phӼm t²nh 'chҺn'. NhҼ vԀy, 'chҺn' l¨ khiԜn 

tr  ֹ m i֙ 'hҼ vn֙g'.  

ņԒn th֩ i kȢ Trung luԀn, theo nguyên lý "nhӸt thiԒt pháp không", tính chӸt mâu thuӾn n֥ i 

tӴi ĽҼc֯ n֧ i r n֥g ra cho toàn phân bi֓t v n֙g tҼn֫g, cho m֙i khái ni֓ m, cho m֙ i m n֓h ĽԚ 

phát biԜu. TӸt cӶ sֽ  vԀt trong vȈ tr ֱdo tr² ·c con ngҼi֩ nhԀn biԒt ĽԚu l¨ tҼҺng Ľi֝. V i֧ l i֝ 

lý luԀn nh֗ bi°n c·/kh¹ng, Ľ¼ng/sai, t ַch֣  tҼҺng Ľi֝ phát sanh mâu thuӾn và tַ  mâu thuӾn 

Ԃt phӶi sanh ra kh֡ n«o. Do Ľ· n°n cӺn phӶi ph  ֳĽ֗nh tҼҺng Ľi֝, khiԜn trַ  hҼ vn֙g, tֵ c là 

phá Ngã chӸp, Pháp chӸp, Không chӸp ĽԜ chֵ ng minh tuy֓t Ľi֝ t cֵ l¨ ph§t huy Ch©n nhҼ. 

ņԒn th֩ i kȢ TrӺn Na và Thiên Chֳ, các luԀn sҼ Nh©n minh Ľn֟g quan ĽiԜm v֧ i phái Trung 

luԀn chӸp nhԀn bi֓ n chֵ ng hay phֳ Ľ֗nh là bӶn tính cֳ a m֙ i phân bi֓ t v n֙g tҼn֫g, nhҼng 

kh¹ng Ľn֟g ý là m֙i Ľi֝ tҼn֯g nhԀn thֵ c ĽԚu không thԀt. TrӺn Na chֳ  trҼҺng ch ֕tҼ duy 

thuӺn túy (Pure Reason) là hình thái nhԀn thֵ c có tính cách bi֓n chֵ ng nên m֧i cӺn phֳ  

Ľ֗nh. NgҼc֯ lӴi cӶm gi§c ĽҺn thuӺn (Pure Perception) là hình thái nhԀn thֵ c trֽ c giác nên 

có tính chӸt khԆng Ľn֗h. ņi֝ tҼn֯g ĽҼc֯ khԆng Ľn֗h là vԀt t  ֽthân tֵ c thֽ c tӴi ĽiԜm sinh 

di t֓ trong m֥ t sát na. 

Sֽ  thӸy biԒt cֳ a chúng ta không trֽc di֓ n thֽ c tӴi mà qua trung gian cֳa khái niêm. ChԆng 

hӴn khi ta nhԀn biԒt m t֥ vԀt g³ Ľ· l¨ c©y thi֩ chính là nh֩  có khái ni֓ m sԈn vԚ cây. Khái 

ni m֓ cây là do phân bi֓t v n֙g tҼn֫g thi thiԒt bԄng vào biԜu tҼn֯g cֳ a sֽ  vԀt, thԒ mà ta lӺm 

tҼ֫ng Ľ· l¨ mt֥ phӼm tính 'cây' có thԀt. NԒu tìm cách chֵng nghi֓ m xem câu 'cây hi֓ n 

h uֻ' có xác thֽc hay không th֩i phҼҺng ph§p duy nhӸt là bԄng cách khiԜn trַ : 'cây' là 

khiԜn trַ  'không cây'. ChӸt li u֓ cֳ a khái ni֓ m là t֡ ng tҼn֧g do tâm thֵc liên kԒt v i֧ ngôn 

ngֻ  mà v֙ ng tӴo khi duyên v֧ i tác dֱ ng cֳ a nhֻ ng hi֓ n thֽ c ĽԊc thù sai bi֓t. Do Ľ·, tn֡g 

tҼ֧ng có thԜ xem nhҼ l¨ thԜ chӸt cֳ a khái ni֓ m và vì thԜ chӸt Ӹy ĽҼc֯ phát biԜu bԄng ngôn 

t  ַnên Thiên Chֳ cȈng xem thԜ chӸt Ӹy nhҼ l¨ Ĩ thuyԒt (pratibh¨) trong tҼ tҼn֫g TrӺn Na. 
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MԊt khác, t֡ng tҼn֧g c¸n ĽҼc֯ quan ni֓m là m֥ t phӼm tính. Cái phӼm t²nh Ľ· xuӸt hi n֓ 

nhҼ l¨ mt֥ hi n֓ thֽ c nhҼng kȢ th cֽ nó là m֥ t v n֙g ni֓ m. PhҼҺng ph§p duy nhӸt chֵ ng 

nghi֓ m tính xác thֽc cֳ a nó là bԄng cách khiԜn trַ . B i֫ thԒ cái phӼm t²nh Ľ· c¸n ĽҼc֯ g֙ i 

là m֥ t khiԜn trַ  (apoha; elimination). 

Cách Thiên Chֳ giӶi thích t֡ ng tҼn֧g nhҼ vԀy không nhֻng Ľ¼ng theo tҼ tҼn֫g TrӺn Na, 

mà ngoài ra còn minh chֵng ĽҼc֯ thֽ c tӴi n i֝ kԒt v i֧ khái ni֓ m và ngôn ngֻ. Thֽ c vԀy, 

ngôn tַ  dùng phát biԜu khái ni֓m tҼҺng quan li°n h ֓gián tiԒp v֧ i t  ֽthԜ c aֳ sֽ  vԀt. ņ· l¨ 

nh֩  biԜu tҼ֯ng cֳ a sֽ  vԀt m t֥ mԊt l¨ Ľi֝ tҼn֯g cֳ a nhԀn thֵ c và mԊt khác là phӶn Ӷnh tֽ  

thԜ c aֳ sֽ  vԀt. NhҼ vԀy, khi ngôn tַ  phát biԜu sֽ  tҼ֧ng cֳ a biԜu tҼn֯g tֵ c khái ni֓ m th֩ i 

cȈng gi§n tiԒp phát biԜu vԚ t  ֽthԜ c aֳ sֽ  vԀt t cֵ thֽ c tӴi. 

Tóm lӴi, nhֻ ng c֝  gԂng cֳ a Thiên Chֳ  trong vi֓ c hoàn ch֕nh luԀn thֵ c Nhân minh và bi֓n 

chֵ ng ph§p apoha l¨ ĽԜ tìm cách minh chֵng vai trò cӺn thiԒt cֳ a tҼ duy tr°n bҼc֧ ĽҼn֩g 

tu dҼn֭g thiԚn Ľ֗nh. ņԒn nay ֫  Tây TӴng c· ph§i mȈ v¨ng Geluk do Tsong-ka-pa sáng lԀp 

vào thԒ k  ׁ14 dùng khái ni֓ m và tranh bi֓n l¨m phҼҺng ph§p cŁn bӶn ĽԜ thiԚn sinh triԜn 

khai loӴi tu  ֓quán siêu thԒ là tu֓  qu§n ĽԊc bi֓ t ph©n t²ch Ĩ nghǫa t§nh Kh¹ng v¨ V¹ ng«. ņ· 

ch²nh l¨ ĽҼn֩g l֝ i ch  ֳtrҼҺng caֳ Duy thֵ c h֙ c cho rԄng tuy khái ni֓m không chuyên ch֫ 

ĽҼ֯c thֽ c tӴi, nhҼng n· c· khӶ nŁng gi¼p ta nҼҺng v¨o Ľ· ĽԜ tìm t֧ i th cֽ tӴi. ņiԚu ki n֓ là 

cu֝ i cùng ta phӶi biԒt ĽԀp tan bӸt cֵ  khái ni֓ m nào mà ta có thԜ có vԚ th cֽ tӴi ĽԜ cho thֽ c 

tӴi hiԜn l  ֥ch©n tҼn֧g. 

ņ֝i tҼn֯g cֳ a tҼ duy l¨ Ľi֝ tҼn֯g chuyԜn hi֓ n cֳ a thֵ c nên không thԀt. MԊt khác nhֻ ng 

khái ni֓ m thi thiԒt không có hi֓n tҼn֯g tҼҺng nֵg trong thֽ c tӴi b i֫ vì bӶn thân cֳa thֽ c 

tӴi th i֩ biԒn thiên bӸt tuy֓ t mà khái ni֓m và tên g֙i th i֩ không b֗ sֽ  biԒn thiên này chi 

ph֝ i. M t֥ bên là hi֓n tҼn֯g Ľa th½ sai bit֓ và bên kia là hi֓n tҼn֯g nhӸt thԜ không sai bi֓t. 

Cho nên phân bi֓t v n֙g tҼn֫g luôn luôn dӾn ĽԒn nhԀn thֵ c sֽ  vԀt kh¹ng Ľ¼ng vi֧ tính 

c§ch nhҼ th ֗c aֳ chúng. DӺu sao tr°n phҼҺng din֓ thֽ c dֱ ng tׁ  lҼ֯ng vӾn là m֥ t cách nhԀn 

th cֵ có phӺn Ľ²ch x§c trong nhnֻg hoàn cӶnh không thԜ th cֽ hành thԜ nghi֓ m trֽ c quán. 

 

       Tháng 12, 1999 
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1. Trung quán luԀn: phá tà hiԜn chánh 

B  ֟tát Long Th֙  viԒt rӸt nhiԚu s§ch, nhҼng b ֥s§ch cŁn bӶn chuyên vԚ tánh Không là b֥ 

Trung quán luԀn (Mùlamadhyamakakàrikà; H֙c thuyԒt Trung ĽӴo). Còn có hai b֥ luԀn 

khác bàn vԚ tánh Không hi֓n lҼu h¨nh  ֫ Tây tӴng là Lֱ c thԀp tֱ ng NhҼ lĨ luԀn 

(Yuktisasthikà-kàrikà) và ThӸt thԀp tֱ ng Không tính luԀn (Sunyatàsaptatikàrikà). 

B  ֥Trung quán luԀn g֟ m 27 phӼm, 446 bài tֱng (tính b֝ n câu m֥ t bài; trong bӶn PhӴn ngֻ  

con s֝  bài tֱ ng nhiԚu hҺn, 450 b¨i), bao qu§t hӺu hԒt các vӸn ĽԚ li°n quan ĽԒn thԒ gi i֧ luân 

h i֟ và thԒ gi i֧ giӶi thoát. B֟  tát Long Th֙  không nhֻ ng bác b֛ m t֥ s֝  kiԒn giӶi sai lӺm 

c aֳ trҼn֩g ph§i A t³ Ľ¨m hay caֳ các triԒt gia kԜ chung, mà còn bác b֛ tӸt cӶ nhֻ ng quan 

ni m֓ duy thֵc v¨ Ľa nguy°n ĽԜ gián tiԒp thiԒt lԀp h֙ c thuyԒt nhӸt nguyên vԚ tánh Không 

(Sùnyavàda; Không luԀn). 
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Trung quán luԀn cȈng l¨ mt֥ trong ba tác phӼm cŁn bӶn chuyên vԚ h c֙ thuyԒt Trung ĽӴo 

c aֳ Tam luԀn tông  ֫Trung Hoa và NhԀt bӶn. Hai tác phӼm kia là ThԀp nh֗ môn luԀn 

(Dvàdasà-dv¨ra) cȈng caֳ B֟  tát Long Th֙ , nhԄm kiԜu chính nhֻng sai lӺm cֳ a chính các 

nh¨ ņӴi th aַ và Bách luԀn (Satasàstra) cֳa ņԚ bà (Arya-deva), Ľ ֓ t  ֹc aֳ Ngài, chֳ Ľ²ch 

bác b֛  nhֻ ng tà kiԒn cֳ a Bà la môn giáo. Vì Trung quán luԀn quá thiên tr֙ng vԚ duy tâm 

luԀn phֳ  Ľ֗nh, n°n thҼn֩g b֗ hiԜu lӺm là chֳ  trҼҺng hҼ v¹ luԀn (nihilism). Khác v֧ i Trung 

luԀn dùng bi֓n chֵ ng phֳ  Ľ֗nh ĽԜ thuyԒt minh lĨ ch©n kh¹ng, trong ņӴi tr² Ľ ֥luԀn là b֥  

luԀn giӶi th²ch kinh ņӴi PhӼm Bát nhã, B֟ tát Long Th֙  giӶng vԚ lý thԀt tҼn֧g di֓ u hֻ u 

m t֥ cách xác quyԒt hҺn. V³ thԒ hai b֥  luԀn này b֡  t¼c cho nhau Ľi֝ v i֧ ai mu֝ n thông hiԜu 

tҼ tҼn֫g Không cֳa Bát nhã.  

Trung quán luԀn sֹ  d nֱg phҼҺng ph§p bin֓ chֵ ng không nhֻng nhԄm ĽӶ phá tri֓t ĽԜ m i֙ 

v n֙g tҼn֫g hý luԀn và mê lӺm tà kiԒn ĽԜ hҼ֧ng dӾn nhԀn thֵ c giáo lý tánh Không mà thֽc 

ra còn có mֱc Ľ²ch gi§o h·a ch ֕ĽҼ֩ng tu tԀp ĽԜ th cֽ chֵ ng trí Bát nhã nֻa. Nguyên bӶn 

PhӴn ngֻ  hi n֓ vӾn còn t֟ n tӴi. BӶn H§n vŁn do CҼu ma la thԀp (Kumàrajiva) d֗ch mang 

ti°u ĽԚ Trung quán luԀn. Chֻ  Madhyama cֳa tiԒng PhӴn kh¹ng c· nghǫa caֳ chֻ  "quán". 

Chֻ  "qu§n" th°m v¨o Ľ« th¨nh mt֥ danh tַ  thông dֱ ng cֳ a H§n vŁn v¨ l¨m s§ng t ֛h c֙ 

thuyԒt Trung quán trên khía cӴnh thֽ c hành. Tu֓ sǫ nhԀn xét rԄng Ngài La ThԀp v֧ i cách 

ch֙ n l aֽ ti°u ĽԚ nhҼ vԀy Ľ« n·i l°n ĽӺy Ľֳ Ĩ nghǫa caֳ triԒt lĨ Trung qu§n. ņiԚu này "phӶi 

kԜ là La ThԀp Ľ« c· c¹ng ln֧ nhӸt trong vi֓ c phát huy triԒt lý Trung quán". Tu֓ sǫ giӶi 

th²ch, "Khi Trung ĽҼc֯ khai hiԜn và ch֕ th  ֗b i֫ LuԀn, thì thԜ ng֥  và thԜ nhԀp phӶi do thֽ c 

h¨nh. NhҼ thԒ, ֫  phҼҺng din֓ thֽ c h¨nh, Trung nhҼ l¨ qu§n cӶnh, l¨ Ľi֝ tҼn֯g ĽҼc֯ hҼn֧g 

ĽԒn. Trong phҼҺng din֓ thֽ c hành này, vì bӸy gi  ֩Trung l¨ Ľi֝ tҼn֯g quán cӶnh, nên thֽc 

tӴi sԐ d  ֑dàng b֗ bóp méo, và c֝ nhiên nó sԐ mӸt Ĩ nghǫa l¨ Trung Ľ·. NhҼ thԒ quán trí phӶi 

ĽҼ֯c chuӼn b֗  tӸt cӶ nhֻ ng ĽiԚu ki n֓ cӺn thiԒt ĽԜ có thԜ quán chiԒu ĽҼc֯ Trung ĽӴo quán 

cӶnh". NԒu ví v֧ i sֽ  thԜ hi n֓ ba phҼҺng din֓ cֳ a Bát nhã trong sֽ t uֽ th¨nh con ĽҼn֩g thԜ 

nhԀp Tuy֓t Ľi֝, th i֩ Trung tҼҺng nֵg v֧ i th cֽ tҼn֧g Bát nhã; Qu§n tҼҺng nֵg v֧ i quán 

chiԒu Bát nhã; và LuԀn tҼҺng nֵg v֧ i vŁn t ֽBát nhã. 

Vì Tuy t֓ Ľi֝ không thԜ Ľ֗nh nghǫa cho n°n t§nh Kh¹ng kh¹ng phӶi là m t֥ Ľn֗h nghǫa vԚ 

th cֽ tӴi mԊc dӺu khi n·i ĽԒn t§nh Kh¹ng ta thҼn֩g có cӶm tҼn֫g bӶn tánh cֳa thֽ c tӴi là 

Không. NԒu bӶn chӸt hi n֓ thֽ c là Không th֩i h·a ra ta Ľ« nԂm ĽҼc֯ tr֙ n vԌn thֽ c tӴi trong 

tay và mӸt hԒt h nֵg thú tu tԀp tiԒn ĽԒn cӶnh gi֧ i t  ֽchֵ ng cֳ a PhԀt. Trung quán luԀn cho 

rԄng Ľcֵ PhԀt thuyԒt vԚ ph§p Kh¹ng nhҼ l¨ phҼҺng ti n֓ Ľ֝i tr  ֗v¨ Ľ« tuy°n thuyԒt giáo lý 

c aֳ mình cho chúng sinh bԄng phҼҺng tin֓ Nh  ֗ĽԒ. Chính theo tֱc ĽԒ m¨ Ľcֵ PhԀt giӶng 

rԄng tӸt cӶ ph§p ĽԚu c· l¨ do nh©n duy°n; nhҼng theo ch©n ĽԒ thì tӸt cӶ c§c ph§p ĽԚu 

kh¹ng, nghǫa l¨ bӶn tính c aֳ tӸt cӶ các pháp là không có tֽ  tánh.  

MԊt kh§c, Ľi֝ v i֧ sֽ  vԀt, không nên quan sát và phân tích theo li֝ nh  ֗biên, chֳ  Ľ֝i v i֧ 

khách, tֽ  Ľ֝i v i֧ tha, nh©n Ľi֝ v i֧ quӶ, v... v... , mà trái lӴi cӺn phӶi áp dֱng phҼҺng ph§p 

Nh  ֗ĽԒ, nghǫa l¨ daֽ trên hai lԀp trҼn֩g ch©n ĽԒ và t cֱ ĽԒ. Trung luԀn Ľ« Ľnֵg trên lԀp 
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trҼn֩g ch©n ĽԒ ĽԜ phá sֽ  quan sát và phân tích sai lӺm cֳ a Tֱ c ĽԒ. B i֫ vԀy Trung luԀn 

mu֝ n ta hiԜu rõ Nh֗ ĽԒ, tֱ c ĽԒ v¨ ch©n ĽԒ, là nhֻ ng di֓ u dֱ ng cֳ a phҼҺng tin֓ và trí tu֓ .  

HiԜu rõ tֱ c ĽԒ chính là hiԜu rõ nhֻng ĽԊc tính cֳ a ngôn ngֻ , vai trò và gi֧ i hӴn cֳ a nó. Sֹ  

d nֱg ngôn ngֻ  mà không hiԜu rõ sֽ  tҼҺng quan giaֻ tên g֙ i c aֳ hi֓ n thֽ c và bӶn thân cֳa 

hi n֓ thֽ c là nguyên nhân cֳa m֙ i hý luԀn (prapanca). Hý luԀn ֫  Ľ©y c· nghǫa l¨: (1) mn֓h 

ĽԚ phát biԜu, (2) ý ni֓ m hay quan ni֓m, (3) nghi֓ p phát biԜu, (4) sֽ  thԜ ĽҼ֯c phát biԜu, và 

(5) toàn thԜ thԒ gi i֧ hoӴt d nֱg cֳ a ngôn ngֻ t cֵ là cӸu trúc bao g֟m hԒt thӶy b n֝ nghǫa 

v aַ kԜ và cӶ tri lҼn֯g nֻ a. Hý luԀn sinh ra b֫i tӴi không hiԜu lý duyên kh i֫: "cái này có 

thì cái kia có; cái này không thì cái kia không; cái này sinh thì cái kia sinh; cái này dit֓ thì 

cái kia di֓ t". Hý luԀn phát xuӸt t  ַnhԀn thֵ c Ľi°n ĽӶo do vô minh và khát ái sinh ra, lӺm 

cái không có thành cái có: v¹ thҼn֩g m¨ cho l¨ thҼn֩g, kh֡  Ľau m¨ cho l¨ lӴc thú, v֝ n 

không có cái ta, cái cֳa ta mà chӸp là có ngã, có ngã s֫, c§c ph§p ĽԚu bӸt t n֗h mà cho là 

t n֗h. LӴi có khi nói hԒt thӶy c§c ph§p ĽԚu kh¹ng, kh¹ng c· g³,  ngҼi֩ tà kiԒn lӴi chӸp th  ֳ

hý luԀn vԚ tҼ֧ng không c aֳ các pháp. Bài tֱng Trung luԀn, XXII.15 nói rõ: "ņֵc NhҼ 

Lai Ľ« si°u vit֓ qua m֙ i hý luԀn, thԒ nhҼng con ngҼi֩ c  ֵsanh kh֫ i ra hý luԀn. Vì hý luԀn 

phá hֳ y tu  ֓nhãn nên không thԜ thӸy PhԀt." Do Ľ·, ti°u dit֓ hý luԀn (nisprapanca) là c֝t ĽԜ 

ĽoӴn trַ  ngu֟ n g֝ c cֳ a mê hoԊc phiԚn não. Trung luԀn trình bày rӸt chi tiԒt cԊn kԐ vӸn ĽԚ 

tiêu di֓ t hý luԀn trong su֝t hai mҼҺi bӶy phӼm.  

C uֵ cánh "vô hý luԀn, ngôn vong lֽ tuy t֓" ch֕  thӸu ĽӴt khi ĽԊc tính cֳ a ngôn ngֻ cȈng 

nhҼ s ֽtҼҺng quan giaֻ ngôn ngֻ và thֽ c tӴi ĽҼc֯ minh giӶi bԄng phê bình theo thuyԒt 

tánh Không. ņ· l¨ Ĩ nghǫa caֳ bài tֱ ng Trung luԀn, XVIII.5: "Nghi p֓ và phiԚn não di֓ t 

nên g֙i Ľ· l¨ giӶi thoát. Nghi֓ p và phiԚn não là nhֻng cái không có thԀt. M t֥ khi thâm 

nhԀp tánh Không (nhԀp Không) thì m֙ i hý luԀn ĽԚu b֗  tԀn di֓ t." PhҼҺng ph§p ph° b³nh 

theo thuyԒt tánh Không dֽa trên nhֻng tҼҺng quan nh©n quӶ bi n֓ chֵ ng hay trên nhֻng 

tiԒn trình d֗ch hóa pháp. Chân lý ch֕ có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ bԄng phֳ  Ľ֗nh hay bài bác các tà kiԒn 

và nhֻ ng sai lӺm. Phá và ch֕ có phá m֧i có thԜ dӾn ĽԒn cֵ u cánh chân lý. 

NԒu cŁn c ֵtrên nhԀn thֵ c luԀn ĽԜ giӶi thích vԚ thԒ gi i֧ hi n֓ tҼn֯g th֩ i bӸt luԀn kiԒn giӶi 

nào nhìn theo thuyԒt t§nh Kh¹ng cȈng kh¹ng ngo¨i s ֽnhԀn lӺm cái không có làm có, cho 

nên, hԒt thӶy r t֝ cֱ c cȈng ch ֕là không. Không nhֻng thԒ m¨ th¹i, ĽԒn ngay cái biԜu tҼn֯g 

c aֳ c§i kh¹ng cȈng lӴi là không n֝ t. Chֳ  ý cֳ a Trung quán luԀn là mu֝ n Ľem thuyԒt 

Chân Không cֳ a Bát nhã thành lԀp tr°n phҼҺng din֓ bi n֓ ch nֵg luԀn. Theo B֟  tát 

Long Th֙ , ch©n kh¹ng c· nghǫa l¨ hԒt thӶy hi n֓ tҼn֯g ch֕ là hi֓ n hֻ u tҼҺng quan, do Ľ· 

không có tֽ  tính. Tuy vô tֽ  t²nh nhҼng vӴn pháp vӾn t֟ n tӴi hi n֓ hֻ u. ņ· l¨ diu֓ hֻ u. 

Chân không và di֓u hֻ u không bao gi֩ xa lìa nhau. B֫i vԀy, cái không cֳa Bát nhã không 

phӶi là cái không tr֝ng r֣ ng tiêu cֽ c, mà là cái chân không di֓ u h uֻ. LiԚn v֧ i cái chân 

không ph  ֳĽ֗nh luôn luôn có cái di֓u hֻ u khԆng Ľn֗h theo sau.  
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Qua bài tֱng Trung luԀn, XXIV.18 ĽҼc֯ xem nhҼ c· gi§ tr ֗mô tӶ tiԒn trình tu chֵng: "Các 

pháp do duyên kh֫ i (pratìtyasamutpàda), nên ta nói là Không (sùnyatà), là GiӶ danh 

(upàdàya-prajnapti), v¨ cȈng ch²nh l¨ Trung ĽӴo (madhyamà pratipat)", B֟ tát Long Th֙  

xác nhԀn rԄng duyên kh֫i l¨ Ľn֟g nghǫa vi֧ Không, v֧ i GiӶ danh, và v֧i Trung ņӴo. 

Ngay ֫  ĽӺu bài tֱng c§c ph§p ĽҼc֯ n·i ĽԒn là do duyên kh֫i ai ai cȈng kinh nghim֓ ĽҼc֯ 

trong Ľi֩ s֝ ng hԄng ngày, m֥t Ľ֩i s֝ ng mà bӶn chӸt không mӸy ai thӸy ĽҼc֯ là Không. Lý 

duyên kh֫ i có thԜ giӶi thích sֽ  hi n֓ hֻ u cֳ a vӴn pháp vô tֽ t²nh, ĽҼa ĽԒn xác tín rԄng 

duyên kh֫ i loӴi tr  ַc cֽ Ľoan chӸp không. VԀy tánh Không bao hàm Duyên kh֫i. MԊt khác, 

v i֧ duyên kh֫ i dùng làm lý lԐ, Trung luԀn áp dֱ ng bi֓ n chֵ ng pháp bác b֛ c cֽ Ľoan chӸp 

h uֻ cho rԄng sֽ  vԀt là có tֽ  tính và bi֓ t lԀp v֧ i sֽ  vԀt kh§c. NhҼ vԀy Duyên kh֫ i bao hàm 

t§nh Kh¹ng. Do Ľ· m¨ t§nh Kh¹ng v¨ Duy°n khi֫ Ľn֟g nghǫa. 

Ngôn ngֻ  vô tֽ  tính vì phֱ  thu֥ c rӸt nhiԚu ĽiԚu ki n֓. Sֽ  có mԊt cֳ a nó là do sֽ có mԊt cֳ a 

sֽ  thԜ. Sֽ  thԜ cȈng v¹ t ֽtính. Có cái này là vì có cái kia. Nói vԚ m t֥ sֽ  thԜ là nói qua tên 

g i֙ c aֳ nó. Tên g֙i Ľ· l¨ giӶ danh vì tên g֙i Ľ· ch ֕biԜu tҼn֯g cho sֽ  thԜ chֵ  không phӶi 

bӶn thân thֽ c tӴi c aֳ sֽ  thԜ. Ngài Long Th֙  n·i trong ņӴi Tr² Ľ ֥luԀn: "L aֱ tuy kh¹ng nhҼ 

sַ ng th֛  l¹ng r½a ho¨n to¨n kh¹ng c·, nhҼng do nh©n duy°n hi֥ h p֯ cho nên có, nhân 

duy°n tan r« cho n°n kh¹ng, nhҼ Ľ§m rnַg, nhҼ to§n qu©n, c§c th ֵӸy ĽԚu là có mà không 

thԀt. V² nhҼ ngҼi֩ tuy có tên g֙i l¨ ngҼi֩ mà không thԜ t³m ra ph§p ngҼi֩. L aֱ tuy có tên 

g i֙ cȈng kh¹ng thԜ tìm ra lֱ a thԀt." Duyên kh֫ i có tên mà không thԀt cho nên duyên kh֫i 

là giӶ danh. Vì vԀy khi ĽԊt c§i danh v¨o Ľn֗h thֵ c duyên kh֫i th i֩ Ľ· l¨ GiӶ danh, nghǫa l¨ 

ch֕  có trên danh ngôn chֵ không có trong thֽc tԒ. 

Bài tֱ ng Trung luԀn, I.1 y cֵ  vào lý duyên kh֫i nêu ra b֝n lĨ do ĽԜ ph  ֳĽ֗nh t  ֽthԜ t cֵ sֽ  

thԜ có tֽ  tính d֗ bi t֓. NԒu có tֽ  tính d֗ bi t֓ th i֩ s  ֽthԜ không hi֓ n kh֫ i (1) tַ  chính nó, (2) 

t  ַm t֥ cái khác, (3) tַ cӶ hai h֯ p lӴi, và (4) không do nhân duyên nào cӶ. Trong trҼn֩g 

h p֯ (1), nԒu tֽ  thԜ sinh ra tַ  chính nó th֩ i nó chֵ a Ľֽng hai tֽ  thԜ là nhân tֵ c chֳ  thԜ sinh 

và quӶ t cֵ l¨ c§i ĽҼc֯ sinh. ņiԚu này không thԜ c· ĽҼc֯. Trong trҼn֩g h֯ p (2), nó là m֥t 

t  ֽthԜ, cái kh§c cȈng l¨ mt֥ t  ֽthԜ. ņ« thaַ nhԀn hai tֽ  thԜ d  ֗bi t֓ tӸt không thԜ nói cái này 

sinh ra tַ  c§i kh§c. Trong trҼn֩g h֯ p (3), hai tֽ  thԜ d  ֗bi t֓ không thԜ ph֝ i h p֯ v֧ i nhau 

ĽҼ֯c, vì nԒu ph֝ i h p֯ th֩ i m i֣ m t֥ t  ֽthԜ Ľ§nh mӸt t  ֽtính cֳ a ch²nh n·. Trong trҼn֩g h֯ p 

(4) cu֝ i cùng, tֽ  thԜ mà hi֓ n hֻ u th֩ i Ľ· l¨ mt֥ kԒt quӶ. NhҼ vԀy hi n֓ hֻ u Ľ· kh¹ng thԜ 

không có nhân cֳa nó. 

Sֽ  thԜ vì vô tֽ  tính nên hi֓n kh֫ i do nhân duyên. VԀy vô tính duyên sinh nên duyên sinh 

là GiӶ danh. ņԄng khác, sֽ thԜ hi n֓ kh֫ i do nhân duyên th֩ i không có tֽ  tính d֗ bi t֓. Do 

Ľ· duyên sinh vô tính n°n duy°n sinh l¨ Kh¹ng. ņ· l¨ Ĩ nghǫa Trung ĽӴo cֳ a lý duyên 

kh i֫. 
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Trong c©u ĽӺu cֳ a bài tֱ ng Trung luԀn XXIV.18 v aַ khi các pháp do duyên kh֫i ĽҼc֯ nêu 

ra, tánh Không phֳ Ľ֗nh Duyên kh֫i ngay ֫  câu thֵ  hai, nhҼng liԚn khԆng Ľn֗h lӴi Duyên 

kh i֫ là GiӶ danh ֫  câu thֵ  ba. ņ· l¨ th ֵt  ֽdi n֑ tӶ tҼ tҼn֫g Kh¹ng Ľ« thӸy ĽҼc֯ trong "SԂc 

t cֵ th֗  Không, Không tֵ c th֗  SԂc" cֳ a Tâm kinh hay trong ngôn ngֻ "t cֵ phi, th֗ danh" 

c aֳ kinh Kim Cang.  

Câu cu֝ i c aֳ bài t nֱg x§c Ľn֗h Duyên kh֫i "ch²nh l¨ Trung ĽӴo". ņem so vi֧ hai danh tַ  

tánh Không và Duyên kh֫i, th i֩ danh tַ  Trung ĽӴo có tính cách khԆng Ľn֗h hҺn, nhҼng 

t uֽ trung Ľ· cȈng ch ֕là m֥ t l i֝ phát biԜu cֳ a B֟  tát Long Th֙  ĽԜ phֳ  Ľ֗nh tính thֽ c hֻ u 

c aֳ thԒ gi i֧ hi n֓ tҼn֯g mà thôi. 

Trung ĽӴo là không chӸp Có không chӸp Không, không khԆng Ľn֗h không phֳ Ľ֗nh. Theo 

Trung quán luԀn, Trung ĽӴo chính là sֽ chuyԜn biԒn tַ  có Duyên kh֫ i qua không có 

Duyên kh i֫ t cֵ Không, r֟ i tr  ֫lӴi có Duyên kh֫ i dҼ֧i hình thֵ c GiӶ danh. Trung ĽӴo di 

chuyԜn bi֓ n chֵ ng tַ  khԆng Ľn֗h qua phֳ Ľ֗nh r֟ i lӴi khԆng-Ľ֗nh-thanh-l c֙-qua-phֳ -Ľ֗nh. 

Trung ĽӴo không phӶi là m t֥ ĽiԜm  ֫trong khoӶng giֻ a cֳ a hai cֽc Ľoan m¨ l¨ mt֥ tiԒn 

trình tu tԀp theo d֗ch h·a ph§p, "Ľi t ַh yֳ thԜ ĽԒn tҼn֧g, hֳy tҼn֧g ĽԒn dֱ ng, hֳ y d nֱg 

ĽԒn ngôn tַ , và phá hֳy ngôn ngֻ  ĽԜ chuӼn b֗  cho thԜ nhԀp Tuy֓t Ľi֝. TiԒn trình này có 

thԜ t n֡g qu§t trong ba giai ĽoӴn: Không, hֳ y thԜ; GiӶ danh, hֳy tҼn֧g và dֱ ng và ngôn 

ngֻ ; Trung ĽӴo, tֽ u th¨nh con ĽҼn֩g cֳ a thԜ nhԀp." (TriԒt h c֙ vԚ tánh Không, Tu֓ Sǫ).  

MԊc dӺu chֻ  Trung (madhyamaka) dùng trong bài tnֱg XXIV.18 này là ngu֟n g֝ c cֳ a tên 

sách Madhyamakakàrikà (Trung quán luԀn) và mԊc dӺu chֳ  ý cֳ a Trung quán luԀn là trình 

bày thuyԒt Trung ĽӴo, trong su֝t quyԜn sách chֻ Trung ĽӴo ch֕ hi n֓ ra rõ ràng m֥t lӺn  ֫

bài tֱ ng này mà thôi. M֥t lӺn kh§c, Trung ĽӴo ĽҼc֯ ĽԚ cԀp m֥ t cách gián tiԒp trong bài 

t nֱg XV.8 nhԂc ĽԒn kinh Ca Chiên Diên Th֗ (K¨ty¨yan¨vav¨da S½tra), TҼҺng һng b.֥ 

Kinh này trình bày vԚ vi c֓ Ľֵc PhԀt giáo hóa tôn giӶ Ca Chiên Diên vԚ chánh tri kiԒn nên 

xa lìa cӶ Vô lӾn H uֻ. ņcֵ PhԀt n·i ĽԒn Trung ĽӴo: "Xa lìa hai cֽ c Ľoan Ӹy, này 

K¨ty¨yana, NhҼ Lai thuyԒt ph§p theo trung ĽӴo". TiԒp theo, Ľcֵ PhԀt thuyԒt minh lý 

duyên kh֫ i thu g֙ n trong mҼi֩ hai nhân duyên dùng làm nԚn tӶng lԀp cҼ֧c cho pháp môn 

Trung ĽӴo cֳ a Ngài. Nói cách khác, lý duyên kh֫i ch²nh l¨ Trung ĽӴo. 

PhӶi ch֩  ĽԒn phӼm XXIV m i֧ thӸy r» quan ĽiԜm "Tánh Không cֳ a Không hay Không 

Không" (emptiness of emptiness) cֳa B֟  tát Long Th֙  qua quan h֓ gi aֻ Không, GiӶ, và 

Trung Ľ« ĽҼc֯ hàm ý trong bài tֱng tán kh֫i. LĨ do l¨ trҼc֧ hԒt Ngài phӶi thuyԒt minh hԒt 

thӶy m i֙ ph§p ĽԚu không, ngay cӶ c§i kh¹ng cȈng kh¹ng nt֝ trong su֝t hai mҼҺi ba b¨i 

t nֱg ĽӺu. Sau Ľ· t§nh Kh¹ng mi֧ ĽҼҺng nhi°n hiԜn l .֥ Trung luԀn xác quyԒt tánh Không là 

bӶn thԜ c aֳ Duyên kh֫i và Duyên kh֫i l¨ h³nh tҼn֧g cֳ a tánh Không, cӶ hai ĽԚu là lý tính 

ĽԊc thù cֳa Trung ĽӴo.  
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VԚ mԊt tu dҼn֭g, phát triԜn trí tu֓  m t֥ c§ch th²ch Ľ§ng trong d¸ng t©m thcֵ ĽԜ li u֑ tri 

tánh Không là m t֥ phҼҺng ph§p Ľi֝ tr  ֗v n֙g tҼn֫g ngã chӸp. N·i c§ch kh§c, ĽԜ thӸy 

cái tôi  không thֽc hֻ u th֩ i cӺn phӶi th¨nh ĽӴt thֵ  trí tu  ֓hiԜu ĽҼc֯ hình thֵ c bӶn nŁng caֳ 

sֽ  chӸp thֳ  cái tôi. Nh֩  thԒ m i֧ có thԜ nh֡  tԀn g֝ c sֽ  chӸp ngã theo bӶn nŁng tcֵ là cԂt 

Ľֵt g֝ c r֑  c aֳ sinh tֹ. Theo ņӴi th aַ, b֟  ĽԚ tâm là cֹ a ngõ duy nhӸt cֳ a con ĽҼn֩g ĽԒn 

giӶi tho§t, l¨ ph§p tu cŁn bӶn ĽԜ ĽӴt ĽҼc֯ tu֓  qu§n ĽԊc bi֓ t chֵ ng ng֥  tánh Không. 

PhҼҺng ph§p cŁn bӶn ĽԜ th cֽ hi֓ n tҼ tҼn֫g "chân không di֓u hֻ u" cֳ a ņӴi th aַ ĽҼc֯ nhԂc 

ĽԒn m֥ t cách rӸt tha thiԒt và thành khӼn trong b¨i vŁn KhuyԒn phát b  ֟ĽԚ tâm c aֳ ņӴi sҼ 

ThԀt HiԚn do HT Thích Trí Quang d֗ch và giӶi.  ֪phӺn tiԜu dӾn, H¸a thҼn֯g viԒt: "ņ֝ i v i֧ 

ngҼ֩i h c֙ PhԀt, phát b  ֟ĽԚ tâm không nhֻ ng l¨ bҼc֧ ĽӺu m¨ c¸n l¨ cŁn bӶn, không 

nh nֻg l¨ cŁn bӶn mà còn là cֵ u cánh", và giӶi thích: "Phát b֟ ĽԚ t©m, n·i ĽҺn giӶn, là 

trҼc֧ hԒt, lԀp cái chí nguy֓n mong cӺu tu֓  gi§c V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ, kԒ Ľ· ph§t triԜn tu֓  giác 

Ӹy, cu֝ i cùng phát hi֓n bӶn thԜ c aֳ tu֓  giác Ӹy l¨ ch©n nhҼ. Giai ĽoӴn trҼc֧ hԒt, chí 

nguy֓ n mong cӺu tu֓  gi§c V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ hàm có hai tính chӸt mà thành ngֻ thҼ֩ng nói 

là thҼ֯ng cӺu PhԀt ĽӴo, hӴ hóa chúng sanh." 

"VԚ lý do phát b֟ ĽԚ tâm, ngoài n֣i th n֝g kh֡  sinh tֹ  mà mình mֱc kích và ý thֵc, có hai 

vi c֓ mà kinh luԀn ĽԚ cԀp nhiԚu nhӸt, Ľ· l¨ t  ֽbiԒt mình có thԜ làm PhԀt, và tha thiԒt hҺn 

cӶ, nghǫ ĽԒn sֽ  suy tàn cֳ a PhԀt pháp." 

ņԊc sԂc cֳ a sֽ  thԜ hi n֓ tinh thӺn "thҼn֯g cӺu b֟  ĽԚ, hӴ hóa chúng sinh" là tuy có hai 

phҼҺng din֓ n֣  l cֽ, mҼu cӺu sֽ  giác ng֥  cho ch²nh m³nh v¨ mҼu cӺu sֽ  giác ng֥  cho kԎ 

kh§c, nhҼng tuֽ trung chúng cùng m֥ t thԜ, không thԜ chia ra làm hai mà phӶi luôn luôn 

h p֯ nhӸt m i֧ h i֥ Ľ ֳĽiԚu ki n֓ tӸt yԒu ĽԜ Ľi ĽԒn ch֣  ho¨n th¨nh c§i ĽӴi th  ֓nguy֓ n cֳ a B֟  

t§t. Do Ľ·, mt֥ s֝  câu h֛i ĽҼc֯ ĽԊt ra. Làm sao các bֽc Ľ« th¨nh tuֽ tuy֓ t tr  ַmê lӺm Ӷo 

kiԒn vԚ t  ֽngã, chֵ ng ng֥  PhԀt tánh, và thֽc hi֓ n giӶi thoát có thԜ tr  ֫lӴi lŁn ln֥ và hòa 

Ľ֟ng v֧ i thԒ gian ĽӺy dӾy phân bi֓t, hҼ vn֙g, ái dֱ c, và chӸp trҼc֧? Tri thֵ c thҼn֩g 

nghi֓ m v¨ tҼ duy lҼn֯g Ľo§n caֳ con ngҼi֩ có khӶ nŁng ĽԒn mֵ c Ľ֥ n¨o ĽԜ th¹ng ĽӴt sֽ  

quan h֓ cŁn bӶn gi aֻ v֙ ng tâm và t֗nh tâm? Làm sao giӶi quyԒt sֽ  cŁng thԆng giֻ a m֥ t 

b°n l¨ khuynh hҼn֧g mu֝ n mô tӶ t  ֽtính, tֽ  thԜ c aֳ sֽ  vԀt và bên kia là ý thֵc vԚ gi i֧ hӴn 

biԜu tҼn֯g và di֑n ĽӴt cֳ a ngôn ngֻ? Trung luԀn giúp ta phӺn nào tìm thӸy kiԒn giӶi cho 

nhֻ ng vӸn ĽԚ nêu ra trong các câu h֛i Ľ·. 

VԚ mԊt giáo hóa nhԄm mֱ c Ľ²ch th¨nh ĽӴt chí nguy֓n mong cӺu tu֓  gi§c V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ, 

nԒu nhìn m֥ t cách t֡ ng quát cӸu trúc cֳ a Trung luԀn th֩ i ch  ֕thӸy v n֛ vԌn bài XXIV.18, 

m t֥ trong s֝  446 bài tֱng, l¨ c· ĽԚ cԀp vӸn ĽԚ "hӴ hóa chúng sanh". HӺu hԒt các bài tֱng 

kh§c ĽԚu hҼn֧g vԚ "thҼn֯g cӺu b֟  ĽԚ", tri t֓ ĽԜ phֳ  Ľ֗nh ĽԜ phá chӸp và tiêu di֓t hý luԀn 

trong qu§ tr³nh tu dҼn֭g, tích cֽ c phֳ  Ľ֗nh giá tr֗ biԜu tҼn֯g tiԒn trình thֽ c tӴi c aֳ ngôn 

ngֻ , và phֳ  Ľ֗nh luôn cӶ ĽҼ֩ng l֝ i suy luԀn thông tֱ c nֻ a. 
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ņԜ tìm hiԜu Ngài Long Th֙ theo lԀp trҼn֩g B§t nh« Ľ« cŁn c ֵv¨o ĽiԜm tӸt yԒu n¨o ĽԜ phֳ  

Ľ֗nh tӸt cӶ nhֻ ng tҼn֧g sai bi֓ t mà chֳ  trҼҺng t§nh Kh¹ng, Kimura Taiken ĽҼa ra hai lĨ 

do. M t֥ là dֽ a trên nhԀn thֵ c luԀn mà cho rԄng thԒ gian này hoàn toàn là biԜu tҼn֯g cֳ a 

tâm, ngoài tâm ra tӸt cӶ ĽԚu kh¹ng. Hai l¨ cŁn c ֵvào nԚn tӶng tӸt yԒu vԚ sֽ  tu dҼn֭g ĽԜ 

th cֽ hi֓ n lĨ tҼn֫g giӶi thoát niԒt bàn mà thӸu su֝ t tӸt cӶ ĽԚu là không. Tuy nhiên, trên 

phҼҺng din֓ nhԀn thֵ c luԀn cái không tuy phֳ Ľ֗nh Ĩ nghǫa hin֓ tҼn֯g, nhҼng mt֥ khi dӴt 

ĽԒn di֓ u hֻ u th֩ i hi n֓ tҼn֯g b֗ phֳ  Ľ֗nh ĽҼc֯ s֝ ng tr֫  lӴi v i֧ Ĩ nghǫa giӶ danh. VԚ 

phҼҺng din֓ tu dҼn֭g, cái không tuy phֳ Ľ֗nh ĽԜ thӸy không có tֽ  ng« nhҼng v³ thԒ mà 

khԆng Ľn֗h thӸy kh¹ng c· g³ ĽԜ chӸp trҼc֧, và do Ľ· ph§t huy ĽҼc֯ cái tinh thӺn hoӴt Ľn֥g 

t  ֽdo vô ngӴi, Ľ¼ng nhҼ kinh Kim Cang Ľ« n·i: "һng v¹ s ֫tr  ֱnhi sinh kȢ tâm". 

Trung quán luԀn xác chֵ ng rԄng luԀn lý không thԜ dӾn ta ĽԒn Không, nhiԚu nhӸt l¨ ĽԒn 

chân tr֩ i vô tֽ  tính cֳ a thԒ t cֱ. Trái lӴi, luԀn lý mu n֝ có ích l֯ i phӶi tuôn ra tַ  Không. 

Ngay cӶ luԀn lĨ cȈng v¹ t ֽt²nh, nghǫa l¨ thuc֥ tֱ c ĽԒ. LԀp trҼn֩g chֳ  trҼҺng t§nh Kh¹ng 

vô tֽ  t²nh cȈng v¹ t ֽtính n֝ t. Do Ľ·, mi֙ cҺ s ֫di n֑ ĽӴt tҼ tҼn֫g ĽԚu b֗  h yֳ di t֓. Khi Ľi֝ 

phҼҺng ch ֕trích rԄng nԒu tӸt cӶ ĽԚu Không, th֩ i suy luԀn, giáo pháp, tu tԀp, v¨ ĽӴo quӶ 

ĽԚu tr֫  n°n v¹ nghǫa, B ֟tát Long Th֙  bӶo: "V³ t§nh Kh¹ng m¨ c§c ph§p ĽҼc֯ thành lԀp, 

nԒu không có tánh Không, thì tӸt cӶ pháp không thԜ hình thành." (Trung luԀn, XXIV.14) 

TrӶ l i֩ nhҼ vԀy c· nghǫa l¨ gì? 

C· nghǫa l¨ phӶi có khӶ nŁng tri nhԀn tánh Không, nhân duyên cֳa Không tánh, và cӶ 

Kh¹ng nghǫa naֻ thì m֧ i thӸu hiԜu sֽ  hình thành cֳa vӴn pháp. (Trung luԀn, XXIV.7). 

Nh  ֩trí quán Không, càng biԒt rõ hԒt thӶy hi n֓ tҼn֯g ĽԚu vô tֽ  tính, càng tu֓ tri ch©n ĽԒ là 

th cֽ tӴi tuy t֓ Ľi֝ t i֝ thҼn֯g, th֩ i càng thӸy rõ thԒ gian này ch֕ to¨n Ҽc֧ Ľ֗nh giӶ tӴm, ĽӺy 

v n֙g tҼn֫g và phiԚn n«o. Kh¹ng nghǫa bao tr½m c§i thԒ gian này cֳa tֱ c ĽԒ trong Ľ· ng¹n 

ngֻ  Ľ« ĽҼc֯ d½ng ĽԜ mô tӶ ch©n ĽԒ. Nói cách khác, tánh Không khԆng Ľ֗nh vai trò cֳ a tֱ c 

ĽԒ là giӶi thích sֽ  t n֟ tӴi c aֳ vӴn pháp mԊc dӺu vӴn ph§p Ľ· kh¹ng c· t ֽtính. Cái thԒ gian 

c aֳ tֱ c ĽԒ cȈng l¨ c§i thԒ gi i֧ mà hành giӶ ngay khi ĽӴt ĽҼc֯ cŁn bӶn Vô phân bi֓t trí hòa 

Ľ֟ng hoӴt Ľn֥g Ľ ֥sinh, hҼn֧g dӾn nhֻ ng ai phát tâm b  ֟ĽԚ tu tԀp th¨nh ĽӴt tu  ֓giác. 

ņoӴn vŁn sau Ľ©y trong NhiԒp luԀn cֳ a V¹ TrҼc֧, HT Thích Trí Quang d֗ch giӶi, sԐ làm 

sáng t֛  Ĩ nghǫa ch©n lĨ Tam ĽԒ: Không, GiӶ, Trung g֯ i ra trong Trung quán luԀn. 

"Trí vô phân bi֓ t không nhi֑m nhҼ hҼ kh¹ng, l¨ v³ (phӺn gia hành c aֳ nó) chuyԜn ĽҼc֯ 

các ác nghi֓p cֽ c nԊng, nh֩  vào sֽ  tin hiԜu (ch©n nhҼ v¹ ph©n bit֓). 

Trí vô phân bi֓t không nhi֑m nhҼ hҼ kh¹ng, l¨ v³ (phӺn cŁn bӶn c aֳ nó) thoát ly m֙i sֽ  

chҼ֧ng ngӴi, ĽҼc֯ g֙ i là thích ֵ ng v֧ i sֽ  ĽҼ֯c và thích ֵng v֧ i sֽ  thành. 

Trí vô phân bi֓t nhҼ hҼ kh¹ng, l¨ v³ (phӺn hԀu ĽԂc c aֳ n·) thҼn֩g Ľi trong thԒ gian mà 

không b֗ m i֙ sֽ  c aֳ thԒ gian làm cho ô nhi֑m." 
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Ba phӺn gia h¨nh, cŁn bӶn, và hԀu ĽԂc cֳ a trí vô phân bi֓t tuӺn tֽ  v² "nhҼ ngҼi֩ chҼa hiԜu 

luԀn vŁn m¨ mun֝ hiԜu, nhҼ ngҼ֩ i hiԜu ĽҼc֯, nhҼ ngҼi֩ hiԜu ĽҼc֯ mà dӴy ĽҼc֯." 

Trong Trung luԀn, tiêu di֓ t hý luԀn ĽԜ thҼ֯ng cӺu b֟  ĽԚ tҼҺng nֵg v֧ i phӺn gia hành. 

Thành tֽ u công trình thֽc chֵ ng t§nh Kh¹ng tҼҺng nֵg v֧ i chֵ ng ĽԂc Vô phân bi֓t trí hay 

ņӴi trí. KhԆng Ľn֗h lӴi duyên kh֫ i là giӶ danh ĽԜ h¸a Ľn֟g v֧ i thԒ gian n֣  l cֽ h·a Ľ ֥

ch¼ng sanh tҼҺng nֵg v֧ i chֵ ng ĽԂc HԀu ĽԂc trí.  

NhҼ vԀy vai trò giáo hóa cֳa Trung quán luԀn quan tr֙ng nhӸt là vào lúc hành giӶ bԂt ĽӺu 

tu tԀp trí tu֓  li u֑ tri t§nh Kh¹ng. Tr°n phҼҺng din֓ tu dҼn֭g, tánh Không cֳ a Trung luԀn là 

ĽԜ di n֑ tӶ lĨ tҼn֫g giӶi tho§t v¨ Ľn֟g th֩ i ch  ֕ĽҼ֩ng tu chֵ ng th֗  hi n֓ b֟  ĽԚ. M i֙ công 

trình tu chֵng ĽԚu nhԄm tu֓  gi§c Kh¹ng tҼn֧g hay còn g֙i là ThԀt tҼn֧g cֳ a vӴn pháp. 

Trong bài tֱ ng Trung luԀn, XVIII.9,  B  ֟tát Long Th֙  giӶi th²ch Kh¹ng tҼn֧g là "tֽ  tri bӸt 

tùy tha" tֵ c là chính mình thԜ nghi֓ m, không theo luԀn thuyԒt cֳ a kԎ khác mà tín giӶi; 

"t c֗h di֓ t vô hý luԀn" nghǫa l¨ tc֗h tǫnh, kh¹ng thԜ nghǫ b¨n, "v¹ d ֗vô phân bi֓t" t cֵ là 

không sai khác, không phân bit֓. 

C· hai ĽҼn֩g l i֝ quán Không. M֥t l i֝ là thԜ nhԀp trֽ c tiԒp tánh Không không thông qua 

phân tích bԄng luԀn lý và ngôn ngֻ. ņ· l¨ ph§p h¨nh th©m B§t nh« hay ph§p chiԒu kiԒn 

ngȈ uӼn giai không cֳa Quán Tֽ TӴi B  ֟t§t n·i ĽԒn trong phӺn m֫  ĽӺu Tâm kinh. Theo l֝i 

thԜ không quán này, hành giӶ không quán sát ngoӴi gi i֧ và n֥ i t©m n°n thҼn֩g khi nŁng 

l cֽ duy trì t֗nh ch֕ b  ֗suy giӶm, niԚm xác tính sԐ tr  ֫n°n mҺ h ֟và tình nghi hoԊc sԐ sinh 

kh i֫. 

L i֝ th  ֵhai g֙ i là tích không quán, tֵ c l¨ d½ng qu§n s§t v¨ ph©n t²ch ĽԜ thӸy các pháp 

không tֽ  có mà là do nhân duyên hòa hp֯ m֧ i c·, nghǫa l¨ hin֓ hֻ u không có tֽ tánh. Tâm 

kinh mô tӶ pháp này trong mӸy câu: "Xá l i֯ t !ֹ SԂc bӸt d  ֗không, không bӸt d  ֗sԂc; SԂc 

t cֵ th  ֗không, không tֵ c th  ֗sԂc; Th ,֙ tҼn֫g, hành, thֵ c, di֓ c ph cֱ nhҼ th.֗" ThҼn֩g 

ngҼ֩i ta nghi ng֩  làm sao có thԜ dùng phân tích và lý luԀn mà thӸu tri t֓ ĽҼc֯ tánh Không 

hay Vô phân bi֓t trí theo l֝ i tích không quán, vì nhân và quӶ không cùng bӶn tính. Theo 

BӶo T²ch kinh (Ratnak½ta S½tra) Ľcֵ PhԀt Ľ§nh tan s ֽnghi ng֩  này trong l i֩ giӶng dӴy tu 

sǫ Kashyapa: "Này Kashyapa, thí dֱ , ông c֙  xát hai que cֳ i v i֧ nhau làm sinh ra lֹ a 

th i֩ hai que cֳ i Ӹy b  ֗ thiêu r iֱ ngay trong tiԒn trình sinh l aֹ. CȈng nhҼ thԒ, này 

Kashyapa, v֙ng tҼn֫g phân bi֓ t Ľ²ch thcֽ l¨m ph§t sinh nŁng lcֽ thành ĽӴt trí Bát 

nhã và trí Bát nhã chֵ ng ng֥  t cֵ thì tiêu di t֓ v n֙g tҼn֫g phân bi֓ t Ľ²ch thcֽ."  

NhҼng tu ֓gi§c ĽӴt ĽҼc֯ t§nh Kh¹ng chҼa phӶi là nguyên nhân quyԒt Ľn֗h ĽԜ chֵ ng ng֥  

V¹ thҼn֯g b֟  ĽԚ. B i֫ v³ nhҼ Ľ« n·i  ֫trên, hai n֣ l cֽ "thҼn֯g cӺu PhԀt ĽӴo, hӴ hóa chúng 

sanh" phӶi luôn luôn h֯ p nhӸt m i֧ Ľ ֳĽiԚu ki n֓ tӸt yԒu ho¨n th¨nh ĽӴi th  ֓nguy֓ n cֳ a B֟  

tát. Trung luԀn có thԜ xem nhҼ l¨ mt֥ ph§p m¹n t²ch kh¹ng qu§n hҼn֧g thҼn֯g. NhҼ c ֙

xát hai que cֳi phát sinh lֹa ĽԜ r i֟ l aֹ thiêu rֱ i hai que cֳi, quán hԒt thӶy nhֻ ng khái ni֓ m 
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vԚ lý tính cֳ a thֽ c tӴi là không và sֽ chuyԜn hóa v֙ng tҼn֫g phân bi֓t th¨nh ņӴi trí h yֳ 

di t֓ hԒt thӶy m i֙ khái ni֓ m. Trí tu֓  ba la mԀt, ba la mԀt cu֝ i trong lֱ c Ľ֥ ba la mԀt, bao 

hàm tu֓  giác chֵ ng ng֥  tánh Không. Trong thֽc tԒ, còn có nhiԚu pháp môn tu tԀp kh§c ĽԜ 

th¨nh ĽӴt tu  ֓qu§n ĽԊc bi֓ t này. 

Trong GiӶi Thoát Trong Lòng Tay, sách ghi chú nhֻng l֩ i giӶng dӴy cֳ a v֗  lӴt ma mȈ 

vàng n֡ i tiԒng Pabongka Rinpoche, Thích Trí HӶi d c֗h, có kԜ câu chuy֓n vԚ ngài 

Hastikopava Ľ« phӴm m֥ t l i֣ lӺm khi dӴy m t֥ ông vua tu tԀp. Thay v³ ĽӺu tiên phӶi giӶng 

dӴy tâm b  ֟ĽԚ tҼҺng Ľi֝ t cֵ là pháp tu b֝n t©m v¹ lҼn֯g (tַ , bi, hׁ , xӶ), Ngài lӴi giӶng 

dӴy phҼҺng ph§p tu ֓qu§n ĽԊc bi֓ t ĽԜ li u֑ tri tâm b  ֟ĽԚ tuy t֓ Ľi֝ (tên g֙ i khác cֳ a tánh 

Kh¹ng). Ďng vua Ľ« sai giԒt ng¨i trҼc֧ khi ng¨i c· cҺ hi֥ tiԒp tֱ c giӶng phӺn còn lӴi c aֳ 

giáo lý, nói vԚ tâm b֟  ĽԚ tҼҺng Ľi֝ hay t©m ņӴi bi. 

Hai loӴi tâm b֟  ĽԚ, tҼҺng Ľi֝ và tuy֓t Ľi֝, ĽҼc֯ Ngài Nguy֓t X nֵg (Chandrak³rti) v² nhҼ 

Ľ¹i c§nh chim bay bŁng h ֟qua b֩  c§c ĽӸng hoàn toàn giác ng֥ trong bài k֓  sau Ľ©y: 

Con ng֣ng ch¼a dang Ľ¹i c§nh trԂng 

M t֥ c§ch tҼҺng Ľi֝, m t֥ c§ch ch©n nhҼ; 

Bay ĽӺu Ľ¨n ngn֣g 

ņҼ֯c ĽӼy mӴnh b֫ i gi· PhҼc֧ 

BŁng qua h ֟Thi n֓ Ľֵc 

ņԒn b֩  c§c ĽӸng ChiԒn thԂng v¹ thҼn֯g. 

VԚ sֽ  song hành tu tԀp phҼc֧ Ľֵc và trí tu ,֓ Kimura Taiken viԒt trong ņӴi th aַ PhԀt giáo 

tҼ tҼn֫g luԀn: "Cái không Ӹy (ch֕  cái "chân không di֓u hֻ u") không thԜ dùng ngôn ngֻ mà 

di n֑ tӶ ĽҼ֯c, ch֕ khi nào thԜ nghi֓ m ĽҼc֯ nó bԄng trֽ c quan (intuition) ta m֧i có thԜ hiԜu 

ĽҼ֯c m֥ t cách hoàn toàn. NhҼng ĽiԜm khԒ cҺ caֳ c§i kh¹ng Ľ· l¨  ֫ch֣  nhân cách hoӴt 

Ľ֥ng, ĽԊc bi֓ t lӸy vi c֓ tַ  thi n֓ (b֝  th²), Ľcֵ hӴnh (trì gi֧ i), nhӾn nӴi, n  ֣l cֽ (tinh tӸn), t֕ nh 

quán (thiԚn Ľ֗nh), nghǫa l¨ lӸy L cֱ Ba la mԀt ĽԜ thԜ hi n֓." 

QuӶ vԀy, phҼ֧c hu  ֓song tu là pháp hàng ph cֱ v֙ ng t©m Ľ ֓nhӸt ĽԜ thành PhԀt ĽӴo. Tu 

hành b֝  thí, trì gi֧ i, nhӾn nhֱ c, là di֓ u dֱ ng cֳ a phҼҺng tin֓ trí . Tu h֙ c tŁng thҼn֯g Ľn֗h 

v¨ Ľi ĽԒn thֽ c h¨nh tŁng thҼn֯g tu֓  h c֙ là di֓ u dֱ ng cֳ a thԀt hu  ֓trí . Mu n֝ phát triԜn tu֓  

qu§n ĽԊc bi֓ t li u֑ tri tánh Không thì phӶi nh©n nҺi thiԚn Ľ֗nh môn, và mu֝n có thiԚn Ľ֗nh 

môn cӺn phӶi nh  ֩ĽԒn sֵ c ĽӴi tinh tӸn. VӸn ĽԚ ĽԊt ra là nhֻ ng khi xuӸt kh i֛ thiԚn chֵ ng 

hoӴt Ľn֥g Ľ ֥sinh th֩ i làm thԒ n¨o ĽԜ gi  ֻth§i Ľ ֥m i֙ sֽ  l¨ nhҼ huyn֑. ņiԚu này cho thӸy ý 

nghǫa v¨ diu֓ dֱ ng cֳ a Nh֗ ĽԒ. Khi ra kh֛ i thiԚn chֵ ng, cu֥ c s֝ ng tr֫  lӴi v i֧ thԒ gi i֧ giӶ 

danh cֳa tֱ c ĽԒ. ņ֝i v i֧ trí tu  ֓vô nhi֑ m Ľ« liu֑ tri ch©n ĽԒ th i֩ bӸt cֵ  lúc nào, bӸt cֵ  

nhֻ ng gì xuӸt hi n֓, bӸt kԜ Ľ· l¨ th ֵgì, vӴn ph§p ĽԚu là nhֻ ng hi֓ n tҼn֧g Ӷo hóa kh֫ i lên 

t  ַtâm, tӸt cӶ ĽԚu do duyên kh֫i và vô tֽ  tính. MԊt khác, ba yԒu t֝  t  ַbi, trí tu֓ , và an lӴc 

c aֳ tánh Không biԜu l  ֥th¨nh t©m an vui, linh Ľn֥g tr¨n ĽӺy t³nh thҼҺng y°u v¨ s ֽhiԜu 
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biԒt chân thԀt. Tuy nhi°n ĽӴt ĽԒn PhԀt quӶ chҼa phӶi l¨ Ľ« th¨nh ĽӴt cֵ u cánh. DӺu ĽӴt ĽԒn 

trӴng thái giӶi tho§t Ľi naֻ th֩ i trӴng thái Ӹy cȈng ch ֕có mԊt trong ch֝ c lát r֟ i tan biԒn. 

Ch֕  nh֩  vào n֣  l cֽ không ngַng tu dҼn֭g và s֝ng ĽӺy Ľֳ gi i֧ hӴnh th֩ i tâm giác ng֥ m i֧ 

tr  ֫thành viên mãn ֫ m i֙ th i֩ và m֙ i nҺi nhҼ Ľcֵ PhԀt. 

Trong VԀt lý h c֙, có m֥t phҼҺng tr³nh vi ph©n din֑ tӶ sֽ  dao Ľn֥g tԂt dӺn (Damping 

oscillations) khӶ dǫ v² vi֧ ĽӴo l  ֥tu dҼn֭g cֳ a m֥ t hành giӶ. PhҼҺng tr³nh n¨y nguy°n l¨ ĽԜ 

di n֑ tӶ m t֥ s֝  hi n֓ tҼn֯g vԀt lý h c֙. ChԆng hӴn, treo m֥ t vԀt nԊng ֫  ĽӺu m֥ t c§i l¸ xo Ľính 

trên cao, r֟i lӸy tay kéo vԀt nԊng xu֝ ng ít nhiԚu, xong thӶ tay ra. VԀt nԊng sԐ dao Ľn֥g lúc 

ĽӺu khá mӴnh, nhҼng v³ kh¹ng kh² c ֙x§t n°n dao Ľn֥g tԂt dӺn. ņem biԜu th֗  hi n֓ tҼn֯g 

bԄng m֥ t Ľ ֟th ,֗ ta sԐ c· h³nh nhҼ sau.  

 
 

Nhìn tַ  trái qua phӶi, trҼc֧ hԒt ta thӸy có m֥t ĽoӴn ĽҼn֩g Ľi l°n c· thԜ dùng biԜu trҼng 

cho sֽ  c  ֝gԂng cֳ a ngҼi֩ Ľ« ph§t t©m b ֟ĽԚ, tinh tӸn tu tԀp ĽԜ tiêu trַ  phiԚn n«o. ņ· l¨ 

ĽoӴn ĽҼn֩g Trung quán luԀn n·i ĽԒn nhiԚu nhӸt qua pháp môn tiêu di֓t hý luԀn. Cu i֝ ĽoӴn 

ĽҼ֩ng gia h¨nh Ľ·, l¨ mt֥ diԜm, ch֕ m t֥ ĽiԜm mà thôi, cao nhӸt. ņiԜm n¨y tҼn֯g trҼng 

cho sֽ  chֵ ng ĽԂc Vô phân bi֓t trí, tֵ c l¨ s§t na t§nh Kh¹ng ĽҼc֯ thֽ c chֵ ng. 

Có m֥ t ngành toán h֙c m֧ i g i֙ l¨ logic mҺ h ֟ (Fuzzy logic) rӸt ích l֯ i thiԒt th cֽ trong 

vi c֓ sӶn xuӸt các b֥  m¨y Ľin֓ tính có tính chӸt thông minh (neural networks). Thֵ toán này 

biԜu di֑ n tánh Không bԄng m֥ t phҼҺng tr³nh rӸt ĽҺn giӶn:  A = phi A (A = not-A). ņiԚu 

này không có gì lӴ t  ַkhi ngҼi֩ ӷn Ľ֥ t³m ra ĽҼc֯ con s֝  zero (0) v³ ai cȈng biԒt con s֝  

zero c· ĽԊc tính là  + 0 = - 0 tֵ c A = phi A. M֥ t thí dֱ  d  ֑hiԜu: ņ ֡nҼ֧c váo m֥ t cái ly vַ a 

Ľֳ ĽӺy m t֥ n aֹ. BӶo rԄng nֹ a ly ĽӺy c· nghǫa l¨ naֹ ly kh¹ng v¨ ngҼc֯ lӴi n aֹ ly không 

t cֵ là nֹ a ly ĽӺy. Do Ľ·, tr°n phҼҺng din֓ toán h֙c ta có thԜ viԒt:  

n aֹ ly ĽӺy = nֹ a ly không,  hay  A = phi A. 

LiԚn ngay sau khi ĽӴt ĽԒn ĽiԜm cao nhӸt ĽҼn֩g biԜu di֑ n Ľi tr ֫xu n֝g, tҼҺng nֵg v֧ i giai 

ĽoӴn hԀu ĽԂc trí. Hành giӶ tr  ֫lӴi v i֧ thԒ gian hoӴt Ľn֥g Ľ ֥sinh. NhҼng nh ֩không ngַ ng 

tu dҼn֭g và tiԒp tֱ c s֝ ng ĽӺy Ľֳ gi i֧ hӴnh cho nên tַ Ľ©y tr ֫Ľi ĽҼn֩g biԜu di֑ n lên xu֝ ng 

không cách xa t֙a Ľ֥ cao nhӸt cֳ a ĽiԜm chֵ ng ĽԂc t§nh Kh¹ng. ņoӴn ĽҼn֩g dao Ľn֥g tԂt 

dӺn này biԜu trҼng cuc֥ s֝ ng cֳ a m֥ t v  ֗b  ֟tát. 

ņ֙c ĽԒn bài tֱ ng cu֝ i cùng, Trung luԀn, XXVII.30: 
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C  ֟ņ¨m ņӴi Thánh Chֳ 

Lân mӾn thuyԒt th  ֗pháp 

TӸt ĽoӴn nhӸt thiԒt kiԒn 

Ngã kim khԜ th  ֳl .֑ 

ta không thԜ kh¹ng lҼu t©m ĽԒn cách phiên d֗ch cֱ m tַ  "nhӸt thiԒt kiԒn" trong bӶn chֻ  

Hán hay cֱm tַ  "sarva-drsti " trong bӶn chֻ  PhӴn. Chֻ  Vi t֓, chֻ  Tây tӴng, hay chֻ Anh 

hӺu hԒt ĽԚu d֗ch v¨ th°m nghǫa v¨o th¨nh "v¹ minh kiԒn chӸp" hay "kiԒn chӸp sai lӺm". 

ņiԚu này d֑  hiԜu vì bài tֱng n¨y cȈng l¨ b¨i tnֱg cu֝ i c aֳ PhӼm XXVII: Quán Tà KiԒn 

trong Ľ· ĽԚ cԀp và bác b֛ m i֙ tà kiԒn. Theo cách phiên d֗ch nhҼ vԀy, ta không bao g֟m 

quan ĽiԜm cֳ a B֟  tát Long Th֙  trong s֝  kiԒn chӸp sai lӺm cӺn phӶi bác b֛. Quan ĽiԜm cֳ a 

Ng¨i ĽҼc֯ tóm thâu trong tám cái phֳ Ľ֗nh và l֩ i t§n th§n Ľcֵ PhԀt "nŁng thuyԒt th  ֗nhân 

duyên, thi֓n di֓ t chҼ hĨ luԀn", ngay trong bài tֱng tán kh֫ i m  ֫ĽӺu Trung luԀn.  

Theo quan ĽiԜm Ӹy, m t֥ mԊt trên lԀp trҼn֩g tֱ c ĽԒ, lý duyên kh֫i ĽҼc֯ sֹ  d nֱg ĽԜ giӶi 

thích sֽ  hi n֓ hֻ u cֳ a vӴn pháp vô tֽ tính qua v֙ng tҼn֫g phân bi֓t và ngôn ngֻ thông tֱ c. 

MԊt kh§c, ch©n ĽԒ t cֵ tánh Không chính là lý duyên kh֫i ĽҼc֯ ĽԊt trên chiԚu Tuy֓t Ľi֝ 

siêu nghi֓m, không có phӼm tính, thu֥c t²nh, danh t²nh,... ... nghǫa l¨ vҼt֯ thoát ra ngoài 

m i֙ thi thiԒt di n֑ tӶ. ņiԚu n¨y ĽҼc֯ nêu rõ trong các bài tֱng, XVIII.7: "ThԀt tҼn֧g cֳ a các 

ph§p th³ ĽoӴn bԊt, cԂt Ľtֵ cӶ tҼ duy v¨ ng¹n ng,ֻ kh¹ng sanh cȈng không di֓ t, t֗ ch di֓ t nhҼ 

NiԒt bàn"; XVIII.9: "t  ֽmình tri nhԀn chֵ  không phֱ  thu֥ c vào kԎ khác, t֗ch di֓ t không hý 

luԀn, không còn có sֽ sai khác và phân bi֓t"; XXII.12: "Ngay trong tҼn֧g t֗ ch di֓ t v n֝ 

kh¹ng c· thҼn֩g v¨ v¹ thҼn֩g v..v.. theo tֵ cú. Ngay trong tҼn֧g t֗ ch di֓ t cȈng kh¹ng c· 

biên, vô biên v..v.. theo tֵ cú."; XXV.23: "Làm gì có sֽ Ľ֟ng nhӸt và sai bi֓ t? Làm thԒ nào 

c· thҼn֩g v¨ v¹ thҼn֩g? vַa thҼn֩g vַ a v¹ thҼn֩g và chԆng phӶi thҼn֩g chԆng phӶi vô 

thҼ֩ng?" Tr°n phҼҺng din֓ nhԀn thֵ c luԀn, giáo lý Nh  ֗ĽԒ xác nhԀn vai trò cӺn thiԒt và 

h uֻ ích cֳ a phép quán sát và phân tích bԄng luԀn lý và ngôn ngֻ. 

NhҼng tr°n phҼҺng din֓ tu dҼn֭g, ngoài cách hiԜu Trung luԀn theo l֝i tr°n, ta cȈng c· thԜ 

hiԜu "nhӸt thiԒt kiԒn" trong câu "TӸt ĽoӴn nhӸt thiԒt kiԒn" là bao g֟m luôn cӶ quan ĽiԜm 

c aֳ Ngài Long Th֙ n aֻ. NhҼ thԒ, quan ĽiԜm cֳ a Ng¨i sau khi ĽҼc֯ thông hiԜu thӸu Ľ§o v¨ 

Ľem ra nֵg dֱ ng có kԒt quӶ cȈng phӶi ĽoӴn tԀn gi֝ ng nhҼ tӸt cӶ ph§p kh§c. ņ· l¨ Ĩ caֳ l֩ i 

Ľֵc PhԀt giӶng pháp trong kinh Ví dֱ con rԂn (Trung b֥  kinh, s֝  22): "Ta thuyԒt pháp 

nhҼ chiԒc b¯ ĽԜ vҼ֯t ĽҼa qua, kh¹ng phӶi ĽԜ nԂm gi  ֻlӸy. ... ... Chánh pháp còn phӶi 

b  ֛Ľi, hun֝g n aֻ là phi pháp". Chánh pháp ֫ Ľ©y c· nghǫa nhnֻg sֽ  chֵ ng ĽӴt tâm linh 

cao cӶ, nhֻ ng Ĩ tҼn֫g và quan ni֓m thanh khiԒt. Ngài Long Th֙  cȈng c½ng mt֥ Ĩ nghǫ nhҼ 

vԀy khi nói lên trong bài tֱng Trung luԀn, XIII.9: 

ņӴi Thánh thuyԒt Không pháp 

Vi ly chҼ kiԒn c֝  
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NhҼ֯c phֱ c kiԒn hֻ u Không 

ChҼ PhԀt s֫  bӸt hóa. 

D c֗h l¨: ņӸng ņӴi Thánh (tֵc Ľֵc PhԀt) dӴy rԄng: Không pháp là vi֑n ly các kiԒn chӸp, 

nhҼng nԒu tr֫  lӴi chӸp thӸy có cái Không (kiԒn chӸp vԚ Kh¹ng), th³ chҼ PhԀt cȈng kh¹ng 

thԜ h·a Ľ.֥ 

HiԜu nhҼ vԀy t cֵ là hiԜu quan ĽiԜm "Tánh Không cֳa Không" cֳ a Trung luԀn. Ngoài ra, 

Trung luԀn xác quyԒt "NԒu không y cֵ  T cֱ ĽԒ th³ kh¹ng ĽӴt ĽҼc֯ ņ֓  nhӸt nghǫa ĽԒ. NԒu 

kh¹ng ĽӴt ĽҼc֯ ņ֓ nhӸt nghǫa ĽԒ thì không chֵng ĽҼc֯ quӶ v  ֗NiԒt bàn" (Trung luԀn, 

XXIV.10). B i֫ tӴi Ch©n ĽԒ và Tֱ c ĽԒ là hai mԊt ņӴi tr² v¨ ņӴi bi c aֳ V¹ thҼn֯g B֟  ĽԚ nên 

y cֵ  T cֱ ĽԒ ĽԜ ĽӴt ņ֓ nhӸt nghǫa ĽԒ hӺu chֵ ng ĽҼc֯ quӶ v  ֗NiԒt b¨n cȈng c· nghǫa l¨ "B ֟

ĽԚ tâm kh֫ i lên tַ  t©m ĽӴi bi; nԒu không vԀy, chԆng thԜ là PhԀt pháp" (ThiԚn luԀn, D. T. 

Suzuki, TԀp HӴ, Tu֓  Sǫ dc֗h). N·i c§ch kh§c, ņӴi tr² hay Ch©n ĽԒ là do b֫i l¸ng ņӴi bi hay 

T cֱ ĽԒ mà phát sanh ra. Theo tֱc ĽԒ t cֵ là do lòng ĽӴi bi mu֝ n h·a Ľ ֥tӸt cӶ chúng sinh mà 

PhԀt di u֓ dֱ ng luԀn lý và ngôn ngֻ giӶ n·i ĽԒn ng« ĽԒn ph§p. NhҼng Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ tu h֙ c 

tuy luԀn lý và ngôn ngֻ rӸt cӺn thiԒt ĽԜ vҼ֯t qua ĽӴo l  ֥chuӼn b֗ , m i֙ Ĩ Ľn֗h dùng ngôn 

thuyԒt t cֵ ngôn ngֻ và luԀn lĨ ĽԜ Ӹn Ľ֗nh và miêu tӶ ĽԊc tính cֳa ch©n ĽԒ nhӸt quyԒt phӶi 

buông b֛, v³ ch©n ĽԒ là tuy֓t Ľi֝ v¹ ng¹n, Ľ¸i hi֛ tinh tӸn hành thiԚn vҼt֯ qua các tӺng 

m cֵ cֳ a minh sát tu֓ m i֧ ch nֵg ng֥  ĽҼ֯c. ņԜ kԒt luԀn, xin mҼn֯ l i֩ c aֳ Tu֓  Sǫ trong 

TriԒt h c֙ vԚ tánh Không: "NhԀn th cֵ chính xác vԚ tánh Không không thԜ hoàn toàn bԄng 

vào nhֻ ng phân tích cֳa tҼ tҼn֫g, m¨ Ľ¸i hi֛ m t֥ công trình thֽc chֵ ng. Nhֻ ng luԀn 

thuyԒt vԚ tánh Không ch֕ có giá tr֗ nhҼ l¨ nhnֻg trang ĽiԜm cho tҼ tҼn֫g mà thôi. TӸt 

nhiên nhֻ ng luԀn thuyԒt nhҼ vԀy sԐ không bao gi֩ chӸm dֵ t." 

  

        Tháng giêng, 2000 
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2. Nh  ֗ĽԒ: TriԒt h c֙ vԚ Không thuyԒt  

và Ngôn thuyԒt 

ħ nghǫa caֳ Nh֗ ĽԒ có thԜ tóm thâu trong ba bài tֱng Trung luԀn XXIV.8, 9, v¨ 10 sau Ľ©y. 

8. ChҼ PhԀt y Nh֗  ĽԒ 

    Vi chúng sinh thuyԒt pháp 

    NhӸt dǫ ThԒ t cֱ ĽԒ 

    Nh  ֗ņ֓  nhӸt nghǫa ĽԒ. 

9. NhҼc֯ nhân bӸt nŁng tri 

    Phân bi֓t Ҽ Nh ֗ĽԒ 

    TԂc Ҽ th©m PhԀt pháp 

    BӸt tri chân thԀt nghǫa. 

10. NhҼc֯ bӸt y T cֱ ĽԒ 

      BӸt ĽԂc ņ֓ nhӸt nghǫa 

      BӸt ĽԂc ņ֓ nhӸt nghǫa 

      TԂc bӸt ĽԂc niԒt bàn. 

D c֗h là:  

8. V³ ch¼ng sanh, chҼ PhԀt Ľ« y c ֵvào Nh֗ ĽԒ (hai ch©n lĨ) ĽԜ thuyԒt giӶng giáo pháp. Nh֗ 

ĽԒ Ľ· ch²nh l¨ ThԒ t cֱ ĽԒ v¨ ņ ֓nhӸt nghǫa ĽԒ (còn g֙i l¨ Ch©n ĽԒ). 

9. NԒu ngҼi֩ n¨o Ľi֝ v i֧ Nh  ֗ĽԒ mà không có khӶ nŁng tri nhԀn, phân bi֓t (ĽԜ li u֑ giӶi 

toàn vԌn sֽ  h  ֣tҼҺng quan h ֓c aֳ nó) thì kԎ Ľ· Ľ« kh¹ng thԜ tri nhԀn ĽҼc֯ Ĩ nghǫa ch©n 

thԀt cֳ a giáo pháp sâu xa vi di֓u (thԀm thâm) cֳa chҼ PhԀt (PhԀt pháp). 

10.NԒu không y cֵ  (nh֩ ) T cֱ ĽԒ, th³ kh¹ng ĽӴt ĽҼc֯ ņ֓ nhӸt nghǫa ĽԒ. Và nԒu kh¹ng ĽӴt 

ĽҼ֯c ņ֓ nhӸt nghǫa ĽԒ thì không chֵng ĽҼc֯ quӶ v  ֗NiԒt bàn. (Trung luԀn, Thích Viên Lý 

d c֗h) 

Ch©n ĽԒ: Tuy t֓ Ľi֝ Vô ngôn. 
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Kinh Thánh cӺu, Trung b֥  kinh (Ariyapariyesanà Sutta), thuԀt lӴi l i֩ Ľcֵ PhԀt nói v֧ i m t֥ 

s֝  Ľ¹ng TȢ kheo Ľang hi֥ h p֙ tӴi t n֗h thӸt cֳ a Bà la môn Rammaka: "Này các TȢ kheo, 

khi c§c ngҼi֩ h i֥ h p֙ v֧ i nhau, có hai vi֓c cӺn phӶi làm: luԀn b¨n ĽӴo pháp hay giֻ sֽ  im 

lԊng cֳ a bԀc Thánh". ThԒ nào là sֽ  im lԊng cֳ a bԀc Thánh? 

ņֵ c PhԀt im lԊng trong nhiԚu trҼn֩g h֯ p v֧ i nh nֻg lý do khác nhau. Ngay khi m i֧ thành 

ĽӴo Ľֵc PhԀt t  ֽnhiên mu֝n im lԊng thâu thӺn vào NiԒt Bàn không m֫ Ph§p. ņoӴn kinh 

sau Ľ©y [Kinh TҼҺng һng b,֥ TҼҺng Ҽng PhӴm thiên (S.I, 136)] thuԀt lӴi lý do: 

"R i֟ ThԒ tôn, trong khi ThiԚn Ľ֗nh Ľc֥ cҼ, tҼ tҼn֫g sau Ľ©y ĽҼc֯ kh֫ i lên: 

'Pháp này do Ta chֵng ĽҼc֯, thԀt là sâu kín, khó thӸy, khó chֵ ng, t֗ ch t֗ nh, cao 

thҼ֯ng, siêu lý luԀn, vi di֓ u, ch֕ ngҼ֩i có trí m֧ i cӶm nhԀn! Còn quӺn ch¼ng n¨y Ҽa §i 

d cֱ, khoái ái dֱc, ham thích ái dֱc, thԀt khó thӸy Ľ֗nh lý này, tֵ c là y duyên tánh 

duyên kh֫ i pháp. ThԀt khó thӸy Ľ֗nh lý này, tֵ c là tӸt cӶ hành là t֗ch t֗ nh, tӸt cӶ sanh y 

ĽҼ֯c tַ  b ,֛ ái tԀn, ly tham, ĽoӴn di֓ t, NiԒt bàn. NԒu nay Ta thuyԒt ph§p m¨ c§c ngҼi֩ 

khác không hiԜu Ta, nhҼ vԀy thԀt m t֓ m i֛ cho Ta, nhҼ vԀy thԀt b cֽ phiԚn cho Ta.' 

ThԒ tôn v֧ i suy tҼ nhҼ vԀy, t©m hҼn֧g vԚ th  ֱĽ֥ng, không mu֝n thuyԒt pháp." 

NhҼng sau Ľ·, vi֧ ba lӺn th֕ nh cӺu cֳ a PhӴm thiên Sahampati, "BӴch ThԒ tôn, hãy thuyԒt 

pháp! BӴch Thi֓ n Th֓ , hãy thuyԒt pháp! Có nhֻng chúng sinh ít nhi֑m bֱ i trӺn sԐ b  ֗nguy 

hӴi, nԒu kh¹ng ĽҼ֯c nghe chánh pháp", ThԒ t¹n v³ l¸ng thҼҺng x·t Ľi֝ v i֧ chúng sinh nhìn 

quanh thԒ gi i֧ v i֧ PhԀt nhãn, thӸy ch¼ng sinh tuy cŁn cҺ kh§c nhau, gin֝g nhҼ sen  ֫dҼ֧i 

h ,֟ nhҼng tuֽ trung vӾn b³nh ĽԆng nҺi PhԀt tánh. Ngài liԚn m֫  r n֥g t©m ņӴi bi, chӸp nhԀn 

l i֩ thҼa thn֕h cֳ a PhӴm thiên Sahampati v֧i bài k֓ : 

"Hãy r֥ ng m֫  cho h֙ , 

C aֹ trҼn֩g sanh bӸt t ,ֹ 

H i֭ nh nֻg ai có tai, 

Hãy giӶi thoát tà tín, 

Ý th cֵ sֽ  nguy hӴi, 

Ta sԐ có thuyԒt giӶng 

Pháp t֝t ĽԌp vi di֓ u, 

Gi aֻ nhân loӴi, chúng sinh, 

Ôi PhӴm thiên Sahampati!" 

Kinh Ph§p Hoa, ņoӴn thֵ  hai cֳ a phӼm 2: PhҼҺng tin֓, thuԀt lӴi m t֥ trҼn֩g h֯ p im lԊng 

tҼҺng t ֯nhҼ vaַ kԜ tr°n. HT. Th²ch Tr² Quang lҼc֯ giӶi ĽoӴn Ӹy nhҼ sau: 

"ņ©y l¨ ĽoӴn thֵ  hai cֳ a phӼm 2, g֟ m có ba lӺn h֛ i Ľ§p ĽԜ tiԒp tֱ c m֫  ĽӺu pháp thoӴi 

Pháp Hoa. LӺn th  ֵnhӸt, ngài Xá l֯ i phӸt nghe PhԀt n·i Thanh vŁn thaַ l¨ do phҼҺng 
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ti n֓ cֳ a PhԀt tùy nghi thiԒt lԀp thì liԚn biԒt t  ֽho¨i nghi ĽӴo quӶ La hán cֳa mình, nên 

xin PhԀt giӶi thích sֽ  thԜ Ӹy; PhԀt t  ַkhҼ֧c bԄng cách nói rԄng giӶi thích sֽ  thԜ Ӹy thì 

cӶ thԒ gi i֧ ĽԚu nghi ngӴi. LӺn thֵ  hai, ngài Xá l֯ i phӸt thҼa ĽӴi h i֥ này có nhֻng ngҼi֩ 

tr³nh Ľ ֥th²ch Ľ§ng v¨ nghe th³ k²nh tin; PhԀt lӴi t  ַkhҼ֧c bԄng cách nói rԄng giӶi thích 

sֽ  thԜ Ӹy thì nhֻ ng kԎ tŁng thҼn֯g mӴn cho m³nh Ľ« cuֵ cánh sԐ rҺi xun֝g h֝  l n֧. LӺn 

th  ֵba, ngài Xá l֯ i phӸt thҼa, ĽӴi h i֥ có nhֻ ng ngҼi֩ nhҼ ng¨i Ľ« lԂm Ľ֩i hҼn֫g ĽҼc֯ 

sֽ  h·a Ľ ֥c aֳ PhԀt nên nghe thì có thԜ kính tin và ֡n Ľ֗nh. BӸy gi  ֩PhԀt m i֧ chӸp nhԀn 

giӶi thích. GiӶi thích sֽ  phҼҺng tin֓ thiԒt lԀp l¨ c· nghǫa La h§n th³ cӺn phӶi r i֩ b  ֛và 

PhԀt Ľ¨ th³ c· thԜ bҼ֧c t֧ i, nên nhֻ ng kԎ cho niԒt bàn cֳ a La Hán là cֵu cánh thì tֽ r ì֩ 

kh i֛ ĽӴi h i֥ Pháp Hoa." 

ņ©y l¨ ch§nh vŁn ĽoӴn kinh kԒ tiԒp: 

"Khi Ӹy Ľֵc ThԒ Tôn bӶo tôn giӶ Xá l i֯ phӸt, tôn giӶ Ľ« thiԒt tha th֕nh cӺu ĽԒn lӺn thֵ  

ba, n°n NhҼ Lai không thԜ không nói. VԀy tôn giӶ hãy lԂng nghe, h«y kh®o nghǫ, v¨ 

khéo nh֧! NhҼ Lai sԐ phân tích giӶng giӶi cho tôn giӶ. Khi Ľcֵ ThԒ tôn dӴy nhҼ vԀy, 

trong ĽӴi h i֥ c· ĽԒn nŁm ng¨n t ׁkheo và tׁ  kheo ni, Ҽu b¨ tԂc v¨ Ҽu b¨ di, tcֵ th³ Ľnֵg 

dԀy kh i֛ ch  ֣h  ֙ng֟ i, ĽӶnh l֑  Ľֵc ThԒ tôn mà lui ra. Nhֻng ngҼi֩ này g֝ c r֑  t i֥ l i֣ vԚ 

tŁng thҼn֯g mӴn thԀt là sâu nԊng, chҼa ĽҼc֯ tֽ  cho Ľ« ĽҼc֯, chҼa chnֵg tֽ  cho Ľ« 

chֵ ng, lӺm lӾn ĽԒn thԒ nên h֙  không ֫  lӴi. ņcֵ ThԒ t¹n cȈng y°n lԊng m¨ kh¹ng ngŁn 

cӶn." 

TӴi sao phӶi ba lӺn th֕ nh cӺu m֧ i chӸp nhԀn giӶi thích?  

HT. Thích Thi֓ n Siêu giӶng:  

"ņԒn h֥ i Pháp hoa khi PhԀt sԂp sֹ a nói, Ngài lӴi mu n֝ th¹i, ch²nh v³ nghǫ ĽԒn hӴng 

tŁng thҼn֯g mӴn này: "Ch֕ ch֕  bӸt tu thuyԒt, Ngã pháp di֓u nan tҼ, ChҼ tŁng thҼn֯g 

mӴn giӶ, VŁn tӸt bӸt kính tín." D֗ch là: "Thôi thôi chԆng nên nói, Pháp Ta vi di֓u khó 

lҼ֩ng, nhֻ ng kԎ tŁng thҼn֯g mӴn, nghe sԐ kh¹ng k²nh tin." (ņӴi cҼҺng kinh Ph§p Hoa, 

trong sách Vô ngã là NiԒt Bàn, Thích Thi֓n Siêu) 

ThiԚn sҼ Th²ch Thanh T ַgiӶng:  

"ņԜ cho lòng thiԒt tha mong m֛ i c aֳ ngҼi֩ nghe lên cao t֥t r i֟, khi nói, h֙  m i֧ lҼu Ĩ 

nghe ĽԜ lãnh h֥ i. ... Sau này các ThiԚn sҼ §p dnֱg thֳ  thuԀt này tri֓t ĽԜ. Các ngài còn 

bӴo hҺn; c§c thiԚn sinh ĽԒn tham vӸn, các ngài hét hoԊc Ľ§nh ch ֧không nói, thԀm chí 

Ľ§nh nhiԚu lӺn d֟ n ngҼ֩i h i֛ vào ch֣  bԒ tԂc, ĽԜ khi h  ֙nhԀn ra ch֣  các ngài mu֝n ch֕ 

th³ Ľi֩ Ľi֩ kh¹ng qu°n. ņiԜn hình nhӸt l¨ sҼ ThӺn Quang ĽԒn cӺu T  ֡ņӴt Ma. Ngài vӾn 

ng֟ i xây mԊt vào vách mԊc cho ThӺn Quang Ľ¼ng ngo¨i tuyԒt lӴnh t֧ i sáng; tuyԒt Ľ« 

ngԀp t֧ i g i֝, mà T֡  còn cho Ľ· l¨ kh ֡hӴnh c֛ n con; ĽԒn khi sҼ ThӺn Quang chԊt m t֥ 
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c§nh tay d©ng l°n ĽԜ t  ֛ý chí thiԒt tha cӺu ĽӴo, chַ ng Ľ· T ֡m i֧ gԀt ĽӺu." (Kinh Di u֓ 

Pháp Liên Hoa giӶng giӶi, Thích Thanh Tַ) 

M t֥ sֽ  im lԊng khác gây thԂc mԂc là m֥ t bԀc ĽӴi t  ַĽӴi bi sԂp nói pháp nhi֓ m mӺu, Ľ§ng lĨ 

khuyên nhֻng ngҼi֩ b  ֛ ra vԚ nên ֫  lӴi nghe, Ľcֵ PhԀt lӴi im lԊng ĽԜ cho h֙  Ľi, kh¹ng 

khuy°n kh¹ng ngŁn lӴi. VԚ vӸn ĽԚ n¨y, Ľcֵ PhԀt nói:  

"ņӴi h i֥ này cֳa NhҼ Lai nay kh¹ng c¸n trӸu lép, mà ch֕ toàn là hӴt chԂc. Xá L֯ i PhӸt, 

tŁng thҼn֯g mӴn nhҼ nhnֻg ngҼi֩ kia th³ lui ra cȈng tt֝."  

Ý c aֳ Ľֵc PhԀt là nԒu có giֻ  nhֻ ng ngҼi֩ t  ֽmãn ֫  lӴi th i֩ ch  ֕tŁng th°m l¸ng ki°u mӴn, 

t  ֽh  ֙không l֯ i ích gì. PhԀt ví nhֻ ng ngҼi֩ nhҼ vԀy nhҼ nh§nh l§, vnֱ vԊt, trӸu l®p Ľi֝ v i֧ 

hӴt chԂc. 

Sau Ľ·, gin֝g nhҼ lӺn Ngài nói lên bài k֓ chӸp nhԀn l i֩ th n֕h cӺu cֳ a PhӴm thiên 

Sahampati, Ľcֵ ThԒ tôn bӶo tôn giӶ Xá l i֯ phӸt:  

"C§i ph§p tinh t¼y n¨y NhҼ Lai thn֕h thoӶng m֧ i n·i, nhҼ hoa Ҽu Ľ¨m thn֕h thoӶng 

m i֧ xuӸt hi n֓ m֥ t lӺn. Xá l֯ i phӸt, chҼ v ֗hãy tin l֩ i NhҼ Lai nói không tr֝ ng r֣ ng d֝ i 

trá. Xá l֯ i phӸt, NhҼ Lai t½y nghi thuyԒt ph§p, Ĩ hҼn֧g khó hiԜu. TӴi sao? V³ NhҼ Lai 

hoӴt d nֱg vô s֝  phҼҺng tin֓, trong Ľ· gm֟ có các thֵ yԒu t֝ , ví dֱ  và l֩ i ch ,ֻ mà di֑ n 

ĽӴt vԚ pháp. Pháp Ӹy không phӶi tҼ duy ph©n t²ch m¨ lǫnh h i֥ ĽҼc֯. Pháp Ӹy ch֕  c· chҼ 

PhԀt NhҼ Lai mi֧ chֵ ng biԒt." 

NhiԚu lӺn Ľֵc PhԀt s֫  dǫ im lԊng không mu֝n thuyԒt giӶng là vì Ngài biԒt phàm phu 

thҼ֩ng y ngôn thuyԒt mà chӸp nhҼ xem ng·n tay. B¨i k ֓sau Ľ©y trong kinh GiӶi thâm mԀt, 

Thích Trí Quang d֗ch giӶi, cho thӸy r» Ľcֵ PhԀt không tin rԄng ngôn ngֻ có thԜ chuyԜn ĽӴt 

Ľ¼ng Ĩ nghǫa caֳ thԀt pháp:  

Th cֵ a Ľ¨ na 

cùng cֽ c vi tԒ, 

tӸt cӶ chֳ ng tֹ  

nhҼ d¸ng nҼc֧ mӴnh. 

NhҼ Lai kh¹ng n·i 

cho kԎ phàm ngu, 

s֯  h  ֙phân bi֓ t 

chӸp làm bӶn ngã. 

Ngài mu֝ n nói a lӴi da là c֝ t phֳ  nhԀn bӶn ngã và tֽ ng«. NhҼng ph¨m phu nghe li֩ nói 

không hiԜu Ľ¼ng nhҼ s ֽthԀt th i֩ có thԜ xem a lӴi da nhҼ bӶn ngã và tֽ ngã. 

ņֵ c PhԀt lu¹n lu¹n lҼu Ĩ tӸt cӶ Ľ֓ t  ֹc aֳ Ngài vԚ sֽ  cӺn phӶi phân bi֓ t m t֥ ĽԄng l¨ tҼ duy 

suy lý và m֥t ĽԄng là sֽ  t  ֽchֵ ng ng֥ , phân bi֓ t gi aֻ cái có thԜ phát biԜu và giӶng dӴy 




